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ФОРМИРОВАНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О 

ЖИВОЙ ПРИРОДЕ В ПРОЦЕССЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

РАЗВИВАЮЩЕЙ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ СРЕДЫ У 

ДОШКОЛЬНИКОВ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

Абрамова Екатерина, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Ананичева Елена Владимировна 

 

Актуальность и выбор темы исследования определяются 

следующими факторами: во-первых, нормативно-правовой 

документацией, которая диктует необходимость формирования 

экологических представлений с младшего дошкольного возраста: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 2022 

г. 

Во-вторых, проблема формирования экологических представлений 

о живой природе через создание обогащенной эколого-развивающей 

среды приобретает большое значение в педагогических научных 

исследованиях, а также в работах исследователей, теоретиков и 

практиков: Е.А. Сорокоумова, Л.А. Парамонова, В. А. Ясвин, Н.А. 

Сорокина, С.Н. Николаева, Н.А. Рыжова, О.Р. Родионова, М. Н. 

Полякова. 

 В-третьих, в практике ДОУ педагоги часто не понимают 

значимости создания развивающей предметно-пространственной среды 

для организации процесса экологического образования или 

неэффективно ее используют. С целью разрешения выявленного 

противоречия, была выбрана тема исследования. 

Цель исследования: теоретическое обоснование проблемы 

формирования экологических представлений о живой природе у 

дошкольников младшей группы, анализ среды в ДОУ и подбор 

мероприятий с использованием экологической среды на участке и 

зеленых зонах ДОО для формирования представлений о живой природе у 

дошкольников младшей группы. 

Нами были поставлены следующие задачи исследования: 

1. Раскрыть психолого-педагогические аспекты формирования 

экологических представлений о живой природе у дошкольников 

младшей группы. 
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2. Охарактеризовать значение экологической среды, элементы, 

методику работы по формированию представлений о живой природе у 

дошкольников младшей группы. 

3. Проанализировать экологическую развивающую среду, 

созданную в ДОУ № 269 и подобрать диагностики для определения 

уровня сформированности экологических представлений о живой 

природе у дошкольников младшей группы. 

4. Составить план мероприятий по улучшению развивающей 

природной среды в ДОУ и подобрать комплекс мероприятий с ее 

использованием на участке и в зеленых зонах ДОО по формированию 

представлений о живой природе у дошкольников младшей группы. 

В теоретической части исследования было рассмотрено понятие 

«формирование экологических представлений о живой природе», также 

были рассмотрены разные подходы, точки зрения и определения, 

которые дают многие исследователи в области экологического 

воспитания дошкольников. В данной работе мы попытались дать 

обобщенное определение понятию «экологические представления». На 

наш взгляд, это определенные экологические представления и сведения о 

взаимосвязи растений и животных с их средой обитания, их 

приспособленности к ней; это знания о человеке – как части природы; 

сведения об использовании природных ресурсов, а также о состоянии 

экологической среды в целом. 

Также нами было рассмотрено понятие «развивающая 

экологическая среда». По определению С.Н. Николаевой это условное 

понятие, которым обозначаются специальные места в детском саду, где 

природные объекты сгруппированы определенным образом, и которые 

можно использовать в педагогическом процессе экологического 

воспитания детей. Она включает в себя следующие элементы: огород, 

уголок природы, альпийская горка, экологическая комната, лаборатория, 

зимний сад, фитобар, экологическая тропинка, альпийская горка [1]. 

С целью подтверждения практических аспектов проблемы 

исследования был проведен констатирующий эксперимент. Перед нами 

стояла задача, подобрать диагностику для дошкольников младшей 

группы. Изучив разнообразные материалы, мы составили диагностику на 

основе материалов С.Н. Николаевой [1]. 
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В практической части исследования нами была проанализирована 

развивающая экологическая среда ДОУ № 269. Мы пришли к выводу о 

том, что групповое оснащение экологической развивающей среды 

младшей группы в пределах нормы (присутствует уголок природы, мини 

лаборатория, и огород на подоконнике). В то время как, само помещение 

детского сада и его участок, на который обычно приходится больший 

процент элементов развивающей экологической среды, организованы на 

недостаточном уровне. В связи с чем были продуманы следующие этапы 

формирующего эксперимента: создание новых элементов развивающей 

экологической среды и совершенствование старых на участке и зеленых 

зонах ДОО; планирование непосредственной работы с дошкольниками в 

них. Особенно хочется выделить такой элемент как экологическая 

тропинка, для которой мы составили маршрутную карту. 

Таким образом, поставленные цель и задачи исследования решены. 

Перспективу дальнейшего исследования мы видим в проведении 

констатирующего эксперимента по подобранной методике и 

формирующего по разработанному плану мероприятий с использованием 

развивающей экологической среды на участке и в помещении ДОУ.  

Список источников  

1. Николаева С.Н. Система экологического воспитания детей в 

дошкольном учреждении: Учебное пособие. – М.; ИНФРА-М, 2019. 255 

с. 

 

 

СРЕДСТВА НАГЛЯДНОСТИ И ИХ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В 

ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ В НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССАХ 

Алексанова Елизавета, студентка 3 курса 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное  

учреждение Самарской области «Губернский колледж города 

Похвистнево» 

научный руководитель - Москаленко А.В., 

преподаватель 

 

Изучая математику в начальных классах, младшие школьники 

усваивают ряд сложных понятий: понятие числа, понятия 
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арифметических действий, законов арифметических действий, понятие 

уровня, равенства, неравенства и других, которые связаны с 

отвлеченным, абстрактным мышлением учащихся. К его развитию, к 

образованию общих математических понятий «надо идти, отправляясь от 

наглядного обучения, которое опирается на восприятия и ощущения, 

идущие от предметного, объективного мира, что и называют в школьной 

практике наглядностью, наглядными пособиями». Знание видов 

наглядных пособий дает возможность учителю правильно их подбирать и 

эффективно использовать при обучении, а также изготовлять самому 

вместе с детьми необходимые наглядные пособия. Учебные наглядные 

пособия принято делить: натуральные, изобразительные.  

К натуральным наглядным пособиям относятся предметы 

окружающей жизни: тетради, палочки, кубики и т.п. 

Среди изобразительных наглядных пособий выделяют: 

образные: предметные картинки, изображения предметов и фигур 

из бумаги и картона, таблицы с изображениями предметов или фигур. 

Например, устный счет: на доске 9 домиков. Каждому из них нужно 

дать номер. Это делается в процессе счета. Учитель обыгрывает 

ситуацию: "Зайцу-почтальону нужно отнести письмо в дом N 7. Как он 

может попасть в этот дом?" Выясняется, что он может прибежать к 

началу улицы и посчитать дома от первого, но может считать их с конца 

улицы. Этот вариант, конечно, рациональнее. 

   1    2      3     4      5    6     7      8     9 

 
Работа с геометрическими фигурами. Дима изготовил такую 

шахматную доску. Каждая клетка на этой доске равна 1 см². 

1) Узнай на сколько см² площадь доски меньше одного дм². 

2) Узнай площадь одного ряда клеток, трёх, семи рядов; площадь 

всех белых клеток; площадь всех чёрных клеток. 

Символические (условные): карточки с изображениями 

математических символов (цифр, знаков, действий, знаков отношений 

«>», «<», «=»), схематические рисунки, чертежи. Например: две девочки 

измеряли длину дорожки с двух концов, идя навстречу друг другу. Одна 



8 

 

прошла до встречи 20 м, другая – на 8 м больше. Какой длины была эта 

дорожка? 

 
Заполните таблицу. 

а 215 854  751  40260  

b 145  453  2000 30010 916 

a+b   1127 1005    

a-b  277   1300  1004 

Экранные: учебные фильмы, диафильмы, диапозитивы.  

Предметы школьного оборудования по математике делятся на две 

группы: общее оборудование (рабочее место учителя, рабочее место 

учащихся, классная доска, проекционная аппаратура, макеты и т.п.) и 

учебное оборудование (чертежные и измерительные инструменты, 

демонстрационные приборы и наборы, печатные и экранные пособия и 

т.п.). 

1. Демонстрационные пособия: 

а) Наборное полотно. Оно предназначено для работы в классе с 

подвижными цифрами и знаками « + », « - », « = », предметными 

картинками и другими плоскими пособиями.  

б) Арифметический ящик. В него входят бруски (десятки) и доски 

(сотни) разделенные неглубокими прорезями на единицы. 

в) Демонстрационные палочки. Десять палочек одного цвета и 

десять палочек другого цвета. 

г) Серия таблиц: «числа первого десятка». «таблицы для устных 

вычислений».  

д) Набор диафильмов и диапозитивов (составитель А. С. Пышкало) 

2. Демонстрационные приборы: 

а) Абак - счетный прибор, применяющийся при изучении 

нумерации в концентре «сотня» 

б) Абак с кружками. Применяется как разновидность абака (слева 

десятки, справа единицы) при изучении нумерации чисел первого и 

второго десятков. 
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в) прибор - счеты с двумя дугообразными проволочками, 

расположенными вертикально. На лицевой стороне помещается только 

по десять шариков, каждая половина которых окрашена в разные цвета. 

3. Технические и аудиовизуальные средства обучения: 

Аудиовизуальные средства обладают большой информативностью, 

достоверностью, позволяют проникнуть в глубину изучаемых явлений и 

процессов, повышают наглядность обучения, способствуют 

интенсификации учебно-воспитательного процесса, усиливают 

эмоциональность восприятия учебного материала. В понятие 

"Технические и аудиовизуальные средства обучения" входят носители 

учебной информации (видео и кинофильмы, диафильмы, диапозитивы, 

транспаранты, звукозаписи и т. д.) и аппаратура или технические 

устройства, при помощи которых эта информация воспроизводится. 

Список литературы 

1. Белянкова, Н. М. Исследовательские задания и проекты в 

математическом образовании младших школьников: интегрированный 

подход [Текст] / Н.М. Белянкова// Начальная школа. - 2011. - №1 – с. 85-

89. 

2. Ефимов, В.Ф. Использование информационно - 

коммуникативных технологий в начальном образовании школьников 

[Текст] / В. Ф. Ефимов // Начальная школа. - 2009. -№ 2. С. 31-35. 

3. Смолеусова, Т.В. Наглядные пособия на уроках математики 

[Текст] / Т.В.Смолеусова // Начальная школа № 4. - 2001. 

 

 

МЕСТА СИЛЫ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ (ТАМ, ГДЕ 

СБЫВАЮТСЯ ЖЕЛАНИЯ) 

Алешин Никита, студент 1 курса  

Самарского машиностроительного колледжа  

Научный руководитель – Борзова Надежда Александровна, 

 кандидат филологических наук, преподаватель литературы 

 

Верите ли Вы в чудеса? Верите ли Вы, что сама природа может 

исполнять самые заветные мечты и желания? Оказывается, практически в 

каждом из регионов России есть свои таинственные места, связанные с 

древними поверьями или религиозной историей. Такие места называют 
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«местами силы». Места силы спасают, притягивают удачу, дарят 

надежду, стоит лишь в это поверить. На просторах нашей Самарской 

земли есть много загадочных мест, попадая в которые человек начинает 

чувствовать природную энергию.  

У старожилов волжского края разного рода загадки и 

необъяснимые явления уже давно не вызывают удивления. Чудесами 

разного рода богаты местные байки и былины, которые самарские 

исследователи родного языка начали записывать еще в XIX веке. При 

этом фольклористы уже тогда отмечали, что некоторые из жигулевских 

народных легенд в чем-то перекликаются с уральскими, башкирскими, 

мордовскими и татарскими сказаниями, а большинство из них не имеет 

аналогов в устном народном творчестве Европейской России.  

На нашей планете немало уголков, где можно подзарядиться 

положительной энергетикой и привести свои мысли в порядок. 

Аномальные зоны, хранящие множество загадок, привлекают не только 

ученых, но и туристов, мечтающих об избавлении от всех недугов. И в 

Самарской области можно найти немало таких мест, дарующих встречи 

со сверхъестественными силами и исполняющих заветные желания.  

Например, полная загадок Гора Светелка расположена в Самарской 

области, в Шигонском районе, у поселка Волжский Утес. Те, кто 

однажды посетил это загадочное и невероятно привлекательное место, 

стремятся попасть туда снова. Одни восхищаются природной красотой и 

прогуливаются по уютным лесным дорожкам, а другие кардинально 

меняют свое отношение к жизни. Волшебный «энергетический» уголок 

был открыт князем Орловым – поклонником эзотерики. Специалисты 

установили, что гора образовалась на границе разлома геологических 

плит. А ещё это место считается экологически чистой зоной. Здесь же 

расположен санаторий «Волжский Утес» – здравница, предназначенная 

для высших государственных деятелей. Местные жители рассказывают, 

что не раз наблюдали в этом районе различные аномальные явления, а 

также светящиеся объекты, которые кружат над горой Светелкой. 

Туристы рассказывают, что в районе Светелки у некоторых наблюдаются 

зрительные и слуховые галлюцинации, а ещё иногда люди жалуются на 

дезориентацию в пространстве и времени, резкое изменение 

эмоционального состояния. Кроме того, по необъяснимым причинам у 
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туристов пропадают личные вещи и выходят из строя электронные 

приборы.  

Путь на вершину Светелки интересен и загадочен. На пути 

туристов встречаются так называемые каменные стражи – огромные 

валуны с контурами лица. Необходимо оказать им уважение: положить 

монетки, попудрить нос или нарумянить щеки. Стоит уважительно 

отнестись к этой традиции, поскольку местная «охрана» может 

отомстить. Недавно с поляны, расположенной на горе Светелке, пропали 

ритуальные камни с выбитыми рунами и знаками Зодиака, а также 

плиты, на которых были видны следы гигантских царапин. Никто не 

знает, какую роль играли уникальные артефакты, и вряд ли они принесли 

счастье тому, кто вывез их со «своей» территории на дачу.  

Гора Светелка с древних времен известна как место силы, где все 

могут быстро получить желаемое. Восхождение на Светелку не требует 

особых умений, а каждый, кто подберет в пути камни любого размера, 

сможет загадать желание. Они должны быть обязательно гладкие, без 

острых краев, иначе мечты не воплотятся в жизнь. Считается, что 

камешки содержат две энергии – воды и земли. Туристы берут 7 

голышей, чтобы кинуть их по четырем сторонам света, а остальные 

камушки едут домой, для духовной связи с местом силы. Для того, чтобы 

желание исполнилось, нужно пройти целый ритуал.  

Рядом с селом Смолькино в Сызранском районе есть таинственный 

памятник природы под названием «Рачейские скалы», в народе его 

именуют «Речейскими Альпами». Здесь находятся огромные валуны, 

которые образовались в результате движения гигантского ледника много 

тысяч лет назад. Почти все валуны в этих местах имеют округлую форму. 

Встречаются очень причудливые формы камней. Многие связывают это 

место с аномальными явлениями и колдунами. Каменный лабиринт 

находится на Смолькинской горе и представляет собой большое 

каменное плато, пронизанное глубокими трещинами и раскрытыми так 

широко, что по ним можно ходить. В южной части лабиринта есть 

пещера. Среди туристов ходит легенда, что нужно пройти по спирали из 

камней и загадать желание, а потом положить монетку в центр. 

Необычное старинное дерево растет уже более пятиста лет в селе 

Сосновый Солонец на Самарской Луке. За долгую жизнь в дерево не раз 

била молния, и потому сейчас дуб не может похвастаться исполинскими 
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размерами и богатырской статью, скорее он напоминает засохший пень 

высотой около пяти метров. Однако, дуб по-прежнему живет, и каждую 

весну на тонких ветках распускаются зеленые листочки. Может быть, 

именно поэтому среди местных жителей возникло поверье, что дуб этот 

не простой: «если с добрым сердцем приложить руку к коре и поведать 

свое самое сокровенное желание, то оно обязательно исполнится».  

Места силы – особые районы планеты Земля, на которых 

фиксируется сильная энергетика. Когда мы говорим о месте силы, мы в 

первую очередь подразумеваем место духовной силы, куда человек едет 

с целью внутреннего очищения, переосмысления, с целью соединения со 

своей сутью, понимания себя, в поисках смысла своего существования и 

ответов на важные внутренние вопросы. В любом случае, чтобы найти 

своё место силы, в них нужно побывать! 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЧУВСТВА РИТМА У СТАРШИХ 

ДОШКОЛЬНИКОВ ПОСРЕДСТВОМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР НА МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЯХ В ДЕТСКОМ САДУ 

Альмухаметова Татьяна, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Карпунина Елизавета Дмитриевна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Одной из главных задач музыкального воспитания дошкольников 

является: приобщение детей к различным видам музыки, музыкальной 

деятельности, посредством освоения и формирования элементарных 

музыкальных навыков в области пения, ритмики, игры на детских 

музыкальных инструментах, танцевальном творчестве, импровизации. В 

любом виде музыкальной деятельности важное место занимает чувство 

ритма. Развитие чувства музыкального ритма – это развитие способности 

тонко чувствовать выразительное значение временного течения музыки, 

или развитие чувства поэтического ритма. Б.М. Теплов отмечает, что 

музыкально-ритмическое чувство может развиваться только в процессе 

музыкальной деятельности. [3] Исходя из этого, можно сказать, что 
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очень важно развивать у детей дошкольного возраста не только 

музыкальный слух, но и чувство ритма. 

Ритм - важное средство музыкальной выразительности и 

первостепенное в комплексе музыкальных способностей. Чувство ритма 

- это одна из музыкальных способностей, без которой, практически, 

невозможна никакая музыкальная деятельность. Ритм - один из 

центральных, основополагающих элементов музыки, обуславливающий 

ту или иную закономерность в распределении звуков во времени, а также 

одно из выразительных средств музыки, с помощью которого передается 

содержание. 

Цель исследования: теоретическое обоснование проблемы развития 

чувства ритма у старших дошкольников в процессе использования 

музыкально-дидактических игр на музыкальных занятиях. 

Проблема чувства ритма - одна из наиболее сложных из-за 

субъективности этого процесса и несмотря на значительное количество, 

освещающих её исследований. 

Актуальностью данной работы заключается в том, что 

целенаправленное развитие музыкально-ритмических способностей, 

способствуют развитию умственных способностей, психических 

процессов, ассоциативной фантазии, развития мелкой моторики, 

двигательной реакции, становлению творческой личности ребенка, что 

очень важно для детей дошкольного возраста. 

Иccледователь О. П. Радынова также заостряет внимание на очень 

важном моменте: дети c достаточной легкостью различают отдельные 

выразительные средства музыки – определяют темп (музыка быстрая, 

медленная), динамику (тихая, громкая), регистр (высокий, низкий, 

средний). Но важна не просто констатация выразительных средств, а 

выявление их роли в создании представлений о художественном образе 

[2].  

Одним из эффективных средств развития чувства ритма у детей 

могут выступать музыкально-дидактические игры, где в лёгкой, 

ненавязчивой форме предлагаются различные задания, которые 

вызывают у дошкольников зрительную, слуховую и двигательную 

активность, тем самым, расширяя, обогащая музыкальные впечатления 

детей, и побуждающие их к применению в самостоятельной игровой 

деятельности. 
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Для дошкольника естественной, ведущей деятельностью, 

определяющей его дальнейшее развитие, является игра. «Дидактические 

игры - специально создаваемые или приспособленные для целей 

обучения игры» [5]. 

Музыкально дидактические игры содержат в себе музыкально-

игровой сюжет, игровое действие, правила, которые необходимо 

соблюдать. Такие игры организуются во время занятий, и в свободное от 

занятий время с учётом индивидуальных особенностей детей под 

руководством музыкального руководителя. Такие игры позволяют детям 

быстрее усваивать музыкальные навыки в интересной для них форме. 

Игры, которые проводятся на занятиях, имеют обучающий характер и 

выступают как отдельный вид музыкальной деятельности. 

Мы считаем, что систематическое использование музыкально-

дидактических игр на музыкальных занятиях в детском саду будет 

способствовать развитию музыкального слуха у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Таким образом можно сделать вывод, о том, что музыкально-

дидактические игры играют большую роль в развитии чувства ритма у 

детей старшего дошкольного возраста, так как своеобразие и отличие 

этих игр от других средств обучения в том, что они дают возможность 

обучать, упражнять, развивать умственные способности ребёнка, а также 

формировать ценные черты личности и взаимоотношения детей в 

привлекательной и доступной для них форме. 
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[Электронный ресурс] Педагогический словарь. ДИДАКТИЧЕСКИЕ 

ИГРЫ (niv.ru) 

 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ ВИРТУАЛЬНЫХ ЭКСКУРСИЙ 

Арсентьева Анастасия, студентка 4 курса профессионального 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Федорова Татьяна Викторовна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Дошкольное детство - период активного познания окружающего 

мира и формирования связной речи у ребенка дошкольного возраста. 

Одним из средств развития связной речи детей старшего 

дошкольного возраста является экскурсия – это посещение объекта с 

целью решения образовательных или воспитательных задач.  

Значительный вклад в развитие экскурсоведения, в понимание 

сущности экскурсии, их классификации внесли такие ученые, как В.А. 

Герд, Н.А. Добрина, Б.В. Емельянов, Н.Г. Колокольцева и другие. 

В настоящее время одной из востребованных форм проведения 

экскурсии является виртуальная экскурсия.  

Данная технология актуальна тем, что позволяет увидеть те места, 

которые недоступны или которых уже нет.  

Благодаря виртуальным экскурсиям образовательный процесс 

становится более разнообразным, интересным, эффективным. Эта 

технология позволяет реализовывать принципы научности и наглядности 

в процессе обучения дошкольников. 

Проблема исследования заключается в обосновании возможностей 

экскурсии в работе по развитию связной речи детей старшего 

дошкольного возраста. Актуальность и недостаточная разработанность 

данной проблемы обусловили выбор темы исследования  

Объект исследования: процесс развития связной речи детей 

старшего дошкольного возраста. 

Предмет исследования: виртуальные экскурсии как средство 

развития связной речи у детей старшего дошкольного возраста. 

http://niv.ru/doc/dictionary/pedagogic/articles/25/didakticheskie-igry.htm
http://niv.ru/doc/dictionary/pedagogic/articles/25/didakticheskie-igry.htm


16 

 

Цель исследования – теоретически конкретизировать проблему 

развития связной речи старших дошкольников, опытно-

экспериментальным путем доказать эффективность использования 

экскурсий в системе работы по развитию связной речи детей, разработать 

цикл виртуальных экскурсий и заданий по составлению словесного 

отчета после просмотра. 

Задачи: изучить сущность понятия «связная речь» в психолого-

педагогической литературе; выявить особенности развития связной речи 

в старшем дошкольном возрасте; определить сущность и значение 

экскурсии, классификацию  экскурсий, методику их проведения; выявить 

уровень сформированности связной речи у детей старшего дошкольного 

возраста;         разработать цикл виртуальных экскурсий; оценить 

эффективность проведенной опытно-экспериментальной работы, 

разработать рекомендации для  воспитателей по развитию связной речи 

детей посредством виртуальных экскурсий. 

В ходе выполнения опытно-экспериментальной работы мы 

предположили, что процесс развития связной речи детей старшего 

дошкольного возраста будет эффективным, если систематически 

проводить с детьми виртуальные экскурсии и учить в интересной форме 

составлять словесные отчеты о просмотре. 

Нами использовались такие методы исследования как анализ 

научной и методической литературы, эмпирический метод, метод 

математической обработки полученных данных. 

Теоретическое исследование, проведенное нами, заключалось в 

разработке проблемы формирования связной речи детей в процессе 

проведения виртуальных экскурсий. Но особый акцент делался на 

практическую направленность, заключающуюся в разработке комплекса 

виртуальных экскурсий для детей и работы по развитию связной речи 

после экскурсии.  

Для развития связной речи детей старшего дошкольного возраста 

был разработан цикл виртуальных экскурсий следующей 

направленности: природоведческие «Подводный мир», «Путешествие в 

центр Земли», «Солнечная система»; производственные «Пожарная 

часть», «Шоколадная фабрика»; «Я у мамы (папы) на работе»; 

искусствоведческие «Чудеса света», «Народные промыслы», «Народные 

игрушки». Также организованы экскурсии в форме виртуального тура: по 
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экспозиции Третьяковской галереи, по Московскому Кремлю, по 

Мамаеву кургану. 

После экскурсии мы учили детей составлять отчет об увиденном, 

используя метод наглядного моделирования (мнемотаблицы), 

составление рассказов с использованием фланелеграфа, предметных и 

сюжетных картинок. Ребенок сам учился выделять основные моменты в 

содержании рассказа, т. е. происходило совершенствование аналитико-

синтетической деятельности, что способствовало развитию связной речи 

детей.  

Таким образом, мы предполагаем, что проведение данной работы 

значительно повышает уровень связной речи детей. Данная тема 

интересна, актуальна, и мы будем заниматься этой проблемой в 

дальнейшем. 
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Экологическое образование дошкольников – это важное 

направление дошкольной педагогики. Исследования Н. Н. Кондратьевой, 

С. Н. Николаевой, Г. А. Огурцовой показали, что в дошкольном возрасте, 

в детстве, складывается начальное ощущение окружающего мира, 

закладываются главные представления о природе, формируются основы 

экологического сознания. Ученые доказали, что оптимальной формой 

ознакомления дошкольников с природой являются игры и игровые 

обучающие ситуации. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования подчеркнуто, что реализация всех программ 

дошкольного образования, должна проходить в специфической для детей 

деятельности, а именно, в игре. Дидактические игры экологического 

содержания помогают увидеть целостность отдельного организма и 

экосистемы, осознать уникальность каждого объекта природы, понять, 

что неразумное вмешательство человека может повлечь за собой 

необратимые процессы в природе  

Цель исследования: выявление эффективности комплекса 

дидактических игр, направленных на формирование представлений о 

живой природе у детей дошкольного возраста. 

Задач исследования:  

1.Теоретически обосновать проблему использования дидактических 

игр в формировании представлений о живой природе у детей 

дошкольного возраста. 

2. Выявить уровень сформированности представлений о живой 

природе у детей дошкольного возраста. 

3.Подобрать и реализовать дидактические игры, направленные на 

формирование представлений о живой природе у детей дошкольного 

возраста и выявить их эффективность. 

Объект исследования: образовательный процесс, направленный на 

формирование представлений о живой природе у детей дошкольного 

возраста. Предмет исследования: процесс развития представлений о 

живой природе у детей дошкольного возраста посредством 

дидактических игр. 

Анализ психолого-педагогической литературы по теме 

исследования показывает, что живая природа – это многогранный, 

удивительный, сложный мир. На этапе дошкольного периода ребенок 
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получает эмоциональные впечатления о природном мире, накапливает 

представления о разных формах жизни, у него развиваются и 

формируются первоосновы экологического сознания, мышления, 

закладываются начальные элементы экологической культуры. 

В ходе опытно-экспериментальной работы выявили у детей 5-6 лет 

уровень развития экологических представлений; разработали и 

реализовали комплекс игр, направленный на развитие представлений о 

живой природе у детей дошкольного возраста экспериментальной 

группы, а также проанализировали результаты опытно-

экспериментальной работы.  

На констатирующем этапе эксперимента 40 детей разбили на 2 

группы: экспериментальную и контрольную по 20 респондентов в 

каждой и выявили детей 5-6 лет с низким, средним и высоким уровнем 

развития экологических представлений. 

Формирующий этап работы проводился с экспериментальной 

группой. Данный этап эксперимента предполагал создание и реализацию 

комплекса игр, направленного на развитие экологических представлений 

о живой природе у детей дошкольного возраста лет. Контрольный этап 

предполагал повторную диагностику уровня развития экологических 

представлений о живой природе, проводился с обеими группами. После 

интерпретации полученных данных наблюдаются изменения в 

экспериментальной группе, где уровень развития экологических 

представлений о живой природе повысился. Следовательно, можно 

сделать вывод, о том, что игры разработанного комплекса дали 

положительный эффект. 

Гистограмма сравнения уровней развития экологических 

представлений о живой природе у детей дошкольного возраста в 

экспериментальной и контрольной группе на констатирующем и 

контрольном этапах (в %) 
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СПОСОБЫ РАЗВИТИЯ РИТМИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У 

СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 53.02.02.   

ЭСТРАДНОЕ ПЕНИЕ 

Балахонцева Варвара, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель – Чураков Денис Геннадьевич, 

преподаватель 

 

Главнейшие элементы музыки-ритм, мелодия и гармония. Ритм 

(ритмический рисунок) играет наиважнейшую роль в раскрытии 

музыкального образа. Ритм выражается в соединении мелодических 

линий, акцентов, в соотношении основных компонентом музыкальной 

фактуры. Постепенное эволюционноеразвитие от простого ритмак более 

сложному синкопированномусделало ритм важнейшим компонентом 

современной эстрадной музыки и джаза, делая уникальным и 

оригинальным эти жанры. 

Одна из главных проблем начинающего музыканта-вокалиста – это 

сложность точного воспроизведения ритмического рисунка 

произведения. Есть несколько эффективных способов, позволяющих 

развить ритмическое мышление у студентов-вокалистов. 

1. Коннакол (конокол) 
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Коннакол это индийская школа интенсивной подготовки 

исполнителей как на перкуссионных инструментах - так и вокалистов в 

качестве основы для понимания ритмических нюансов. Слоги коннакола 

позволяют разбивать временные интервалы на равные доли. 

Первые публикации о теории коннакола в западных джазовых 

пособиях начались в 70-е года ХХ-го века. Дон Эллис - американский 

трубач, дирижер, много времени занимавшийся музыкальными 

экспериментамив своей книге «The New Rhythm Book» приводит 

написание слогов, ставшее традиционным в западной теории: 
1 = DA, 2 = TA – KA, 3 = TA – KI – TA, 

4 = TA – KA – DI – MI 

5 (2+3) = (TA – KA) + (TA – KI – TA), 

7 (3+4) = (TA – KI – TA) + (TA – KA – DI – MI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коннакол является одной из самых удобных и простых форм для 

совершенствования чувства ритма. Регулярное исполнение различных 

вокальных паттернов коннакола может послужить хорошим 

упражнением держать точный и ровный ритма, что необходимо каждому 

музыканту-вокалисту. 

Знаменитый российский пианист и педагог Г.Г.Нейгауз в своей 

книге «Об иукусстве фортепианной игры» писал, что музыка - это 

звуковой процесс, в котором две категории – звук и время – являются 

основными в деле освоения музыки. Ритм музыкального произведения - 

это пульс всего живого организма. Одно из требований ритма состоит в 

том, чтобы сумма ускорений и замедленийравнялась некоей постоянной, 
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а среднее арифметическое ритма было постоянным и равным основной 

метрической длительности. 

2. Ритмический алфавит 

Интересный способ для развития ритмического мышления и 

обучениямузыке предлагает Бенни Греб (Benny Greb) - музыкант, 

барабанщик. Как музыка заставляет чувствовать и передавать чувства. 

Природа ритма и понимание его основ важна в обучении. Гребб Б. 

упорядочил основные ритмические рисунки (паттерны) в таблицу от А 

до Я по степени сложности. Как работает ритм, понять принципы работы 

и уметь применять в своей музыкальной практике. Автор сравнивает 

развитие ритмики с обучением иностранного языка (учить буквы, 

складывать в слога, слова - в предложения, делать смысловые акценты). 

Цель автора - дать словарный запас и способ его использования. 

Список используемой литературы: 

1. Холопова В. Н. Теория музыки. Мелодика. Ритмика. Фактура. 

Тематизм: учебное пособие. -  СПБ: Планета музыки, 2021. - 376 с. 
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ДЕЛОВАЯ ИГРА КАК ФОРМА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

СТАНОВЛЕНИЯ МЕНЕДЖЕРА СОЦИАЛЬНО- КУЛЬТУРНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Баннова Полина Владиславовна, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств», 

Научный руководитель – Багдагулян Елена Вячеславовна, 

преподаватель 

 

Востребованность молодого специалиста на современном рынке 

труда зависит от его умений работать в коллективе, организовывать 

собственную и командную деятельность, решать внутри коллективные 

проблемные ситуации. Развитию таких умений способствует деловая 

игра. 

Деловая игра представляет собой имитированную конкретную 

ситуацию, в рамках которой участники решают реальные, 

профессиональные задачи. Она развивает коммуникационные, 

организационные, аналитические, лидерские навыки и способствует 

практическому применению полученных знаний.  

Игра помогает понять теоретический материал, применяя его на 

практике, стимулирует познавательную деятельность, способствует 

освоению нового учебного материала. Участники игры погружаются в 

профессиональную ситуацию, сталкиваются с реальными проблемами, 

проводят их анализ и находят пути решения. Игроки проявляют свои 

интеллектуальные, творческие, организационные, культурные и 

эмоциональные качества.  

Деловые игры наглядно показывают возможные последствия от 

предлагаемых решений, дают возможность провести комплексный 

анализ и оценку альтернативных предложений. Игровая деятельность 

направлена на формирование навыков эффективного сотрудничества и 

командной работы, соблюдение этики в профессиональной деятельности. 

Результаты от участия в игре могут послужить шаблоном для принятия 

решений в дальнейшей профессиональной деятельности. 

Деловая игра используется на учебных занятиях по основам 

предпринимательской деятельности в социально-культурой сфере. Ее 

целью является обобщение, анализ и систематизация теоретических 
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знаний о создании собственного дела в социально-культурной сфере в 

условиях рыночной конкуренции.  

Задачами деловой игры являлось расширение знаний в области 

предпринимательской деятельности, развитие умений принимать 

решения при возникновении проблемной профессиональной ситуации, 

стимулирование креативной инициативы, мотивация включаться в 

предпринимательскую деятельность, бизнес-среду. 

Идея игры – конкурентная борьба между предпринимателями за 

финансирование бизнес-плана. Конкуренция на современном рынке 

побуждает использовать инновационные, новые методы для 

удовлетворения потребностей потребителей. Эти условия заставляют 

предпринимателей искать выходы из сложных ситуаций, модернизируя 

производственные процессы, используя творческий потенциал, предлагая 

актуальные способы повышения качества товаров и услуг.  

В игре могут принимать участие несколько групп: разработчики 

бизнес-планов и инвесторы. Разработчики работали над подробным 

планом, включая структуру и основные аспекты предпринимательского 

проекта, учитывая специфику бизнеса в социально-культурном 

направлении. Они изучали рынок, стандарты культурного обслуживания, 

технологические особенности культурных услуг, спрос населения на 

социально-культурные услуги, проводили анализ конкурентов, 

определяли стратегию развития и разрабатывали финансовую модель. 

Структура бизнес-плана включала разделы: резюме; характеристика 

сферы бизнеса и организации; описание товаров и услуг; рынок и 

маркетинг; производственный план; организационный план; менеджмент 

и кадры; финансовый план; возможные риски.  

Оценку общей экономической и социальной эффективности бизнес-

планов проводили инвесторы. Они анализировали и оценивали планы по 

критериям инновационности, оригинальности, рентабельности, 

потенциала роста и конкурентоспособности проекта, его публичная 

защита в сопровождении мультимедийной презентации. 

Таким образом, деловая игра помогает осваивать учебный 

материал, погрузиться в профессиональную среду, проявить свои 

умения, навыки для решения проблемных ситуаций.  

Список источников информации: 
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1. Плешакова М.В. Деловые игры в экономике: методология и 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПЕЦЭФФЕКТОВ В 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ФОТОГРАФИИ 

Барыкина Алиса Сергеевна, студентка 1 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Борисова Наталья Владимировна, 

 преподаватель 

          

Творческие спецэффекты в художественной фотографии - это 

различные методы и техники, которые применяются для создания 

особого визуального эффекта или настроения на фотографии. Эти 

спецэффекты помогают фотографам выразить свою творческую идею и 

сделать фотографии уникальными. Некоторые из самых популярных 

спецэффектов в художественной фотографии включают в себя: 

1. Двойная экспозиция: это техника, при которой на одной 

фотографии существуют два отдельных изображения. Это создает 

эффект смешения и переплетения объектов. В пленочной фотографии 

такой эффект достигается за счет фотографирования разных сюжетов на 

одном пленочном кадре, без смещения пленки. Чтоб добиться такого 

эффекта при помощи цифровой камеры нужно убедиться имеется ли 

такая функция в камере. Если нет, то использовать фотошоп и режимы 

наложения в смешении слоев. 

2. Длинная выдержка: использование длинной выдержки позволяет 

создавать эффект движения или размытия в фотографии при съемке 

динамичных сцен. Эффект Bulb- ручная выдержка позволяет менять 

длину выдержки и соответственно размытие движущихся объектов на 

усмотрение фотографа. При этом получаются неординарные кадры, 

которые невозможно повторить 2 раза с одинаковым результатом. Для 

лучшего результата лучше использовать штатив. 

3. Светографика: рисование небольшими источниками света в 

темном помещении для создания футуристических подсветок локации.  
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Для создания данного эффекта необходимо поставить камеру на штатив 

и, выставить мануальную фокусировку и варьировать длину выдержки в 

зависимости от необходимого результата. 

4. Использование фильтров: фотографы могут использовать 

различные фильтры, чтобы изменить цвета, контраст и настроение 

фотографии. Neutral Density (или ND) фильтр, ограничивающий 

количество света, попадающего на матрицу камеры, что позволяет делать 

снимки при более низких скоростях затвора, для красивого размытия. 

Специальное оборудование для камеры: ND фильтр (желательно ND9), 

возможно, придется использовать два фильтра сразу. Так же будет 

необходим штатив. Скорость затвора устанавливают на значении равном 

1 секунда, при небольшом движении в кадре и 10 секунд при более 

активном движении. Удаленное управление может помочь в избежание 

лишнего дребезжания камеры. Так же для создания эффекта мерцания 

можно использовать специальные фильтры. Суть их в том, что на 

переднюю поверхность специальным образом нанесены царапины, 

которые образуют преломление света в нужном направлении именно 

вокруг источников света. Конструкция у фильтров циркулярная (т.е. они 

вращаются). Это значит, что угол наклона лучей регулируется путём 

вращения оправы. Фильтры бывают с 2, 4, 6, 8 и более лучами. фильтр 

Kenko PRO1D R-CROSS с 4 лучами, является самым оптимальным 

вариантом. 

5. X-поляризация -  это кросс-поляризация, способ преобразования 

прозрачных предметов в интересные разукрашенные радугой объекты. 

Использование поляризованного источника света, позволит получить 

такой же эффект. Если использовать специальное оборудование 

Лайтбокс, то источник света усиливается. Так же необходимо иметь 

поляризационную пленку (примерно 40$ за лист 30x10см) и круговой 

поляризационный фильтр. «S» Медленная синхронизация (Slow-sync 

flash) или работа со смешенными источниками освещения. Обычно 

вспышка используется для получения дополнительного света в кадре, но 

также, её можно использовать и для добавления динамики в снимки. 

Объединив вспышку с медленной скоростью затвора, и дополнительно 

освещая объект постоянным источником освещения возможно 

остановить нужный объект во времени, но при этом он оставит красивый 

след во время движения. Для полного контроля, лучше всего перейти в 
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ручной режим и использовать выдержку от 1/4 до 1 сек, в зависимости от 

того, как быстро движется объект 
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Одним из залогов успешного овладения актерским мастерством 

Мейерхольд, наряду со своими предшественниками, считал умение 

своевременно расслабляться и освобождаться от так называемых 

зажимов.  

Многие считают, что страх перед выступлением на публике 

свойственен только людям робким и застенчивым. На самом деле через 

такие переживания проходит практически каждый. Нередко даже 

опытные ораторы испытывают волнение, когда выходят выступать с 

новой темой или перед незнакомой аудиторией. А если говорить о детях, 

то с подобной проблемой они сталкиваются систематически. 

Современное поколение детей более невротизировано, чем 

прежнее. У них больше внутренних конфликтов, они встречают большее 

непонимание со стороны родителей, чаще конфликтуют в семье и с 

учителями.  

Наши “блоки”, “зажимы” – это, по сути, защита нашего организма 

от непереносимых эмоций - эмоций, которые мы не смогли принять и 
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проработать. Зажимы сидят глубоко внутри ребёнка и задача педагога- 

помочь воспитаннику. Первый вопрос: как это сделать? Для начала 

нужно понять, какие бывают зажимы. Виды зажимов: 

Зажим перед зрителями, в условиях, когда на тебя смотрят. 

Зажим человека, потерявшего объект внимания. 

Зажим человека, сделавшего объектом внимания самого себя. 

Иногда зажимы перерастают в фобию (чаще всего встречаются 

следующие): 

«Пейрафобией» [1] называют страх сцены. И действительно, 

многие люди искусства страдают или страдали в прошлом от боязни 

публичного выступления. Актеры, музыканты, певцы, танцоры – все 

подвержены этой фобии. «Глоссофобия или логофобия» [2], — это 

научное название страха говорить вслух.  

Перфекционизм. Стремление к идеалу заставляет людей 

предъявлять к себе завышенные требования. Именно боязнь неудачи, 

влекущая саморазочарование и злость, заставляет глоссофоба 

испытывать чрезмерное волнение, парализующее, в итоге приводящее к 

поражению. 

В идеале педагог должен найти причину зажима обучающегося, но 

часто бывает так, что причина этого зажима кроется в том, на что 

ребёнок не может повлиять самостоятельно, например, в семье. В таком 

случае необходимо попробовать поменять отношение к этой ситуации. 

1. Правило «Окно откровения». Не можешь молчать, 

переполняют эмоции, хочешь поделиться? Педагог готов выслушать. 

Подойдите к окну и поговорите о том, что волнует. Порой человек 

полностью закрыт на репетиции или на индивидуальном занятии, тогда 

помогает «открытый разговор» где с помощью наводящих вопросов 

педагога, ребёнок может сам сформулировать откуда у него появился 

этот страх. 

2. Бывает так, что воспитанник напрямую не хочет откровений с 

педагогом, тогда необходимо непосредственно работать с зажимом и его 

последствиями. 

Для расслабления и снятие эмоционального напряжения учащихся 

используется универсальная разминка:  

Исходное положение: стоя, тело расслаблено. На счет “раз” голова 

опускается на грудь. Не возвращаясь в исходное положение, на счет 
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“два”, “три”, “четыре” броском перевести голову вправо, назад, влево. 

Повторить 4 раза в одну и другую стороны. 

Если в процессе работы педагогу нужно более глубокое 

упражнение на расслабление тела, то, как правило, многие специалисты 

обращаются к арт-терапии. 

Упражнение «Море» 

По команде ведущего участники напрягают все мышцы (мышцы 

нижних конечностей (от кончиков пальцев до бедра) спины, живота, 

мышцы верхних конечностей (от плеча до кончиков пальцев), шеи, лица, 

в теле, и в таком состоянии находятся 10 секунд, по истечению этого 

времени, медленно, начиная с головы, расслабляют тело. (повторять 

так два раза). Затем, в момент расслабления (с помощью музыкального 

инструмента создают шум моря). В арт-терапии шум моря считается 

лечебным, тем самым усиливает процесс расслабления. 

Когда у ребёнка есть боязнь толпы людей или страх публичных 

выступлении можно предложить следующее упражнение. 

Метод десенсибилизации. Заключается в многократном повторении 

стрессовой ситуации, начиная с минимального уровня стресса и 

постепенно увеличивая интенсивность стрессора. То есть, например, 

сначала представить, как Вы выступаете перед аудиторией в два 

человека, причём это Ваши хорошие приятели. Потом выступить перед 

ними. Затем три человека (или два менее близких). Каждый раз делать 

это до тех пор, пока не станет спокойно. И постепенно наращивать 

количество человек и снижать степень близости отношений с ними. 

Вывод: самое важное, что может выстроиться между педагогом и 

воспитанником – такие доверительные отношение, которые в 

последствие станут главным фактором того, ребёнок сможет раскрыться 

и победить свой страх.   
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Технология - полезный слуга, но опасный хозяин 

 (Кристиан Лоус Ланге) 

 

В настоящее время стремительно развивается выпуск различных 

приспособлений, помогающих разнообразить нашу жизнь. В 

современном мире везде: на улице, на лавочках парка, за столиками в 

кафе мы можем видеть одну и ту же картину: дети, взрослые, молодые и 

даже, уже немолодые люди, сидят, сосредоточив взгляд на экране 

телефона, планшета, ноутбука. Они что-то просматривают, кому-то 

отвечают. 

Приведем толкование популярного сегодня понятия «гаджет».  

«Гаджет (от англ. «gadget» - приспособление) - это нестандартные и 

оригинальные приспособления, которые помогают человеку решить 

массу технических вопросов» [1]. Сегодня он для человека является 

средством общения и получения информации, а также показателем 

социального статуса, в результате чего накладывает отпечаток на 

личность человека. 

Гаджеты широко распространены в самых разных сферах: в спорте 

(фитнес-трекеры, смарт-браслеты, спортивные девайсы), медицине 

(электронные пластыри, трикодеры, гидрокоптеры, экзоскелеты), сфере 

развлечений (смартфоны, планшеты, музыкальные плееры, игровые 

приставки, очки для дополненной и виртуальной реальности). 

Атрибутами современных гаджетов являются портативность и малый 

вес. Такие приспособления весят не более 300 грамм и легко помещаются 

в ладони или кармане одежды. 
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Многие практикующие психологи, педагоги и нейробиологи до сих 

пор ведут споры и дискуссии о том, ведут ли гаджеты к регрессу и 

деградации или это просто иная степень становления и развития 

человечества.  

В данной статье были проанализированы работы, интервью 

известного педагога, доктора педагогических наук, директора школы 

«Апельсин» и Института неформального образования, психолога - Димы 

Зицера; Марины Скрынниковой – практикующего психолога; 

исследования нейробиологов из Sapien Labs. Так же   был проведен    

опрос   случайных людей на тему интеграции и влияния гаджетов на 

повседневную жизнь. В опросе участвовало 80 человек. В процессе   

анализа различных источников информации и научного   исследования 

было выявлено следующее.  

Компьютеры и гаджеты являются источниками так называемого 

синего света и повреждают зрительный аппарат. Напряжение глаз из-за 

длительное вглядывание в экран компьютера может вызвать не только 

нарушение зрения, но и головную боль. Все гаджеты - это источники 

излучения. Электромагнитные волны негативно действуют на работу 

всего организма и могут вызвать бессонницу и даже расстройства 

иммунной системы. 

Врачи, обследующие школьников, всё чаще замечают, что у детей 

ухудшается слух. В ухудшении слуха виноваты так называемые 

наушники-затычки. Для слуха опасны как высокие, так и низкие частоты. 

Максимальный уровень шума, который способен выносить человек в 

течение восьми часов без вреда для здоровья, - 65 децибел. Как правило, 

в плеере громкость - 100 децибел и больше.  

Исследования показывают, что у людей, зависящих от социальных 

сетей, проявляются психические расстройства личности. У человека с 

такими расстройствами есть убеждённость в собственной уникальности. 

Ему необходимо постоянно говорить о себе и слышать чужое одобрение 

и восхищение. В социальных сетях это расстройство выражается в 

зависимости человека от лайков, восхищенных комментариев. В жизни 

же практически всегда у таких людей имеется множество комплексов и 

хрупкая самооценка, поэтому они особенно подвержены стрессам и 

депрессиям, которые выражаются в ощущение пустоты и ничтожности 

жизни. 
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Еще одна разновидность психического расстройства - синдром 

фантомных звонков - это когда человек слышит звонок или чувствует 

вибрацию от мобильного телефона, даже когда телефон отсутствует или 

отключен. 

Номофобия – болезнь, которая заключается в том, что человек 

боится оказаться без интернета или без мобильной связи. 

Подтверждением имеющегося расстройства являются такие чувства, как 

раздражительность, страх и тревога, которые появляются при отсутствии 

телефона. Такой человек не расстаётся со своим гаджетом ни на минуту. 

Также распространен среди зависимых от гаджетов людей 

(особенно подростков) синдром дефицита внимания и гиперактивности. 

Из-за постоянного потока информации, получаемой ежедневно из 

интернета, человек не может выделить самое главное, поэтому 

информация усваивается «кусками». В итоге у человека недостаточная 

устойчивость внимания, низкая степень концентрации, проблемы 

распределения и плохая переключаемость внимания, повышенная 

активность, не соответствующее требованиям поведение и неадекватное 

выражение чувств. 

Технологии являются настолько важной частью жизни человека, 

что лишись современный человек с пелёнок врученных ему 

приспособлений – адаптация будет долгой и, вероятно, болезненной; 

гаджеты несут в себе как пользу, так и вред. Неразумное и 

бессознательное пользование технологиями приводит к плачевным и 

губительным последствиям для человека и человечества в целом. 
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«Поэт в России – больше, чем поэт». 

Евгений Евтушенко 

Поэзия создана для того, чтобы делиться чувствами. Именно так 

она формирует человека, его душу. Воздействуя через эмоции, 

ощущения, воображение, она передает знания и человеческие ценности, 

понятия о добре и зле, историю, воспоминания о значимых событиях, 

связь человека с природой, старинные традиции. 

Мир хрупок и раним. Начало специальной военной операции 

поделило жизнь миллионов людей на до и после. Одни в страхе за себя и 

близких спешно уехали в другие страны, другие, наоборот, оказались в 

эпицентре событий. Кого-то из них на фронт призвали, кто-то сам 

записался в добровольцы, а тысячи людей отправились в зону СВО 

волонтерами — начали сбор вещей первой необходимости для солдат, 

организовали поставки гуманитарной помощи пострадавшим, помогают 

с восстановлением разрушенных домов. 

Настоящая поэзия не может пройти мимо больших событий, а то, 

что происходит на Донбассе, это уже часть истории нашей страны. После 

начала специальной военной операции (СВО) возник мощный импульс 

для патриотического творчества. Если пройтись по соцсетям, то кажется, 

что сочинение стихов становится массовым явлением.  

Трогательные стихи о России, о Родине писали в счастливые и 

трудные годы, в честь праздников и в знак скорби. Лучшие поэты России 

горевали о судьбе Отчизны и радовались её победам. Все стихи, 

независимо от того, являются ли они классическими, любовными, 

юмористическими или какими-то другими – это доставшееся нам от 

наших предшественников наследие.  

И как тут не вспомнить Пушкина: «Великим быть желаю, Люблю 

России честь…!» или «Два чувства дивно близки нам - В них обретает 

сердце пищу: Любовь к родному пепелищу, Любовь к отеческим 

гробам.» 

Развивая свою мысль, поэт заявлял, что от наличия этих основных 

чувств зависит «самостоянье человека, залог величия его». И вот что он 

писал своему другу Чаадаеву: «Я далеко не восторгаюсь всем, что вижу 

вокруг себя, - но клянусь честью, что ни за что на свете я не хотел бы 

переменить отечество или иметь другую историю, кроме истории наших 

предков, такой, какой нам бог ее дал». 
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Патриотизм Пушкина, его широчайшая, как бы слитая со стихией 

русских народных легенд и сказок, любовь к России бесконечны, но 

важнейший поворот в русской патриотической лирике, благодаря 

которому она приняла другое, совершенно неожиданное, таинственное, 

метафизическое направление, суждено было совершить Лермонтову, 

которое потом зазвучало в лирике Тютчева, Некрасова, Блока, Есенина, 

Андрея Белого (в его книге «Пепел»), Ахматовой, Волошина, Цветаевой, 

Клюева и других. Этот радикальный поворот ясен при внимательном 

чтении стихотворения Лермонтова «Родина»: «Люблю отчизну я, 

но странною любовью! Не победит ее рассудок мой. Ни слава, купленная 

кровью, Ни полный гордого доверия покой, …Но я люблю - за что, 

не знаю сам Ее степей холодное молчанье, Ее лесов безбрежных 

колыханье, Разливы рек ее, подобные морям; …» Поэт говорит о своей 

«странной» любви, ибо она не основана на обычных патриотических 

воззрениях того времени. Его любовь - другая, внутренняя, направленная 

на какую-то тайную суть России, которую сам поэт еще не знает, но 

которая вызывает в нем приток почти мистической любви к Родине. То, 

что выражено в этом фундаментальном стихотворении Лермонтова 

только в зародыше, потом необъятно разлилось в загадочной и 

мистической лирике Блока и Есенина. У Есенина («Но люблю тебя, 

родина кроткая! А за что -  разгадать не могу»). Видимо, окончательная 

разгадка этой тайны, если она действительно возможна в пределах 

исторического бытия, - дело далекого будущего. Чувство тайны России 

отныне стало краеугольным камнем русской поэзии, камнем, на котором 

может быть построен храм. С «чувством» тайны связано и знаменитое 

тютчевское стихотворение («Умом Россию не понять»). Александр Блок 

выразил это с необыкновенной поэтической точностью в стихотворении 

«И в тайне ты почиешь, Русь». «За снегами, лесами, степями Твоего мне 

не видно лица, Только ль страшный простор пред очами, Непонятная 

ширь без конца?» 

В период Великой Отечественной войны понятие Родины 

приобретает особый смысл. «Не до ордена. Была бы Родина С 

ежедневными Бородино», читаем у Михаила Кульчицкого. Люди 

выстояли, потому что любили, мечтали, верили в силу своей страны. У 

военной санитарки Юлии Друниной есть строки: «Веет чем-то родным и 

древним От просторов моей земли... По тропинке шагая узкой, Повторяю 

https://lenta.ru/tags/geo/borodino/
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- который раз! - "Хорошо, что с душою русской И на русской земле 

родилась!" 

«Россия памятью жива! А сохранившими — тем паче! А как иначе? 

Как иначе Для той, что на века дана?!» Терентий Травник, наш 

современник, в своих произведениях постоянно обращается к духовному 

возрождению России, ее патриотическому наследию, к нравственным 

ценностям, заложенным веками в сознание нашего народа. А вот строки 

популярного в сети поэта Бахтиёра Ирмухамедова можно расценить как 

обращение к тем, кто уехал из России. «Не дай нам, Бог, перегореть В 

своих же собственных сомненьях И потерять родную твердь, Блуждая в 

самообвиненьях». И ему вторит Владимир Макаренко, редактор 

Смоленского литературного альманаха. «Когда на верховную встречу 

доставит небесный конвой, представ перед Богом, отвечу, что был со 

своею страной» 
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В данной статье рассматривается вопрос поиска новых подходов 

в преподавании творческих дисциплин в системе хореографического 

https://stihi-russkih-poetov.ru/authors/terentiy-travnik
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образования, в частности, – народно-сценический танец. Раскрываются 

следующие понятия: педагогическая технология и этнопедагогическая 

технология. 

Практический компонент исследования заключается в поиске 

оптимальных и эффективных условий решения поставленного вопроса 

о реализации этнопедагогической технологии преподавания народно-

сценического танца в системе среднего профессионального образования. 

Главная цель данной технологии заключается в грамотном сохранении 

и профессиональном развитии этнографических феноменов народной 

танцевальной культуры. 

Наследие и исторический опыт различных народностей являются 

богатейшим источником для изучения и анализа в различных областях 

знаний. 

Педагогическая технология определяется учеными как «система 

педагогических действий и применяемых средств для достижения 

педагогической цели, осуществляемая в соответствии с определенной 

логикой и принципами, достаточно легко воспроизводимая любым 

педагогом» [2, с. 10].  

Критерии педагогической технологии опираются на следующие 

определяющие признаки:  

1. Концептуальность, которая предполагает опору на 

определенный научно-педагогический концепт, имеющий определенную 

философскую позицию, дидактическую основу. 

2. Логичность, которая подразумевает наличие признаков 

системности, целостности и взаимосвязи частей образовательного 

процесса.  

3. Управляемость, включающая в себя целеполагание, 

планирование, диагностику. 

4. Эффективность, определяющаяся условием 

конкурентоспособности, где главным критерием выступает высокий 

уровень результативности обучения. 

5. Воспроизводимость, являющаяся важным компонентом при 

передаче накопленного опыта и знаний. 

От основных компонентов понятия «педагогическая технология» 

перейдем к понятию «этнопедагогической технологии», которая имеет 

следующее определение- совокупность установок, определяющих 
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специальный набор и компоновку педагогических методов, способов, 

приемов обучения и воспитательных средств, направленных 

на приобщение детей и учащейся молодежи к ценностям национальной 

танцевальной культуры. Проанализировав данное определение, 

можно сформулировать определение этнопедагогической технологии 

с учетом специфики образовательного процесса в хореографическом 

искусстве. 

Этнопедагогическая технология в хореографическом образовании - 

это народно-педагогический концепт образовательного процесса, 

который включает в себя фольклорно-этнографический материал 

изучаемой танцевальной культуры, особенности методики преподавания, 

имеющей ярко выраженную эмоционально-творческую направленность. 

Фольклорно-этнографический материал изучаемой танцевальной 

традиции предполагает взаимосвязь танцевальной культуры с устным 

народным творчеством, декоративно-прикладным искусством, обрядами, 

обычаями и верованиями различных народностей.  Эмоционально-

творческая направленность образовательного процесса раскрывается 

в качественной характеристике эмоционального отношения студентов 

и преподавателей к творческой деятельности [3, с. 316].   

Народно-сценический танец подразумевает конкретные средства 

хореографического творчества (лексически-композиционные, 

музыкально-ритмические, исполнительские, иллюстративно-

прикладные), которые относятся к определенной национальности 

на основе географического, исторического, социального, 

этнографического анализов жизни и быта народа. 

Способами реализации этнопедагогической технологии 

в хореографическом образовании являются практические методы: метод 

показа, импровизации, ролевой игры, инсценировки, самоанализа, при 

этом активно используются такие этнографические феномены 

танцевальной культуры, как стиль, манера исполнения движений, образ.  

В заключение хотелось бы подчеркнуть, что этнопедагогическая 

технология преподавания народно-сценического танца направлена 

на гармоничное профессиональное становление личности студента, 

способствует его мотивации к эмоционально-творческой деятельности.  

Совокупность использование целого ряда педагогических 

технологий в учебном процессе можно рассматривать как ключевое 
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условие повышения качества образования, компетентности 

и конкурентоспособности будущих профессионалов.  

Список использованных источников 

1. Зайцев В.С. Современные педагогические технологии: 

учебное пособие. В 2-х книгах. Книга 1. Челябинск: Издательство 

Челябинского государственного педагогического университета, 2012. -  

411 с.  

2. Климов А.А. Основы русского народного танца: учебник для 

студентов вузов искусств и культуры- М.: Издательство Московского 

государственного университета культуры и искусств, 2016. - 318 с. 

 

 

МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ ПИАНИСТОВ Н.С. ЗВЕРЕВА НА 

ПРИМЕРЕ С. В. РАХМАНИНОВА 

Боронина Варвара, студентка 2 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Смирнова Елена Игоревна, 

 преподаватель профессиональных дисциплин 

 

1 Апреля 1873 года на свет появился один из самых выдающихся 

русских пианистов и композиторов XX века - Сергей Васильевич 

Рахманинов, запомнившийся слушателям множеством прекрасных 

произведений. В этом году со дня рождения великого композитора 

исполняется 150 лет. Музыка Рахманинова до сих пор широко известна, в 

том числе и за пределами России. Но ведь виртуозное обращение с 

инструментом и навыки композиции не берутся из воздуха, все это - 

результат долгих, изнурительных тренировок и работы над своими 

ошибками. И в основной своей массе желание трудиться возникает еще в 

детстве, и юные дарования перенимают опыт у людей, которые их учили. 

Как будущий педагог, я считаю важным раскрыть эту тему. Давайте 

рассмотрим ее на примере Сергея Васильевича.  

Еще с детства в Рахманинове проснулся интерес к музыке. С азами 

игры на фортепиано Сергея познакомила его мать - Л. П. Бутакова. 

После, в дом Рахманиновых была приглашена учительница музыки А.Д. 

Орнатская. С ее помощью осенью 1882 года Рахманинов был принят на 

младшее отделение Петербуржской консерватории, но учеба в 
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консерватории не заинтересовала Сергея. Не смотря талант, привыкший к 

свободной жизни Рахманинов, зачастую прогуливал занятия, предпочитая 

вместо учебы пойти покататься на трамвае или сходить на каток, принося 

домой единицы и двойки, в следствии чего педагоги пришли к выводу, 

что Рахманинов - патологический лентяй, с которым ничего нельзя 

сделать, и это мнение, едва не погубило его будущее. К счастью, в 1885 

году Сергея перевели на младшее отделение Московской консерватории.  

Уроки фортепиано там преподавал выдающийся педагог, и достаточно 

неординарный человек - Николай Сергеевич Зверев. Он из собственных 

средств платил за неимущих учеников, а наиболее одарённых брал жить к 

себе на полное содержание и делал из них настоящих, серьёзных 

музыкантов. В число одаренных и попал юный Рахманинов. Зверев не 

брал денег за обучение, проявлял исключительную заботу о 

воспитанниках. Он оплачивал педагогов, обучающих мальчиков 

иностранным языкам и общеобразовательным предметам. Находясь под 

ежедневным присмотром в консерватории и дома, ученики получали 

разностороннее музыкальное образование. Рассмотрим его методы 

подробнее. 

Зверев был строгим педагогом и приучал учеников к усердной и 

кропотливой работе. Уже в 6 часов утра начинались уроки, и тот ученик, 

что по расписанию был первым, должен был в 6 часов уже сидеть за 

фортепиано. Он не делал исключений даже в тех случаях, когда 

воспитанники накануне возвращались домой ночью после какого-нибудь 

выступления. Однако стоит заметить, что ученики никогда не 

чувствовали обиды на Зверева, несмотря на его строгость, мальчики 

очень любили учителя. После непринужденной жизни в Петербурге, 

такой жесткий режим не сразу пришёлся по вкусу Рахманинову, но 

вскоре он привык и занятия стали вызывать лишь искренний интерес. От 

прежней шаловливости не осталось и следа. 

Кажется, что ученики, были чересчур нагружены, но это было не 

так. Зверев так составил расписание, что у мальчиков оставалось 

свободное время, в частности - все вечера. По вечерам они брали 

извозчика и ехали в центр Москвы, где посещали спектакли 

драматического театра и оперу. Зверев никогда не скупился и брал 

билеты только в самые лучшие места. Этим, он давал мальчикам 

возможность послушать и увидеть всех лучших артистов, певцов и 
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музыкантов России и зарубежья. После выступления он интересовался у 

ребят их мнением об увиденном и услышанном, и они должны были 

толково объяснить, что им понравилось, и почему. Благодаря Николаю 

Сергеевичу мальчики попали в число немногих счастливцев, которые 

услышали вживую все концерты Рубинштейна. Зверев требовал от 

воспитанников беспрекословного послушания и строго взыскивал их за 

малейшую провинность. Он не мог терпеть лжи, лени и хвастовства, 

капризов в еде и желаниях.  

Николай Сергеевич Зверев мог из «патологических лентяев» 

сделать композиторов, известных всему миру. Его педагогические методы 

удивляли и у многих вызывали недоумение, но при этом, их целиком и 

полностью оправдывал конечный результат.  

Из всего вышеописанного я хочу выделить семь важных правил для 

педагога на основе преподавательского опыта Н. С. Зверева: 

1) Быть требовательным и внимательным к ученикам, в то же время 

быть требовательным и к самому себе. 

2) Поддерживать строгую дисциплину среди учащихся. 

3) Помимо практической части, воспитывать в учениках чувство 

вкуса и приучать их к правилам этикета. 

4) Уметь находить подход к каждому из обучающихся. 

5) Подогревать интерес учеников, добавляя красок в 

образовательный процесс. 

6) Уметь разглядеть в ученике талант и всячески помогать ему в 

совершенствовании своих навыков. 

7) Любить и уважать свое дело. 
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2. Рахманинов Сергей Васильевич https://ru.wikipedia.org 
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Ни для кого не является секретом, что одним из отрицательных 

субъективных факторов, мешающих, а иногда и полностью 

парализующих творческий процесс музыканта исполнителя является 

сценическое волнение.   

Великий Ф. Лист утверждал: «Техника рождается из духа». 

Прогрессивные исследования, трактующие музыкальное 

исполнительство как психофизиологический акт, оценивают роль 

психологии как главенствующую в формировании мастерства музыканта. 

Н.А. Римский-Корсаков часто повторял, что эстрадное волнение тем 

больше, чем хуже выучено сочинение. Поэтому начинающим 

музыкантам хотелось бы напомнить известное правило: на сцене 

случайной может оказаться неудача, но никогда случайно не возникает 

успех.  

Одной из самых распространенных причин волнения является 

внушенная мысль о возможном провале. Натан Перельман часто 

повторял своим ученикам: «На эстраде самокритика - пила, 

подпиливающая стул, на котором сидит пианист». Поэтому студенту так 

же, как и артисту, необходимо уметь защищаться от враждебного 

внушения. 

Если исполнитель играет с душой, публика и критика всегда 

простят ему несколько фальшивых нот и небольшую осечку памяти. 

Примеров такого снисхождения публики немало; взять хотя бы 

концертное исполнение программы А.Г. Рубинштейном: порой его игра 

была не лишена некоторых «туманных пятен» и «шероховатостей» 

(особенно в поздние годы концертной деятельности). Но эти 

«шероховатости» не оставляли заметного следа в восприятии слушателей 

из-за силы художественного воздействия великого артиста.  

Волнение может иметь физические причины. Поэтому нельзя, 

особенно в период подготовки к концерту, допускать состояния 

утомления как физического, так и эмоционального. Не зря Н. Перельман 

утверждал: «Настоящий музыкант отдыхает не от музыки, а для 

музыки». 

Чем больше исполнительский опыт, чем чаще музыкант выходит на 

концертную эстраду, тем реже страдает он от недугов сценического 
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волнения. «Стихия музыки, подчинившая тебя, не оставляет места 

праздным мыслям. В эти минуты забываешь всё - не только зрителей, 

зал, но и самого себя» (С. Т. Рихтер). Наблюдения показывают, что 

многие артисты лучше играют при слушателях, так как контакт с 

аудиторией стимулирует у них большую содержательность исполнения.   

Неспроста в закулисных комнатах Малого зала Петербургской 

консерватории когда-то висел плакат: «Волнуйся не за себя, волнуйся за 

композитора!». Тот, кто боится аудитории, редко находит с ней контакт.  

Нередки случаи, когда на сцене возможны так называемые случаи 

«выпадения» текста. Нужно отметить, что между уверенностью памяти и 

наполненной творческой содержательностью игрой существует 

неразрывная связь: уверенность памяти – это бесспорная предпосылка 

творческой настройки, а наличие творческой настройки, в свою очередь, 

укрепляет работу памяти. Если произведение действительно выучено, то 

никаких сомнений в памяти не должно быть. «Сама по себе память, - 

пишет Коган, - тут по большей части ни при чём. Музыканты волнуются 

оттого, что боятся забыть, забывают же оттого, что волнуются». 

Не менее важным фактором является и техническая подготовка. 

Если движения рук и пальцев вдруг становятся менее уверенными, то это 

сразу же отражается на звучании и эмоциональном тонусе игры, а это в 

свою очередь является показателем того, насколько молодой 

исполнитель контролирует свой пианистический аппарат в течение всего 

периода подготовительной работы.  

Другое важнейшее условие для успешного выступления - 

эмоциональное возбуждение исполнителя. Показателем готовности 

программы к выступлению является свобода ее исполнения. 

Выступление может считаться художественно созревшим лишь при 

наличии эмоционально-логической непрерывности, когда не теряется 

«нить событий», нет скучных мест («белых пятен»), внимание не уходит 

надолго в сторону.  

Успех достигается там, где все три функции психики - 

интеллектуальная, эмоциональная и двигательная - действуют 

согласованно. Конечно, универсальных рецептов для преодоления 

негативных форм сценического волнения не существует. Каждый должен 

выбрать для себя свой собственный способ подготовки к концертному 

выступлению, учитывая индивидуальные особенности своей психики. Но 



43 

 

самое главное – музыкант должен помнить о том, что на сцене он обязан 

забыть о страхе, и все свои мысли направить к осмыслению той музыки, 

которая будет исполняться. Он должен выступить посредником между 

композитором и слушателем, показать то лучшее, на что он способен. И, 

когда выдающиеся пианисты достигают такого уровня, тогда, по словам 

Гейне, «рояль исчезает, и нам открывается одна музыка». 

Список используемых источников: 

1. Бузони Ф. Путь к фортепианному мастерству. - СПб.: 

ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2021. - 92 с. 

2. Гнесина Е.Ф. Фортепианная азбука. - СПб.: ПЛАНЕТА 

МУЗЫКИ, 2021. - 32 с. 

3. Савшинский С. И. Работа пианиста над музыкальным 

произведением. - М, 1989. 

 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ТВОРЧЕСКИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ЧЕРЕЗ 

ВОЛОНТЕРСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Брюхова Алиса Сергеевна, студентка 2 курса  

Самарского областного училища культуры и искусств 

Научный руководитель – Селедкова Анастасия Евгеньевна,  
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Волонтёрство – это один из самых популярных и перспективных 

способов внести свой вклад в общество, занимаясь тем, что 

действительно важно и нужно. Это уникальная возможность проявить 

свои таланты и способности, проявить свою творческую личность. 

Волонтёрская деятельность открывает огромные возможности для 

самореализации, а в частности для творческого развития. 

Волонтерская деятельность является уникальной возможностью для 

студентов училища культуры раскрыть свой творческий потенциал и при 

этом внести значительный вклад в общество. Участие в проведении 

мероприятий городского уровня, показы представлений в детских домах 

и работа с глухонемыми детьми позволяют не только показать свои 

таланты, но и оказать непосредственное влияние на жизни других людей. 

Организация и участие в мероприятиях городского уровня является 

одним из наиболее важных аспектов волонтерской деятельности для 
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студентов училища культуры. Это может включать в себя участие в 

культурных фестивалях, концертах, выставках и других мероприятиях, 

которые не только развивают культурное пространство города, но и 

повышают культурную осведомленность его жителей. Участие в 

организации таких мероприятий требует организационных навыков, 

творческого подхода и коммуникабельности – все это помогает 

студентам учиться работать в команде и управлять проектами. 

Показы представлений в детских домах также предоставляют 

уникальную возможность для студентов участвовать в 

благотворительной деятельности и при этом применять свои творческие 

способности. Это может включать в себя различные театральные 

постановки, музыкальные выступления, или мастер-классы по 

рисованию и ремесленным навыкам. Взаимодействие с детьми, которым 

не хватает внимания и заботы, позволяет студентам почувствовать себя 

полезными и видеть результат своего вклада в благополучие других 

людей. 

Наконец, работа с глухонемыми детьми является одним из самых 

творческих и требующих внимания аспектов волонтерской деятельности. 

Помощь этим детям в освоении мира искусства через обучение музыке, 

танцам, живописи и другим творческим профессиям, позволяет 

студентам училища культуры не только применять свои творческие 

способности, но и стать опорой для этих детей, помочь им развить свой 

талант и почувствовать себя частью общества. 

Волонтёрство также дает возможность развивать свои творческие 

навыки в области PR и маркетинга. Организация мероприятий, 

привлечение спонсоров, распространение информации – все это требует 

креативного подхода и творческих решений. 

Волонтёрство открывает множество новых возможностей для 

общения, знакомства с интересными людьми, предоставляет 

возможность погрузиться в увлекательную атмосферу событий и 

приятных эмоций. 

Таким образом, волонтёрская деятельность дает студентам училища 

культуры уникальную возможность проявить свои творческие 

возможности, развить свои навыки и таланты, обрести ценный 

жизненный опыт, а также внести свой вклад в развитие общества. 
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Волонтёрство – это не только возможность помогать другим, но и 

возможность реализовать себя и стать полезным членом общества.  

 

 

«РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ НА УРОКАХ ТЕХНОЛОГИИ» 

Валькаева Эльмира, студентка 4 курса  

ГБПОУ «ГКП» 

Научный руководитель — Уздяева Елена Борисовна,  

преподаватель 

 

Развитие творческих способностей на уроках технологии помогает 

учащимся развить чувство независимости, ответственности и 

уверенности.  Согласно ФГОС НОО, учебный предмет технология 

прежде всего, направлен на формирование самосознания ребёнка как 

творческой личности, индивидуальности и стремления к творческой 

самореализации. 

Актуальность и необходимость развития творческих способностей 

детей в начальной школе обусловили выбор темы исследования В 

данном исследовании выделяется Объект исследования - процесс 

развития творческих способностей в младших классах начальной школы. 

А предметом исследования являются - формы, методы и средства 

реализации творческих способностей на уроках технологии. Целью 

исследования является: выявление педагогических условий и 

методических рекомендаций для развития творческих способностей 

младших школьников на уроках технологии и разработка заданий для 

развития творческих способностей. 

В исследовании выделена гипотеза – предполагается, что развитие 

творческих способностей младших школьников на уроках технологии 

может быть более успешным, если: учитываются возрастные и 

индивидуальные особенности в формировании творческих способностей 

у детей младшего школьного возраста; соблюдаются педагогические 

условия для развития творческих способностей младших школьников на 

уроках технологии; работа по развитию творческих способностей 

проводится систематично. 

Творческие способности - это совокупность личностных качеств, 
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которые определяют возможность успешного выполнения определенного 

вида творческой деятельности и определяют уровень ее эффективности. 

Выделяют три этапа развития творческих способностей: на первом 

этом этапе у ребенка появляется идея сделать чего-то новое; на втором 

этапе ребенок реализовывает идею, используя воображение, опыт и 

различные техники; на третьем этапе после реализации творческой идеи 

ребенок анализирует результаты и привлекает взрослых и сверстников, 

чтобы увидеть их реакцию. 

Младший школьный возраст – это благоприятный период для 

развития творческих способностей. Исследования детского творчества 

показали, что в развитии творческого мышления существует как 

минимум три стадии: наглядно-действенное, причинное и эвристическое. 

Мышление возникает из действия. Дети решают различные 

мыслительные задачи, манипулируя предметами. Разделяя компоненты 

изображения, дети могут комбинировать части разных изображений и 

придумывать новые фантастические предметы и явления. В психологии 

эта способность называется фантазией.  

Для успешного развития творческих способностей младших 

школьников были выделены следующие педагогические условия:-   

интеллектуальное развитие ребенка; - максимальное использование 

ребенком своих возможностей при самостоятельном решении тех или 

иных задач;- наличие у учащегося свободы при определении им 

направления деятельности, продолжительности и дел, а также времени 

занятия одним делом;- поощрение стремлений ребенка к творческой 

деятельности;- создание благоприятной и комфортной психологической 

обстановки. 

Творческие способности развиваются только в процессе 

деятельности, имеющей творческий характер, которая заставляет 

учащихся познавать и удивляться, находить решение в нестандартных 

ситуациях. Для интересного и эффективного развития творческих 

способностей у младших школьников были разработаны задания, 

которые можно адаптировать под любые темы уроков технологии. 

Цель заданий: формирование творческих способностей на уроках 

технологии в начальных классах через развитие следующих 

способностей: творческое воображение, творческое мышление, фантазию, 

изобретательность. 
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1. Имитационная игра. Учащимся дается задание изготовить 

праздничные открытки. Класс делиться на Творческие мастерские. 

Первая мастерская составляет симметричную композицию в своей работе. 

Вторая мастерская составляет асимметричную композицию. 

2. Линия. Детям нужно изучить сплетение линий и дорисовать 

простыми элементами всё воображаемое. 

3. Весёлые зверята. Учащимся дается задание придумать своё 

животное из шерстяных ниток.  

4. Иллюстрирование книги в технике скрапбукинг. Каждому 

ребенку дается задание проиллюстрировать его любимую книгу в 

технике скрапбукинг. 

5. Изографы. Школьники должны придумать любой 

существующий образ и попробовать изобразить его, используя буквы 

русского алфавита. 

6. Придумай свою планету. Школьникам нужно будет придумать 

и создать аппликацию совершенно новой планеты, а в дальнейшем 

представить ее своим одноклассникам и рассказать об этой планете. 

В качестве пожелания к творческим содействиям учителя и детей 

автор предлагает некоторые рекомендации для педагогов: будьте 

терпеливы, не ждите от детей «быстрых» результатов - они обязательно 

будут, просто не торопите события; не забывайте о доброжелательности; 

не спешите давать оценку детским работам, даже просто располагая их 

поделки по «рейтингу», это иногда становится для детей источником 

неуверенности в себе и своих возможностях; не бойтесь движения и 

шума на уроках: творческий, эмоциональный запал «ищет» выхода, 

сумели спровоцировать эту энергию - так лучше попрыгайте вместе с 

детьми, чем строгим голосом призывать успокоиться; попробуйте 

поиграть в «креативную педагогику», убедитесь, что это поле открыто 

каждому: как нет детей без воображения, так и нет педагога без 

творческих прорывов. 
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СЕМЬИ 

Веретенников Ирмек, студент 4 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Третьякова Лилия Равильевна, 

преподаватель 

 

Семья очень важна в жизни каждого человека. Семья – это самые 

близкие, родные люди, которых мы очень любим, которые дарят нам 

тепло и помогают в сложных ситуациях. Это и родной дом, уютный и 

безопасный. Семья – это твой маленький мир, в котором все понятное, 

привычное и дорогое. И там не важно, кто какой национальности, и какая 

культура тебе ближе. В семье всегда должно быть главное доверие и 

искренность и мамы, и папы.  

Я родился в межнациональной семье, моя мама -  казашка, а папа - 

русский. В нашей семье придерживаются традиций и обычаев двух 

религий - ислама и православия. По обоюдному согласию родителей, мне 

давал имя мулла, а младших Леонида и Злату крестили в церкви. 

Поэтому крещение для нашей семьи является большим праздником 

Главный обычай провославия – это крещение ребенка. Чтобы 

приобщить новорожденного к христианской вере, родители несли его в 

церковь. Священник крестил ребенка, опуская в купель с водой.  При 

этом младенцу давалось имя, обычно это было имя святого, память 

которого праздновалась в день крещения или ближайший к нему.  

Обычай крестить ребёнка сохранился и в наше время. Имя сейчас 

новорожденному стараются давать в честь Святого, именины которого 

приходятся на день рождения младенца. Таким образом, какой-либо 

святой (святая) становится небесным покровителем и заступником 

крещёного.  

У современных мусульман приглашают муллу для того, чтобы он 

дал имя ребенку. Предки казахов особое значение придавали такому 

детскому обряду, «как ат кою (наречение)».  Суть этого обряда 

заключалась в том, что через сорок дней после рождения ребенка 
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собирались аксакалы аула и с утренней молитвой давали ему имя. 

Обычно имя давал старший из родственников или мулла произносил 

молитву и три раза проговаривал в ухо ребенку его имя.  

Из традиционных детских обрядов у казахов наиболее интересным 

был и остается «тусау кесу» (разрезание пут). Ребенку начинающему 

ходить перевязывали ноги черно-белым шерстяным шнуром, который 

затем перерезала многодетная, энергичная, подвижная женщина, 

передавая ему тем самым свои качества. Разрезанный шнур затем 

сжигали. Этот детский обычай очень символичен: для ребенка как бы 

открывалась новая жизнь, а черно-белый шнур символизировал жизнь с 

ее непостоянством, впереди было много испытаний и их надо пройти 

достойно. В семьях односельчан и в нашей этот обряд существует. 

Ребенку обвязывают ноги цветной лентой, и как только он сделает 

первые шаги, путы режет самый уважаемый, быстрый человек, чаще 

всего это - мужчина. 

Хотел бы рассказать об одном из праздников, который очень мне 

нравится.  Казахи 14 марта празднуют курсайт.  «Курсайт» - предвестник 

«Наурыза» приходит к нам в дом вместе с весной. Молодые люди, дети 

отдают дань старейшинам, ходят к ним в гости, желают добра, счастья, 

здоровья. В это день обязательно нужно посетить дома старших, 

поздороваться через рукопожатие. 

У христиан соблюдается 40-дневный христианский Великий Пост. 

У мусульман это Ураза - 30-тидневный пост. Значение этих постов 

одинаково велико в двух народах, оба несут глубокий смысл. Они 

направлены на то, чтобы человек не забывал о заветах, которые сказаны 

в Коране и в Библии. Они помогают человеку осмыслить свои поступки. 

Самый долгожданный и радостный праздник у казахского народа – 

это Наурыз («рождение весны»), он празднуется 21 марта. Наурыз, день 

обновления природы и соответственно у людей это праздник обновления 

и очищения от грязи тела, одежды, дома, очищения от зла, ненависти. В 

этот день открывают и вычищают источники, родники, водоемы, 

колодцы. В Наурыз прекращались войны между враждующими. В мечети 

или дома читали молитвы, а по завершении намаза старший по возрасту 

из присутствующих давал благословение (бата), чтобы из года в год 

благополучие не покидало семьи. 
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Помимо, казахских праздников, наша семья празднует и русские. 

Пасха - это самый главный праздник всего православного мира. В наша 

семья соби 

Масленица – еще один праздник, который дошел до нас. Обычно в 

это время строили снежные горки, и дети наслаждались весельем. Блины 

в масленицу самая главная русская еда. Не обходилась Масленица без 

катания на лошадях. Чучело Масленицы сжигали на костре – это 

означало уход зимы, изгнание темных сил, враждебных людям.  

Главная традиция нашей семье – это собираться всей нашей 

дружной семьей на все праздники и быть вместе, будь они русские или 

казахские. Традиции и обычаи играют немаловажную роль в воспитании 

ребенка. С их помощью сохраняется связь между поколениями и теплые, 

нежные отношения между родителями и детьми. Поэтому необходимо 

приобщать к народной культуре детей с раннего возраста, чтобы во 

взрослой жизни они вспоминали детские годы, уютный дом, семейные 

посиделки, традиции и праздники. Им будет, на что оглянуться и на что 

опереться при создании собственной семьи. 

В ходе всей своей работы, хочется сказать. Неважно какой ты 

национальности, главное, чтобы в семье царила гармония, 

взаимоуважение, мир и любовь. И тогда никаких преград не будет. 

Список используемых источников: 

1. Ажигали С.Е. и др.   Казахи. - М.: Наука, 2021. - 846 с. 

 

 

А.И. ДЕНИКИН: РУССКИЙ ГЕРОЙ В ОПАЛЕ 

Волгин Александр, студент 3 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа 

Научный руководитель – Мамедов Заур Ималверди оглы, 

преподаватель гуманитарных дисциплин 

 

«Белая» эмиграция – столь уникальное и разнородное явление, 

которое при приблизительном рассмотрение, буквально, пестрит 

мозаикой из судеб. На узорчатом витраже эмигрантской публики 

центральный фрагмент достается главнокомандующему Вооруженным 

силами Юга России – Антону Ивановичу Деникину (1872-1947). Цель 

статьи заключается в объективном преподнесении отдельных наиболее 
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знаменательных исторических фактов эмиграционного периода 

биографии А.И. Деникина, и раскрытие его фигуры. 

Генерал-лейтенант Деникин – человек, которому обязано белое 

движение расцветом своих сил, ровно также, как и их забвением. 

Человек, переломивший монохромно односторонний ход событий 

Гражданской войны, но бесславно покинувший свои войска после их 

разгрома в московском походе, предварительно сложив с себя 

полномочия главнокомандующего. Покинув Россию, Антон Иванович с 

семьей и детьми генерала Л.Г. Корнилова в апреле 1920 года переехал в 

Англию, параллельно он внимательно следил за ситуацией на Родине [1].  

Поскольку для бывшего военного было очевидно, что белое 

движение – как парамилитаристкое вооруженное формирование свое 

существование прекратило, а значит и возможности победить путем 

военной борьбы тоже больше нет. При всей неразрешенности и 

сложности личной ситуации, бывшему генералу было не занимать 

политической принципиальности в вопросах, касавшихся большевизма. 

Когда в августе 1922 года английский истеблишмент заговорил о 

перспективе заключения с Советской Россией торгового договора – 

Антон Иванович, не чувствую себя в силах деятельно протестовать 

против подобных решений, выехал из Англии в Брюссель. В тот момент 

Деникин избирает для себя новый фронт противостояния большевизму – 

литературный: бывший генерал сменил военный мундир, штыковые 

орудия и артиллеристские атаки на фрак, перо, чернильницу и словесное 

остроумие. Осенью 1921 года в свет выходит самая фундаментальная его 

работа – «Очерки русской смуты», состоящая из 5 томов. Деникин свою 

работу считал символическим долгом перед всеми, отдавшими свою 

жизнь на поле гражданской брани [3].  

В июне 1922 года генерал переехал в Венгрию, поселившись 

сначала близ города Шарона, затем в Будапешт и Балатонлелле. 

Продолжал работать над своими мемуарами и следить за белым 

движением, которое оказалось разбросанно по всему миру, как осколки 

стекла после падения зеркала. При всей приверженности своей позиции, 

Деникин довольно благосклонно относился к соратникам, которые после 

декретов ВЦИК в 1921 и 1924 гг. об амнистии для рядового состава 

вернулись на Родину, понимая все тягости беженской жизни [4].  
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Поселившись весной 1926 г. в Париже – цетадели русской 

эмиграции, Деникин занялся еще общественной деятельностью. Там 

Антон Иванович увидел всю суровую панораму белоэмигрантского быта 

на чужбине, где основой целью существования бывших 

соотечественников – было желание выжить. Деникин не отступался от 

литературной деятельности и в 1928 г. написал книгу «Офицеры», после 

чего приступил к работе над автобиографическим трудом «Моя жизнь». 

Ездил читать лекции по истории в Чехословакию и Югославию. Взгляды 

самого Деникина за период его активного участия в Гражданской войне 

претерпели довольное сильные изменения - от имперско-монархистских 

до умеренно либеральных. Но с приходом Гитлера к власти имплицитный 

раздрай увеличился. Некоторые единомышленники Деникина, считали 

необходимым путь военной интервенции силами иностранных 

государств на территории Советской России. Антон Иванович, 

считавший себя в первую очередь русским патриотом, смотрел на 

подобные идеи сугубо с отвращением. В связи с чем радикально 

изменилась риторика генерала: он, неожиданно, выступил в поддержку 

РККА, мотивируя свое решение необходимостью защиты родных очагов 

от недобитых в прошлой войне прусских агрессоров [3].  

В мае 1940 г. из-за оккупации немецкими войсками французских 

территорий, Деникин оказался в концлагере. Но на предложение 

германского командования сотрудничать и переехать в Германию для 

того, что продолжить литературную деятельность в хороших условиях – 

Деникин дал сухой отказ. Позже, он переместился с семьей ближе к 

Атлантическое побережью Франции, где внимательно смотрел за 

стремительно развивающимися событиями. В 1943 году старый генерал 

вновь ошарашил советских функционеров, отправив им за счет своих 

личных сбережений вагон медикаментов для Красной Армии [1]. 

После разгрома нацисткой Германии Антон Иванович перебрался в 

Париж. Однако слухи о его возможной депортации в СССР вызвали 

большие опасения у генерала. Не желая испытывать судьбу на старость 

лет, Деникин в ноябре 1945 года уехал в США, где 7 августа 1947 года 

скончался от сердечного приступа в госпитале Мичиганского 

университета. Так, без лишнего внимания и патетики, покинул этот мир, 

выдающийся русский генерал, главнокомандующий Добровольческой 
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белой армией, талантливый писатель и верный патриот своей страны – 

Антон Иванович Деникин.  
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Речевая деятельность – это процесс использования речи для 

передачи информации, выражения мыслей и чувств, а также для 

взаимодействия с другими людьми. Она включает перевод 

определенного содержания в текст (при говорении) и извлечение 

содержания из текста (при слушании), а также процессы, связанные с 

производством новых единиц. Возникнув впервые в раннем детстве в 

виде отдельных слов, речь постепенно обогащается и усложняется. 

Ребенок овладевает фонетическим строем и лексикой, практически 

усваивает закономерности изменения слов (склонение, спряжение и пр.) 

и их сочетания, логику и композицию высказываний, овладевает 

диалогом и монологом, различными жанрами и стилями, развивается 

меткость и выразительность его речи. Всем этим богатством ребенок 

овладевает не пассивно, а активно – в процессе своей речевой практики, 

которой порой не хватает в современном информационном обществе. 

Актуальной проблемой в современной школе на сегодняшний день 

является развитие речи.   Есть необходимость в создании условий для 
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речевой деятельности детей, общения, выражения своих мыслей. 

Наиболее важные ступени в овладении речью приходятся на младший 

школьный возраст. Именно в начальной школе дети начинают 

овладевать нормами устного и письменного литературного языка, учатся 

использовать языковые средства в разных условиях общения в 

соответствии с целями и задачами речи. При этом учитель должен 

помочь младшим школьникам осмыслить требования к речи, научить их 

формулировать мысли, следить за правильностью, точностью, 

разнообразием, выразительностью языковых средств. Именно с этими 

задачами учителю могут помочь справиться подкасты [2]. 

Подкасты в образовании – это аудиозаписи, часто объединенные в 

сериалы, которые дают возможность подобрать материал для конкретной 

учебной ситуации, на определенную тему, вопрос. Отмечается, что 

регулярное восприятие информации на слух развивает речевые навыки 

[1]. 

При использовании подкастов на уроках важно помнить: 

способность к слуховому восприятию информации у младших 

школьников развита гораздо меньше, чем к визуальному; в большинстве 

случаев уместно давать задания по работе с подкастом в качестве 

домашней самостоятельной работы, чтобы у обучающихся была 

возможность сосредоточиться на содержании аудиозаписи. Именно 

поэтому подкастинг – отличный способ развития речи у детей, так как им 

нужно прилагать усилия, чтобы услышать, представить и понять 

содержание услышанного [2]. 

Для привлечения внимания младших школьников, в частности 

первоклассников, мы создали подкасты в жанре storytelling, т.е. в виде 

сюжетного повествования. Главным герой Митя – персонаж, который 

путешествует со своими друзьями по русским сказкам и рассказывает о 

своих впечатлениях. Путешественники постоянно попадают в 

загадочные истории и ищут выход из сложившихся ситуаций. Таким 

образом, мы не только развиваем речь младших школьников, но и 

расширяем их кругозор в различных сферах жизни. Они могут легко 

представить персонажей, потому что они   их ровесники, а это 

обязательно   вызовет у них интерес. 

Подкастинг «Карта сказок» можно использовать в начале уроков 

окружающего мира, русского языка, литературного чтения или 
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предлагать в качестве домашнего задания, чтобы дети в спокойной 

обстановке прониклись содержанием и красками путешествия. 

«Карта сказок» – собрание подкастов, представляющее единую 

линию повествования, разделенную на 4 части: 

 Вступительная («Потерянная карта в парке»); 

 Путешествие в сказку «Морозко» («Что такое мороженое?»); 

 Путешествие в сказку «Аленький цветочек» («Цветы для 

Митиной       мамы»); 

 Путешествие в сказку «Три медведя» («Каша и Маша»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Обложка подкаста 

«Карта Сказок» 

Для использования этой серии подкастов на уроках литературного 

чтения для 4 класса мы разрабатываем более насыщенную версию, в 

которой остановимся на содержании рассказов «Конь с розовой гривой», 

«Заячьи лапы», «Хозяйка медной горы», на уроках русского языка – 

«Понятие о местоимении». 

Таким образом, подкасты способствуют развитию речи младших 

школьников, а это, в свою очередь, позволяет им стать активными 

слушателями, грамотными рассказчиками. 

Список источников: 

1) Подкастинг в современном обучении [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: URL - https://kurl.ru/vFGoJ (Дата обращения: 12.11.23). 

2) Хохлушина Е.В. Подкастинг в обучении: дидактические 

свойства и функции [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL - 

cyberleninka.ru (Дата обращения: 12.11.23). 

 

 

https://cyberleninka.ru/article/n/podkasting-v-obuchenii-didakticheskie-svoystva-i-funktsii/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/podkasting-v-obuchenii-didakticheskie-svoystva-i-funktsii/viewer
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕХАНИЗМОВ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ В 

СТАНОВЛЕНИИ ПЕВЧЕСКОГО СТИЛЯ ИСПОЛНИТЕЛЯ  

Вотякова Мария, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Гусева Елена Михайловна,  

преподаватель  

 

Вокальное искусство выполняет ведущую роль в организации 

культурного пространства общества, относится к эстетической категории 

и включает в себя обширную систему средств художественной 

выразительности. Вокальный исполнительский стиль формируется под 

воздействием комплекса элементов, опирающихся на особенности 

исторической эпохи, традиции вокальной школы и выдающиеся примеры 

вокального мастерства.  Для исполнителей-вокалистов постижение 

исполнительских стилей выдающихся певцов прошлого позволяет 

оценить возможности и границы интерпретации музыкального 

произведения, а также глубже заглянуть в технические процессы 

владения и управления голосом.  

Успешное оформление звукового результата обеспечивается 

совокупностью выразительных и исполнительских средств, 

особенностью звукоизвлечения и неповторимостью вокальной манеры. 

Вокальный стиль непосредственно связан с индивидуальными 

качествами артиста-вокалиста, его музыкально-художественным 

мышлением, проявлением эмоций, чувств и артистизма. Особое значение 

в исполнительской деятельности имеет мотивация, в которой реализуется 

та или иная черта личности исполнителя, его способности. 

Этапы формирования индивидуального стиля захватывают едва ли 

не всю творческую жизнь артиста. Высокий уровень исполнительской 

конкуренции, происходящие изменения в области вокального искусства 

и повышение требований к профессиональной подготовке певцов 

заставляют более серьезно изучить механизмы, лежащие в основе 

передачи вокальной традиции.  

В становлении индивидуального певческого стиля исполнителя 

участвует следующие факторы: 

1. Вокальная школа.  

2. Музыкально-исполнительский опыт. 



57 

 

3. Вокальный репертуар. 

Понятие «вокальная школа» можно трактовать как широко, так и 

узко. В широком понимании вокальная школа является частью 

национальной школы и имеет свою историю становления и развития, 

многовековую культуру и язык. Такая вокальная школа возникает там, 

где развита профессиональная музыкальная культура, имеется 

национальная композиторская школа и связанное с ней исполнительское 

искусство.  

В узком понимании вокальную школу формируют конкретные 

вокально-технические навыки, полученные в процессе длительного 

периода. Развитие вокальной техники сольного исполнителя в первую 

очередь происходит в процессе индивидуальных занятий под контролем 

педагога-вокалиста. При этом, мастер-наставник выступает в роли 

транслятора исполнительского (технического и эмоционально-

художественного) и методического опыта (традиций) вокальной школы. 

Большое значение в закреплении вокальных приемов отводиться 

самостоятельной работе ученика-преемника. 

Следующим немаловажным фактором в становлении певческого 

стиля выступает музыкально-исполнительский опыт певца. Концертные 

выступления относятся к эффективной форме познавательной, 

практической, духовно-чувственной и эмоциональной деятельности 

музыканта-исполнителя. Полученные в процессе концертной практики 

исполнительские умения, навыки и приёмы могут стать основой новых 

интерпретационных решений.  В процессе приобретения музыкально-

исполнительского опыта необходимо осознавать ценность коллективных 

и индивидуальных обобщений. Для совершенствования 

исполнительского мастерства и продолжения творческого поиска 

исполнителю необходимо осваивать технически сложный репертуар и 

формировать художественное видение вокального репертуара. Уровень 

исполнительского мастерства может убедительно проявляться 

посредством оригинальности и уникальности вокальной трактовки.   

Изучение механизмов исполнительской преемственности помогает 

прикоснуться к опыту известных мастеров, с которым по ряду причин 

невозможно взаимодействовать напрямую.  Понимая, каким образом 

певец достигает того или иного исполнения, можно определить 

дальнейшие профессиональные ориентиры собственного становления. 
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Именно благодаря механизму преемственности обеспечивается 

сохранность лучших традиций, накопленных человечеством в области 

культуры, искусства, педагогики и других сфер общественного бытия. 

Список источников информации 

1. Кац М.Л. Специфика формирования индивидуального 

певческого стиля в процессе обучения вокалу// Мир науки, культуры, 

образования. – 2021. – №6 (91) – С.94-96. 

2. Малиновская А.В. Индивидуальность и индивидуальный 

стиль исполнителя как категория теории исполнительства и педагогики 

музыкального образования // Методология музыкального образования. – 

2017. – № 3 - С.13-27. 

3. Радион Я.А. Формирование исполнительского аппарата 

вокалиста// Вестник СПбГИК. – 2019. - №4(41) – С. 142-146. 

4. Шинтяпина И.В. Формирование индивидуального 
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ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛНИТЕЛЬСКОЙ ПОДГОТОВКИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ СТАНОВЛЕНИИ МЕНЕДЖЕРА 

СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Газизова Юлия, студентка 1 курса  

ГБПОУ «Самарское    областное училище культуры и искусств»  

Научный руководитель – Маланичева Марина Владимировна, 

преподаватель  

 

Профессиональная деятельность менеджера социально-культурной 

деятельности весьма разнообразна и, как всякая деятельность, имеет 

мотивацию, цель и средства. 

Мотивы деятельности, побуждения такого специалиста 

представляют собой сложное психологическое явление. Оно 

обусловлено: во-первых, осознанием общественной полезности и 

значимости своего труда в развитии культуры, создании условий для 

культурного развития людей; во-вторых, состоянием творческой 

удовлетворенности, радости успеха и оценки людей; 
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в-третьих, 

психологическими свойствами 

специалиста: желанием быть с 

людьми, вести их за собой в 

творческом процессе, занимать 

лидирующее положение среди 

людей, всегда быть на виду, 

осознавать себя нужным людям. 

Сегодня творчество 

считается корпоративным 

капиталом, своего рода оружием за конкурентные преимущества. Можно 

предположить, что мы живем уже не в промышленную и даже не в 

информационную эпоху, а вступили в эпоху творчества. 

Задачи профессиональной деятельности менеджера культуры 

обусловлены целью формирования духовно-нравственных ценностей 

личности, развития ее эстетического, интеллектуального потенциала, 

творческих способностей. 

На практических занятиях по основам актерского мастерства и 

словесному действию развиваются творческие способности. Безусловно, 

творческим людям требуется место, где они могли бы создавать 

продукты, услуги или произведения искусства, воплощающие их 

творческие способности. Им нужна физическая и виртуальная 

инфраструктура, включающая информационные центры, сценические 

площадки, технические мощности, студии, галереи. В конечном счете, 

продукты, опыт или услуги культуры не имеют никакой ценности, пока 

кто-то где-то не захочет воспользоваться ими или купить их. Одной из 

возможностей накопления профессионального опыта студента - это 

участие в мероприятиях различного вида и уровня. 

31 октября 2023 года студенты 1 и 3 курсов ГБПОУ «СОУКИ» 

специальности 51.02.02 Социально-культурная деятельность (по видам) 

приняли участие в областном торжественном мероприятии 

посвященному 105-летию комсомола, показав на сценической площадке 

«Самарского Дворца детского и юношеского творчества», агитбригаду 

«Звенели годы комсомольские!».  Мероприятие проводило Самарское 

региональное отделение общероссийской общественной организации по 

содействию в воспитании молодежи. 
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Студенты регулярно принимают участие в организации 

мероприятий творческих партнеров   г. Самары СМИБС библиотека №8, 

№25 в рамках акции «Ночь искусств». Участие в подобных 

мероприятиях предоставляет большие возможности для формирования 

общих и профессиональных компетенций студентов ПОО.  

В процессе создания сценария и проведения репетиции 

мероприятия, студенты осваивают основы профессии менеджера 

социально-культурной деятельности. При этом исполнительская 

деятельность по-своему уникальна, она выражается в особом отношении 

к действительности, в этой деятельности происходит становление и 

развитие творческой личности. 

Во время практики выступления на сцене, будущие специалисты 

приобретают опыт практической, организаторской и творческой работы. 

Исполнительская деятельность реализует оптимальное сочетание 

самостоятельной, практической работы обучающихся учреждения СПО.  

Практическая деятельность, в работе над организацией любого 

театрализованного представления, способствует вовлечению 

обучающихся в решение проблемно-поисковых задач, активизирует 

познавательную деятельность и способность поиска и освоения новых 

умений и компетенций. 

Список используемых   источников  

1.  Красильников    Ю.Д. Социально-культурная деятельность: 

учебник. – М.: МГУКИ, 2004. – 539 с. 

 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ РЕЧИ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА 

Галанова Мария, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Ненашева Марина Михайловна, 

преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

 

Речь является лицом каждого человека. Помимо родного языка, на 

котором ребёнок учится говорить с рождения, существует 

математическая речь, т.е. речь освоение которой начинается вместе с 

изучением математики как науки. Точность и лаконичность 
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математической речи способствует не только усвоению математических 

знаний, но и обучает математическому языку как специфическому 

средству коммуникации.  

Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования выдвигает следующее требование к 

результатам освоения основной образовательной программы начального 

общего образования по математике: овладение элементами 

математической речи: умения формулировать утверждения, строить 

логические рассуждения [1]. 

Вопросом развития математической речи детей занимались Е.В. 

Шаталова, А.В. Ткачук, А.С. Горчаков.  

В ходе дуальной подготовки на базе МБОУ «Гимназия №3» г.о. 

Самара была выявлена проблема недостаточного развития 

математической речи младших школьников.  

Анализ психолого-педагогической литературы показал, что 

младший школьный возраст – период накопления, впитывания знаний, 

период приобретения знаний по преимуществу. Следовательно, младший 

школьный возраст является самым эффективным для формирования азов 

математической речи. 

Значительное влияние на развитие математической речи младших 

школьников оказывает создание комплекса благоприятных условий для 

достижения этой цели. Анализ научно-методической литературы и 

изучение опыта учителей начальных классов МБОУ «Гимназия №3» г.о. 

Самара, позволил нам выделить некоторые условия развития 

математической речи:  

 создание положительной мотивации к освоению 

математической речи;  

 совместное развитие мышления, математической речи и 

математического языка;  

 деятельностный и личностно-ориентированный подход к 

организации обучения математике;  

 реализация системы специальных упражнений;  

 речь учителя как образец правильной математической речи 

для обучающегося. 
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Изучая работы ученых и педагогов, мы пришли к выводу, что не 

существует единых (общепринятых в педагогике) этапов работы по 

развитию математической речи. Однако, Н.А. Вавренчук предложила 

более подробное описание данных этапов. При анализе мы решили 

опираться на труды этого автора [2]. 

Развитие математической речи должно быть естественным образом 

вплетено в учебный процесс, являться целью каждого урока, поэтому 

учителю начальных классов необходимо придерживаться определенного 

ряда условий. 

Опираясь на анализ педагогической литературы, мы выделили 

следующие направления по работе над математической речью младших 

школьников: 

 работа над звуковой стороной речи; 

 словарная работа с математическими терминами; 

 формирование культуры математической речи; 

 развитие связной математической речи. 

Выдвинув данные направления, мы решили провести опрос 

учителей начальных классов в МБОУ «Гимназия №3» г.о. Самара и 

выяснить, сколько педагогов в параллели первых классов используют 

рассмотренные нами направления работы.  

Беседа показала, что из четырех первых классов, трое учителей 

применяют специфические приемы по развитию математической речи, 

один педагог не использует упражнения, которые формируют 

математическую речь.  

Изучив проблему, связанную с развитием математической речи 

младших школьников в МБОУ «Гимназия №3» г.о. Самара, мы, 

совместно с методическим объединением учителей начальных классов, 

составили и провели диагностику в четырех первых классах. Целью 

данного диагностического исследования было выявление уровня 

сформированности математической речи у учеников параллели первых 

классов. 

Полученные данные приведены на диаграмме:  
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Рисунок 1 – Сравнительные результаты диагностической 

математической работы в первых классах 

Из анализа проведенного ранее опроса и итогов работ, можно 

сделать вывод, что наиболее низкий результат развития математической 

речи достигнут в том в классе, учитель которого не использует комплекс 

специфических приемов. Следовательно, развитие математической речи 

будет происходить эффективно при определённой последовательной 

педагогической работе, в основе которой лежит логика усвоения 

речевого материала: его неоднократность восприятие, многократное 

воспроизведение, самостоятельное использование усвоенного материала 

в речевых ситуациях. 
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«ГОРЕ ОТ УМА» 

Галиева Арина, студентка 1 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств», 

Научный руководитель – Ксенофонтова Елена Александровна, 
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преподаватель 

 

Александр Сергеевич Грибоедов вошел в русскую литературу как 

автор одного произведения, но оно поистине гениально. Комедия «Горе 

от ума» разлетелась на крылатые фразы, четверостишья, выражения, еще 

не успев стать общеизвестной. «А судьи кто?», «Чуть свет уж на ногах! И 

я у ваших ног», «Ужасный век!», «Друг, нельзя ли для прогулок 

подальше выбрать закоулок». 

В русской реалистической литературе XIX века было воплощено 

единство двух начал - критического, социально-сатирического, звавшего 

к уничтожению крепостнического общества, и положительного, 

жизнеутверждающего, воспитательного, провозглашавшего передовые, 

революционные и демократические идеи. Единство этих двух начал - 

сатирически-разоблачительного и героически - жизнеутверждающего - 

воплощено и в комедии «Горе от ума». 

Продолжив лучшие традиции, завещанные его предшественниками, 

- традиции Радищева и Новикова, Фонвизина и Крылова, - Грибоедов 

создал произведение, в котором русская историческая действительность 

его времени, десятых -  двадцатых годов XIX века, нашла замечательно 

верное и яркое художественное отражение. Грибоедов сумел выполнить 

эту задачу потому, что как мыслитель и художник он был глубоко верен 

правде жизни, потому, что он стоял на уровне самых прогрессивных идей 

века, потому, что он постиг существо и характер наиболее важных 

социальных противоречий своего времени. 

Комедия «Горе от ума» - первая русская реалистическая комедия. 

Она является сатирической, поскольку в ее основе лежат социальные 

противоречия. В тоже время - это произведение, как никакое другое, 

соединило в себе черты, которые были свойственны и 

сопротивлявшемуся новым веяниям классицизму, и бурно набирающему 

силу романтизму, и делающему первые шаги реализму. В этом смысле 

«Горе от ума» остается одним из уникальных художественных созданий 

в русской литературе. 

Если в начале XIX века главной задачей комедиографа считались 

развлечения публики и осмеяние личных пороков, то Грибоедов ставил 

перед собой совсем иные цели. Обратим внимание на смысл названия 

пьесы. Оно, безусловно, отражает главную мысль, идею произведения. 
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Центральный вопрос, поставленный автором в его произведении можно 

сформулировать так: почему умный человек оказывается отвергнут и 

обществом, и любимой девушкой? В чем причина этого непонимания? 

Вопрос глубоко философский и психологический, вопрос, возникающий 

в любом времени и в любой социальной среде.  Проблема ума - это тот 

идейно-эмоциональный стержень, вокруг которого группируются все 

остальные вопросы философского, социально-политического, 

национально-исторического и нравственного характера. 

Драматургу приходилось считаться с требованиями классицизма, 

которые продолжали господствовать на русской сцене, и поэтому в 

комедии сохраняются некоторые его черты. Главное из них - соблюдение 

принципа трех единств: времени, места и действия. Грибоедов 

действительно сохранил единство времени (действие комедии 

происходит в течение одного дня) и места (все действие протекает в доме 

Фамусова), однако требование действия оказалось нарушенным, так как 

в пьесе существует два конфликта - общественный и личный - и 

соответственно две сюжетные линии. 

В комедии также сохранились черты традиционного «любовного 

треугольника», и связанной с ней системы амплуа: любовная интрига 

(Чацкий- Софья – Молчалин), а также «любовный треугольник» Софья – 

Молчалин - Лиза и др.),  сохранение классицистических амплуа (героиня, 

резонер, субретка, удачливый любовник, неудачливый любовник и т.п.); 

«благородный отец» (Фамусов); помогающая влюбленным находчивая 

горничная - субретка (Лиза), резонер (Чацкий) и т.д. Но изменения, 

внесенные Грибоедовым в эти устоявшиеся формы, столь существенны, 

что позволяют говорить, скорее об их разрушении. То же касается и 

использования «говорящих фамилий», хотя формально они сохранились 

(Скалозуб, Репетилов, Тугоуховский, Молчалин), но не определяют 

полностью, как в классицизме, характер персонажа, поскольку он 

является подлинно реалистическим типом и не исчерпывается одной 

чертой. 

И все же реалистические тенденции в комедии Грибоедова явно 

преобладают. А поэтому можно утверждать, что перед нами, как отмечал 

Гончаров, «и картина нравов, и галерея живых типов, и вечно острая, 

жгучая сатира, и вместе с тем комедия, и ... больше всего комедия-какая 

едва ли найдется в других литературах». 
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Новаторство драматургии Грибоедова заключается в нарушении 

правила единства действия. Конфликт приобретает двоякий характер и 

осмыслен не в отвлеченной или аллегорической форме, а реалистично. 

Глубокое и многостороннее раскрытие характеров, 

индивидуализированных с помощью речевых портретов (например, 

характер Чацкого, Софии, Молчалина). Мастерство в создании 

психологических портретов. Отказ от V действия, как знака 

благополучной развязки. Новаторство в вопросах языка - комедия 

написана не шестистопным ямбом, как обычно писались 

классицистические комедии, а вольным стихом. Афористичность языка 

пьесы (множество фраз комедии стали афоризмами). Неоднозначность 

финала (в частности, не ясно – победитель Чацкий или побежденный, 

какова будет судьба Софьи и т.д.). В отличии от классических пьес в 

пьесе нет счастливого конца: добродетель не торжествует, а порок не 

наказан. Количество персонажей выходит за рамки классических (пять-

десять) - в комедии их более двадцати. 

 

 

ЧТО ЧИТАЕТ МОЛОДЕЖЬ? 

Гаршина Полина Витальевна, студентка 1 курса 

Самарского государственного колледжа сервисных технологий и 

дизайна,  

Научный руководитель – Лепешкина Анна Сергеевна, 

 преподаватель  

В XX веке чтение было самой распространенной формой досуга. 

Люди читали везде: в транспорте, в парках, в библиотеке – записывались 

в очередь прочитать новую интересующую книгу, она считалась лучшим 

подарком, Дома имели свою библиотеку. Сейчас редко можно увидеть 

человека с книгой. Старшее поколение упрекает молодых людей: «Вы 

только и делаете что сидите в своих гаджетах, лучше бы книжку 

почитали». Правда ли что наше поколение не читает, и что же интересует 

молодых людей в мире литературы? 

Начнем с того, что литература стала как никогда доступной, если 

раньше книги были только у знатных людей, то сегодня практический 

каждый может позволить купить книжку. Не обязательно иметь печатное 

издание, чтобы ознакомится с трудами великих мастеров, в интернете в 
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свободном доступе можно прочитать или послушать аудио версию где 

удобно, когда удобно и не нужно везде носить тяжелую книжку. Не 

будем отрицать, спад интереса к классической литературе падает из-за 

множества развлекательных и информационных источников, но целью 

работы является изучение, рассмотрение интересов и предпочтения в 

литературе у поколения Z. 

Литература играет важную роль в различных профессиях. Она 

может помочь в развитии коммуникативных навыков, критического 

мышления и творческого потенциала. Также литература может 

расширить кругозор и предоставить новые идеи для решения проблем. В 

некоторых направлениях, таких как: журналистика, филология, 

литература-является основным инструментом работы. В других 

профессиях, таких как предприниматель, юрист, медицинские работники, 

литература может использоваться для саморазвития и личностного роста. 

Графическому дизайнеру важно знать, что читает молодое поколение, 

чтобы понимать их предпочтения и интересы, а также чтобы быть в 

курсе актуальных трендов и тем. Это поможет создавать более 

релевантные и привлекательные дизайны для молодых людей, учитывая 

их вкусы и предпочтения. 

Зная, какие книги, журналы и блоги читают молодые люди, 

графический дизайнер сможет: 

1. Определить основные темы и направления, которые интересуют 

молодое поколение. 

2. Использовать эти темы и направления при создании своих 

дизайнов, делая их более привлекательными и актуальными для молодой 

аудитории. 

3. Создать более глубокий анализ целевой аудитории и определить, 

какие визуальные элементы и стили могут быть наиболее 

привлекательными для этой группы. 

4. Изучить новые тенденции в дизайне и иллюстрации, которые 

могут быть вдохновлены популярными среди молодежи книгами, 

журналами и блогами. 

5. Разработать более эффективные рекламные кампании и 

материалы, которые будут привлекать внимание молодых людей. 

Жанры и авторы, популярные у молодежи, могут меняться в 

зависимости от региона, страны, модных явлений и конкретного 



68 

 

временного периода. Однако, некоторые общие тенденции все же можно 

выделить. 64% подростков 14-17 лет, опрошенных в вышеупомянутом 

исследовании от НАФИ чаще читают фантастику и фентези. Самым 

популярным представителем этого жанра является Дж.К. Роулинг и ее 

серия книг о Гарри Поттере. Также одним из любимых авторов 

современной молодёжи является Стивен Кинг – писатель, который мало 

кого оставит равнодушным. Он пишет в разных жанрах, в основном это 

ужасы, триллер, фантастика. Молодое поколение с нетерпением ждёт его 

книги, которые читаются на одном дыхании. Любой ценитель 

современной литературы сразу же назовет его: «Зеленую милю», «Оно», 

«Под куполом» и др. 

Важной частью поп-культуры являются комиксы. Это 

синтетический жанр, объединяющий литературу и искусство; это рассказ 

в картинках, и в нынешнем виде они появились в конце XIX века газетах 

США, и уже в XX стали одним из популярных жанров массовой 

культуры. Причинами его популярности можно назвать их красочность 

множество деталей и небольшое количества текста. Если в начале своего 

зарождения это были маленькие юмористические зарисовки, то сейчас 

можно найти комикс любого интересующего жанра начиная от мрачных 

детективов, любовных историй и «супергероика». 

Не будем забывать о большом пласте творчества, который 

разрастается за счет писателей-любителей. Фанфики- это произведения, 

созданные фанатами на основе уже существующих книг, фильмов, 

сериалов, видеоигр. Многие не воспринимают эти произведения всерьез, 

что очень зря, это отличный способ переосмыслить давно известные 

истории и потренировать писательское мастерство. 

Большую часть произведения мировой литературы можно назвать 

фанфиками. К примеру «Божественная комедия» Данте- кроссовер, 

художественное произведение в котором смешиваются элементы 

нескольких независимых вселенных, Одиссей из греческой мифологии, 

ветхозаветная Рахиль, Клеопатру, а проводником на пути к христианству 

стал римский поэт Вергилий, но все-таки в первую очередь под этим 

термином понимают текста написанные поклонниками оригинального 

произведения. Термин фанфикшен так и переводится- фанатский 

вымысел. Их начинаю писать, когда читателя не хватает сочинения 

автора, так первый фикрайтер появился в 17 веке. Им стал Алонсо 
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Фернандес де Авельянеда. Это человек написал продолжение романа 

Мигеля де Сервантеса Сааведра «Дон Кихот». Автор оригинала был 

возмущен и высказался о первом фикрайтере так: «Мы с Дон Кихотом 

составляем чрезвычайно дружную пару - назло и на зависть тому 

лживому писаке, который отважился грубым своим и плохо заостренным 

страусовым пером описать подвиги доблестного моего рыцаря.», а также 

написал официальную вторую часть. 

В современности же можно найти фанфик практически на каждое 

произведение. Только по «Преступлению и наказанию» на русском языке 

написано более 500 работ. Какие-то развивают любовную линию 

Сонечки и Родиона, а какие-то рассказывают о жизни главного героя 

после каторги. Чтобы писать такие работу нужно читать оригинальные 

произведения. Также Фикрайтеры стараются сохранить стиль 

первоисточника, что является не простым упражнением в писательстве. 

Таким видом творчества занимаются и успешные писатели, например, 

Нил Гейман написал «Этюд в изумрудных тонах». В рассказе соединился 

мир ужасов Говарда Лавкрафта и вселенную Шерлока Холмса. Рассказ 

был опубликован уже после романа «Американские боги» и «Коралина». 

В завершении развеем миф, что молодое поколение совершенно не 

читает. По данным социологического исследования аналитического 

центра НАФИ, в партнерстве с институтом изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования - 67% молодежи читает с 

той или иной периодичность. Самые востребованные жанры это – 

художественная литература, литература по психологии и саморазвитию. 

 

 

МЕТОДЫ ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ СОЦИАЛЬНО-

ЗНАЧИМЫХ КАЧЕСТВ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Гиндина Алёна, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Мартынова Ирина Ивановна, 

преподаватель профессиональных дисциплин, к.п.н. 

 

Воспитанность человека характеризуется социальными качествами, 

отражающими разнообразные отношения личности к окружающему 

социальному и предметному миру. В совокупности эти качества 
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определяют уникальность каждой личности. В характеристике 

отдельного человека качества могут представлять самые разнообразные 

сочетания и свидетельствовать об уровне социально-нравственного 

развития личности.  

Социально-значимые качества личности формируются в ходе 

социализации в процессе взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Однако современные младшие школьники характеризуются 

недостаточной активностью, целенаправленностью в установлении 

контактов с социальным окружением и нестабильностью в достижении 

результатов. Данные особенности препятствуют своевременному 

формированию социально-значимых качеств, которые влияют на 

последующий ход социализации, а также на усвоение программных 

знаний, умений и навыков, что объясняет актуальность исследования. 

Анализ литературы показал, что социально-значимые качества 

личности представляются совокупностью значимых свойств, 

позволяющих личности включаться в систему общественных отношений 

и многообразных форм деятельности 1. На основе изученных данных, 

социально-значимые качества можно условно представить сочетанием 

личностных и социальных качеств 2. Личностные качества: доброта, 

трудолюбие, дисциплинированность необходимы для осуществления 

различных видов деятельности. Социальные качества, такие как: 

доброжелательность, сочувствие, готовность к помощи, уважение, 

самостоятельность в установлении контактов реализуют успешное 

взаимодействие с социальным окружением.  

С целью формирования социально-значимых качеств у 

обучающихся младших классов было проведено изучение актуального 

уровня развития данных качеств у детей. На данном этапе исследования 

были решены следующие задачи: 

- подбор и апробация методик для изучения уровня 

сформированности социально-значимых качеств у младших школьников; 

- выявление уровня сформированности социально-значимых 

качеств у младших школьников (10-11 лет). 

Методами эмпирического исследования послужили: наблюдение, 

анкетирование, опрос, беседа, диагностические методики.  
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Для изучения сформированности социально-значимых качеств у 

детей мы подобрали диагностические методики, которые разделили на 

две серии. 

Первая серия задания направлена на изучение личностных качеств. 

Для этого использовались следующие методики: наблюдение «Уровень 

воспитанности учащихся» (методика Н.П. Капустина), диагностическая 

методика «Лесенка» (В.Г Щур., С.Г. Якобсон) 4. 

Наблюдение «Уровень воспитанности учащихся» (методика Н.П. 

Капустина) направлено на изучение уровня воспитанности младших 

школьников. Наблюдение осуществлялось по смехе, которая включала 6 

качеств личности: любознательность, трудолюбие, бережное отношение 

к природе, отношение к школе, красивое в жизни школьника, отношение 

к себе. Каждое качество оценивалось по баллам: 5 – всегда, 4 – часто, 3 – 

редко, 2 – иногда, 1 –никогда. Средний бал являлся показателем для 

определения уровня воспитанности обучающихся. 

Диагностическая методика «Лесенка» (В.Г Щур., С.Г. Якобсон) 

проводилась для изучения особенностей самооценки младших 

школьников и представлений о том, как его оценивают другие люди 

(когнитивную составляющая самооценки). Обучающимся предлагалось 

оценить себя и выбрать соответствующую ступеньку на лестнице. Затем 

подумать, как бы оценили действия родители и аргументировать свой 

выбор.  

Во второй серии диагностических заданий, направленной на 

изучение социальных качеств, использовались диагностические 

методики: анкета «Карта проявления социальной самостоятельности» 

(А.М. Щетинина) 4, опрос «Способность младших школьников к 

познанию общечеловеческих духовных ценностей» (Г.В. Кухтерина) 3. 

Анкета «Карта проявления социальной самостоятельности» (А.М. 

Щетинина) включала вопросы, направленные на изучение уровня 

развития самостоятельности у младших школьников. Карта проявлений 

самостоятельности заполнялась учителем. В анкете представлялись 

описания действий и надо было определить частоту их проявлений: 

никогда - 0 баллов, иногда - 2 балла, часто - 4 балла. 

Опрос «Способность младших школьников к познанию 

общечеловеческих духовных ценностей» (Г.В. Кухтерина) включал 
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вопросы, направленные на изучение способности младших школьников к 

познанию общечеловеческих духовных ценностей. Детям предлагался 

чистый лист бумаги, на котором необходимо было нарисовать рисунок к 

словам: любовь, мир, дружба, забота, добро, уважение. По завершению 

работы детям предлагалось рассказать о своем рисунке. 

Таким образом, использование вышеуказанных методик позволило 

комплексно и разносторонне изучить уровень сформированности 

социально-значимых качеств у младших школьников и сделать 

следующие выводы. 

1.Анализ результатов проведенной работы показал, что для 

определения уровня и особенностей сформированности социально-

значимых качеств у детей необходимо подобрать разнообразные 

диагностические методы с возможным разделением всех 

диагностических методик на две серии: изучение социальных качеств и 

изучение личностных качеств.  

2.Анализ результатов диагностических методик, показал, что у 

обучающихся отмечается недостаточный уровень развития социально-

значимых качеств, который характеризуется малой самостоятельностью 

в взаимодействии со педагогами и одноклассниками, наличием 

трудностей в организации собственной деятельности и оценки действий, 

личностных качеств, поверхностным пониманием общепринятых 

ценностей, недостаточным уровнем общей воспитанности. 

3. Полученные результаты свидетельствуют о необходимости 

проведения педагогической работы с целью повышения уровня 

сформированности социально-значимых качеств у младших школьников. 
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Публичные выступления – неотъемлемая составляющая профессии 

музыканта-исполнителя. Волнение, возникающее перед выступлением —

адекватная реакция организма любого человека. Контролируемое 

волнение имеет свои положительные стороны: помогает быть 

внимательнее собраннее, энергичнее, что способствует успешному и 

качественному выступлению. Однако, если волнение препятствует, 

нужно искать способы его преодоления.  

Одни любят выступать в больших залах, с большим количеством 

слушателей, и играют в таких условиях лучше. Такие исполнители 

относятся к музыкантам экстравертного типа. Выступая, они 

испытывают эмоциональный подъём, настрой на успех. Бывают же 

исполнители другого склада: они чувствуют себя в больших залах 

дискомфортно, им они предпочитают небольшие залы с малым 

количеством слушателей – это интроверты. В публичном исполнении 

они испытывают большие трудности. Яркие представители первого типа 

Ф. Лист, А. Рубинштейн, С. Рихтер; второго - Ф. Шопен, М. Балакирев, 

В.Софроницкий, Г. Гульд. 

В.Ю. Григорьев в труде «Исполнитель и эстрада» описывает 

сценические состояния музыканта: усиленный выброс гормонов 

адреналина и норадреналина, учащенное сердцебиение и повышенное 

артериальное давление, озноб, тошнота, сбивчивое дыхание, повышение 

https://infourok.ru/diagnostika-issledovaniya-po-viyavleniyu-lichnostnih-i-socialnih-kachestv-mladshih-shkolnikov-sbornik-metodik-1420734.html
https://infourok.ru/diagnostika-issledovaniya-po-viyavleniyu-lichnostnih-i-socialnih-kachestv-mladshih-shkolnikov-sbornik-metodik-1420734.html
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тонуса мышц, зажатость или дрожание рук, руки потеют или мерзнут, 

общее чувство тревоги, безрадостности, душевного и физического 

дискомфорта [1, 17]. 

Страх сцены может быть связан и с техническими, и с 

психологическими факторами. Так, «чистая совесть» способствует 

уверенности в своём выступлении и наоборот, если исполнитель выходит 

на сцену с ощущением, что он не доработал, волнение усиливается. 

Перечислим причины сценического волнения и способы его 

преодоление. 

1. Отсутствие сценического опыта. Профессиональные музыканты 

преодолевают состояние волнения в начале концертной программы. У 

начинающих исполнителей сильное волнение может занимать до трети 

всей концертной программы, они могут забыть текст, потерять контроль 

темпа, умение справиться с технически сложными эпизодами, снижается 

выразительность, звуковые нюансы. Для того чтобы подготовиться к 

важному выступлению исполнитель должен «обыграть» программу, т.е. 

показать себя перед публикой: ученики музыкальных школ, друзья, 

родственники и т.д. Частые выступления помогают владению собой на 

сцене и допускать меньше ошибок. 

2. Непривычные условия выступления. Основная репетиционная 

работа музыканта происходит в классе, поэтому ярко освящённый зал, 

большое количество зрителей, акустика, определённые «концертные» 

традиции (выход к роялю, поклон), а для пианистов ещё и особенности 

рояля, педали – всё это непривычная обстановка. Полезно на репетициях 

максимально приближать себя к атмосфере концерта: зал с ярким 

освещением, с открытой крышкой рояля и в концертном костюме и т.д. 

Мысленно представляя себя на сцене, человек испытывает некоторый 

трепет, и это помогает постепенно привыкнуть к такому состоянию. 

3. Мысленный настрой. Страх публичных выступлений – это часто 

результат состояния мыслей человека. Он может быть связан со страхами 

оценки, отвержения, страха ошибиться, не оправдать ожидания или 

оказаться недостойным. Когда музыкант придает собственному 

выступлению слишком большое значение, занят оценкой себя, 

самолюбованием, сосредоточенностью на своих переживаниях, а не на 

музыке, приводит к волнению. Для успешного выступления, как 

отмечает выдающийся пианист Григорий Коган, исполнитель должен 
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сосредотачиваться на том, что хочет донести до слушателя, а не какое 

впечатление произведёт [2, 175]. Часто подвержены волнению 

музыканты с развитой рефлексией, то есть те, которые постоянно 

анализируют свои действия. Способом преодоления является мысленный 

настрой, что в зале сидят не «враги», которые желают исполнителю зла, 

ждут его ошибки и радуются неудачи, а люди, которые пришли на 

выступление послушать, получить эстетическое удовольствие. Поможет 

следующий настрой: «Мне нравится играть, я хочу играть, я играю для 

себя и в свое удовольствие»! 

4. При волнении рефлекторно увеличивается частота дыхания. 

Научившись контролировать свое дыхание и управлять им, можно 

отрегулировать механизм контроля над волнением. Медленное и 

глубокое дыхание поможет уменьшить тревожное состояние. Физическая 

активность способствует снятию нервного напряжения, а также 

распределяет и уменьшает концентрацию адреналина в крови. 

Таким образом, для контроля сценического состояния можно давать 

себе право на ошибку, здраво относиться к выступлениям, 

сосредотачиваться на задачах и целях выступления. Создание 

сценических условий на репетициях помогут решить проблему 

волненения на сцене. Выдающиеся музыканты сумели «договориться» с 

собой и научились избавляться от сценического волнения. Музыкантам с 

небольшим сценическим опытом можно преодолеть это обстоятельство 

при помощи упражнений и тренингов. 
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Актуальность работы обусловлена активным внедрением 

биометрических технологий в различных сферах экономической 

деятельности и в частности банковской среде. Биометрия позволяет 

распознавать личность людей по одной или сразу нескольким 

физическим параметрам или поведенческим чертам, что характеризует 

возрастающее значение в использовании данного направления в 

финансовой среде.  

Рост числа случаев финансового мошенничества, краж личных 

данных и других киберугроз заставил банки изучать новые технологии, и 

использование биометрических решений становится отличным 

вариантом решения проблемы. Банки и другие финансовые организации 

по всему миру предлагают клиентам возможность биометрической 

аутентификации при использовании, например, мобильного банка. 

Пароли, которые еще недавно широко использовали для доступа в 

банковские мобильные приложения, уже не соответствуют ожиданиям 

клиентов, поэтому внедрение биометрии качественно меняет 

пользовательский опыт, делая его простым и безопасным. 

Для начала разберемся, что такое биометрические данные и Единая 

биометрическая система.  

Биометрические данные – уникальные или поведенческие 

характеристики человека, которые могут быть измерены и использованы 

для идентификации и аутентификации личности. Эти данные могут 

включать в себя отпечатки пальцев, скан радужки глаза, голосовые 

отпечатки, геометрию лица, динамику текста и множество других 

параметров. 

Единая биометрическая система (ЕБС) – это государственная база, 

которая хранит биометрию граждан. Она появилась в России в 2018 году 

по инициативе Минцифры и Банка России. Первыми ЕБС стали 

использовать банки. По желанию клиента сотрудники «снимали» его 
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биометрические данные и передавали в систему с использованием 

Единой системы идентификации и аутентификации (ЕСИА), которая 

позволяет заходить на Госуслуги. 

Если раньше банки использовали биометрию клиентов в своей 

внутренней базе, а обязанность передавать данные была только у банков 

с универсальной лицензией, то на основании Федерального закона от 

29.12.2022 № 572-ФЗ с 1 июня 2023 года банки, нотариусы, 

государственные или муниципальные ведомства при получении 

биометрических данных от пользователя обязаны передавать их в 

Единую биометрическую систему. Обработка биометрических данных 

вне базы ЕБС запрещена. 

У ЕБС есть два вида биометрии – стандартная и подтвержденная. 

Стандартную биометрию гражданин регистрирует сам с помощью 

телефона или планшета. С помощью стандартной биометрии можно 

дистанционно оформить карту болельщика, авторизоваться на 

«Госуслугах», бесконтактно пройти в офис или на стадион, удаленно 

заключить договор на оказание услуг связи. 

Подтверждённую биометрию регистрируют в банке, что даёт 

больше возможностей: вместе с логином и паролем от портала 

«Госуслуги» она приравнивается к паспорту. С её помощью можно 

получить нотариальные услуги, взять кредит в банке или оформить 

вклад, а также создать квалифицированную электронную подпись. 

Преимущества биометрии в банковской сфере: 

Уникальность и надежность. Биометрические данные основаны на 

уникальных физиологических или поведенческих характеристиках, что 

делает их надёжным средством идентификации. 

Удобство и быстрота. Биометрическая аутентификация быстро и 

удобно позволяет подтвердить личность без необходимости запоминать 

сложные пароли или коды. 

Снижение риска мошенничества. Благодаря сложности подделки 

биометрических данных они помогают снизить риск финансовых 

мошенничеств и несанкционированных действий. 

Внедрение биометрии усиливает безопасность финансовых 

операций и доступа к личным данным. 

Наряду с преимуществами следует отметить и следующие 

недостатки биометрических данных: 
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Возможность утечки данных. Несмотря на высокий уровень 

безопасности, биометрические данные могут подвергаться угрозам, 

особенно при атаках на сервер с данными. 

Приватность и беспокойство о данных. Некоторые пользователи 

опасаются, что их биометрические данные могут использовать без их 

согласия. 

Сложность восстановления при потере. Если биометрию 

скомпрометируют, то восстановить надежность – задача сложная из-за 

неизменяемости. В отличие от классического пароля нельзя просто так 

изменить свой голос или геометрию лица. 

Таким образом, банковская индустрия является тем объектом и 

сферой нашей жизни, где в современных условиях просто необходимо 

внедрение биометрических технологий. Участившиеся случаи 

мошенничества, краж увеличивают потребность банков в 

дополнительной защите. Внедрение биометрии и процедуры 

идентификации клиента банка не только ускоряет процесс 

подтверждения личности, соответственно и осуществляемых операций, 

переводит их в онлайн, но и позволяет снизить риски финансового 

мошенничества, кражи личных данных и угроз из киберпространства, 

исключить возможность утери или подделки документов с паролями, 

дающими право доступа к информационным ресурсам. 

Список источников 

1. Федеральный закон "Об осуществлении идентификации и (или) 

аутентификации физических лиц с использованием биометрических 

персональных данных, о внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации и признании утратившими 

силу отдельных положений законодательных актов Российской 

Федерации" от 29.12.2022 № 572-ФЗ.  

2. Banki.ru. https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=10992698 (Дата 

обращения 29.11.2023) 

 

 

ПОДВИГ СОВЕТСКОГО ЧЕЛОВЕКА В ЛИЦЕ ПРАДЕДА… 
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научный руководитель - Султанова Эльмира Борисовна, 

преподаватель общегуманитарных дисциплин 

 

Нет, не забыть о той войне, прошедшей уже в прошлом веке. Она 

в тебе, она во мне, как в каждом русском человеке. И. Никитина 

 

Война оставила неизгладимый след в душе русского народа… Мне 

хочется рассказать о человеке, который оставил свою жизнь на войне. 

Мой прадед, Иван Дмитриевич Пелевин, родившийся в 1903 году в 

Куйбышевской области, Сызранский район. приходился мне прадедом по 

линии отца. Призывался на фронт из Сызранского военнокомата.  Был 

красноармейцем, служил в 48 отдельном пулеметном артиллерийском 

батальоне. Принимал участие в Сталинградской битве, 24 января 1943 

года, оставив жену и четырех детей. Ушел добровольцем на фронт. А там 

во время наступления, почти один из первых рвался в бой и оставил свою 

жизнь там.  

Как жаль и как обидно, что человеческая жизнь как песок, 

ускользает из рук. Боевой подвиг моего прадеда, напоминает нам о 

несгибаемости духа русского человека, и силе верности Родине.  

Тема, затронутая в работе актуальна, так как мы должны помнить, о 

поколении погибших, за нас живущих. 

Предмет статьи - жизнь и героический поступок ветерана великой 

отечественной войны, Пелёвина Ивана Дмитриевича.  

Цель работы - сохранить память о подвиге героя, передать 

читателям его историю и внести вклад в сохранение и почитание памяти 

об участниках войны.  

Для достижения цели, были намечены задачи: 

 1. Представить биографию и воинский путь Ивана Дмитриевича, 

описать его участие в Сталинградской битве и боевой подвиг. 

2. Подчеркнуть необходимость сохранения и передачи памяти о 

героях войны для будущих поколений, чтобы каждый мог оценить их 

жертву и бескорыстие.  

В работе использовались методы: анализ полученной информации, 

структурирование исторических данных о бойце. 

Иван Дмитриевич Пелёвин - имя, которое не должно затеряться в 

пучинах времени. Его история - история неисчерпаемой храбрости, 



80 

 

самоотверженности и верности Родине. Вся его жизнь, отданная 

служению на фронте, стала ярким примером силы человеческого духа в 

самых темных временах.  

Не стоит забывать, что в каждой войне есть множество героев, чьи 

деяния, подобные поступкам Ивана Дмитриевича, заслуживают глубокой 

признательности и уважения. Их жертвы несут в себе важное 

напоминание о том, как дорога и кровопролитная цена мира.  

Иван Дмитриевич и другие герои погибли, но их подвиги остаются 

живыми в нашей памяти. Они напоминают нам о страшных последствиях 

войны и подтверждают необходимость бережного отношения к миру и 

справедливости.  

Наше молодое поколение, не должно забывать ту цену, которую 

заплатили наши прадеды и деды за Победу над врагом.  

Список использованных источников:  

1. Архив семьи Пелевиных 

2. https://obd-memorial.ru/html/ Обобщенный банк данных 

«Мемориал» - банк данных о защитниках Отечества, погибших, умерших 

и пропавших без вести в период Великой Отечественной войны и 

послевоенный период. 
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Гухани Тарас, студент 2 курса  

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель - Кочеткова Лидия Анатольевна,  

Преподаватель 

 

Перевод стихов — это высокое 

и трудное искусство 

С.Я.Маршак 

Под термином «стихотворный перевод» мы подразумеваем 

создание поэтического текста, соответствующего оригиналу по смыслу, 

форме и своим художественным свойствам, в котором используются все 

элементы, характерные для поэтического произведения, включая рифму. 

https://obd-memorial.ru/html/
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Стихотворный перевод — это вершина художественного перевода 

текста, так как требует от переводчика не только литературного таланта 

и умения писать стихи, но, кроме того, способности вместить в 

стихотворную форму иного языка исходный смысл, идею и даже 

литературные приёмы. 

Произведение «Парус»— это знаменитое стихотворение М.Ю. 

Лермонтова, написанное в 1832 году, которое благодаря своей краткости, 

простоте и яркой образности вошло и прочно закрепилось в классике 

русской литературы. Впервые опубликовано через 9 лет после написания 

— в 1841 году. 

Стихотворение состоит из трёх коротких четверостиший, 

написанных четырёхстопным ямбом с перекрёстной рифмой (первая и 

третья строка каждого четверостишия оканчиваются женской рифмой, 

вторая и четвёртая — мужской). Текст стихотворения «Парус» состоит 

из трёх четверостиший: 

Белеет парус одинокой 

В тумане моря голубом!.. 

Что ищет он в стране далекой? 

Что кинул он в краю родном?.. 

Играют волны - ветер свищет, 

И мачта гнется и скрипит... 

Увы! Он счастия не ищет 

И не от счастия бежит! 

 

Под ним струя светлей лазури, 

Над ним луч солнца золотой... 

А он, мятежный, просит бури, 

Как будто в бурях есть покой! 

Перевод стихотворения c русского на английский язык требовал 

учитывать ряд особенностей английского языка, не только поэтических, 

лексических, грамматических и фонетических, но и также культурных. 

Перевод получился следующим: 

ALONE SHIP 

One ship is whiting in the fog. 

She’s sailing hardly in the sea. 

What has she left in native dock? 

http://cyclowiki.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB_%D0%AE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87_%D0%9B%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%B2
http://cyclowiki.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB_%D0%AE%D1%80%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87_%D0%9B%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%B2
http://cyclowiki.org/w/index.php?title=%D0%AF%D0%BC%D0%B1&action=edit&redlink=1
http://cyclowiki.org/w/index.php?title=%D0%A0%D0%B8%D1%84%D0%BC%D0%B0&action=edit&redlink=1
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What has she found far from here? 

 

There is a wistful picture 

With storming waves and wind. 

Ship doesn’t look for fortune 

And doesn’t run from it. 

 

Above the ship are golden rays 

And azure under her - the best. 

But violent vessel’s asking gales 

It seems that they’ll bring a rest. 

При переводе данного стихотворения мною была предпринята 

попытка сохранить четырёхстопный ямб и перекрёстную рифму, чтобы 

не изменить мелодичность произведения. При сохранении рифмы 

приходилось подбирать слова с подходящим значением, количеством 

слогов и ударений. В первом четверостишии достаточно удачно были 

зарифмованы первая и третья строки посредством слов fog – dock, а 

вторая и четвёртая строки посредством слов sea - here. Во втором 

четверостишии можно наблюдать достаточно подходящую рифму из 

picture – fortune, wind – it. В третьем четверостишие мелодично 

рифмуются rays – gales, best – rest.  

Также в переводе большое внимание было уделено грамматике 

английского языка. В структуре предложения хотелось сохранить 

классический подход к видовременным формам глагола. В связи с этим 

уместно были использованы такие времена как Present Progressive Active 

(например: is whiting, is sailing, is asking), Present Perfect Active 

(например: has left, has found), Present Simple Active (например: doesn’t 

look, doesn’t run), Future Simple Active (например: will bring). 

Также необходимо было сохранить культурную традицию или 

культурные реалии Англии при так называемом обращении к морскому 

судну. Дело в том, что в классической английской литературе сохранено 

уважительное отношение к кораблю (а в данном случае к парусу “vessel”, 

как морскому судну) и при замене существительного «корабль-vessel» на 

местоимение, употребляется She вместо it, которое бы подошло к 

любому неодушевленному предмету. 
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Таким образом, можно отметить, что перевод стихотворения, при 

достаточно скрупулёзном отношении к различным особенностям и 

нормам поэтического языка, состоялся удачно.  

 

 

ТРУДНОСТИ ПЕРЕВОДА КИТАЙСКОГО 

ХУДОЖЕСТВЕННОГО ТЕКСТА НА РУССКИЙ ЯЗЫК 

Дамбаева Светлана, студентка 2 курса 

Иркутского государственного университета 

Научный руководитель – Кобжицкая Ольга Германовна, 

доцент, конд. филос. наук 

 

Китайская художественная литература хранит в себе многовековую 

историю и культуру китайского народа. Переводчику необходимо 

владеть и литературным талантом, и фоновыми знаниями о Китае.  

Художественный перевод – это перевод художественного текста с 

одного языка на другой. Трудность данного перевода заключается в том, 

что задача переводчика – создать эквивалентный перевод иностранного 

текста так, как если бы сам автор написал данное произведение, зная 

второй язык. 

В первую очередь необходимо помнить о соблюдении нормы 

перевода – «совокупность требований, предъявляемых к качеству 

перевода». 

Переводческие трудности такие, как лексические, грамматические 

и стилистические, обусловлены несоответствиями единиц языка 

перевода и исходного языка. Чтобы справиться с данными 

несоответствиями переводчик прибегает к приемам межъязыковой 

замены, чтобы достигнуть эквивалентности между текстами оригинала и 

перевода. Данные преобразования называют переводческими 

трансформациями. 

Существуют различные точки зрения по поводу классификации 

трансформаций, но большинство авторов сходятся в одном: основные 

виды трансформаций – это грамматические и лексические. К 

комплексным лексико-грамматическим трансформациям относятся 

антонимический перевод, экспликация (описательный перевод) и 

компенсация. 
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Антонимический перевод - трансформация отрицательной 

конструкции в утвердительную, или наоборот. 

Экспликация (описательный перевод) предполагает, что 

лексическая единица исходного языка заменяется словосочетанием, 

которое дает более полное объяснение значения на языке перевода. 

Компенсация определяется как передача той же самой информации 

на исходном языке какими-либо другими средствами на переводящий 

язык. Компенсация может примеряться, например, к переводу пословиц, 

поговорок. 

Приведем некоторые примеры из романа «Речные заводи» (水浒传

Shuǐhǔ zhuàn) Ши Най-аня, который является одним из четырех 

выдающихся классических романов (四大名著 Sì dà míngzhù), перевод 

выполнен А.П. Рогачевым.  

Таблица 1 

Примеры лексико-грамматических трансформаций на примере 

романа «Речные заводи» Ши Най-аня 

Трансформация Пример на китайском языке Перевод 

Антонимический 

перевод 

...自古帝王，都不及这一朝天子 

Zìgǔ dìwáng, dōu bùjí zhè yī zhāo tiānzǐ 

帝王 dìwáng - императоры и ванны 

都 dōu - все 

… и ни один император не 

мог с ним сравниться. 

Экспликация 

(описательный 

перевод) 

… 那时天下太平，五谷丰登 …  

Nà shí tiānxià tàipíng, wǔgǔ fēngdēng 

五谷 wǔgǔ - пять основных 

продовольственных культур (обычно: 

рис, просо, ячмень, пшеница, бобы) 

丰登 fēngdēng - обильно урождаться 

[https://bkrs.info] 

В Поднебесной царил мир, 

вдоволь было хлеба и 

всяческого 

продовольствия … 

[https://librebook.me].  

 

Компенсация …万民乐业，路不拾遗，户不夜闭。 

Wàn mínyuè yè, lùbùshíyí, hù bú yè bì 

路不拾遗 lùbùshíyí - не подбирают 

оброненного на дорогах (обр. о хороших 

нравах, о процветании страны под 

хорошим управлением) 

户不夜闭 (夜不闭户) hù bú yè bì - на ночь 

не запирать дверей (обр. в 

знач.: спокойное время; в стране мир и 

порядок; можно не опасаться воров) 

[https://bkrs.info] 

… народ спокойно 

занимался своими делами и 

забыл, что такое воровство 

и разбой 

[https://librebook.me].  

 

https://bkrs.info/
https://librebook.me/
https://bkrs.info/
https://librebook.me/
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Таким образом, можно сказать, что данный роман является 

действительно интересным объектом для исследования. Мы продолжим 

изучать текст данного произведения. 

Из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что перевод 

художественного текста является трудоемким занятием. Переводчик 

вкладывает все свои усилия и талант в перевод, чтобы люди смогли 

насладиться романом так, как если бы, зная исходный язык, смогли бы 

прочитать оригинал текста. Для того чтобы сделать это возможным, 

переводчики используют различные трансформации, которые позволяют 

перевести такие моменты, которые являются трудными для понимания 

обычному человеку.  
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Денисова Милана, студентка 2 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Васильева Наталья Сергеевна, 

преподаватель английского языка 

 

Мир новейших информационных технологий занимает все большее  

место в нашей жизни и становится неотъемлемой частью современной 

культуры, в том числе и в сфере образования. Именно благодаря 

современным технологиям существенно повышается интерес 

обучающихся к предмету, активизируется мыслительная деятельность. 

Актуальность темы нашего исследования определяется изменениями, 

происходящими в обществе, цифровизацией многих сфер жизни, 

наличием клипового мышления у детей, что делает применение 

традиционных методов обучения не таким эффективным как раньше. 

Исходя из вышесказанного, нами была выдвинута гипотеза о 

востребованности и превосходстве современных методов над 

традиционными. Для того, чтобы ее доказать, нами были изучены 

теоретические аспекты данной проблемы, рассмотренные различными 

авторами. В результате проведенного анализа мы выделили следующие 

традиционные методы: грамматико-переводной метод, устный метод, 

аудиоречевой метод, функциональный подход, коммуникативный метод, 

прямой метод, структурный метод. Рассмотрим преимущества и 

недостатки некоторых из приведенных выше методов. 

Грамматико-переводный метод. Основной плюс этого метода, на 

наш взгляд — это возможность изучить большое количество 

грамматических конструкций, основной минус - не уделяется внимание 

коммуникативным способностям и возможности в дальнейшем 

использовать язык в речи с носителями и не только. 

Основным плюсом прямого метода являются хорошие разговорные 

навыки и наличие большого лексического запаса, главным минусом 

является практически полное отсутствие изучения грамматики, из-за чего 

могут возникать проблемы с речью и написанием текстов. 
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Плюсом коммуникативного метода является взаимосвязь и 

равномерное развитие всех видов деятельности. Из минусов мы 

отметили, что на изучение грамматики отводится мало времени. 

Современные методы преподавания становятся все более 

интерактивными и направлены на взаимодействие учеников между собой 

и с учителем. Мы выделили метод «тихого обучения», метод проектов, 

кейс-метод, «мозговой штурм».  

Преимущество метода проектов состоит в том, что он позволяет 

увидеть практическую пользу языка, что вызывает больший интерес к 

обучению. Основным минусом, на наш взгляд, является слишком 

большое разнообразие тем при изучении из-за чего ученикам трудно 

сосредоточиться на одной теме. Так же данный метод трудно 

использовать в классе, лучшим его применением будет использование 

при дополнительном обучении. Проектирование способствует созданию 

прочной языковой базы, обогащению словарного запаса, развитию 

коммуникативных умений, расширению кругозора школьников.  

В заключение отметим, что инновационных методов обучения так 

же много, как и традиционных. Однако ни один из методов обучения, 

будучи использован сам по себе, не обеспечивает всесторонних 

результатов. Применение любых методов обучения должно 

осуществляться в контексте педагогической системы, с учетом ее 

элементов и особенностей контингента обучающихся, целей и 

содержания обучения и т.д. Применение того или иного метода должно 

быть методически обеспечено, без чего его обучающие возможности не 

будут реализованы. Именно поэтому желательно предусматривать 

применение комбинации различных методов обучения, среди которых 

особое внимание уделяется таким методам, которые наиболее подходят 

для конкретной группы учеников. 

Современные методы ориентированы на вовлечение обучающихся 

в самостоятельную деятельность, формирование у них 

исследовательских навыков, расширение общекультурного уровня, что 

соответствует указанным в ФГОС задачам и направлено на 

формирование требуемых компетенций. Они стремятся к гармоничному 

развитию личностных качеств обучающихся, учитывают их интересы и 

потребности, включают в себя психофизические факторы восприятия 
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информации, сосредотачиваются на актуальных темах, а также 

предлагают разнообразные приёмы обучения иностранным языкам. 

Безусловно, не существует универсальной методики обучения, 

которая бы учитывала все индивидуальные черты учащихся, цели и 

мотивации их обучения, продолжительность учебного процесса и т.д. 

Универсальность заключается в способности преподавателя грамотно и 

рационально использовать разнообразные современные инновационные 

методы и соответствовать актуальным методическим требованиям. 
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По данным исследований, проведённых Кольцовой М.М., 

Леонтьевым Л.А., Лурия А.Р., Мастюковой Е.М., Павловым И.П., 

Пименовой Е.М., Феличевой Т.Б. была подтверждена связь 

интеллектуального развития уровня развития речи со степенью 

сформированности тонких движений рук. На кончиках пальцев 

https://cyberleninka.ru/article/n/sravnenie-traditsionnyh-i-sovremennyh-metodov-prepodavaniya-inostrannogo-yazyka/viewer
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расположены нервные окончания, которые способствуют передаче 

огромного количества сигналов в мозговой центр, а это влияет на 

развитие ребенка в целом. Обычно ребенок, имеющий высокий уровень 

развития ручной умелости, умеет логически рассуждать, у него 

достаточно развиты память и внимание, связная речь. 

Развитие и совершенствование ручной умелости является главным 

стимулом развития центральной нервной системы, всех психических 

процессов, речи. Анализ и синтез при обработке информации в 

центральной нервной системе обеспечивает сознательный отбор 

наиболее отточенных моторных функций. Ребенок осознает, что при 

улучшении моторных функций он чувствует себя более комфортно в 

любой ситуации, в любой среде. 

Педагоги единодушно сходятся во мнении о том, что ручная 

умелость очень важна, поскольку через нее развиваются такие высшие 

свойства сознания, как внимание, мышление, координация, воображение, 

наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. Центры 

головного мозга, отвечающие за эти способности, непосредственно 

связаны с пальцами и их нервными окончаниями. Как правило, учителя и 

логопеды, планируя развитие ручной умелости у детей младшего 

школьного возраста, разрабатывают несколько направлений работы. С 

детьми занимаются: 

- пальчиковой гимнастикой; 

- играми для развития пальцев рук; 

- прикладным трудом. 

Поэтому упражнения и занятия, в которых участвуют пальцы 

ребенка, исключительно важны для его умственного и психического 

развития. Развитие ручной умелости важно еще и по причине, что в 

жизни, когда ребенок вырастет, ему понадобятся точные 

координированные движения, чтобы писать, одеваться, а также 

выполнять различные бытовые и прочие действия. 

Ножницы - отличный тренажер, который развивает ручную 

умелость, внимательность, мышление. Благодаря работе с ножницами, 

обучающийся привыкает соблюдать правила безопасности, длительное 

время сидеть за столом и выполнять разные задания, не отвлекаясь на 

посторонние вещи. Для вырезания силуэтов из бумаги ребенку надо 

достаточно владеть своей рукой. На начальном этапе работы вырезанный 
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силуэт будет очень далек от образца. Но со временем рука ребенка 

«научится слушаться» и будет делать разрез там, где надо. Из этого 

следует, что работа будет получаться намного лучше и аккуратнее. 

Подготовка рук ребенка к овладению искусством правописания 

достигается упражнениями в штриховке, рисовании, вырезании и других 

видах работ, требующих не только тонких и точных движений рук и 

пальцев, но и четкого согласовании движения руки и глаза. 

Подготовить ребенка к этому важному моменту в жизни поможет 

вырезание - искусство, близкое ему и доступное. Именно поэтому для 

учащихся начальных классов общеобразовательных школ на занятиях 

технологии проводятся уроки по технике вырезания ножницами и 

аппликации. 

Целью данного исследования было изучить возможности 

применения вырезания на занятиях с младшими школьниками с целью 

развития ручной умелости, при этом рассмотреть способы вырезания как 

средство развития ручной умелости младших школьников.  

Кроить ножницами - очень просто, а главное интересно: ведь 

каждый раз у ребенка будут получаться самые разные, не похожие друг 

на друга, узоры. Даже если он совсем не умеет рисовать, ножницы 

помогут ему сделать это. 

Осуществление освоения вырезания на уроках технологии строится 

по определенным правилам. Для начала ребенку нужно объяснить 

правила обращения с ножницами. Следующим шагом мы должны 

объяснить обучающим, как правильно держать ножницы. Так же в своей 

работе мы должны придерживаться принципов безопасной работы с 

ножницами. 

Необходимо обеспечить постепенное усложнение заданий за счет 

варьирования силуэтных очертаний и перехода от изображения простых 

по конфигурации форм к более сложным.  

Можем отметить, что в результате использования данных способов 

вырезания на уроках технологии, у ребёнка отрабатываются такие 

качества движений, как твёрдость, точность, что способствует развитию 

ручной умелости. 

Для развития ручной умелости обучающихся можно предложить 

подбор упражнений: вырезание геометрических фигур и предметов, 
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основу которых составляют эти фигуры и их комбинации; симметричное 

вырезание предметов и элементов узора; силуэтное вырезание.  

В процессе освоения способов вырезания работает ручная 

умелость, задействованы сенсорные окончания - работа ведется, в том 

числе и кончиками пальцев.  

Список источников 
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студентка ГАПОУ СО «Саратовский областной педагогический 

колледж». 

 Научный руководитель-Назарова Мария Владимировна, 

преподаватель 

Система дошкольного образования на современном этапе ищет 

пути достижения высоких и стабильных результатов в работе с детьми. 

Реагируя на все изменения социальных условий и требований, 

дошкольная педагогика осуществляет поиск и создает все новые и новые 

подходы к воспитанию, обучению и развитию детей дошкольного 

возраста. Педагогический процесс, построенный по технологическим 

принципам, должен быть высоко эффективным, поэтому педагоги, 

стремящиеся повысить качество дошкольного образования, все 

настойчивее включаются в поиск, освоение и внедрение новых 

педагогических технологий. Этим и обусловлена актуальность 

выбранной темы нашего исследования. 

Цель исследования: Определить эффективность использования 

технологии развивающего обучения для оптимизации образовательного 

процесса в дошкольном образовательном учреждении. 
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Объект исследования: образовательный процесс применения 

технологии развивающего обучения в группах старшего дошкольного 

возраста. 

Предмет исследования: технология развивающего обучения в 

старших группах дошкольного образовательного учреждения. 

Гипотеза: технология развивающего обучения является более 

эффективным средством развития познавательной сферы детей, чем 

традиционные формы обучения воспитанников. 

Задачи:  

1. Теоретически изучить технологию развивающего обучения и 

ее влияние на развитие детей старшего дошкольного возраста. 

2. Разработать и апробировать серию занятий с использованием 

технологии развивающего обучения для детей старшего дошкольного 

возраста. 

3. Оценить эффективность использования традиционных 

занятий и разработанных занятий с использованием технологии 

развивающего обучения на основе опроса воспитанников и 

анкетирования воспитателей.  

4. Разработать памятку для педагогов дошкольного 

образовательного учреждения по использованию технологии 

развивающего обучения. 

Дошкольное детство- это период в жизни ребёнка, который 

характеризируется развитием физических, интеллектуальных, 

эмоциональных и социальных способностей. В этом возрасте дети 

активно познают окружающий мир и в этом им помогают взрослые. Но 

как это грамотно сделать? 

Технология развивающего обучения - это такое обучение, при 

котором главной целью является не приобретение знаний, умений и 

навыков, а создание условий для развития психологических 

особенностей: способностей, интересов, личностных качеств и 

отношений между людьми; при котором учитываются и используются 

закономерности развития, уровень и особенности индивидуума. 

В ходе развивающего обучения, занятия строятся, таким образом, 

чтобы ребёнок был не только слушателем, но и активным участником 

процесса обучения.  
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Дети сами узнают ответы на вопросы, играют во время обучения, 

что-то повторяют, изучают, трогают, смотрят, делают, фантазируют. 

Эффективность использования технологии развивающего обучения мы 

решили проверить на практике.   

Практическое исследование проводилось на базе МАДОУ «Детский 

сад №130» г. Саратова в старших группах «Бельчата» и «Зайчата». В 

исследовании участвовали 44 воспитанника 5-6 лет, которые прибыли в 

дошкольном учреждении в 2021-2022 учебном году. 

С воспитанниками обеих групп были организованы серии из 5 

занятий по ознакомлению с окружающим на тему: «Есть много 

профессий- хороших и важных». Цель занятий: расширить 

представлений детей о разнообразии профессий на основе характерных 

трудовых процессов и результатов труда. 

В группе «Бельчата» занятия проводились в традиционной форме: 

детей размещали за столами, и рассказывали о различных профессиях, 

показывая лишь иллюстрации людей, которые были одеты в 

специальную одежду. Поначалу дети внимательно слушали воспитателя, 

но уже в середине занятия им стало скучно, появились первые признаки 

утомляемости. На занятиях использовались, преимущественно, 

словесные методы и приемы. Структура традиционных занятий состояла 

из следующих частей: организационный момент, вводная беседа, 

основная часть с использованием иллюстративного материала, 

физминутка, словесная игра, заключительная беседа, рефлексия. 

В группе «Зайчата» занятия были организованы иначе: воспитатель 

сначала привлекала внимание детей к себе с помощью организационно-

мотивационного момента, потом обращалась к личному опыту детей, 

например, спрашивала: «Кем они хотят стать, когда вырастут?».  Ответы 

детей сначала были однообразными, в основном воспитанники 

ориентировались на профессии своих родителей и знакомых. Далее 

педагог предлагала детям отправиться в путешествие в страну 

профессий, где они смогут побыть в разных ролях. Дети с удовольствием 

соглашались и были заинтересованы процессом. Затем они отправлялись 

в музыкальный зал, где была создана подходящая развивающая среда, из 

мягких модулей построены специальные уголки с атрибутикой для 

различных профессий. Воспитанники на протяжении всех занятий могли 

попробовать себя в роли доктора, пожарного, продавца, художника, 
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парикмахера, почтальона, швеи, строителя и учителя. На занятиях были 

использованы следующие методы и приемы: демонстрация наглядных 

пособий, воображаемая ситуация в развёрнутом виде, беседа. Активно 

использовались ТСО: мультимедийный проектор, проекционный экран, 

магнитофон. В заключении воспитатель объявляла, что поезд уже 

уезжает обратно в детский сад и им нужно поторопиться. Таким образом, 

все дети спокойно могли выйти из образов и вернуться обратно в группу. 

По приходу в группу воспитатель снова задавала детям тот же вопрос, 

что и в начале занятия и многие дети, меняли свои ответы, так как они 

уже имели представление о конкретных профессиях.  

Мы решили не сразу делать вывод, а провести ещё одно небольшое 

исследование. После проведения последнего занятия, через 2 дня, 

воспитатель группы «Бельчата», решила провести небольшую игру по 

теме «Кому что нужно?», где взрослый называл предметы, а дети 

говорили к какой профессии эти предметы подходят. По итогу оказалось, 

что не к каждому предмету дети смогли подыскать подходящую 

профессию. 

Тем временем воспитатель группы «Зайчата» нашла более 

интересный подход и сделала это в виде игры «Меморина». Она 

изготовила специальные карточки, на одних была изображена профессия, 

а на других предметы. Карточки были разложены на столе обратной 

стороной. Задача детей была найти пару: профессия и предмет, при этом 

разворачивать можно было только 2 карты. Таким образом, у детей 

развивались познавательные психические процессы, они были увлечены 

игрой и нашли каждую пару. 

В конце недели, воспитатели групп, спросили у детей, какие 

профессии они знают и результат оказался следующим: в группе, где 

дети были только слушателями, назвали только те профессии, с 

которыми они знакомились ранее в средней группе, а дети, которые 

активно принимали участие в развивающих занятиях, назвали намного 

больше профессий, чем знали ранее и были более увлечены беседой с 

воспитателем. На вопрос: «Кем ты хочешь стать в будущем?» были 

получены ответы, представленные в таблице 1. 
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Таблица 1. 

Бельчата Зайчата 

10 чел/50% учителем 6 чел/26% учителем 

7 чел/35% врачом 3 чел/13% врачом 

2 чел/11% как родители 1 чел/ 3% художником 

1 чел/4% другую профессию 4 чел/16% пожарным 

 1 чел/ 3% швеёй 

 1 чел/ 3% почтальоном 

 3 чел/13% строителем 

 2 чел/10% парикмахером 

 3 чел/13% как родители 

Таким образом мы смогли доказать, что технология развивающего 

обучения намного эффективнее традиционной формы работы с 

воспитанниками. Цель исследования и задачи достигнуты, гипотеза 

исследования подтверждена- технология развивающего обучения 

эффективней влияет на развитие познавательной сферы детей, чем 

традиционные формы обучения воспитанников. 

В заключении мы организовали анкетирование воспитателей обеих 

групп и убедились, что педагоги, наблюдая процесс традиционного и 

развивающего обучения через взаимопосещение занятий друг друга, 

единогласно отдали предпочтение технологии развивающего обучения и 

планируют использовать ее в дальнейшем в своей педагогической 

деятельности.  

Педагогическим кредо педагога развивающего обучения должны 

быть такие слова: «Не давать детям информацию в готовом виде. 

Работать так, чтобы ребята открывали новые знания». 
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Каждый ребенок обладает высоким потенциалом, развить который 

можно создав оптимальные условия для его выявления и реализации. В 

период детства взаимодействие с семьей, а также процесс воспитания 

оказывает особое влияние на психологические процессы и качества, 

которые наиболее интенсивно развиваются в дошкольном возрасте и 

являются наиболее ценными при формировании личности. В настоящее 

время дети испытывают недостаток условий, способствующих 

правильной социализации и, как следствие, психологическому развитию. 

Поэтому необходимо уделять особое внимание факторам, влияющим на 

социальное и биологическое развитие ребенка в дошкольном возрасте. 

На развитие ребенка влияют два типа факторов: биологические и 

социальные. Последние непосредственно влияют на развитие психики 

ребенка. С самых первых дней ребенок начинает активно познавать мир; 

он учится, наблюдает за поведением родителей, устанавливает первые 

контакты с его окружением и получает определенный социальный опыт. 

Так проходит процесс социализации – процесс приобретения нового 

социального поведения [2, с.97].  

В процессе общественной жизни ребенка осуществляется смысл 

социального развития – от самооценки, самовосприятия, 

самоутверждения до самосознания, социальной ответственности, 

потребности в самореализации, осознании себя самостоятельным членом 

общества, понимании своего места и назначения в нем. 

Другим основополагающим фактором, влияющим на развитие 

ребенка, является биологическая наследственность. Родители по 

наследству передают своему ребенку некие особенности и качества 

личности, а также задатки к какой-либо деятельности. Однако для 

развития и раскрытия определенных задатков необходимо создать 

благоприятную атмосферу. Развитие способностей зависит не только от 

задатков. Способности развиваются в деятельности. Собственная 
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активность ребенка настолько важна, что некоторые психологи считают 

её третьим фактором психического развития [1, с. 6]. 

Взаимодействие наследственности и среды в развитии человека 

играет важную роль на протяжении всей его жизни. Но особую важность 

оно приобретает в периоды формирования организма: эмбрионального, 

грудного, детского, подросткового и юношеского. Именно в это время 

наблюдается интенсивный процесс развития организма и формирования 

личности. Наследственность определяет то, каким может стать организм, 

но развивается человек под одновременным влиянием двух факторов – 

наследственности и семьи. 

Основы здоровой личности закладываются в младенчестве и 

формируются в семье ребенка. В процессе своего психосоциального 

развития он проходит несколько стадий. Э. Эриксон выделил восемь 

стадий развития личности, три из которых представляют интерес для 

исследования: младенчество, раннее детство, возраст игры [2, c. 75-77]. В 

период раннего детства (2-6 лет) дети обретают некоторое ощущение 

отдельности и независимости от родителей. По мнению Э. Эриксона, 

задача дошкольников состоит в развитии автономии, или 

самонаправленности (в возрасте 1-3 лет), а также инициативы, или 

предприимчивости (в возрасте 3-6 лет). 

Период детства является одним из наиболее важных и критических 

этапов в жизни человека. В это время дети проходят через значительное 

физическое, когнитивное, эмоциональное и социальное развитие. 

Поэтому воспитание детей дошкольного возраста требует от родителей 

больших усилий и терпения. 

Семья обеспечивает первоначальное воспитание, физическую, 

психологическую и в целом социальную защиту и поддержку детей. 

Поэтому родителям необходимо сохранять постоянный глубокий контакт 

с ребенком. Основа для сохранения контакта – искренняя 

заинтересованность во всем, что происходит в жизни ребенка.  

Контакт не может возникнуть сам собой, его нужно строить 

посредством диалога. Диалогичное воспитывающее общение 

заключается в установлении равенства позиций ребенка и взрослого. При 

таком общении родителям следует категорически отказаться от 

негативных оценок личности ребенка и присущих ему качеств характера, 
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отказаться от наказаний в пользу позитивного подкрепления и мягкого 

руководства при обучении детей важности соблюдения правил и границ.  

Также, родители должны создать благоприятную и позитивную 

обстановку, подчеркивающую уникальность и сильные стороны их 

ребенка при помощи признания индивидуальных потребностей, 

интересов и сильных сторон ребенка и поощрения реализации его 

увлечений. Подобный подход способствует развитию у детей чувства 

собственного достоинства.  

В заключение отметим, что формирование личности ребенка – это 

сложный процесс, который начинается в раннем детстве и продолжается 

на протяжении всей его жизни. Хотя влияние родителей важно, это не 

единственный фактор, определяющий личность ребенка. На детей 

влияют их врожденные склонности, их сверстники, учителя и более 

широкая культура, в которой они воспитываются. 
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Работа на железной дороге требует от людей не только 

профессиональных навыков, но и определенных личностных качеств. 

Каждый сотрудник РЖД играет важную роль в обеспечении безопасной 

и эффективной работы транспортной системы. 
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Для того, чтобы более полно понять личностные, психологические 

особенности работника железнодорожной отрасли, специалисты 

психологической и кадровой службы РЖД используют психологические 

портреты, они помогают определить, какие качества будут наиболее 

ценными при выполнении определенных должностных обязанностей, а 

также помогают сформировать наиболее эффективные команды, 

гомфотерный коллектив, который кроме всех остальных признаков 

малой группы, имеет ещё и психофизиологическую совместимость. 

Психологический портрет – это комплексная психологическая 

характеристика человека, содержащая описание его внутреннего склада и 

возможных действий в определенных значимых обстоятельствах. 

Психологический портрет каждого работника включает в себя 

такие компоненты, как интеллектуальные способности, эмоциональная 

устойчивость, коммуникативные навыки и лидерский потенциал. Эта 

информация помогает психологам, кадровым работникам компании 

определить, кто из кандидатов на должность наилучшим образом будет 

справляться с поставленной задачей. 

Психологические портреты работников РЖД составляются с целью 

определения и описания следующих психологических характеристик: 

- реакция на стрессовые ситуации; 

- мотивационные факторы; 

- уровень эмоциональной стабильности; 

- способность к саморегуляции; 

- требования к себе и другим; 

- стиль взаимодействия с коллегами. 

Поступая в железнодорожный колледж на специальность 

«Организация перевозок и управление на транспорте», я решил составить 

психологический образ себя, и проведя сравнительный анализ 

личностных профилей кандидатов в дежурные по станции, выявил, что 

он с точностью совпадает с моим психологическим образом. Я хорошо 

справляюсь с руководящими должностями и обладаю высокой 

социальной ориентированностью. Думаю, исходя из этих ключевых 

качеств, я в группе был избран старостой. Я в любой ситуации смогу 

найти общий язык с одногруппниками, прийти с ними к компромиссу, 

организовать работу и сохранить дисциплину. 



100 

 

 
Кандидаты в дежурные по станции обладают большей социальной 

ориентированностью, проницательностью, свободомыслием, заметной 

социальной зависимостью и практицизмом, что в целом напоминает не 

профиль «исполнителя, подчиненного», а профиль «активного 

позиционера» и, в свою очередь, приводит скорее к снижению 

управляемости таким персоналом и невысокой надежности операторской 

деятельности. Причины формирования такого портрета кандидата в ДСП 

различны, с одной стороны, это влияние личностных особенностей 

(возрастных, половых и т. д.), с другой стороны, социально-культурные 

факторы, проявляющиеся в том, что сама компания активно формирует 

ценности инновационности, лидерства, быстрого карьерного развития, 

привлекая персонал с завышенной самооценкой, самоуверенностью, 

презентационными навыками, склонностью к инновациям. Деятельность 

дежурного по станции, на сегодняшний день, диктует потребность в 

иных профессионально-важных личностных качествах. 

Также, составив психологические портреты своих одногруппников, 

я выявил, что все обладают одинаковыми темпераментами и имеют 

схожие психологические особенности, нужные, как выяснилось в ходе 

исследования, для кандидатов в дежурные по станции. 

Таким образом, понимание своего темперамента и правильное 

составление психологического портрета может помочь принять более 

осознанное решение при выборе профессии. Однако, это всего лишь 

один из факторов, которые нужно учитывать. Важно помнить, что наш 
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выбор профессии должен быть основан на наших интересах, страстях и 

целях, а также наших способностях и потенциале. 

И я надеюсь, что в процессе своей учёбы в колледже, я буду 

придерживаться девиза конференции «От творческого поиска к 

профессиональному становлению», чтобы стать 

высококвалифицированным специалистом своей отрасли. 
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История развития человека как личности неразделимо связана с 

историей развития искусства и культуры. Духовные и эстетические 

потребности населения на протяжении многих веков провоцировали 

модификацию, как отдельных видов искусства, так и методы их 

преподнесения в массы.  

В народно-певческой практике существуют различные формы 

подачи песенного материала в условиях сценического пространства. 

Среди них самой популярной и общедоступной является концерт. 

Советский и российский актёр театра, народный артист Российской 

Федерации Алексей Дмитриевич Жарков дает развернутое понятие 

данному термину: «Концерт - один из видов публичных выступлений, в 

котором в определенной форме и с помощью специфических 

выразительных средств задействованы различные виды искусств: 

музыка, литература, хореография, театр» [1, С. 26]. 
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Функциональное значение данной формы культурно-

просветительской работы заключается в формировании у всех 

участников процесса, как артистов, так и зрителей, эстетического вкуса и 

эстетических чувств, приобщение к миру прекрасного. В зависимости от 

содержания, структуры и характера концерты различают по следующим 

видам: дивертисментные, тематические, театрализованные и отчётные.  

1. Дивертисментные (сборные) концерты включают в себя 

эстрадные номера различных жанров. Как правило, они не имеют 

сюжетного стержня. Их особенность – действенность, разнообразный 

состав участников. Дивертисментные программы строятся на 

чередовании жанров, стилей, масштабов номеров, которые друг с другом 

непосредственно не связаны. При этом, в рамках концерта 

обусловливаются гармоничность и целостность. 

2. Тематические концерты - это концерты, посвященные одной 

теме. Единый смысл объединяет разные музыкальные произведения, 

сопровождающиеся рассказом на избранную заранее тему. 

Эмоциональное воздействие на слушателей, контрастная смена 

впечатлений, четкие кульминации и акценты необходимы для наиболее 

яркого выявления темы. Настоящий вид концертов часто использует 

реальные подтвержденные истории, факты и описание материальных и 

нематериальных объектов культурного наследия.  

3. Театрализованные концерты – это концерты, имеющие единый 

художественный сценический образ, для создания которого 

используются выразительные средства, присущие театру: сюжетный ход, 

ролевая персонификация ведущих, сценография, театральный костюм, 

грим, сценическая атмосфера. Это использование разных жанров, разных 

видов искусства, начиная от академического хора и заканчивая народным 

танцем. В отличии от филармонического, всегда тематический, в нём 

художественное и смысловое соединяется воедино. Театрализованный 

концерт является самым распространенным видом массового искусства, 

поскольку из всех концертных форм самый зрелищный, яркий, 

масштабный, и самый трудный и по замыслу, и по его организации и 

воплощению. 

4. Отчётные концерты - этоконцертные выступления, в которых 

задействованы участники одного коллектива. В таком концерте 

творческий коллектив представляет аудитории результаты 
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художественно-творческой деятельности за определенный период. Это 

целостная программа, подготовленная собственными силами. 

5. Внутри данной классификации ярко выделяются современные 

шоу-программы. Они демонстрируют все накопленные годами и 

апробированные временем зрелищные приемы, принципы воздействия 

на зрителя, главным из которых является зрелищность. Функциональные 

акценты базируются на рекреации и развлечении аудитории. Специфика 

зрелищности в шоу-программах связана с привлечением значительных 

средств эмоционального воздействия на публику. Важной частью в 

зрелищности шоу является метафоричность образа. Метафоры 

позволяют зрителю оставаться на уровне постижения уподобления и 

рассчитаны на сценическую иллюзию, которая не нарушает при этом 

целостное восприятие образа.  

Важно отметить, чтовне зависимости от того, к какому 

типологическому направлению будет относиться та или иная концертная 

программа, ей уделяется не только культурно - просветительская 

функция, но и воспитательная, способствующая созданию культурной 

личности, обладающей устойчивой системой ценностных ориентаций. В 

свою очередь, это способствует творческой реализации индивида во всех 

сферах жизнедеятельности.  

Список источников информации 
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Инновация - это процесс реализации, внедрения деятельности в 

определенную социальную практику. Инновационная деятельность в 

своей наиболее полной развертке предполагает систему взаимосвязанных 

видов работ, совокупность которых обеспечивает появление 

действительных инноваций: 

- проектная деятельность, направленная на разработку особого, 

инструментально-технологического знания о том, как на основе научного 

знания в заданных условиях необходимо действовать, чтобы получилось 

то, что может, или должно быть («инновационный проект»); 

Инновационное образование - это такое образование, которое 

способно к саморазвитию и которое создает условия для полноценного 

развития всех своих участников; отсюда главный тезис; инновационное 

образование — это развивающее и развивающееся образование. 

Инновационная образовательная технология - это комплекс 

взаимосвязанных составляющих: современные методы обучения — 

активные методы формирования компетенций, основанные на 

взаимодействии обучающихся и их вовлечении в учебный процесс, а не 

только на пассивном восприятии материала. 

В условиях образовательных реформ особое значение в 

профессиональном образовании приобрела инновационная деятельность, 

направленная на введение различных педагогических новшеств. Они 

охватили все стороны дидактического процесса: формы его организации, 

содержание и технологии обучения, учебно-познавательную 

деятельность.  

К инновационным технологиям обучения относят: интерактивные 

технологии обучения, технологию проектного обучения и компьютерные 

технологии. 

Технологию проектного обучения рассматривается как гибкая 

модель организации учебного процесса, ориентированного на 

творческую самореализацию личности путем развития его 

интеллектуальных и физических возможностей, волевых качеств и 

творческих способностей в процессе создания новых товаров и услуг. 

Результатом проектной деятельности являются учебные творческие 

проекты. 

Проектирование отличается высокой степенью сочетания 

индивидуальной и совместной работы. Создание общего для группы 
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проекта требует, с одной стороны, от каждого знания технологии 

процесса проектирования, а с другой - умения вступать в общение и 

поддерживать межличностные отношения с целью решения 

профессиональных вопросов. 

Новые требования к профессиональным качествам, общим и 

профессиональным компетенциям специалистов диктуют необходимость 

поиска новых подходов к их подготовке. Практика показывает, что, для 

того чтобы приобрести необходимые специалистам компетенции, 

студентам надо заниматься исследовательской работой по всем 

направлениям. Традиционные и инновационные методы и формы 

обучения обеспечивают условия для раскрытия творческого потенциала 

студентов.  

Технология проектного обучения реализуется в образовательном 

учреждении на всех специальностях учебного заведения в рамках 

учебных дисциплин и профессиональных модулей, индивидуальный 

проект, курсового проектирования. На учебных занятиях изучают 

теоретический материал, выполняют практические задания по разработке 

и составлению проекта программы социально – культурной сферы. По 

завершении обучения студенты разрабатывают и представляют 

социально – культурный проект.  В дальнейшем проект реализуется на 

производственной практике.  

Проектное обучение способствует созданию педагогических 

условий для развития креативных способностей и качеств личности, 

которые нужны для творческой деятельности, независимо от будущей 

конкретной профессии.  

Теперь образование все больше ориентируется на создание таких 

технологий и способов влияния на личность, в которых обеспечивается 

баланс между социальными и индивидуальными потребностями и 

которые, запуская механизм саморазвития, подготавливают личность к 

реализации собственной индивидуальности и изменениям общества. 

Педагогика, как и любая другая наука, подвержена 

многочисленным изменениям, развитию. Это обусловлено, прежде всего, 

тем, что у общества появляются всё новые и новые требования к 

специалистам. И всё же важно понимать, что педагогические инновации 

– это неотъемлемая часть развития педагогики и они необходимы для 

совершенствования системы образования. 
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В нашем образовательном учреждении проводится работа по 

внедрению организации проектной деятельности. Студенты под 

руководством педагогов - наставников разрабатывают проекты. 

Принимают активное участие в разработке проектов на актуальные темы, 

воплощают их в жизнь.  Участвуют в конкурсах   с проектами различного 

уровня и фондах по реализации проектов. Идет подготовительная работа 

по написанию и оформлению заявок на получение грантов в области 

культуры, искусства, творческих индустрий. Введена система 

наставничества студент – студент. Студент делятся опытом, проводят 

обучающие семинары по оформлению и разработке проектов. В будущем 

планы организовать школу по проектному обучению и подготовить 

специалистов организатор в области проектного обучения. 

Список информационных источников: 

1.Кошелев, А.Н. PR – проектирование: от идеи до воплощения в 
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Система дополнительного образования в Российской Федерации 

имеет значительные различия от других видов образования и обладает 

уникальными характеристиками по сравнению с образовательными 

секторами, которые решают аналогичные проблемы за рубежом. Это 

делает ее чрезвычайно интересной и в то же время трудной для изучения. 

Важнейшей функцией дополнительного образования является 

воспитательная. Воспитание рассматривается в современной учебной 

литературе как социальное взаимодействие между педагогом и 

обучаемым, направленное на сознательное овладение социальным и 
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духовным опытом, формирование социально значимых ценностей и 

социально приемлемого поведения воспитанников.  

Не маловажной содержательной стороной дополнительного 

образования является формирование творческого подхода к эстетической 

деятельности детей и подростков. 

Большими возможностями для эстетического развития располагают 

многочисленные учреждения дополнительного образования: центры и 

дома творчества детей и подростков, школы искусств, клубы, студии по 

интересам и т.д. как художественно-эстетическое направление в системе 

дополнительного образования является массовым, его основной целью, в 

отличие от специального профессионального, является не формирование 

музыканта, художника, танцора и т.д., а воспитание развитого человека, 

осуществляемое средствами различного искусства. Вводя детей и 

подростков в мир искусства, педагог создает условия для обогащения его 

внутреннего мира, приобщения к ценностям отечественной и мировой 

художественной культуры, способствует формированию их духовных и 

нравственных качеств. 

На современном уровне творчества детей и подростков 

используются различные виды художественно-эстетической 

деятельности: сольное и хоровое пение, вокально-инструментальные 

ансамбли, игра на музыкальных инструментах, театрально-игровая 

деятельность (драматическая, музыкальная), хореография (народная, 

бальная, классическая, современного танца), фольклорные ансамбли, 

оркестры (струнные, духовые, народных инструментов), 

изобразительного искусства, народно-прикладного творчества и т.д. 

В системе дополнительного образования (через содержание, формы 

и методы работы, принципы и функции деятельности) воспитательный 

процесс фактически осуществляется в двух направлениях: 

- основы профессионального обучения; 

- основы социального воспитания. 

В рамках профессионального воспитания учащийся формирует 

уважительное отношение к профессиональной деятельности, развивает 

культуру труда, учится выполнять профессионально-этические нормы, 

приобретает понимание значимости трудовой деятельности. 

В процессе социального воспитания у учащегося формируются 

коммуникативные качества, ответственность, толерантность, активность 
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и инициативность, развивается умение следовать нравственным нормам 

общества. 

Творческий коллектив оказывает значительное влияние на 

эстетическое развитие личности. В первую очередь, коллектив 

стимулирует творческий потенциал участников и помогает им раскрыть 

свой творческий потенциал. Также коллектив способствует обмену 

опытом и знаниями, что помогает развиваться и совершенствоваться в 

своей творческой деятельности. 

Кроме того, в творческом коллективе складывается особая 

атмосфера, которая способствует развитию эстетического вкуса и 

чувства красоты. Участники могут обсуждать произведения искусства, 

анализировать их и выражать свои впечатления. Это помогает 

участникам более глубоко понимать и оценивать искусство, а также 

формировать свой собственный вкус и предпочтения. 

Совместная работа творческого коллектива над общей программой 

выступления, сами выступления создают атмосферу увлеченности 

искусством.  Главной целью творческого коллектива является 

гармоничное развитие личности, которое осуществляется посредством 

эстетического воспитания, развития художественно-творческих умений и 

навыков на основе комплексного обучения. Высокие качества 

музыкального, песенного, литературного и хореографического 

материала, специально подобранного для исполнения, красочные 

костюмы и в целом вся подготовительная работа, воспитывает 

художественный вкус. 

Наконец, творческий коллектив может стать не только источником 

вдохновения и поддержки, но и общественным пространством, где 

можно выразить свои идеи и увидеть их реализацию. Это помогает 

участникам развивать свою самооценку и уверенность в себе, а также 

стимулирует их творческий потенциал. 

Таким образом, творческий коллектив оказывает значительное 

влияние на эстетическое развитие личности, способствуя ее творческому 

росту и развитию чувства красоты и вкуса. 
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Все города СССР так или иначе изменились в ходе Великой 

Отечественной войны. Но особая честь была оказана городу Самаре, в то 

время Куйбышеву. 15 октября 1941 года из обычного тылового города он 

превратился в запасную столицу, когда Государственный Комитет 

обороны принял Постановление об эвакуации части Центрального 

Комитета ВКПБ, части аппарата Совета Народных Комиссаров, всех 

посольств и правительства из Москвы в Куйбышев. И город с честью 

справился с возложенной на него задачей [1]. 

Выбор места для второй столицы был стратегически верным. Волга 

с ее крутым каменистым правым берегом была естественной преградой 

на пути возможного наступления. Куйбышев находился в центре 

железнодорожных путей, которые проходили через Урал, Казахстан, 

Среднюю Азию, Сибирь, то есть в глубоком тылу, но самолет всего за 

час мог доставить руководство в Москву или на фронт. 

События развивались мгновенно. Уже через три дня, 18 октября, 

наш город принял первые эшелоны с эвакуированными столичными 

специалистами. В Куйбышеве расположились 23 посольства, военные 

миссии разных стран, редакции центральных газет («Правда», 

«Известия»), представители мировых издательств, труппа Большого 

театра. Санатории и больницы города были переоборудованы под 

госпитали, в одном из которых встал на протезы легендарный лётчик 

Алексей Маресьев [2]. 

Под Куйбышевом строился мощнейший радиопередающий центр. 

Он заработал к началу 1943 года и транслировал передачи на всю 

Европу, Азию и Северную Африку. С этого периода господство 

немецкой пропаганды перестало существовать. По неподтвержденным 

данным, Юрий Левитан произносил свои знаменитые слова «Внимание! 

Говорит Москва. От Советского информбюро!» именно из этого центра. 

В Куйбышев переехало и Телеграфное агентство Советского Союза 
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(ТАСС). Именно здесь издавались «Окна ТАСС» - сатира, направленная 

против врага. Она помогала людям выстоять, поднимала настроение и 

внушала уверенность в том, что враг будет разбит [2]. 

7 ноября маршал СССР К.Е. Ворошилов провёл на главной 

площади города военный парад и войсковой смотр частей РККА перед 

сражением под Москвой. В параде участвовали воинские подразделения 

с Дальнего Востока и Забайкалья, которые направлялись на фронт. Они 

рвались в бой, но были остановлены в Куйбышеве для шествия. Этот 

парад историки приравнивают к большой успешной военной операции. 

По крупнейшей площади Европы – площади Куйбышева – прошли 

22 007 человек. Бронетехника проходила в течение полутора часов. 232 

самолета несколько раз пролетели над площадью, что произвело на 

военных атташе посольств и иностранных журналистов внушительное 

впечатление. В память об этом событии ежегодно 7 ноября проходит 

парад памяти, в котором участвуют ветераны, военнослужащие и 

военная техника [1]. 

Для обеспечения безопасности первого лица государства, И.В. 

Сталина, приказом от 22.10.1941 года в центре Куйбышева в строжайшей 

тайне строился бункер. Горожане сооружали его совместно с рабочими и 

инженерами эвакуированного к нам московского Метростроя. Убежище 

глубиной в 9 этажей и площадью в 200 кв. метров, способное выдержать 

прямое попадание двухтонной фугасной бомбы, было рассчитано на 115 

человек. Вокруг «Строительства №1» до сих пор витает много загадок и 

легенд. Бункер был принят комиссией 4 января 1943 года, но достоверно 

известно, что Сталин в нем так ни разу не побывал [3]. 

В Куйбышев были эвакуированы более 40 крупных промышленных 

предприятий вместе с рабочими и инженерами. Фактически по 

населенности город увеличился в два раза. Только за один год были 

построены два самолетостроительных завода, эвакуированные из 

Москвы и Воронежа; эвакуированный моторостроительный завод, 

заводы по производству вооружения для самолетов, комплектующих для 

авиации, аэродром, первая очередь Безымянской ТЭЦ, достроена и 

расширена Куйбышевская ТЭЦ, поселок для проживания рабочих жилой 

площадью 160 тысяч кв. метров, завод по производству бронекорпусов 

для самолетов и танков. Именно здесь создавались штурмовики ИЛ-2, 

всего за годы войны было произведено 32 000 этих самолетов [4]. 
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Так за короткое время Куйбышев стал крупнейшим промышленным 

и оборонным центром СССР, обладающим необходимой 

инфраструктурой, чтобы стать запасной столицей страны, и внес 

значительный вклад в общую победу над фашизмом. 

Сегодня Самара, удостоенная почетного звания «Города трудовой 

доблести», вносит свой вклад в дело обороны нашей страны и борьбы с 

мировым фашизмом. У Самары появился город-партнер в Луганской 

народной республике – город Снежное. Для профессиональной помощи 

туда командированы 40 специалистов из Самарской области (мед. 

работники, строители, сотрудники ЖКХ, дорожного хозяйства, 

образования). Многие организации Самары оказывают всестороннюю 

помощь бойцам СВО и жителям ДНР и ЛНР. В их числе фонд «Звезда и 

Лира», Русская Община Самары, организация «Помощь нашим САМ 

БАТ», Самарское региональное отделение «Ассоциация юристов 

России», филиал Гос. фонда «Защитники Отечества», Самарская 

Епархия, Почта РФ, и многие другие [5]. 

Мы любим наш город и хотим, чтобы над ним было мирное небо. 

Но настрой наших земляков за 80 лет не изменился: «Все для фронта! 

Все для Победы!» 
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Мемориалами, как этапными вехами, полнится российская земля и 

людская память. Так сохраняются в веках для потомков славные дела их 

отцов, дедов, прадедов, навечно остаются в истории важнейшие события. 

Мемориал - это архитектурно-скульптурная композиция, 

сооруженная в память о людях или событиях. Термин происходит от 

слова memory – память.  

В своей работе я провела исследование, суть которого заключается 

в оценке масштабности увековечивания памяти подвига народа 

победителя в Великой Отечественной войнев наши дни. 

Актуальность данной темы заключается в том, что с памятью 

доблести воинов-освободителей в европейских странах, включая 

Украину, сейчас ведется открытая война. 

Многие из монументов советской эпохи периодически становятся 

объектами вандализма, большая их часть решением властей новых 

республик демонтирована, разрушена, подверглась нарушающим 

первоначальный авторский замысел деформации или переносилась на 

другое место, как правило на окраины населённых пунктов, на кладбища, 

а также в особые «аллеи тоталитаризма» и «музеи советской оккупации». 

Часть памятников оказалась продана в частные руки коллекционеров или 

как металлолом и была вывезена в страны Западной Европы и США. 

Странами, где это происходит, являются республики Прибалтики, 

Польша, Болгария, Украина. 

Памятник «В борьбе против фашизма мы были вместе» – это 

скульптурная композиция двух солдат, поднявших советское знамя над 

Рейхстагом, Михаила Егорова и МелитонаКантарии. Он был установлен 

в парке Победы в 2010 году. Решение создать мемориальную 

композицию было принято после взрыва «Мемориала Победы» годом 

ранее в Кутаиси. Российское правительство особенно отмечало, что 
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памятник призван не только сохранить культурную ценность 

уничтоженного мемориала, но и подчеркнуть значимость участия 

братского грузинского народа в Великой Отечественной войне.  

По обеим сторонам памятника созданы и установлены 

мемориальные фрески, изображающие первый парад Победы и 

радостных советских солдат после окончательного освобождения 

Отчизны от сил нацистской Германии 

В череде этих событий есть примеры настоящего уважения к 

павшим. Пример тому - церемонии почтения памяти советских воинов-

освободителей, приуроченные к 72-й годовщине Победы, состоялись в 

Братиславе и Праге, где возложили венки к памятникам героям-

освободителям и букеты цветов на их могилы. В них приняли участие 

представители высшего руководства обеих республик, лидеры 

политических партий, деятели культуры, общественность, российские 

соотечественники и дипломаты, граждане других стран СНГ. Так было, 

сейчас к сожалению Чехия не является нам дружественной страной. 

Монумент «Городам воинской славы» воздвигнут в честь городов 

воинской славыи был открыт в Парке Победы в 2016 году, в честь 75-

летней годовщины Битвы под Москвой. Комплекс состоит из 16-

метровой стелы с рельефными изображениями солдат Великой 

Отечественной войны и полководцев разных эпох: Дмитрия Пожарского, 

Александра Суворова, Петра Первого и других выдающихся 

исторических личностей. На самой высокой точке колонны установлен 

двуглавый орёл с расправленными крыльями.  

Памятник создавался под руководством скульптора Салавата 

Щербакова и архитектора Игоря Воскресенского, кто также создал 45 

гранитных плит по количеству городов воинской славы, среди них: 

Белгород, Брянск, Курск, Орел, Владивосток и многие другие. 

В преддверии 78-й годовщины Великой Победы хочу напомнить 

событие в честь 75-й годовщины Победы в Великой Отечественной 

войне. Так, в Подмосковье появился уникальный духовный и военно-

исторический центр всероссийского масштаба. Это построенный в честь 

победы главный храм Вооруженных сил России (он же — храм 

Воскресения Христова) и мультимедийная галерея «Дорога памяти».  

Храм в честь победы в Великой Отечественной войне появился 

только к 75-й ее годовщине. Увековечить таким образом память о 
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миллионах жертв и героев войны решили Министерство обороны и 

Русская православная церковь. 

Сроки, в которые был возведен мемориальный комплекс, 

действительно поражают. Кто наблюдал за строительством от закладного 

камня до освещения, подтвердят, храм рос буквально на глазах. Сегодня 

те, кто проезжает по Минскому шоссе, купола могут увидеть издалека. 

От них трудно оторвать взгляд. 

О первых днях войны рассказывают экспонаты, кадры фронтовой 

хроники. И тут же берет начало огромная, нескончаемая река памяти из 

сотен и тысяч фотографий участников войны. Почти 33 миллиона разных 

лиц! 

И среди этой реки фотографий вы можете найти своего предка. 

Достаточно ввести на мониторе фамилию, имя, отчество своего 

родственника – и портрет появится на экране на какое-то время. 

Чтобы пройти «Дорогу Памяти» от начала до конца, нужно 

преодолеть 1418 шагов – по числу дней Великой Отечественной. 

Все 34 зала тематические, они разбиты на определенные этапы 

Великой Отечественной войны — начиная с 22 июня 1941 года и 

завершая Парадом Победы на Красной площади 24 июня 1945 года. 

В завершение хочется только поблагодарить всех тех, чьими 

начинаниями и с чьей помощью сохраняется память Победы. К 

сожалению, здесь невозможно перечислить все имена, но можно еще раз 

сказать: «Огромное вам спасибо!» 

 

 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СПОСОБ РАЗВИТИЯ 
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Каким же образом происходит развитие личности в ходе проектной 

деятельности? Во-первых, это возможность личностного выбора «своей» 

темы, она позволяет решить проблему мотивации. На уровне 

планирования проекта необходимо сформулировать задачи так, чтобы 
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они не имели заранее известных решений. Постепенно студенты учатся 

формулировать задачи самостоятельно. Во-вторых, студенты могут 

выбрать задание, соответствующее их личным способностям и 

интересам. В-третьих, в процессе проектной деятельности студенты 

учатся самостоятельно искать и анализировать информацию, применять 

полученные ранее знания. В итоге развиваются их творческие и 

интеллектуальные способности, самостоятельность, ответственность, 

формирование умения планировать и принимать решения. В-четвертых, 

проектная деятельность тесно связана с применением новейших 

компьютерных технологий.  

В ходе организации проектной деятельности преподаватель не 

должен сдерживать инициативы студентов и делать то, что они могут 

сделать сами, или то, чему они могут научиться самостоятельно, он 

должен учить их анализировать, синтезировать, классифицировать 

получаемую ими информацию. Студенты должны чувствовать, что это 

их работа, знакомить их с видами проектов и их структурой. Именно 

проектная методика создает требования, которые необходимы для 

развития личности: отсутствие правил, ограничивающих ход мысли 

студентов; предоставление им полной самостоятельности; создание 

условий для раскрытия творческого потенциала каждого студента в ходе 

поисковой деятельности. Необходимо научить студентов самостоятельно 

мыслить, находить и решать проблемы.  

Хочется обратить внимание на способ выбора темы проекта. 

Студенты должны быть заинтересованы в проекте. Они должны 

представлять не только задачу, но и пути ее решения.  Если некоторые 

студенты, приступающие к освоению проектной деятельности, 

затрудняются в выборе темы, преподаватель может предложить. А когда 

студенты в достаточной мере осваивают проектную деятельность, они 

самостоятельно выбирают темы проектов.  

Любой проект должен быть доведен до логического конца, а 

студенты – пройти все этапы проектирования. Так как результат 

проектной деятельности является самым важным для них, они должны 

почувствовать значимость своей идеи, своего проекта.  

Основная цель дисциплины «Социальное проектирование и 

моделирование в социально-культурной деятельности» – это развитие 

свободной творческой личности, которое определяется задачами 
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развития и исследовательской деятельности студентов. Идея метода 

проекта – это направленность на результат, на изменение окружающей 

среды, который можно получить при решении той или иной практически 

или теоретически значимой проблемы. Этот результат можно увидеть, 

осмыслить, применить в реальной практической деятельности. Чтобы 

добиться этого, необходимо научить студентов самостоятельно мыслить, 

находить и решать проблемы.  

Следует отметить, что использование проектной деятельности 

готовит обучающихся к условиям динамично меняющейся обстановки в 

обществе и к столкновению с неизвестными проблемами в будущем. 

Конечно, это очень трудоемкая и достаточно сложная работа, но 

модернизация России ведет к тому, что будут востребованы 

специалисты, которые умеют реализовывать исследовательские, 

научные, информационные и другие проекты, так как проектная 

деятельность позволяет человеку самостоятельно приобрести и усвоить 

материал в удобной и доступной форме, формирует навыки 

нестандартного мышления. 

Список источников информации 

1. Алиева Р.Р. Педагогическое проектирование: учебное пособие   – 

М.: Директ-Медиа, 2021. – 92 с.  

 

 

СРЕДСТВА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ СЛАБОВИДЯЩИХ 

СТУДЕНТОВ 

Завольский Михаил, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Сёма Анна Леонидовна, 

преподаватель 

 

Изготовление печатных текстов с использованием рельефно-

точечного шрифта Брайля единственный выход для нормальной жизни 

незрячих людей. Благодаря этому множество лиц с дефектом зрения 

имеют возможность читать литературу, изучать иностранные языки и 

многое другое. Принтер для печати Брайля помогает преодолевать 

преграды, связанные с ограниченными возможностями слепых людей. 

https://www.new-life74.ru/product-category/dostupnost-dlya-invalidov-po-zreniu/printery-dlya-pechati-shriftom-brajlya/
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Принтер для печати Брайля является специализированой техникой, 

эти устройства выполняют фактически такую же работу, как и простые 

принтеры, разница заключается в том, что вместо нанесения печатных 

букв на бумагу, он создает текст с использованием рельефно-точечных 

символов. Для этого в принтере используется специальная плотная 

бумага. Основным значением брайлевского принтера является перевод 

различных мультимедийных материалов в печатный формат, возможный 

для чтения людей с ограниченными возможностями по зрению. 

Использование принтера для создания рельефно-точечного шрифта 

на бумаге предусматривает ряд особенностей. 

Из-за процесса, связанного с отбиванием текста на бумаге принтер 

создает повышенный шум. Ввиду чего для работы с таким 

оборудованием требуется наличие звуковой изоляции в помещении, хотя 

существуют модели, которые могут работать в изоляции. 

Профессиональный статус этих принтеров обусловлен их высокой 

стоимостью, крупными размерами и особенностями использования. 

Принтер для печати Брайля применяется преимущественно в 

специализированных библиотеках, учебных заведениях, других 

специализированных учреждениях, которые стремятся создать 

комфортное медийно-информационное пространство для лиц с 

ограниченными возможностями по зрению. 

На отечественном рынке представлено множество различных 

моделей принтеров Брайля, наиболее известные: 

 VP EmBraille; 

 VP Delta; 

 IRIE BrailleSheet 120; 

 VP Columbia; 

 IRIE BrailleTrac 120; 

 VP Cub и VP Max. 

Они отличаются быстротой печати, высотой точек, 

дополнительными функциями, уровнем шума, массой, размерами и т.п. 

Некоторые из них помимо печати текста используются для 

создания тактильной графики и простой печати для обычных людей. 

Принтеры Брайля позволяют не только создавать изображения, но и 

добавлять брайлевские подписи, что очень важно для образования 

слепых людей и формирования у них представления о мире. 
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Возможность использования принтера для обычной печати также 

является полезной опцией, поскольку она позволяет родственникам лиц с 

проблемами по зрению легче читать документы. 

Список источников 

1. Дороболюк Т.Б Взаимодействие различных способов управления 

образовательным процессом. 

2. Исследование систем управления: учеб. пособие для вузов / Н. И. 

Архипов, В. В. Кульба, С. А. Косяченко, Ф.Ю. Чанхиева. –М: 

АПКиППРО, 2006. – 82 

3. Сидоров, С.В. Методы школьного инновационного менеджмента: 

монография. – Курган: Дамми 2009. – 154 с. 

 

 

ПРОБЛЕМЫ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЖЕНЩИН В 

РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЕ  

Зарецкая Екатерина, студентка 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель- Абаева Лариса Ивановна, 

Преподаватель профессиональных дисциплин 

 

«Иной раз в наших местах задаются такие характеры, что, как бы 

много лет ни прошло со встречи с ними, о некоторых из них никогда не 

вспомнишь без душевного трепета…», - писал известный русский 

писатель Николай Лесков. 

Отклоняющееся от нормы поведение является распространённым 

явлением, существование которого в обществе неизбежно. За последние 

годы этого столетия в различных областях науки, в частности в 

психологии, криминологии, социологии, а также и в литературе, 

значительно возрос интерес к проблеме девиантного поведения. Он 

обусловлен высокой распространённостью во всём мире негативных 

форм девиации, таких как алкоголизм, наркомания, преступность и 

самоубийства.  

Литература всегда была отражением различных аспектов 

человеческой природы, включая и девиантное поведение. Через 

литературу мы можем получить понимание мотивов и причин, которые 

могут привести к девиантному поведению. Литература позволяет нам 
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увидеть внутренний мир персонажей и понять, какие факторы могут 

влиять на их поведение.  

Во многих произведениях можно найти образы женщин, склонных 

к такому поведению. Одними из самых известных литературных героинь 

данного аспекта являются Катерина Измайлова и Катерина Кабанова. 

Данные образы показывают, что женщины могут быть не только 

подчиненными и послушными, но и сильными и решительными. Они 

готовы нарушить общественные нормы и стандарты, чтобы достичь 

своей свободы и счастья. Эти образы вызывают размышления о роли 

женщин в обществе и о том, как они могут преодолеть ограничения, 

навязанные им со стороны. 

Актуальность темы заключается прежде всего в том, что 

проявление крайней степени девиации напрямую зависит от социальных 

факторов формирования гендерно-половой дифференциации: мужчин-

девиантов больше, но женщины в большей степени склонны к крайним 

проявлениям в девиациях. 

Объект исследования: девиантное поведение 

Предмет исследования: женская девиация в литературе. 

Цель исследования: описание образа женщин, склонных к девиации, 

с помощью литературных произведений. 

Задачи исследования: 

1. Описать литературные образы женщин, склонны к 

девиантному поведению; 

2.  Определить влияние гендера на склонность к девиантному 

поведению. 

Проблема женщин, склонных к девиантному поведению в 

отечественной литературе практически не изучена. Произведения Н.В. 

Лескова «Леди Макбет Мценского уезда» и А.Н. Островского «Гроза» 

дают нам яркий пример существования этой темы в русской литературе. 

Катерина Измайлова - главная героиня романа "Леди Макбет 

Мценского уезда" Николая Лескова. Она изначально представлена как 

подавленная и угнетенная женщина, вынужденная жить в рамках строгих 

общественных правил и ограничений. Однако, после знакомства с 

Сергеем, она начинает проявлять свою силу и страсть. Катерина 

Измайлова становится женщиной, готовой на все, чтобы сохранить свою 
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свободу и любовь. Она совершает преступления, чтобы избавиться от 

препятствий на своем пути, и в итоге погружается в безумие.  

Катерина Кабанова - главная героиня пьесы "Гроза" Александра 

Островского. Она представляет собой женщину, которая живет в тесных 

рамках семейных и общественных ожиданий. Она ищет свободу и 

находит ее во взаимной любви с Борисом. Однако, ее страсть и желание 

освободиться приводят к трагическим последствиям. Катерина 

совершает самоубийство, чтобы избавиться от своих страданий.  

Рассматривая причины женской преступности, на первый план 

авторы выдвигают социально-бытовые, духовно-нравственные и 

психологические. В случае с Катериной Кабановой и Катериной 

Измайловой- это прежде всего, отсутствие образования и домостроевское 

воспитание женщин, предназначение который было только в 

продолжении рода.     

Во все века нашей жизни, от женщин общество требовало состоять 

в браке и иметь детей, и, соответственно, быть идеальными жёнами и 

матерями. Но чрезмерное давление общества на тех, кто не соответствует 

социальным требованиям, подводило многих женщин к проявлению 

различных видов девиаций.  

Для расширения прав и возможностей женщин особо важное 

значение имеет полное осуществление всех прав человека и основных 

свобод, в том числе и для женщин.  В историческом дискурсе изучение 

отклоняющегося поведения связывают с именем Э. Дюркгейма, впервые 

предложившего концепцию аномии («безнормии»). Согласно концепции 

Дюркгейма, отклоняющееся поведение является следствием кризисов и 

резких общественных перемен, и представляет собой такую ситуацию в 

обществе, когда разрушение социальных установок приводит к 

социальной дезориентации и способствует развитию девиантного 

поведения не только среди мужчин, но и среди женщин.  

Как правило, социум воспринимает острее правонарушения, 

совершенные мужчинами, нежели женщинами. Гендер напрямую влияет 

на оценку поведения индивида в обществе, в том числе на то, будет ли 

его поведение оцениваться как отклоняющееся.  И это мы увидели в 

литературных произведениях. 

Список источников 
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РАЗВИТИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ СТАРШИХ 
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Федеральный      государственный      образовательный       стандарт  

дошкольного образования диктует необходимость поддерживать 

самостоятельность детей в специфических для них видах деятельности. 

Согласно ему, программа должна обеспечивать развитие 

самостоятельности детей дошкольного возраста в специфических видах 

деятельности: конструирование, ручной труд, изобразительная 

деятельность, игровая деятельность. 

Использование творческих заданий в работе с детьми дает широкие 

возможности для развития ребенка. Во-первых, эти задания учат, 

развивают и воспитывают. Во-вторых, это прекрасная возможность 

общения ребенка как со взрослым, так и со сверстниками. В-

третьих, творческие задания стимулируют познавательную активность 

ребенка, приучают его быть наблюдательным, любознательным, смелым 

в познании окружающего мира [2]. 

Проблема развития самостоятельности у детей старшего 

дошкольного возраста остается в настоящее время одной из самых 

актуальных. На сегодняшний день в России большинство детей 

дошкольного возраста не самостоятельны, так как родители чрезмерно 

их опекают: умывают, одевают, убирают разбросанные игрушки и т.д., 
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тем самым лишают их право выбора, планирования своей деятельности, а 

самое главное быть самостоятельными. Своевременное развитие 

самостоятельности раздвигает возможности познания, общения, создает 

условия для успешного вхождения ребенка в ситуацию школьного 

обучения, возможности для развития и стремления детей к 

самостоятельности, формируются и закрепляются, образуя устойчивую 

индивидуальность ребёнка.  

Продуктивная деятельность, направленная на развитие 

самостоятельности детей, может включать в себя: 

 изобразительную деятельность по прочитанным произведениям 

и по итогам их совместного обсуждения; 

 отражение своих представлений о таком качестве, как 

«самостоятельность», в рисунках, аппликациях; 

 выполнение творческих работ детей в самостоятельной 

творческой деятельности в уголке для изодеятельности; 

 самостоятельное конструирование, создание коллективных 

композиций; 

 самостоятельная трудовая деятельность детей (труд по 

самообслуживанию). 

Интересную классификацию творческих заданий предлагает А.В. 

Хуторской: 

1. Когнитивные задания направлены на формирование и развитие 

познавательных умений учащихся: умение задавать вопросы, умение 

чувствовать окружающий мир, проводить опыты и эксперименты, 

отыскивать причины возникновения явлений.  

2. Креативные задания обеспечивают формирование креативных 

свойств личности: умение делать прогноз, чуткость к противоречиям, 

гибкость, фантазию, умение придумать новое.  

3. Организационно-деятельностные задания формируют 

способность осознавать и формулировать цели своей учебной 

деятельности, организовывать свой учебный рост, осознавать результаты 

своего обучения и давать оценку. 

Воспитанию самостоятельности у старших дошкольников в 

изобразительной деятельности способствуют такие методы и приемы, 

как проблемные и творческие задания, рисование по замыслу, игровые 
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приемы, интеграция рисования с художественной литературой. 

Например, можно предложить старшим дошкольникам следующие 

творческие задания по рисованию: 

1. «Загадки» (педагог загадывает загадки, а дети отгадывают их и 

рисуют или создают коллективные композиции).  

2. «Ты волшебник, все, что ты нарисуешь – оживает» (дети 

самостоятельно выбирают то, что они хотят нарисовать). 

3. «Придумай как можно больше» (дети должны нарисовать 

несколько предметов на заданную тему либо сюжетный рисунок). 

4. «Рисование по сюжету сказки» (дети рисуют по сюжетам 

различных сказок). 

5. «Необычное животное» (дети придумывают необычных 

животных, рисуют их, потом составляют рассказ-описание). 

Подводя итог вышесказанному, можно сделать вывод, что 

самостоятельность – одно из ведущих качеств личности, выражающееся 

в умении ставить перед собой определенные цели и добиваться их 

достижения собственными силами. Самостоятельность позволяет 

ребенку осуществлять различные виды деятельности без 

непосредственного участия взрослого, но по его заданию, в специально 

предоставленное для этого время. 
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 преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Откройся, мысль! Стань музыкою, слово,  

Ударь в сердца, чтоб мир торжествовал! 

Н. Заболоцкий  

Сила воздействия произведений искусства на человека огромна и 

удивительна. Они заставляют нас волноваться, радоваться, любить и 

ненавидеть, делают нас благороднее и мудрее. Музыка и литература 

неотделимы, они не могут существовать друг без друга. Художественный 

мир, возникающий в нашем сознании благодаря искусству слова, даёт 

нам возможность смеяться и плакать над судьбами героев вместе со 

скрипкой Н. Паганини; воспрянуть духом, слушая произведения Й. 

Гайдна, полюбить вместе с героем, вспоминая «Лунную сонату», плакать 

над страницами, наслаждаясь «Мелодией слёз». Постижение искусства 

слова и музыкального искусства – одно из действенных средств для 

преодоления духовно-нравственного кризиса в нашем современном 

сложном и неоднозначном мире, мире 21 века. 

По каким же направлениям можно рассматривать связь музыки и 

литературы на уроках музыки?   

 Литература, и прежде всего поэзия, становится основой 

многих вокальных произведений (песня, романс).  

 Мелодии народных песен, церковные напевы, интонации 

колокольных звонов побуждают композиторов к созданию больших и 

сложных произведений, таких как симфония, концерт, сюита. 

 Литературную основу – программу – имеют многие 

инструментальные произведения. Создавая их, композиторы опираются 

на то содержание, которое изложено в литературном источнике.  

 Музыка становится одним из главных действующих лиц 

сказки, рассказа, повести, романа. В древних мифах, народных сказках, 

легендах и преданиях часто говорится о чудотворной силе музыки, о 

народных музыкантах.  

 Незабываемые образы различных музыкальных сочинений, 

жизнь и творчество композиторов, исполнителей вдохновляют писателей 

и поэтов на создание литературных произведений.  
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И музыку, и литературу объединяет общность жанров. Нередко 

поэтические произведения получают названия песня, романс, а 

музыкальные – сказка, поэма, баллада и др. 

Анализируя произведения на уроках музыки, мы приходим к 

интересным выводам о взаимодействии поэтического слова и его 

воплощения в произведениях различных музыкальных жанров. 

Известно, что наша речь и музыкальный язык схожи по своему 

строению и многим другим параметрам. Так, например, слову в музыке 

соответствует мотив (выразительная частица мелодии), фразам – 

мелодии или музыкальные фразы, предложения и т.д. Как в речи, так и в 

музыке присутствуют такие элементы, как ритм, темп, динамика, 

интонация, фразировка. В каждой речевой и музыкальной фразе есть 

высшая точка развития – кульминация. Паузы в музыке выполняют 

функции знаков препинания. Среди жанров, существующих как в 

музыке, так и в литературе можно выделить былину, балладу, элегию, 

романс, оду, гимн. 

Музыка призвана помочь восприятию, углубить его, лучше понять 

литературное произведение. Безусловно, очень важно правильное и 

целесообразное использование музыки на уроках. «Музыка должна 

сыграть по отношению к поэтическому произведению ту же роль, какую 

по отношению к точному рисунку играет яркость красок», писал 

Кристоф Глюк. Именно музыка помогает сделать образы более 

«яркими», «живыми». 

Почему музыка и литература не только живут рядом, но и даже 

нужны одна другой?  

Отвечая на этот вопрос можно провести параллель от творчества 

А.С. Пушкина к творчеству Н.А. Римского-Корсакова и М.И. Глинки 

через замечательные сказочные образы «Руслана и Людмилы», «Сказки о 

царе Салтане», «Золотого петушка». А если прочесть 

автобиографическую «Летопись всей жизни» Н.А. Римского-Корсакова, 

то можно не только обратить внимание на прекрасный литературный 

язык композитора, но и на яркие картины от впечатлений, описанных им 

в автобиографии. Вчитываясь в музыкальные повести К. Паустовского, 

мы открываем для себя красоту образов таких композиторов как П.И. 

Чайковский «Скрипучие половицы», Э. Григ «Корзина с еловыми 

шишками», В.А. Моцарт «Старый повар». 
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С детьми постарше мы можем рассуждать на вечные темы любви и 

вражды, вчитываясь в поэтические фрагменты великого творения У. 

Шекспира «Ромео и Джульетта» и вслушиваясь в музыкальные 

характеристики героев оперы Ш. Гуно, балета С.С. Прокофьева, 

увертюры-фантазии П.И. Чайковского, музыки к к.ф. Н. Рота, а также 

мюзикла «Вестсайдская история» Л. Бернстайна. 

Взаимосвязь музыки и литературы – одна из самых обширных, 

сложных и интересных тем в музыкальном искусстве. Границы этих 

видов искусства не являются замкнутыми. Литература находит своё 

продолжение и завершение в музыке и наоборот. Писатель-поэт помогает 

понять глубину и выразительность музыки, а музыкант-композитор 

способствует более яркому раскрытию образов поэзии и прозы. 

Музыка без литературы, как и литература без музыки, понесли бы 

потери, так как эти виды искусства рождены жизнью и своими разными 

средствами (литература словом, музыка музыкальными звуками и так 

далее) отражают события в жизни, чувства и переживания людей. 

Музыка и литература взаимообогащают друг друга, помогая   нам глубже 

чувствовать, становится чище и мудрее. 

Список источников: 
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УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО КАК СРЕДСТВО 

НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Ильина Виктория, студентка 1 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Норматова Елена Викторовна, 

 преподаватель 

Приоритетная роль в формировании нравственных представлений у 

детей старшего дошкольного возраста принадлежит фольклору. В устном 

народном творчестве сохранились неповторимые черты русского 

характера, присущие ему нравственные ценности, представления о 

доброте, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. Знакомя 
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детей с былинами, поговорками, сказками, пословицами, мы приобщаем 

их к национальным и общечеловеческим ценностям. Несмотря на 

значительный потенциал фольклора в формировании у детей 

дошкольного возраста нравственных представлений, данный материал 

недостаточно используется педагогами дошкольных образовательных 

организаций. Таким образом, возникает противоречие между 

значимостью формирования нравственных представлений у детей 

старшего дошкольного возраста и недостаточной разработанностью 

содержания педагогической работы на основе фольклора для их 

формирования.  

Цель исследования заключается в теоретическом обосновании и 

разработке комплекса занятий по формированию нравственных 

представлений у детей старшего дошкольного возраста на материале 

устного народного творчества. 

Объект исследования: процесс формирования нравственных 

представлений у детей старшего дошкольного возраста. 

Предмет исследования: комплекс занятий по формированию 

нравственных представлений у детей старшего дошкольного возраста на 

материале фольклора. 

В соответствии с выдвинутой целью были определены следующие 

этапы: 1. Определение первоначального уровня сформированности 

нравственных представлений у старших дошкольников в исследуемой 

группе детей, анализ полученных результатов и на этой основе 

формулирование задач для последующей работы с детьми. 2. 

Проектирование содержания педагогической работы по формированию 

нравственных представлений детей старшего дошкольного возраста на 

материале фольклора.  

Диагностическое изучение уровня сформированности 

нравственных представлений у детей проводилось на базе СП ГБОУ 

СОШ № 7 г. Похвистнево д/с «Планета детства».  В практическом 

исследовании приняли участие 20 детей, посещающих старшую группу 

детского сада. Возраст детей – 5-6 лет.  

По результатам проведения трех диагностических заданий было 

выявлено, что на начальном этапе практического исследования низкий 

уровень сформированности нравственных представлений был выявлен у 



128 

 

11 детей (55%), средний уровень у 9 детей (45%), высокого уровня 

сформированности нравственных представлений не выявлено. 

На основе результатов изучения уровней сформированности 

нравственных представлений у детей старшего дошкольного возраста 

нами были определены цели и задачи, разработано содержание 

педагогической работы по формированию нравственных представлений 

детей на материале устного народного творчества. 

Например, для расширения знания детей о нравственных нормах 

поведения, принятых в обществе, к примеру, проявление 

доброжелательности в общении с окружающими, помогать слабым и пр. 

были разработаны следующие творческие задания: 1. Послушай потешку, 

пословицу, отрывок из сказки, внимательно и назови положительных и 

отрицательных героев. 2. Ответь на вопросы по содержанию сказки.   3. 

Перескажи эпизод, где герой проявляет доброту (доброжелательность, 

внимательность, отзывчивость, заботливость, справедливость и т.д.).  4. 

Работа по иллюстрациям к пословицам, мирилкам, потешкам: Как 

художник передал настроение и чувства героев? (позы, расположение на 

картинке, краски). 

По формированию у детей способности давать нравственную 

оценку поведению героев были разработаны следующие творческие 

задания: 1. Дидактическая игра «Изобрази героя» в определенный 

момент. 2. Дидактическая игра: «Хорошо – плохо». Дети перечисляют 

вначале хорошие черты характера, а затем плохие. 3. Оцени поступок 

героя (по иллюстрациям). 4. Опиши, какие эмоции испытывают герои 

сказки «Царевна-лягушка», «Морозко». 5. Викторина. Например, «Из 

какой я сказки?», где по поступкам нужно узнать героя сказки. Так на 

примере героев сказок у детей закрепляются представления о таких 

качествах человека, как доброта, скромность, смелость, показывая их в 

сравнении с отрицательными качествами: жестокостью, злом, трусостью, 

ленью. 

Словесный анализ, вычленение нравственного содержания из 

сказок, пословиц, поговорок, мирилок и пр. и выражение его в словесной 

форме, закрепление умений нравственного поведения разными методами 

и при выполнении детьми творческих заданий помогают детям избежать 

разрыва между полученными нравственными представлениями и 

нравственным поведением. 
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ТЕХНИКИ ЭФФЕКТИВНОГО ЗАПОМИНАНИЯ КАК 
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Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Севостьянова Ольга Викторовна, 

 преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Грамотное письмо - необходимый компонент письменной речи, 

своеобразный речевой навык. Заботясь о формировании 

орфографической грамотности младших школьников, необходимо 

соединить орфографические упражнения с разнообразными 

упражнениями по развитию памяти. Практика подтверждает, что следует 

опираться одновременно на все виды орфографической памяти.  

Нередко для удержания в голове большого объёма информации 

люди прибегают к зубрёжке, но механические способы заучивания 

утомительны и неэффективны. Когда информация трудна для 

запоминания, сложно организована, когда учащиеся не понимают смысл 

орфографического правила, они чаще используют «зубрёжку». Именно 

для того, чтобы избежать заучивания без осознания, на помощь приходят 

специальные приёмы быстрого запоминания. 

Рассмотрим некоторые техники эффективного запоминания: 
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-Записать слово с закрытыми глазами. После того как ребенок 

прочитает слово, он записывает его на листах бумаги с закрытыми 

глазами, при этом лучше использовать фломастеры или яркие ручки. Во 

время урока мы доставали черновики, зажмуривались и писали 

словарные слова. Когда слово написано, его надо рассмотреть. Можно 

повторить несколько раз и выбирать слова-победители. Данное 

упражнение доставляет детям массу удовольствия, а главное, задействует 

различные органы восприятия информации и усиливает эффект 

запоминания слов. 

-Сравнивать буквы с геометрическими фигурами.  

-Упражнение «глаз-фотограф». Для этого упражнения надо 

напечатать слова (написать) на полосках бумаги. Каждое слово на 

отдельной полоске. Напечатаны или написаны слова должны быть 

крупным печатным шрифтом. Ребенку показывают слово на одну 

секунду. А потом он по памяти его записывает. За одну игру можно 

показывать 3—8 слов.  

- Пластилиновое слово. Ребенку предлагается словарное слово 

«напечатать» из пластилина. Слово получается объемным, а ребенок, 

пока его «лепит», задействует несколько способов восприятия: 

визуальный, кинестетический и логический.  

-Приём «Дровосек».  Основывается на методе дробления 

словарного слова на значимые части. 

-Приём «Лесенки слов»  

  

 

 

 

 

 

 

 

-Правила в стихотворениях 

-«Ребусы» 

-Карточки –помощницы. Сделайте карточки на одной стороне 

которой пишется правило, а с другой стороны- пример или какая-то 

подсказка. 
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-«Помогаторы эффективного обучения». В центральном 

прямоугольнике записываем правило. В левом верхнем –дается 

определение правила. В правом верхнем- записывается дополнительная 

информация, связанные правила. В левом нижнем- мы (ребенок) 

«препарируем» правило, описываем его простыми словами. Можно 

нарисовать сказку, написать короткий стих, нарисовать ребус и т. д. В 

правом нижнем прямоугольнике ребенок своими словами записывает 

правило так, как он его понимает, либо пишет примеры использования 

правила. 

-Мнемотехника. 

1. Создание алфавитных образов, которые добавляются в слово и 

связываются в яркую ассоциацию 

 
2.Мнемоническое стихотворение. 

3.Прием места, он же «Метод Цицерона», чаще всего используется 

для запоминания различных последовательностей, однако и при 

обучении орфографии данная мнемотехника может быть включена в 

образовательную деятельность на уроке. Указанный приём. базируется 

на визуализации полученной информации, которую при запоминании 

«привязывают» к определенному предмету интерьера. 

4.Прием цепочки. Слова для создания «цепочки» должны быть 

представлены наглядно. Учитель начинает рассказ, постепенно добавляя 

новые слова и проговаривая историю. После рассказа учителя 

необходимо попросить детей восстановить историю самостоятельно, 

соблюдая последовательность. 

5.Прием «приемный родственник». Заключается в созвучии слов, 

рифмовке, что способствует легкому запоминанию информации. 

6.Приём вычленения. Миллион (в этом слове, если быть очень 

внимательным, можно «прочитать» вопрос: «Мил ли он?»). «Пали листья 

в садике» – это предложение облегчает запоминание словарного слова 

«палисадник». 

-Методы Эйдетики 
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1.метод фонематических (звуковых) ассоциаций для запоминания 

правописания слов 

2.графический метод (метод рисунков)  

3.комбинированный метод   

Использование техник эффективного запоминания позволяет 

повысить уровень орфографической грамотности младших школьников, 

осуществлять яркое, образное изложение материала, активизировать 

воображение учащихся, способствует развитию познавательного 

интереса. 

 

 

«РОЛЬ СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТА 

ПРОФЕССИОНАЛА» 

Казакова Анастасия, студентка 3 курса 

                                             Курского политехнического колледжа 

                                  Руководитель-Червякова Ева Алексеевна, 

мастер п/о 

 

Одной из главных задач учебного заведения является подготовка 

специалистов, способных в достаточно короткие сроки овладеть не 

только техникой сегодняшнего дня, но и техникой будущего, то есть мы 

должны ориентироваться на современные темпы научно-технического 

прогресса. 

Современное общество от выпускников технического и 

профессионального образования различных профилей требует не только 

фундаментальную базовую подготовку, которая им необходимо на 

производстве, но и информационно-технологическую подготовленность. 

В настоящее время в процессе обучения информационно – 

коммуникационная технология (ИКТ) имеет два направления.  

Первое направление – это овладение компьютерной грамотностью 

для получения знаний и умений в определенной области учебных 

дисциплин. 

Второе направление – это применение компьютерной технологии 

как мощное средство обучения, которое способно повысить его 

эффективность и качество знаний студентов. 
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Применение в обучении компьютера в сочетании с интерактивной 

доской, мультимедийным проектором и другими средствами принято 

называть «новыми информационными технологиями в образовании». 

Уроки с применением информационной технологии не только 

облегчают усвоение учебного материала, но и представляют 

возможность развить творческие способности студентов, активизировать 

познавательную деятельность, способствуют формировании активной 

жизненной позиции в современном обществе. Часто на всех этапах 

учебного процесса, особенно при изучении специальных дисциплин, мы 

используем такие элементы ИКТ, как электронные учебники, 

интерактивную доску, электронные энциклопедии, образовательные 

ресурсы Интернета, диски с фильмами и иллюстрациями, электронные 

пособия, презентации, демонстрируемые с помощью мультимедийного 

проектора. 

Компьютеры и учебные программы можно назвать 

универсальными средствами обучения. В зависимости от дидактических 

целей можно выделить виды компьютерных программ: 

 учебные; 

 тренажеры; 

 контролирующие; 

 демонстрационные; 

 имитационные; 

 справочно-информационные; 

 мультимедиа-учебники. 

Немаловажную роль играет применение на уроке мультимедийных 

технологий. Еще Ушинский К.Д. утверждал, что «чем больше органов 

чувств берут участие в восприятии любого впечатления или группы 

впечатлений, тем крепче ложатся эти впечатления в нашу механическую 

нервную память, надежнее сохраняются ею и легче потом 

воспроизводятся». 

Мультимедийные технологии в учебном заведении должны стать 

как способом оптимизации учебно-воспитательного процесса, так и 

объектом для изучения, для того, чтобы будущий специалист мог 

оптимально их использовать. 

В современном обществе информационная грамотность и культура 

стали залогом успешной профессиональной деятельности человека. Чем 
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раньше студенты узнают о возможностях ИКТ, тем быстрее они смогут 

воспользоваться новейшими методами получения информации и 

преобразования ее в знания. 

Подводя итог всему выше сказанному, позволим себе сделать 

следующий вывод: внедрение информационных технологий в учебный 

процесс должно быть качественно обоснованным и не повсеместно 

заменяющим, а дополняющим фактором в системе современного 

образования. 

Студенты используют информационные технологии в 

самостоятельной и исследовательской работе. Это решение и 

оформление контрольных, курсовых работ, поиск информации в 

Интернете для подготовки рефератов по различным дисциплинам, 

участие в олимпиадах и научно-исследовательской работе. 

При слуховом восприятии закрепляются 15% языковой 

информации, при зрительном – 25% визуальной информации, слыша и 

видя одновременно, человек запоминает 65% информации, которая ему 

сообщается, поэтому очень важно применение мультимедийных 

технологий. 

Использование мультимедийных технологий преследует, в 

основном, две цели. Первая – облегчить усвоение и запоминание 

учебного материала. Мультимедийные технологии в учебном заведении 

должны стать объектом для изучения, для того, чтобы будущий 

специалист мог оптимально их использовать. 

Обеспечение необходимого уровня информационной культуры 

специалиста не может быть целью только одной учебной дисциплины, 

необходимо внедрение современных информационных технологий во все 

специальные дисциплины, что требует определенного уровня 

профессиональной подготовки преподавательского состава, его 

знакомства с потенциальными возможностями этих технологий, умением 

использовать эти возможности в своей практической и научной 

деятельности. Этот момент является весьма актуальным и педагогически 

значимым, так как студенты на деле, то есть в процессе учебно-

тренировочных занятий, проведения научных исследований и т.д., 

должны видеть и на себе испытать преимущества и возможности 

современных информационных технологий. 
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Использование компьютера в учебной деятельности дает 

возможность переосмыслить традиционные подходы к изучению многих 

вопросов учебных дисциплин. Информация обучения привносит в 

технологии обучения не только новые компьютерные средства обучения, 

но и методы, подходы информатики к анализу и моделированию систем 

обучения. Такой подход к информационной подготовке студентов 

способствует систематическому формированию знаний и навыков 

профессиональной работы, позволяет повысить качество подготовки 

специалистов. 

Таким образом, внедрение информационных технологий в учебный 

процесс должно быть качественно обоснованным и не повсеместно 

заменяющим, а дополняющим фактором в системе современного 

образования. 

Список литературы 

1. Владимир Кинелев. «Институт ЮНЕСКО по информационным 

технологиям в образовании (ИИТО)» 

2. Веряев А.А. «Информационная технология в процессе 

подготовки специалиста» 

 

 

РАСЧЕТ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОТ 

ВНЕДРЕНИЯ НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО УЛУЧШЕНИЮ 

ОБОРУДОВАНИЯ СЕПАРАТОРА НГС-2,5-1600 НА  

ЗПКТ ООО «ГАЗПРОМ ПЕРЕРАБОТКА» 

Казиахмедова Азиза студентка 4 курса  

Газпром техникума Новый Уренгой, 

Научный руководитель – Меретукова Тамила Аслановна, 

Преподаватель экономических дисциплин, канд. экон. наук 

 

ЗПКТ является одним из крупнейших предприятий по переработке 

углеводородного сырья в условия Крайнего Севера. На данный момент 

завод занимается: первичной переработкой нестабильного газового 

конденсата; организацией транспорта газового конденсата в 

магистральный конденсатопровод Уренгой-Сургут; производство и 

отгрузка нефтепродукции. 
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Необходимость введения инновационных технологий диктуется 

временем, эпоха роботизации и цифровой экономики. Нами предложено 

2 сепаратора, различного исполнения (горизонтального и вертикального), 

подходящие для работы в условиях крайнего севера. Характерной чертой 

данных сепараторов, является изготовление их из низколегированной, 

конструкционной, углеродистой стали 09г2с. У этой стали значительный 

температурный диапазон ее использования: от -70 до +240, что позволяет 

использовать эти сепараторы в условиях Крайнего севера.  

Во время выбора сепараторов, мы опирались на следующие 

характеристики: 

Таблица 1. Сравнительная характеристика сепараторов. 

 

На основании этих характеристик, нами был выбран наиболее 

оптимальный сепаратор горизонтального типа – НГС-2-2,5 

Список источников 

Печатные издания 

1. Грибов В.Д. Экономика организации (предприятия): учебник. 

Москва.: КноРус, 2019. 407 с.  

2. Гуреева М.А. Экономика нефтяной и газовой промышленности: 

учебник для студ. Учреждений сред. проф. образования. Москва.: 

Издательский центр «Академия», 2011. 240 с. 

3. Экономика предприятий (организаций) нефтяной и газовой 

промышленности: учебник/ под ред. В.Ф. Дунаева. Москва.: 

ЦентрЛитНефтеГаз, 2016. 330 с. 

Электронные издания 

1. Грибов В.Д. Экономика организации (предприятия): учебник. 

Характеристика Вариант 1  

(ГС-2-2,5-1600) 

Вариант 2 

(НГС-2,5-1600) 

Давление, МПа 2,5 2,5 

Температура рабочей среды, Сº От -30 до 100 От 0 до 100 

Производительность по газу  72540,  м3/ч 78000,  м3/ч 

Срок службы, лет 20 30 

Среда, характеристика среды Природный и попутный 

нефтяной газ ласс 

опастности-3 по ГОСТ 

12.1.007-76. Взрывоопасная, 

пожароопасная; 

нефть, попутный газ. 

Класс опасности 2 ГОСТ 

12.1.007-76, категория и 

группа взрывоопасности- 

IIА-Т3 ГОСТ 12.1.011-78 
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Москва.: КноРус, 2023. 407 с. URL: https://book.ru/books/944957  (договор 

на предоставление доступа к ЭБС). 

Дополнительные источники  

1. Важенина Л.В. Организация производства на предприятиях 

трубопроводного транспорта: учеб. пособие. Тюмень: ТюмГНГУ, 2010. 

304 с. URL: http://elib.tyuiu.ru/wpcontent/uploads/2015/11/Org_pr.doc   

Режим доступа: Электронная библиотека ТИУ, в локальной сети 

Техникума.  

2. Важенина Л.В. Экономика и управление производством на 

предприятиях нефтегазохимии и нефтепереработки: учеб. пособие. 

Тюмень: ТюмГНГУ, 2014. 444 с.: URL: 

http://elib.tyuiu.ru/wpcontent/uploads/2014/04/Экономика_и_управление...8 

4_А5.pdf  Режим доступа: Электронная библиотека ТИУ, в локальной 

сети Техникума.  

3. Грибов В. Д., Экономика организации (предприятия). 

Практикум.: учебно-практическое пособие / В. Д. Грибов. Москва: 

КноРус, 2022.  196 с. URL: https://book.ru/book/943199 (договор на 

предоставление доступа к ЭБС). 

 

 

ПОГРУЖАЯСЬ В МИР НАУКИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ 

Калинина Виктория, студентка 3 курса 

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж», 

Научный руководитель – Каримуллина Мария Александровна, 

преподаватель 

 

Педагогические технологии - это специально разработанные 

методы, приемы и средства, которые используются для организации 

учебного процесса и обучения. Они помогают педагогам создать 

комфортные условия для обучающихся, повысить эффективность 

учебного процесса и обеспечить качественное усвоение знаний. 

Погружаясь в мир науки педагогических технологий, мы понимаем, 

что современное образование не может обойтись без использования 

разнообразных инновационных методов. Сегодня педагоги сталкиваются 

с вызовами цифровой эры, когда информация быстро меняется, и 

https://book.ru/books/944957
http://elib.tyuiu.ru/wpcontent/uploads/2015/11/Org_pr.doc
http://elib.tyuiu.ru/wpcontent/uploads/2014/04/Экономика_и_управление...8%204_А5.pdf
http://elib.tyuiu.ru/wpcontent/uploads/2014/04/Экономика_и_управление...8%204_А5.pdf
https://book.ru/book/943199


138 

 

обучающимся требуется умение быстро адаптироваться к новым знаниям 

и технологиям. 

Одним из основных направлений педагогических технологий 

является использование информационно-коммуникационных технологий 

(ИКТ) в учебном процессе. Современные дети уже с раннего возраста 

умеют пользоваться смартфонами, планшетами и компьютерами, 

поэтому использование ИКТ в образовании естественным образом 

интегрируется в их повседневную жизнь. Использование ИКТ 

обеспечивает доступ к большому объему информации, делает учебный 

процесс более интересным и увлекательным, а также развивает навыки 

работы социальных и медиа-технологий. 

Кроме того, важным элементом педагогических технологий 

является активное методическое взаимодействие с обучающимися. 

Современные методики акцентируют внимание на самостоятельной 

деятельности студентов, развитии их критического мышления, 

творческих способностей и умения решать проблемы. 

Также важным элементом педагогических технологий является 

индивидуальный подход к обучающимся. Каждый студент уникален и 

имеет свои особенности, поэтому важно создавать условия для развития 

индивидуальных способностей каждого обучающегося. Педагогические 

технологии помогают создать гибкие учебные планы, учитывающие 

потребности каждого студента. 

Все эти элементы педагогических технологий помогают педагогам 

развивать обучающихся, обеспечивать им качественное образование и 

готовить к будущей успешной жизни в цифровой эпохе.  

Современный мир находится в постоянном изменении, и 

образование не является исключением. С развитием информационных 

технологий и цифровой революции образовательный процесс также 

претерпевает значительные изменения. В этой связи, педагогические 

технологии играют важную роль в обеспечении эффективного и 

качественного обучения, эффективного использования информационно-

коммуникационных технологий и создания комфортного учебного 

процесса. 

Основные аспекты педагогических технологий: 

- Использование информационно-коммуникационных технологий в 

образовании. 
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- Роль и значение ИКТ в современном образовании. 

- Применение компьютерных программ и онлайн-ресурсов в 

образовательном процессе. 

- Возможности использования интерактивных досок, электронных 

учебников, онлайн-курсов и мультимедийных материалов. 

- Активное методическое взаимодействие. 

- Развитие самостоятельной деятельности обучающихся. 

- Применение активных методов обучения, проблемно-

ориентированного обучения и проектной деятельности. 

- Значение адаптации учебного плана к индивидуальным 

особенностям студентов. 

- Организация дифференцированного обучения. 

- Развитие навыков саморегуляции и самостоятельности учащихся. 

Обобщим полученные знания и опишем, какие факторы 

необходимы для успешного внедрения педагогических технологий в 

образовательный процесс, чтобы обеспечить максимальную пользу для 

всех участников - учеников, педагогов и администрации колледжа. 

Список источников:  

1.   Кузьмин, Е.И. Педагогика. - М.: Просвещение, 2002. 

2.   Иванова, Н.А. Педагогическая психология: учеб. 

пособие. - М.: Академия, 2010. 

3.   Лебедева, М.П. Инновационные образовательные 

технологии: Учебное пособие. - М.: Дашков и К, 2017. 

 

 

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ БАТИКА В РОССИИ 

Каравайкина Ксения Сергеевна, студентка   3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Баулин Олег Викторович,  

преподаватель 

 

В России батик появился примерно в 20-е годы XX века вместе с 

всеобщим увлечением стилем «модерн» и развивался, в основном, в 

таких больших городах, как Москва, Ленинград, Иваново, Киев, Одесса, 

Тбилиси. Русские художники восприняли европейскую технику и 

стилистику, но не знали истоков и, естественно, не опирались на какую-
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либо традицию. Отсутствие технологически развитых и отработанных 

приемов, недостаток опыта и неправильно понята функциональность, 

обусловили значительные колебания художественного уровня изделий. 

Художники объединялись в артели и занимались производством платков, 

шалей, очень редко получали большой заказ - театральные и сценические 

занавеси или шторы для кафе. 

С одной стороны, мода времен НЭПа обусловила значительный 

спрос, а значит постоянные заказы на шикарные шелковые шали с 

изысканным прихотливым орнаментом в восточном стиле, платья с 

асимметричным рисунком, что подстегивало воображение и фантазию 

художников, владеющих техникой ручной росписи ткани. Со временем 

увлечение расписными шляпами сошло «на нет», было объявлено 

мещанским, «не соответствующим образу советской женщины». 

С другой стороны, в работах мастерской Н. Ламановой, 

театральных художников Е.Е. Лансере, М.В. Либакова, А.Г. Тышлера, 

В.А. Щуко ярко проявился революционный конструктивизм. 

Конструктивизм определял форму, а политическая ситуация диктовала 

сюжеты, в том числе и в тканях того времени.  

Была большая потребность во флагах, вымпелах, новая тематика 

породила множество орнаментов с советской символикой, расписанные 

серпами и молотами театральные занавеси сопровождали любую 

агитбригаду. Где был натуральный батик, а где - масляный трафарет, 

сейчас не разобраться. Уникальные работы нашли своих хозяев, не 

оставив в искусствоведении России. 

В 30-х годах занятие батиком было замечено и поддержано на 

правительственном уровне: издано несколько пособий по технологии, 

организовано несколько артелей, в дальнейшем превратившихся в 

фабрики. «Всекохудожник», Московское товарищество художников, 

Ленинградское товарищество художников и другие воспитали целое 

поколение художников - батицистов. Но исторические и экономические 

условия, всеобщая «уравниловка» не способствовали развитию 

высокохудожественного батика, свойственного ему индивидуального 

вкуса. И только 50-е годы, после выхода партийного постановления «О 

всеобщем повышении качества и художественного уровня изделии 

текстильной и легкой промышленности» ситуация в корне изменилась. 

Возник девиз - лозунг: «Каждой советской женщине - по красивому 
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платку». Была организована мастерская при НИИХП, несколько 

галантерейных фабрик в Москве и Ленинграде, куда приглашали на 

работу уже известных художников и набирали учеников - расписников. 

Благодаря изысканиям С. Темерина в 50-х годах в области батика 

остались известны имена таких художников, как А. Алексеева, Т. 

Алексахина, Н. Вахмистров, К. Малиновская, С. Марголина, И. 

Иноземцева и др. Именно они стояли у истоков развития батика в нашей 

стране. Они, работая в НИИХП, создали первые композиции в батике, 

которые были основаны на строго классическом понимании 

геометрического и растительного орнамента и служили моделями для 

производства платков, первые сюжетные панно на темы «Москва», 

«Труд», «Весна». Поначалу деятельность художников, в основном, была 

подчинена платочному производству. Но со временем все чаще 

появлялась потребность в крупных панно для оформления кафе, фойе 

кинотеатров, концертных залов и театральных сцен.  

Интересно, что «русский батик» пошел по своему собственному 

пути, ведь истоков художники не знали, а, значит, не могли отследить 

преемственность традиций или какие-то конкретные технологические 

приемы. Вот почему первые работы батичистов начала прошлого века 

отличает некоторая размытость технологии и неопытность творческой 

манеры. 

В это время активно расцветают творческие артели - своеобразные 

объединения мастеров различных областей. Не обошла эта участь и 

батичистов. Художники по ткани занимались в то время производством 

шалей, платков, одежды с росписью. Чаще всего это были мелкие заказы, 

но иногда судьба улыбалась такому объединению: они получали заказ из 

театра на создание сценических занавесей или ресторана — на 

оригинальную роспись штор. 

Сегодня батик в России находится на высоком профессиональном 

уровне. Законодателями «моды» выступают московские мастера, 

многочисленные победы на международных выставках это 

подтверждают. Наши художники переняли опыт своих 

предшественников и сумели выработать свой собственный 

индивидуальный стиль, сделав батик не только прикладным видом 

искусства, но и одним из самых талантливых способов художественного 
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самовыражения. Модельеры, дизайнеры одежды и интерьера - это лишь 

малая толика тех, кто сегодня трудится на этой ниве. 
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Генерал Алексей Ермолов фигура значимая, когда мы говорим о 

расширении влияния России на Кавказе. Первоначально был 

предприняты меры против чеченцев. Чеченцы условно подразделялись 

на «мирных» и «немирных». «Мирные» хотели установить отношения с 

русскими и не совершали набегов на казачьи станицы. Однако в селениях 

«мирных» чеченцев укрывались участники набегов, а также и русские 

дезертиры, которые приняв ислам. [3, c. 285].  

Генерал, счёл тактику его предшественников безрезультатной и, 

решил, что необходимо последовательно устанавливать контроль над 

новыми территориями.  

После строительства крепости Грозная, проводилась интенсивная   

вырубка леса вокруг крепости и создание широких просек. Пространство 

очищалось на пушечный выстрел, чтобы нельзя было подойти к крепости 

незаметно, а широкие просеки надёжно связывали крепостной гарнизон с 

округой.  

Строительство системы крепостей было основой политикие 

Ермолова на Кавказе. Зимой 1819 г. была заложена на восточной границе 

с Чечнёй крепость Внезапная. Позже Грозная и Внезапная будут 
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соединены системой более мелких укреплений. Весной 1821 г. строится 

ещё одна крепость, получившая название Бурная. Таким образом все эти 

крепости передвинули линию с р.Терек на р. Сунжу, отвоевав у горцев 

значительные территории и обезопасив поселения казаков на линии.  

Набеги на соседние территории для захвата добычи и пленных – 

явление свойственное всем горцам Кавказа [5, c. 27]. Историки царской 

России считали набеги грабительскими акциями и называли их не иначе 

как «хищничеством». Советские исследователи представляли набеги как 

проявление антиколониальной борьбы. С одной стороны, невозможно 

отвергать то положение, что весьма внушительная часть набегов 

совершалась ради добычи и захвата пленных. Это связано с 

малоземельем горских общин и низким уровнем производительности 

сельскохозяйственного труда [7, c. 294]. С другой стороны, элемент 

антиколониальной и партизанской войны, тоже присутствовал. В 

доермоловский период войска отвечали на набеги разовыми 

экспедициями, а затем возвращались в свои крепости и станицы. Однако 

с началом деятельности Ермолова по строительству новой системы 

укреплений население осознало опасность новой стратегии русских, так 

как теперь базы войск стали ближе, а многие поселенцы просто выгнаны 

со своих земель.   

Зимой 1819 г. по приказу А.П. Ермолова было начато 

строительство крепости Внезапная. Крепость располагалась на левом 

фланге Кавказской линии укреплений. Строительство крепости 

сопровождалось массовой вырубкой леса, была вырублена широка 

просека, открывавшая путь к чеченским аулам. Чеченцы, видя, что путь к 

их землям открыт, покорились [3, с. 351].  

В середине ноября, завершив возведение Внезапной, А.П. Ермолов 

с 9 батальонами и «множеством пушек» двинулся на Акушу. 19 декабря 

под Леваши он разбил горцев и назначил в Акуше нового правителя. Так 

все участники антирусской коалиции, созданной в 1818 г. были 

разгромлены. Победы над горцами Северного Кавказа прославили 

Ермолова на всю Россию, а Александр I стал активнее поддерживать 

действия своего наместника. 

Подводя итоги, А.П. Ермолов сформулировал ряд новых 

принципов, в соответствии с которыми он и начал проводить свою 

политику по расширению влияния России на Кавказе. «Система 
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Ермолова» включала в себя мероприятия по строительству крепостей и 

баз для российской армии, а также, регулярный карательные акции, в 

ответ на восстания горцев против российской власти.  
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Проблема в том, что тексты, реплики мы зачастую читаем, 

улавливая только смысл, лежащий на поверхности, не углубляясь во 

внутренние процессы, происходящие за словами, знаками препинания, 

паузами. Чтобы погрузиться в роль и найти ее образное решение, нужно 

понять логику мышления героя, нащупать болевую точку персонажа, 

которая заставляет его действовать. Это возможно только при 

внимательном, вдумчивом прочтении материала. 
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Сценическая речь - это одно из основных средств театрального 

воплощения драматургического произведения. Сократу принадлежит 

фраза «Заговори, чтобы я тебя увидел». Сценическая речь как 

дисциплина призвана помочь режиссеру научиться «читать пьесу».  

Существует «техника медленного/внимательного чтения» («Close 

reading») -  это метод литературного анализа, предполагающий 

внимательное, вдумчивое чтение классической литературы. Техника 

чтения, при которой текст рассматривается крайне пристально, и из него 

извлекается максимальное количество смыслов, аллюзий, 

интерпретаций, начиная со звучания буквосочетаний и отдельных слов, 

заканчивая общим смыслом прочитанного. Метод позволяет разобрать 

структуру текста и поэтапно проникнуть в его смысл, анализируя каждое 

слово, его взаимодействие с другими выражениями, и причину, по 

которой автор включил его в текст. Метод медленного чтения позволяет 

более полно понять и оценить сложный текст. Рекомендуется выделять 

ключевые слова, образы и детали произведения, делать заметки на полях 

и задавать критические вопросы в процессе чтения, а также быть 

терпеливым, уделяя особое внимание трудным и запутанным фрагментам 

и избегая поспешных выводов. Используя «технику внимательного 

чтения» при разборе пьесы через диалоги и ремарки можно найти 

режиссерское решение будущей постановки. Режиссер, читая пьесу, 

должен обладать и данными аналитика. Но режиссерский анализ особого 

качества. Он лишен умозрительности. Это не литературоведческий 

разбор. Все, что мыслит режиссер по поводу пьесы, все, что ощущает, 

перечитывая ее, – насквозь эмоционально, это оценка пьесы с точки 

зрения зрелищных возможностей. 

Режиссер представляет себе, каким будет зрелище на сцене. 

Режиссер мыслит пластически - будущими образами, будущим 

расположением фигур в пространстве сцены. Он внутренне и постепенно 

улавливает тональность, ритм, цветовую гамму спектакля. Все это 

окажется потом выверенным и измененным в процессе репетиций, но 

первые краски, звучания, тона, контуры возникают в воображении 

режиссера уже с первого знакомства с пьесой.  

Читка - это своеобразный спектакль. Нет декораций и костюмов, но 

есть ваше воображение. Нет мизансцен, но есть актёры, которые создают 
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характеры персонажей. Есть текст, который оживает в речи артистов, 

есть мысль, которую стремится донести в своём разборе режиссёр.  

Драматург всегда режиссер. Все, что внутренним оком автор видит, 

он излагает прямой речью персонажей. Когда этого ему недостаточно, 

прямая речь дополняется словесными описаниями -  ремарками. Но и в 

том случае, когда драматург скуп на них, смысл происходящего 

подсказывает или даже обязывает героя пьесы встать, сесть, уйти, 

говорить шепотом, декламировать. Прямо или косвенно автор предлагает 

многие мизансцены, обстановку, атмосферу, эмоциональный градус. 

Ремарки считаются не драматургией, а режиссурой. А ведь еще 

неизвестно, где обитает дух автора: в прямой речи или в ремарках. В 

ремарках порою точнее выражен образный строй пьесы, чем в речах 

персонажей. Поэтому для серьезного режиссера прямые и скрытые 

ремарки не менее важны, чем реплики. Заставить служить современности 

классическое произведение, разрушив его изнутри, невозможно. Классик 

не оживает от того, что его перенесли из прошлого века в нынешний и 

приодели по современной моде. Классические произведения делает 

современными лишь воображение зрителей, направленное умной волей 

режиссера и талантом актера в нужное направление. 

Визуализация - это важный момент, помогающий точно нащупать 

конфликт и точку боли персонажей и ощутить создаваемую автором 

атмосферу событий. 

Во второй части упражнение «Режиссер читает пьесу» на примере 

Чайки: тут ты и актер, и режиссер, и сценограф в одном лице.  

На занятии происходит коллективное чтение по ролям, тут же 

происходит групповой анализ происходящих событий и диалогов.  

А.П.Чехов - драматург, у которого диалоги простроены таким 

образом, что читателю надо всегда держать в голове обстоятельства, 

заставляющие произносить героя те или иные слова. Только тогда 

раскрывается за внешним спокойствием фраз комедийность или 

драматичность ситуаций, в которые попадают персонажи.  

Большой плюс такого тренинга - возможность одному человеку 

проиграть все роли. Это, несомненно, хорошая подготовка режиссера к 

будущей постановочной работе. Это упражнение помогает провести 

действенный анализ не за столом, а на ногах. Так действуют детективы, 

воссоздавая цепь событий, которые надо расследовать. Упражнение, 
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когда, работая над ролью как ее исполнитель, читаешь диалог с учетом 

постоянного внутреннего монолога своего героя (Ольга, няня и Наташа). 

Ключевой триггер, заставляющий Ольгу действовать: мимолетный 

рассказ няни о крысах и о потери отца. Эти упражнения развивают 

речевой слух, ассоциативное мышление, умение точно проводить 

логико-интонационный анализ пьесы и роли, способность подробно 

визуализировать воображаемый мир, воспитывают чуткое отношение к 

слову и внимание к окружающему реальному миру. 
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Чтобы знать о помидорах, нужна целая жизнь. © Ф. Адриа 

 

Фестиваль «Сызранский помидор» проходит с 2001 года и является 

красочной кульминацией Международного фестиваля духовых оркестров 

«Серебряные трубы Поволжья». Яркий фестиваль проходит с большим 

размахом - в «томатном» веселье, вот уже 22 года подряд, принимают 

участие горожане всех возрастов, гости и туристы из других городов и 

стран. 

Каждую третью неделю августа, Сызрань наполняют звуки духовой 

музыки, и она становится настоящей культурной столицей Поволжья. В 

это время в городе проходит Международный фестиваль духовых 

оркестров «Серебряные трубы Поволжья», вкусным украшением и 

кульминацией этого фестиваля является любимый всеми жителями 

города и многочисленными туристами праздник «Сызранский помидор». 

Этот праздник представляет широкой публике бренд города. Цель 

проекта направлена на популяризацию уникальности и самобытности 

местного сообщества, формирования позитивного представления о 

Сызрани и жителях-овощеводах, создании туристической 

привлекательности Сызрани с участием широких слоев общественности 
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(общественных организаций, ветеранов, молодежи, учреждений 

культуры города). 

Слава о «Сызранском помидоре» известна не только в Самарской 

губернии, но и далеко за пределами нашей страны. Именно Сызрань 

считается помидорной столицей Поволжья, праздник является поистине 

народным. Ежегодно в празднике принимают участие более 10000 

человек: как местные жители, так и многочисленные гости из Москвы, 

Самары, Тольятти, Ульяновска, Владимира, Суздаля, Саратова, Пензы, 

Тамбовской области, а также из зарубежья. 

В день праздника томатная феерия заполоняет весь центр Сызрани. 

По традиции праздник открывается костюмированным шествием «По 

главной улице с оркестром» от Сызранского кремля до площади 

им.Ленина. В шествие принимают участие различные творческие 

коллективы. Финал яркого праздничного шествия — выступление 

сводного духового оркестра фестиваля «Серебряные трубы Поволжья» 

на центральной площади города. 

На главной сцене торжественно открывается праздник – почетные 

гости закладывают в банку помидоры (по числу лет томатного праздника 

— с 2001 года). Праздник продолжается гала-концертом участников 

фестиваля. 

На празднике проходят разнообразные конкурсы: «Карнавальная 

винегреция» — на лучший карнавальный костюм, «Чудище в 

огородище» — на самое оригинальное огородное пугало, конкурс-

дегустация на лучшее приготовление овощных блюд, закусок и салатов, 

здесь можно отведать и узнать рецепты томатно-овощных блюд, 

работает выставка-ярмарка «Город мастеров», с участием народных 

умельцев Самарской, Ульяновской, Владимирской и других областей. На 

празднике можно приобрести разнообразную продукцию из местных 

овощных хозяйств и сами легендарные сызранские помидоры, также их 

семена.  Праздник завершается запуском в небо Синьора Помидора. 

Благодаря празднику гостеприимный город Сызрань бережно 

хранит историю, богатое культурное наследие, купеческую 

провинциальную изысканность и воспевает добрые традиции 

земледельчества, хлебосольства, как особенность сызранских народа. В 

2013 г. фестиваль получил золотую медаль на Национальном конкурсе 

Russian Event Awards 2013. 
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В честь этого праздника улицы, площади и достопримечательности 

города обретают «Томатные названия»: Появляется площадь 

«Помидорный рай», аллея «Помидоры мои раскудрявые», «Закусочная 

аллея», «Томатная площадь», район «Великой объедаловки и 

отдыхаловки». 

В заключение подчеркну, что данный фестиваль можно считать 

настоящим сокровищем и достоянием Самарской области. Каждый 

фестиваль «Сызранский помидор»- это про традиции, про уют, про 

Россию. 
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Проблема воспитания позитивного отношения к труду или 

трудолюбия сегодня вновь актуализировалась в связи с возрастанием 

роли активности и инициативности дошкольников в образовательном 

процессе, необходимости создания условий для самореализации 

личности. Труд формирует ребенка, способствует самоопределению и 

развитию всех сфер личности. Для современной науки вопрос о развитии 

трудолюбия в дошкольном возрасте оказывается одним из самых 

актуальных. В новейших разработках речь идет о необходимости 

воспитания позитивного отношения детей к труду, что по сути своей и 

составляет трудолюбие [1]. 

Трудовой деятельности назначено свое место в педагогическом 

процессе детского сада, определена ее программа, разработаны 

педагогические условия и технологии. Труд, как известно, является 

одним из главных средств разностороннего воспитания личности. В ходе 

трудовой деятельности формируется личность дошкольника, его 

взаимоотношения с другими детьми, самостоятельность и самооценка, 

ценностное отношение к окружающему как результату труда. 

Трудолюбие, являясь одним из важнейших нравственных качеств, 

сопряжено с воспитанием других нравственно ценных навыков и 

привычек поведения. Педагогический смысл воспитания трудолюбия 

заключается в том, что совместно с привитием желания трудиться, у 

детей формируются нравственные мотивы, которые стимулируют 

трудовую деятельность, в частности, стремление к созидательной 

деятельности как жизненной позиции человека в будущем [2]. 

Определяя понятие «трудолюбие», следует выделить ряд подходов 

к рассмотрению его сущности. Во-первых, трудолюбие трактуется как 

нравственно-волевое качество (И.В. Житко, Г.С. Малунова, др.); во-

вторых, это свойство личности, черта характера (А.И. Кочетов, Д.В. 

Сергеева, др.); в-третьих, можно рассматривать трудолюбие как 

проявление позитивного отношения к труду (А.Г. Тулегенова, др.); и 

наконец, трудолюбие – в смысле привычка к труду (Т.И. Данюшевская, 

др.).  

Так, согласно позиции И.В. Житко, «трудолюбие – формирующееся 

качество личности, которое выражается в устойчивом интересе и 
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уважении к труду взрослых и сверстников, участии в различных видах 

деятельности без принуждения, в старательности». Ряд педагогических 

исследований рассматривает трудолюбие как одно из ключевых 

интегрированных качеств личности.  

Трудолюбие как качество личности Т.Г. Ханова рассматривает в 

единстве четырех компонентов: когнитивного, эмоционального, 

личностного и поведенческого. Когнитивный компонент представляет 

собой наличие представлений о труде, трудовых процессах и 

профессиях, понимание необходимости и социальной значимости труда. 

Эмоциональный компонент – это интерес к трудовой деятельности, 

желание трудиться, удовлетворение от процесса и результата труда. К 

личностному компоненту относят проявление качеств активности, 

инициативности, самостоятельности, аккуратности, настойчивости, 

ответственности, креативности и др. Поведенческий компонент 

трудолюбия включает сформированность практических умений: умение 

планировать, владение навыками трудовой деятельности, умение 

адекватно оценивать результаты труда, осуществлять самоконтроль, др. 

Процесс трудового воспитания детей должен быть ориентирован на 

то, чтобы детям был понятен смысл труда, его необходимость и польза 

для себя или для других. Это одно из основных условий воспитания 

трудолюбия. 

В возрасте 4-5 лет дошкольники уже могут самостоятельно 

обозначать определенные цели и осуществлять их, но отсутствуют 

навыки планирования собственной деятельности. В старшем возрасте у 

дошкольников развивается привычка доводить начатое дело до конца, а 

также умения действовать совместно со сверстниками, договариваться, 

помогать, вместе отвечать за порученное дело. Педагог стимулирует у 

дошкольников заинтересованность трудовой деятельностью родителей, 

сотрудников детского сада и окружающих взрослых людей, параллельно 

с этим расширяя общий кругозор и обогащая активный словарь. Детей 

подводят к осознанию значимости деятельности человека конкретной 

профессии, тем самым решая задачи ранней профориентации и 

позитивной социализации. Воспитатель проводит беседы, в ходе которых 

воспитывает уважение к труду взрослых, трудящемуся человеку, 

показывает общественную значимость продуктов труда, знакомит с 

миром современных профессий, имеющих наглядный и значимый 
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результат. Педагог подводит к пониманию, что разные виды профессий 

могут быть взаимосвязаны между собой.  

Педагог знакомит детей с произведениями художественной 

литературы и организует дидактические игры, обогащающие 

представления о труде и людях труда. Одна из задач педагога – 

поддерживать у детей стремление к самообслуживанию, желание и 

готовность трудиться, формирование практических умений и навыков. 

Данные аспекты находят свое решение в применении игровых приемов, 

регулярных упражнениях и мониторинге детской деятельности. 

Положительное оценивание работы дошкольника, а особенно, 

вознаграждение за отличные результаты трудовой деятельности, 

являются хорошей мотивацией для ребенка.  
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Образ птицы - древнейший символ добра, благополучия. Птица 

связана с землей, но ей доступна и свобода неба. Она, как мечта, 

способна преодолеть пространство и время, вырваться за пределы 

трудностей, улететь к счастью. Птица в народном искусстве могла 

олицетворять солнце и солнечный свет, небо и воздух, душу, ветер, 

облака. Птица - как художественный образ, занимала очень важное место 

в предметах быта наших далеких предков: это посуда и предметы быта, 

вышивка и ткачество, игрушки и обереги. В давние времена люди 
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верили, что птицы прогоняют своим звонким пением зимний мрак и 

приносят на крыльях весну красную, теплую. Люди особенно готовились 

к встрече весны - выпекали в форме птиц обрядовое печенье 

«жаворонки» в форме, сидящей или летящей птички. 

Самая узнаваемая сказочная птица - Жар-птица. По народным 

преданиям она живет в ветвях Древа Жизни и питается молодильными 

яблочками. Жар-птица - персонаж русских сказок. Она обычно является 

целью поиска героя сказки. Перья Жар-птицы обладают способностью 

светить и своим блеском поражают зрение человека. Жар-птица - 

огненная птица, её перья блистают золотом.  В разных уголках всего 

мира существуют легенда об удивительных зверях и птицах, которых 

никто и никогда не видел, однако, описания которых удивительно 

сходны. Так из многих сказок дошел до нас образ Жар-птицы. У славян 

она Жар-птица, у чехов и словаков – Огневик, у египтян и греков - 

Феникс, у арабов – Симург, у китайцев Фэн-хуан.  «Жар-птица» - это 

символ прекрасной, высокой и светлой мечты и преданности ей, 

готовность к подвигу во имя ее исполнения. Поймав перо Жар-птицы, 

Иван-царевич обрел жизненную цель, которая стала ему дороже золотых 

яблок и даваемого статусом царского сына земного благополучия. Ради 

этой цели – мечты он готов преодолеть любые трудности 

опасностиПоймать перо Жар-птицы – значит поймать удачу, обрести 

счастье, достаток. Это мечта не одного поколения людей. Многие люди 

идут к своей мечте, преодолевая все невзгоды, и тем ценнее становится 

радость победы. 

Сирин, Алконост, Гамаюн - птицы древнейших легенд и сказаний. 

О них упоминают русские летописи, их изображения сохранились среди 

иллюстраций к древним рукописным книгам, на ювелирных изделиях 

Киевской Руси, в резьбе белокаменных соборов далекой от Киева 

Владимиро-Суздальской земли (Дмитровский собор во Владимире - 1212 

год, Георгиевский собор в Юрьеве-Подольском - 1230 год). 

Си́рин - птица-дева. В русских духовных стихах она, спускаясь из 

рая на землю, зачаровывает людей пением, в западноевропейских 

легендах — воплощение несчастной души. В славянской мифологии 

чудесная птица, чье пение разгоняет печаль и тоску; является лишь 

счастливым людям. Однако это отнюдь не светлые Алконост и Гамаюн. 

Сирин -  темная птица, темная сила, посланница властелина подземного 
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мира. Сирин в древнерусском фольклоре - большая, сильная, пестрая 

дева-птица с большой грудью, строгим лицом и короной на голове. По 

описанию древнерусских верований сладкоголосая птица Сирин, как и 

губительные морские птицы-девы Сирены, своей песней печальною тоже 

одурманивала путников и увлекала их в царство смерти. В более поздний 

период эти черты были вытеснены, и русский Сирин был наделен 

магическими функциями защитного характера, олицетворял красоту, 

счастье и радость бытия. 

Алконо́ст (алконст, алконос) - в русских и византийских 

средневековых легендах райская птица-дева бога солнца Хорса, 

приносящая счастье. По сказанию XVII века алконост пребывает близ 

рая и когда поет, то сам себя не ощущает. Алконост утешает своим 

пением святых, возвещая им будущую жизнь. Алконост несёт яйца на 

берегу моря и, погружая их в глубину моря, делает его спокойным на 7 

дней. Пение Алконоста настолько прекрасно, что услышавший его 

забывает обо всём на свете. Алконост изображается полуженщиной-

полуптицей с большими разноцветными перьями (крыльями), 

человеческими руками и телом. Девичья голова, осененная короной и 

ореолом, в который иногда помещена краткая надпись. В руках держит 

райские цветы или развернутый свиток с объяснительной надписью. 

Гамаю́н - по славянской мифологии вещая птица, посланник Бога 

Велеса, его глашатай, поющая людям божественные гимны и 

предвещающий будущее тем, кто умеет слышать тайное. Гамаюн всё на 

свете знает о происхождении земли и неба, богов и героев, людей и 

чудовищ, птиц и зверей. В древнерусской традиции птица Гамаюн 

служила Велесу, Крышню, Коляде и Дажьбогу, она же «пропела» и 

«Звездную Книгу Вед». 

Птица Счастья -  это мифопоэтический образ. Символизирует он 

семейное счастье, благополучие, удачу и везение. В частности, это оберег 

в виде фигурки птицы из дерева, который раньше развешивали в каждом 

доме. Все люди умеют мечтать и верить. в то, что счастье и удача 

обязательно станут их спутниками, верить в бесконечную и верную 

любовь, и в то, что любой человек достоин настоящего чуда. И как раз 

образ птицы символизирует эту свободу мечтать и верить в исполнение 

мечты. 

Используемые источники информации: 
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1. Каплан Н. И., Митлянская Т. Б. Народные художественные 

промыслы: учебное   пособие для сред. проф. - техн. учеб. заведений. - 

М.: Высш. школа, 1980. - 176 с. 

 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕАТРАЛЬНЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ФОРМИРОВАНИИ АКТЕРСКИХ НАВЫКОВ И 

УМЕНИЙ 

Куватова Дильназ, студентка 2 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств», 

Научный руководитель -  Любаев Дмитрий Валерьевич, 

преподаватель 

 

Воспитание актера - это сложный процесс, сущность которого 

ускользает от определения. Но находясь в зрительном зале почти каждый 

человек способен отличить хорошую актерскую игру от плохой или 

блестящую от хорошей. Почему один актер, исполняя роль полностью 

захватывает зрительское внимание, а другой, играя ту же роль и 

произнося тот же авторский текст будет вызывать лишь зевоту? Дело не 

только в тексте роли, текст произносит актер, который и дает слову 

подлинную жизнь. 

Процесс обучения актерскому мастерству строится на технологии 

личностно-ориентированного обучения. Чем глубже педагог знает 

ученика, тем эффективнее сможет сформировать актерские навыки и 

умения обучающегося. Раскрыть и максимально использовать 

жизненный опыт каждого обучающегося возможно через выявление 

индивидуальных особенностей и возможностей, подбор и адаптацию 

драматургического материала с учётом индивидуальных качеств и 

возможностей обучающихся, мотивацию активности, а главное это 

самостоятельность творческой деятельности с последующей рефлексией 

и созданием ситуации успеха. Необходимо постоянно создавать условия 

для проявления познавательной активности учеников, которые 

максимально вынуждали бы, провоцировали бы его действовать 

«подлинно, целесообразно, продуктивно» (по терминологии К.С. 

Станиславского). 
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Применение технологии личностно-ориентированного обучения 

дает серьезную положительную динамику в формировании актерских 

навыков и умений, но в совокупности обязательно необходимо 

использовать и другие театральные педагогические технологии. 

Например, на первом этапе обучения необходимо использовать 

технологию игрового обучения. Здесь можно использовать актерский 

тренинг, направленный на воспитание творческой личности, воспитание 

внутренней психотехники, тренинг внешней техники. 

Театральное искусство- искусство коллективное. Театр такое 

искусство, в котором спектакли создаются только коллективным 

творчеством всех его участников. Поэтому, также важно использовать в 

процессе обучения актерскому мастерству технологию коллективной 

творческой деятельности сущность которой заключается в совместном 

планировании, организации и осуществлении процесса обучения, а также 

совместного анализа и рефлексии всей творческой деятельности. 

В совместной деятельности обучающихся и педагога в приоритете 

остается актерская личность. Но необходимо помнить, что театр — это 

искусство коллективное и без технологии сотрудничества основанной на 

содружестве всех участников творческого процесса в общем деле и 

нацеленном на общий результат ничего не получится. 

Обучение актерскому мастерству и развитие актерских навыков и 

умений невозможно без коммуникативной технологии, которая 

предоставляет неограниченные возможности.   Обучающиеся имеют 

возможность включаться в самые разные формы общения: общение с 

педагогом - режиссером, сценическое общение через образ, общение со 

зрителем. 

Совмещая использование технологии личностно-ориентированного 

обучения, технологии коллективной творческой деятельности, 

технологии игрового обучения, технологии сотрудничества и 

коммуникативной технологии возможно добиться высоких результатов в 

формировании актерских навыков и умений. 

Список источников информации 

1. Григорьева Е.А. Школьная театральная педагогика. - СПб.: 

ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2022. -256 с.  

2. Карпушкин М. Уроки мастера: конспекты по театральной 

педагогике. -  Самара, 2018. – 180 с.  
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3. Кипнис М. Актерский   тренинг.  Драма. Импровизация. 

Диалема. - СПб.: ПЛАНЕТА МУЗЫКИ, 2021. - 320 с. 

 

 

БРОДЯЧИЙ СЮЖЕТ СКАЗКИ «ТЕРЕМОК» 

Алиса Кудрякова, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро», 

Научный руководитель — Казакова Ирина Николаевна, 

преподаватель 

 

     В литературе существует множество сказок со схожими, почти 

одинаковыми сюжетами. Такие сюжеты называют «бродячими». Мы 

сравним разные варианты сказки «Теремок», выявим их сходства и 

различия. Увидим, как фантазия рассказчика может оживить, казалось 

бы, самый обычный сюжет. 

      Список источников 

1. Звери в решете. Народная сказка  

2. Михайлов М. Лесные хоромы 

3. Рукавчика. Народная сказка 

4. Сутеев В. Терем-теремок 

5. Терем-теремок. Народная сказка 

6. Терем мухи. Народная сказка 

7. Теремок. Народная сказка 

8. Чарушин Е. Теремок  

9. Череп-терем. Народная сказка 

 

 

«РАЗВИТИЕ КИТОБОЙНОГО ПРОМЫСЛА НА ЮГЕ 

ПРИМОРЬЯ» 

       Автор: Литовка Данил Дмитриевич, курсант II курса 

«Дальневосточное мореходное училище» (филиал) федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Дальневосточный государственный 

технический рыбохозяйственный университет»    

     Руководитель: Тимохович Наталья Витальевна, 

преподаватель  
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В июле 2021 года исполнилось 160 лет со дня открытия бухты 

«Гайдамак». По берегам бухты раскинулся наш родной поселок 

«Ливадия», который территориально входит в Находкинский городской 

округ. Мы учимся в Дальневосточном мореходном училище, чтобы 

стать, как и большинство наших земляков, моряками.  

Поэтому цель данного исследования - выяснить, каковы этапы 

развития китобойного промысла в Приморском крае; вклад русских 

моряков в его развитие; расширение знаний о своей малой Родине. 

Объект исследования: освоение и развитие юга Приморского 

края. 

Предмет исследования: развитие китобойного промысла в 

Приморье, его основатели. 

Актуальность исследования:  русские моряки бескорыстно и 

самоотверженно посвящали свою жизнь Родине, что может служить 

примером для современного молодого человека. 

С бухтой Гайдамак связано рождение российского китобойного 

промысла на южном побережье Дальнего Востока. Здесь в 1889 году 

Аким Григорьевич Дыдымов начал строительство китобойной базы. 

Просмотрев массу различных информационных источников, 

посетив Ливадийский музей «Залив Восток», мы узнали интереснейшую 

историю. 

Молодой лейтенант Аким Григорьевич Дыдымов с 1884 по 1886 

годы нёс военную службу на клипере «Джигит» в прибрежных водах 

Тихого океана. В этот период он убедился, насколько богаты морскими 

животными русские воды. Понял, какую выгоду могут дать морские 

промыслы для российского государства, а не только для иностранцев, как 

это происходило на тот момент. 

Первый русский китобоец «нового типа» был построен в 1887 году 

по типу норвежских китобойных шхун   и носил имя крупнейшего 

исследователя Тихоокеанского побережья России Геннадия Ивановича 

Невельского.     Промысел начался довольно удачно. Первого кита он 

добыл в бухте Врангеля и привел на буксире во Владивосток. Для 

разделывания позже увел в бухту Сидеми в Амурском заливе. 

Следующего кита «Геннадий Невельской» добыл 27 ноября в заливе 

Америка. Рядом с Дыдымовым у гарпунной пушки находился его 

товарищ, такой же увлеченный Тихим океаном и заинтересованный в 
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освоении его богатств, охотник за китами Фридольф Гек, пожелавший 

своими глазами увидеть всю процедуру необычной охоты. Дело в том, 

что до сих пор на китов охотились с вельботов в непосредственной 

близости от разъяренного кита. Аким Григорьевич убедил   Гека в 

возможности охотиться на китов прямо с борта судна, что позволяло 

избежать лишнего риска и делало труд китобоя намного безопаснее. 

В бухте Гайдамак, на отведенной русским правительством земле, 

Дыдымов устроил береговую базу для разделки китов, построил 

жиротопный завод. 

В период с 14 декабря 1889 года по 22 марта 1890 года Аким 

Григорьевич Дыдымов добыл и переработал 23 кита, что дало 12 тысяч 

пудов просоленного жира и 5 тонн китового уса. Как сообщалось в 

газетах, сбыт продукции хотя еще и не был налажен, но за жир легко 

выручили 14 тысяч долларов, а за китовый ус англичане предлагали по 

190 фунтов стерлингов за тонну. Таким образом, удалось не только 

покрыть расходы по содержанию парохода и шхуны, но и получить до 20 

тысяч рублей чистой прибыли. 

Сбыт продукции китового жира Дыдымов производил в Нагасаки. 

Жир в те времена использовали в медицине, парфюмерии и для 

освещения улиц. Китовый ус отправлял в Лондон, где его использовали 

для производства корсетов для дам. Кости китов продавал в Америку, в 

те времена их перерабатывали не только на удобрения - из их позвонков 

вытачивали детали машин. Деятельность китобойного предприятия 

Дыдымова была недолгой, его основатель погиб во время шторма 31 

декабря 1890 года на китобойном судне «Геннадий Невельской», 

возвращаясь из Северной Кореи в бухту Гайдамак. Китобоец затонул 

вместе с экипажем.     

В марте 1891 года А. Дыдымов посмертно был удостоен Большой 

золотой медали им. Александра II Императорского Общества для 

содействия русскому торговому мореходству. 

Через несколько лет после гибели Дыдымова в бухте Гайдамак уже 

работало предприятие графа Генриха Гуговича Кейзерлинга – тоже 

бывшего флотского офицера, представителя знатной фамилии русских 

балтийских немцев. 

В Приморье Кейзерлинг на льготных условиях выкупил 

киторазделочный завод в бухте Гайдмак, ранее принадлежавший Акиму 
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Григорьевичу Дыдымову, и начал там реконструкцию береговой 

разделочной базы, а также строительство новых производств, жилья, 

ремонтной базы и хозяйственных построек. 

Китов буксировали на базу в бухту Гайдамак. Зимой охотились на 

юге Японского моря и китов продавали в Нагасаки. 

Вскоре Кейзерлинг стал расширять береговое производство в бухте 

Гайдамак. Старый жиротопный завод был перестроен и оснащен новым 

оборудованием. 

На берегу около завода находились разделочная площадка, 

изготовленная из гладко выструганных досок. 

Доставка китовых туш в бухту Гайдамак отнимала много времени, 

и тогда Кейзерлинг решил заняться их переработкой в море, для чего 

купил трехпалубное торговое судно и переоборудовал его в плавучую 

китовую базу. 

Но осенью 1901 года на береговой базе случилась беда. В сентябре 

газета «Владивосток» сообщила: «В конце прошлой недели в бухте 

Гайдамак произошел пожар. Горел жироваренный завод китобойного 

товарищества графа Кейзерлинга и Ко… Причины пожара пока 

неизвестны». 

Полностью восстанавливать завод   Кейзерлинг не стал. 

Но, тем не менее, Генрих Гугович не бросил Гайдмак. Там стали 

обрабатывать рыбу и увеличили выпуск деревянной тары: ящиков и 

бочек.  

В 1924 году Генрих Гугович прекратил свою деятельность во 

Владивостоке и со всей семьей перебрался сначала в Шанхай, а потом в 

Германию. 

С тех пор прошло много лет. Строилась страна Советов, отгремела 

Великая Отечественная война, страна пережила перестройку, 

экономический кризис, государство стало другим, а на берегах бухты 

Гайдамак работали и продолжают работать рыболовецкие предприятия, 

хотя китов они больше не добывают. 

Литература:  

Приморская Ливадия. От Душкино до Анны: записки краеведа 

/Е.Э.Бендяк. – Владивосток: Изд-во Дальневосточного федерального 

университета, 2011. – 280 с.: 112 ил. 
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Меринов Ю.Н. «Восточные ворота России» // Издательство 

«Русский остров» г. Владивостока, 2005. 

Материалы музея пос. Ливадия. 

 

 
 

 

АКТУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ЯЗЫКОВОГО КОДИРОВАНИЯ 

СИТУАЦИИ ДЕЛОВОЙ КОММУНИКАЦИИ НА КИТАЙСКОМ 

ЯЗЫКЕ 

Логачева А.А., студентка 2 курса магистратуры 

ФГБОУ ВО «Иркутский Государственный Университет», 

Научный руководитель -  Серебренникова Е.Ф., д.филол.н., 

профессор 

 

Деловая коммуникация относится к одной из наиболее интенсивно 

развивающихся функциональных сфер современного общества, особенно 

в области коммерческой деятельности.  Данный тип коммуникации 

отличается прежде всего детерминированностью и регламентацией, так 

как деловое общение ориентировано на разрешение конкретных проблем 
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и решение определенных прагматических задач. Регламентация 

реализуется в следовании деловой этике, деловой риторике, принятым 

стандартам корпоративной культуры [Зарецкая, 2002]. Деловая, 

прагматически ориентированная коммуникация порождается и 

осуществляется в разного рода контекстах, в том числе в контексте 

межкультурной коммуникации, что актуализирует проблемы как 

лингвистической, так и экстралингвистической составляющих 

коммуникации.  

Интерес к изучению деловой коммерческой коммуникации 

обусловлен: 

1) разными деловыми культурами коммуникантов; 2) 

поиском решения проблемы эффективности коммуникации, в том числе 

достижения взаимопонимания по отношению к целям коммуникации; 3) 

особенностями языка, кодирующего сообщения в данного типа 

коммуникации; 4) фактором постоянного обновления как самих ситуаций 

коммуникации, так и языкового кодирования в данной коммуникации.   

Деловая коммуникация на китайском языке в этом плане 

представляет особый интерес для изучения в связи с активизацией 

торгово-экономической деятельности между Россией и Китаем и явными 

особенностями контактирующих лингвокультур. Исследовались 

основные характеристики официально-делового стиля современного 

китайского языка [Ванслав, Ярв, Ивлева, 2013; Сарина, 2017]; культурно-

национальные особенности перевода институциональных текстов (на 

материале китайских деловых писем) [Леонова, 2016] и другие аспекты.  

Деловой китайский язык – инструмент для осуществления 

российско-китайского взаимодействия в торгово-экономической сфере. В 

процессе такого взаимодействия на первый план выходит проблема 

языкового кодирования деловой коммуникации, в том числе письменной 

её формы, касающейся адекватного и актуально значимого выбора 

лексических средств в зависимости от конкретной ситуации общения 

[Аизова, 1996].  Вместе с тем, вопрос об обновлении языкового 

кодирования деловой коммуникации на китайском языке на лексическом 

уровне в контексте межкультурной коммуникации не был предметом 

специального анализа. В этой связи актуальным является вопрос об 

установлении актуальных средств языкового кодирования ситуации на 

китайском языке в контексте межкультурной коммуникации.  
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Целью исследования ставится выявление актуальных, активно 

употребляющихся средств языкового кодирования письменной деловой 

коммуникации на китайском языке на фоне сравнения с уже 

конвенциональными средствами, которые представлены в учебных 

пособиях, предназначенных для обучения китайскому деловому языку в 

российском образовательном пространстве.  Материалом анализа 

послужили тексты учебников, учебных пособий, посвященных обучению 

китайскому деловому языку и коммерческому письму на китайском 

языке, а также документы коммерческой переписки на китайском языке. 

Данные документы представляют аутентичные тексты деловой 

переписки, задокументированные путем фотографирования. Основными 

методами исследования являются наблюдение, контекстуальный анализ, 

фреймовое моделирование ситуации деловой коммуникации, сравнение, 

интерпретация.  

Данные методы позволили выделить два базовых фрейма деловой 

письменной коммуникации на китайском языке: коммерческий запрос и 

деловые переговоры. Путем анализа учебных пособий были выделены 

устойчивые, стандартизированные средства языкового кодирования 

вершины и слотов первого выделенного фрейма; отобраны корреляты 

данных выражений в современных документах деловой письменной 

коммуникации; произведен сравнительный анализ данных двух рядов 

выражений с целью установления сфер обновления языкового 

кодирования ситуации письменной деловой коммуникации на китайском 

языке. Результаты анализа представляются в следующем виде.  

Структура фрейма «Коммерческий запрос». Вершина — 询 盘 

(коммерческий запрос). Слот 1 «Цель и Предмет запроса». Слот 

2 «Субъекты запроса» (средства кодирования). Слот 3 «Условия запроса 

и требования коммерческого запроса». Далее была установлена 

совокупность устойчивых выражений-номинаций, кодирующих каждый 

из элементов фрейма (около 20 номинаций). Сравнение с 

коррелятивными номинациями в современных документах письменной 

коммуникации позволило сделать следующие выводы по элементу 

«Вершина фрейма». 

Кодирование вершины фрейма «коммерческий запрос» 

номинируется базовой тематической номинацией 询盘 - эквивалентом 
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глобальной и профильной номинации Commercial inquiry. Выражениями, 

расширяющими кодирование вершины, являются номинации, 

используемые с опорой на значения «запрос»: 询价  (n, d) где 询 

«обсуждать». Использование выражения 询价 отмечается при получении 

информации по запросам от многих поставщиков, что чаще всего 

подразумевает поиск лучшего предложения на рынке. В учебных 

пособиях чаще всего используется 询价，что является принятым, но не 

распространенным в современной практике, а базовая единица 询盘 

практически не употребляется в учебных пособиях, о чем 

свидетельствует частотность употребления 1 раз на 10 текстов. 

Следующим шагом в исследовании является анализ номинаций, 

кодирующих слоты данного фрейма и их сравнительный анализ с 

актуально значимыми номинациями в аутентичных текстах деловой 

документации.  
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КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ ФОРМИРОВАНИЯ 

ИНОЯЗЫЧНОЙ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ И 

ВОСПИТАНИЯ ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ И ПАТРИОТИЗМА У 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Лукашевич Павел, студент 4 курса  

ГБПОУ «СТАПМ им.Д.И.Козлова» 

Научный руководитель - Голованова Наталья Владимировна, 

 преподаватель 

 

Обоснование.  Только сопоставление фактов о родной стране с 

фактами о родном городе позволяет обучающимся осознать роль 

гражданина России и своей малой родины. Проанализировав эту 

информацию, обучающиеся воспринимают свой край как неотъемлемую 

часть мировой цивилизации, оценивают вклад в развитие своего региона 

и всей страны в целом. Несомненно, это способствует формированию 

всесторонне развитой личности, воспитанию патриотизма и 

гражданственности, гордости за родной город, его достижения. 

Цель — создать учебное пособие по английскому языку, которое 

раскрывает проблемы словообразования, коммуникативной организации 

высказывания и других лексико-грамматических, морфологических 

явлений, типичных для структуры английского языка  

Ключевые слова: учебное пособие по английскому языку, 

краеведение, иностранный язык, педагогические технологии методы и 

формы обучения, воспитание патриотизма и гражданственности. 

Мы предполагаем, что интеграция регионального компонента в 

изучении иностранного языка может осуществляться через включение 

краеведческой информации из разных предметных областей (истории, 

географии, литературы, искусства, экономики, спорта) программу 

изучения иностранного языка. Составление учебного пособия, по нашему 

мнению, поможет студентам проверить свои знания о родном крае, 

проанализировать исторические события, почувствовать гордость за 

свою малую родину и, несомненно, углубить знания по иностранному 

языку. Разнообразие тем и разноплановость фактического материала 

позволяют заинтересовать широкий круг учащихся. Это определяет 

актуальность выбранной нами темы исследования. 
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В последнее время достаточно небольшое количество материала 

посвящено изучению данной педагогической технологии в учебной 

деятельности студентов. В этом мы видим новизну нашего 

исследования.  Некоторые исследователи все же уделяют ему внимание в 

своих работах, отмечая, что работа с учебными пособиями способствует 

развитию общеучебных умений, активному усвоению материала и 

развитию творческой личности.  

Мы включаем следующие разделы в наше пособие: 1) история 

Самары; 2) погода и география; 3) архитектура; 4) исторические и 

культурные памятники;5) родной город для меня; 5) Как на крыльях: 

развитие футбола для самарских атлетов;)6) из истории Автоваза ;7) 

природа и животный мир региона. 

В состав курса входит учебное пособие, аудиоприложение, а также 

ключи к тексам, письменным заданиям и упражнениям. 

Аудиоприложение записано студентами 4 курса ГБПОУ «СТАПМ 

им.Д.И. Козлова», группы ИС-4 (специальность Информационные 

системы).  

Особенностью учебного пособия является целенаправленная работа 

по развитию общеучебных умений. Использование различных 

источников информации, которые включают в себя Интернет-статьи, 

публицистические тексты, карты, энциклопедические статьи и др., что 

позволяет формировать информационную компетенцию учащихся. 

Учащиеся вовлекаются в поисковую и исследовательскую работу, 

практикуясь в нахождении, отборе, сравнении и интерпретации 

фактического материала. Работа с QR-кодами не оставляет ни одного 

обучающегося равнодушным, внося разнообразие в работу с текстом на 

уроке и способствуя расширению рамок учебной программы по предмету 

путем углубления изучаемого материала. Все задания носят личностно-

ориентированный характер: они взывают к личному опыту 

обучающихся. 

Выводы. Краеведческий материал помогает совершенствовать 

практическое владение иностранным языком: обогащается словарный 

запас обучающихся, совершенствуются грамматические навыки, 

развиваются речевые умения. Введение краеведческой информации в 

процесс обучения иностранному языку позволяет реализовывать и 

воспитательную задачу — сформировать у обучающихся чувство 
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патриотизма. В процессе обучения у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование 

компетенций, обучающихся в области учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Перспективы дальнейшего исследования 

В перспективе мы видим расширение нашего учебного пособия, 

добавления новых разделов, рубрик, а также лексико-грамматических 

заданий, направленных на совершенствование умений аудирования, 

чтения, говорения и письма. 

Результаты исследования могут быть использованы учителями при 

подготовке уроков иностранного языка в школах и учреждениях 

среднего профессионального образования. 
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В формировании исполнительской культуры любого танцевального 

направления важную роль играет не только техника исполнения, но и 

художественная выразительность. Для достижения данных 

профессиональных качеств у студентов среднего профессионального 

образования необходима организация последовательного и 

систематического учебного процесса, в ходе которого они овладевают не 

https://russiatrek.org/samara-city
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только технической грамотностью исполнения и выразительностью, но и 

«устойчивостью» к изучению и восприятию нового материала.       

Исполнительская культура влияет на становление 

профессиональной личности студентов. И именно классический танец 

является универсальным способом в развитии как физических, так и 

духовных качеств исполнителя.   

Для классического танца главным фактором формирования 

эстетической культуры исполнения является выразительность и чистота 

линий.  Обращаясь к выстроенной системе нагрузок и развитию 

необходимых профессиональных исполнительских навыков, 

классический танец способен решить некоторые задачи, влияющие на 

становление исполнительской культуры будущего профессионала:  

- развитие апломба и координации;  

- развитие пластичности и гибкости движения, совершенствуя 

физические возможности исполнителя;  

- развитие духовной составляющей исполнителя, влияющей на его 

выразительность.  

Возможности методики классического танца позволяют 

совершенствовать исполнительское мастерство поэтапно: от простого к 

сложному. В процесс обучения, по мере усвоения пройденного 

материала, включаются более сложные координированные комбинации, 

которые, в свою очередь, влияют на манеру и характер исполнения 

движений.  

Формирование и развитие хореографической координации ученика 

в процессе освоения экзерсиса классического танца основано на 

взаимосвязи основных его компонентов, среди которых можно выделить 

следующие:  

- развитие двигательных навыков и качеств опорно-двигательного 

аппарата;  

- музыкальность и развитие музыкальных навыков образного 

восприятия;  

- развитие художественно-образного восприятия и воспроизведения 

движения [3, с. 54].  

Урок классического танца воспитывает и развивает духовную 

составляющую личности, создающую благоприятную атмосферу для 

раскрытия потенциальных возможностей исполнителей.     
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Благоприятный психологический климат на уроке, является одним из 

важных аспектов в обучении классическому танцу.  

Важным фактором в работе со студентами является музыкальная 

грамотность преподавателя. Музыкальное оформление на уроке 

классического танца должно полностью соответствовать характеру 

исполняемого движения. Активное усвоение большого объёма 

хореографической лексики способствует мобилизации музыкально-

двигательной памяти. Понимание преподавателем классической музыки 

не только на уровне подсознания, но и владение теоретическим понятием 

ее специфики, помогает студентам легче воспринимать и понимать ее 

суть. В ходе работы с музыкально-хореографическим материалом 

происходит «духовно-творческое воплощение материала и внутренняя 

самореализация личности через практическое решение музыкально-

хореографической композиции, закрепление и совершенствование 

технического исполнительского мастерства» [2, с. 37]. Поэтому, в 

становлении исполнительской культуры будущих профессионалов, 

музыкальное сопровождение стоит считать одним из главенствующих 

факторов развития, который также способствует лучшему освоению 

хореографического материала [1, с. 58]. Все вышеперечисленные 

аспекты, собранные воедино, помогают студентам исполнять элементы 

классического танца не только грамотно и методично, но при этом 

выразительно и музыкально.      

Формирование исполнительской культуры подразумевает 

постоянное самосовершенствование путем систематических физических 

нагрузок. Присущий классическому танцу академизм не является 

показателем ограничений индивидуальных возможностей, наоборот, 

формирует культуру движения, демонстрирует весь диапазон манеры 

исполнения и танцевального мастерства, дает полную свободу в 

раскрытии творческого потенциала будущего профессионала.  
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Термин «история» обозначает те изменения, которые переживало и 

переживает человечество с момента своего возникновения. 

Философское осмысление исторического процесса оформилось в 

разные концепции развития истории от однолинейного или 

многолинейного развития до циклического развития. В первом случае 

все народы человечества проходят единый путь развития в общем 

направлении от низших до более высоких типов общества. Идея 

циклического развития включает человеческие общества в исторический 

круговорот, в котором то одно, то другое сообщество зарождается, 

расцветает и приходит в упадок.  

Русский публицист Данилевский Н.Я. (1822-1885) считал, что вся 

история человечества состоит из конкретных культурно-исторических 

типов. В 1869 году в сочинении «Россия и Европа» Данилевский 

выдвинул теорию обособленных «культурно-исторических типов», или 

цивилизаций. 

Впоследствии в XX веке немецкий философ Освальд Шпенглер и 

английский историк Арнольд Тойнби создали свои учения об 

обособленной жизни замкнутых общественных «организмов», 

обладавших коллективной народной душой и проходящих свой 

уникальный путь. 

 

 
Данилевский Н.Я. 

(1822-1885) 
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По Данилевскому, культурно-исторический тип под влиянием 

своеобразных высших условий раскрывает духовные начала народов, его 

составляющих. Народы, которые способствуют развитию этих начал, 

Данилевский относил к тем, кто положительно влияет на историю 

человечества. 

Основание деления естественной «системы истории» Данилевский 

видел в различении культурно-исторических типов, или самобытных 

цивилизаций в истории человечества, таких как: 1) египетский, 2) 

китайский, 3) ассирийско-вавилоно-финикийский, халдейский или 

древнесемитский, 4) индийский, 5) иранский, 6) еврейский, 7) греческий, 

8) римский, 9) ново-семитский и 10) германо-романский, или 

европейский.  

Законами исторического развития цивилизаций Данилевский 

называл общность языка или группы языков, близких между собой, 

политическую независимость народов культурно-исторического типа, 

образование федерации или политической системы независимыми 

этнографическими элементами. 

Данилевский говорил о краткости периодов существования 

цивилизаций.  

Таблица 1. Этапы развития культурно-исторических типов 

1 этап этнографический этап формирования запаса сил 

будущей созидательной деятельности 

народа; национального характера 

2 этап государственный период строительство государства как 

условие самобытного развития 

3 этап период собственно цивилизации 

4 этап период естественного конца культуры 

Данилевский также предвидел славянский культурно-исторический 

тип. «Главной двигательной силой русского народа» Данилевский 

называл «нравственное внутреннее сознание, медленно 

подготовляющееся в его духовном организме, но всецело 

обхватывающее его, когда настает время для его внешнего практического 

обнаружения и осуществления» [1].   

Данилевский настаивал на особом цивилизационном пути России, 

на самобытности российской истории и культуры, протестовал против 

подражательства Европе.  
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«Силы России, - писал Данилевский в XIX веке, характеризуя 

особенность своего государства, - заключаются не в одной ее армии, а в 

духе всего народа, который всегда был готов скорее видеть свои дома и 

имущества в объятиях пламени, нежели в руках неприятеля, и с этим-то 

народом пришлось бы иметь дело всякому врагу, вторгнувшемуся в 

пределы России» [1].   

В настоящее время в России возрождается идея цивилизационного 

подхода к истории.  

По словам Путина В.В., в России понимают цивилизацию как 

«многогранное явление». И это не «откровенно колониальная 

интерпретация», когда есть «некий цивилизованный мир», который 

является образцом для остальных, когда в цивилизацию «загоняют 

дубинкой просвещенного господина».  

«Россия на протяжении столетий формировалась как страна разных 

культур, религий, национальностей. Российскую цивилизацию 

невозможно свести к одному общему знаменателю, но ее нельзя и 

разделить, потому что она существует только в своей целостности, в 

духовном и культурном богатстве» [2].  

Список источников  
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самых приятных предновогодних хлопот. А все ли знают истоки 

https://vehi.net/danilevsky/rossiya/index.html
https://rg.ru/2023/10/05/budushchee-sozdaetsia-segodnia-protrite-glaza-samye-iarkie-zaiavleniia-putina-na-valdae.html
https://rg.ru/2023/10/05/budushchee-sozdaetsia-segodnia-protrite-glaza-samye-iarkie-zaiavleniia-putina-na-valdae.html


173 

 

любимого праздника? Откуда взялись и чем продиктованы современные 

новогодние обычаи? Цель исследования – выявить истоки современных 

новогодних традиций в нашей стране. Задачи – проанализировать 

традиции празднования нового года в России в разные исторические 

периоды.  

До крещения Руси в 988 году Новый год не отмечался. Славяне 

особо праздновали день зимнего солнцестояния и посвящали его богу 

Коляде, доброму олицетворению зимы. Ребятня в нарядах, 

изображающих Коляду и его подопечных лесных зверей, обходили дома 

в своей деревне, распевая особые заклинания - колядки. Хозяева дома, 

встречающие гостей, готовили дар «Коляде» и его «лесным друзьям». 

Так подростки набирали целые мешки различных угощений, которые 

сами и съедали. Традиция украшать дом хвойными ветками также 

связана с поклонением Коляде - чтобы угодить языческому богу и 

лесным зверям, в образе которых приходили гости, хозяева дома 

развешивали еловые и сосновые ветки по всему дому. 

С принятием крещения постепенно распространяется христианская 

традиция новолетия, нового цикла главных христианских праздников, 

начинающегося 1 сентября. Этот день особо не отмечался, хотя зимние 

задорные традиции, уходящие корнями в языческое прошлое, остались и 

были распространены в основном в деревнях.  

С широким размахом Новый год стали отмечать благодаря указу 

Петра I от 20 декабря 1699 года. Пробыв в путешествии в рамках 

знаменитого «Великого посольства», Пётр был очарован европейской 

культурой и попытался максимально внедрить в российскую 

действительность европейские бытовые нормы, многие из которых не 

всем пришлись по душе. Но рождественские традиции полюбились 

каждому - ёлочка, украшенная игрушками и мишурой, забавные 

сюрпризы от родственников и друзей, красочные фейерверки, особое 

праздничное угощение и море сладостей для детей.  

Особым символом Нового года и Рождества становится Дед Мороз, 

происхождение которого до сих пор вызывает споры. Исследователи 

славянской старины видят в новогоднем волшебнике черты языческого 

бога Коляды. Но всё же основополагающие черты Деда Мороза связаны с 

христианской культурой и почитанием Святого Николая, которого в 

Европе называли Санта Клаус.  
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Именно в 19 веке и только в России неизменным спутником Деда 

Мороза становится Снегурочка, предстающая в образе милой 

светловолосой девушки. Она - воплощение скованных льдом речных вод, 

таящих в себе наступление весеннего половодья. Это самый загадочный 

персонаж русских народных сказок и преданий – существует около 10 

версий её происхождения. Самый романтичный, таинственный и 

грустный образ Снегурочки описан в пьесе драматурга Александра 

Островского, где прекрасная снежная нимфа, дочь Мороза и Весны, 

растаяла под лучами весеннего солнца. Столь нежный и прекрасный 

символ Нового года является исконно русским народным достоянием.  

Долгое время в Российской империи новогодние традиции были 

связаны с празднованием Рождества Христова. Заморские традиции 

новогоднего праздника причудливо слились со славянскими языческими 

обрядами, и круговерть зимних праздников от Рождества до Крещения 

стали называться святками. Здесь и торжественные Рождественские 

богослужения, и посещения гостей с угощениями и колядками, и 

святочные гадания незамужних девушек. 

Как ни странно, были попытки отказаться от любимых новогодних 

традиций. В 1914 году в условиях первой мировой войны под общий 

идеологический настрой против всего немецкого пытались запретить 

празднование Нового года с наряженной елкой, Дедом Морозом и 

подарками. Но даже в условиях войны отказываться от новогодней 

сказки никто не захотел.  

В советский период начались настоящие гонения на Деда Мороза, 

Снегурочку и ёлочку в связи с воинствующим атеизмом, т.к. эти 

новогодние символы ассоциировались с Рождеством Христовым. 

Возвращение новогодней традиции было связано со сталинской 

пропагандой советского оптимизма, выраженного в знаменитом лозунге 

«Жить стало лучше, жить стало веселее!».  

С 1936 года формируются советские традиции новогоднего 

сценария, в котором вся интрига крутится вокруг зажигания Новогодней 

ёлочки. Для советской детворы, которая готовила стихи, песни и танцы 

для Деда Мороза и Снегурочки, это был самый волшебный момент 

детства. Многие взрослые с удовольствием создавали эту сказку для 

детей, незаметно подкладывая подарки от Деда Мороза под ёлочку. У 

взрослых тоже складываются свои ритуалы, связанные с поздравлением 
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руководителя СССР за минуту до того, как Куранты Спасской башни 

Кремля пробьют 12 часов ночи – бокал шампанского, бенгальские огни и 

записочки с самыми заветными желаниями. 

В лихие 90-е годы к замысловатой смеси из славянских языческих 

образов, христианских рождественских традиций и советских ритуалов 

добавляются китайские представления о 12 летнем цикле, в котором 

каждый год отождествляется с тем или иным животным. Это довольно 

весёлая забава добавляет приятные новогодние хлопоты, 

соответствующие китайским преданиям о том, как следует встретить 

наступающий новый год. 

Сегодня новогодние праздники, растянутые на 10 дней, 

представляют собой фантастический калейдоскоп из традиций разных 

эпох и культур разных народов. Интересно, а какие традиции и 

новогодние атрибуты даст современная эпоха?  

Список источников 
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Пьеса «На дне» является одной из самых известных в мировой 

драматургии, и по сей день является востребованной у режиссеров-

постановщиков. Также она входит в школьную программу старших 

классов, что подтверждает ее актуальность и значимость. В этой пьесе 

вопрос о предназначении человека в жизни М.Горький рассматривает 

через призму евангельских мотивов, которые можно заметить, 

внимательно прочитав пьесу. 

Существуют 4 Евангелия: Евангелие от Матфея, Евангелие от 

Марка, Евангелие от Луки и Евангелие от Иоанна. В каждом Евангелии 
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жизнь Христа рассматривается с разных позиций. И вместе они создают 

образ Христа как единое целое. В пьесе М Горького «На дне» в центре 

внимания стоит человек со всеми его прихотями, страстями, желаниями 

и бедами.  Автор рассматривает жизнь человека с этих четырех 

евангельских позиций, показывает разные судьбы людей, типы 

человеческой жизни. 

В Евангелие от Матфея Иисус выступает в роли Мессии. Мессия 

означает «помазанник», то есть человек, который обречён умереть, 

чтобы своей смертью неожиданно принести спасение или избавление 

другим. В пьесе «помазанниками» являются: Анна (она своей смертью 

освободила Клеща), Костылёв (освободил своей смертью Василису) и 

Актёр (освободил себя своей смертью). Эти герои не являются святыми, 

но они невинно ушедшие. Также присутствует мотив терпения, которые 

есть и в Евангелие. Анна терпит побои мужа: «Анна: Побои... обиды... 

ничего кроме - не видела я.… ничего не видела!» Костылёв терпит 

измены своей жены, Василисы: «Прости господи… опять ты меня, 

Василиса, во грех ввела… Я тебя ищу везде…». 

В Евангелие от Марка Иисус показан как слуга народа. Его 

предназначение заключается в том, чтобы служили не ему, а служить 

другим, отдать свою жизнь в качестве выкупа за других. И в пьесе такие 

«слуги народа» тоже есть.  Наташа (служила Василисе и Костылёву), 

Клещ (работал столяром), Бубнов (работал картузником), Алёшка (был 

сапожником), Кривой Зоб и Татарин(крючники), Барон(господа), Настя 

(продавала своё тело и терпела Барона, давала ему деньги), Медведев 

(работал полицейским) и Квашня (торговала пельменями на базаре). Что 

примечательно, в этой категории находится большинство героев, ибо они 

жили не ради себя и жили не свою жизнь. И о них в своем монологе 

говорит Сатин: «Так же и все другие... слесаря, там... сапожники и 

прочие рабочие люди... и все крестьяне... и даже господа — для лучшего 

живут! Всяк думает, что для себя проживает, ан выходит, что для 

лучшего! По сту лет... а может, и больше — для лучшего человека 

живут!» 

В Евангелие от Луки Иисус рассматривается как спаситель, 

вселяющий веру в людей. Христос, вселяя в людей веру, исцелял 

сокрушённых сердцами. «Вера твоя спасла тебя, иди с миром» – один из 

важнейших лейтмотивов Евангелия от Луки. (Лк. 8:48). Спаситель в 
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пьесе - Лука, он осознавал силу доброго слова, силу сочувствия. Поэтому 

стремится вселить в ночлежников веру, надежду, терпение.  «Ты – 

надейся… Ты – верь!» – говорит он умирающей Анне, убеждая ее в том, 

что смерть не страшна, и она попадёт в рай; вселяет в Актёра веру, что он 

может излечиться от алкоголизма: «Актер (улыбаясь): Снова... сначала... 

Это — хорошо. Н-да... Снова? (Смеется.) Ну... да! Я могу? Ведь могу, а? 

Лука. А чего? Человек — все может... лишь бы захотел...» 

В последнем Евангелие от Иоанна подчеркивается божество 

Христа. В начале было слово и это слово Бог. Христос не говорит и 

действует во имя Бога, он сам-Бог. «Я ЕСМЬ путь и истина, и жизнь» 

(Иоанна 14:6). С этой позиции М. Горький подчеркивает, что человек сам 

и есть бог, он вершит свою судьбу и судьбу других. Это подтверждается 

в монологе Сатина: «Правда — бог свободного человека!», «Человек! 

Это — великолепно! Это звучит... гордо! Че-ло-век!» 

Но в пьесе «богоявленные» т.е. те, кто ставили себя в позицию 

Бога, позволяли себе уничтожить другого человека. С этой стороны 

Евангелия мы можем рассматривать жизнь Васьки Пепла (он убил 

Костылёва), Сатина (он убил из-за сестры и сел в тюрьму) и Василису 

(она подговаривала Пепла убить Костылёва).  

Анализируя жизнь героев пьесы «На дне» с этих позиций, мы 

можем говорить о том, что М.Горький через обитателей ночлежки 

подчеркивает нам, что все они являются носителями одной из данных 

позиций. И в пьесе мы не найдем героя, который бы объединял бы в себе 

все четыре позиции. Это говорит о том, что нет идеала, что жизнь 

человеческого духа распалась на отдельные составляющие и потеряна 

целостность. Из-за этого обитатели ночлежки оказались на дне жизни. 

Апатия к жизни приводит к смерти. 

Список использованных источников: 

1. Текст пьесы М. Горького «На дне».   Форма доступа: 

https://ilibrary.ru/text/505/p.1/index.html  

2. Евангелие от Матфея. Форма доступа:    

https://azbyka.ru/biblia/?Mt.1&r  

3. Евангелие от Марка. Форма доступа:   

https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-

ep-kassiana-bezobrazova/2  

https://ilibrary.ru/text/505/p.1/index.html
https://azbyka.ru/biblia/?Mt.1&r
https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-ep-kassiana-bezobrazova/2
https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-ep-kassiana-bezobrazova/2
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4. Евангелие   от Луки.   Форма   доступа:   

https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-

ep-kassiana-bezobrazova/3  

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РУССКОГО ФОЛЬКЛОРА В 

ТВОРЧЕСТВЕ И.Ф. СТРАВИНСКОГО 

Мельникова Мария, студентка 4 курса 

 ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств». 

Научный руководитель – Ружьина Татьяна   Александровна,  

заместитель директора по ВР, преподаватель 

 

На протяжении шестидесяти лет интенсивного творческого поиска 

Стравинский пробовал свои силы в разных художественных стилях. По 

его собственным словам, он стремился жить сon tempo – «вместе со 

временем». И.Ф. Стравинский оставался русским художником, накрепко 

связанным с традициями отечественной культуры. Он считает, что 

«традиция – понятие родовое: она не просто передается от отцов к детям, 

но претерпевает жизненный процесс: рождается, растет, достигает 

зрелости, идет на спад и, бывает, возрождается…Настоящая традиция не 

пережиток далекого прошлого - это живая сила, одухотворяющая и 

формирующая настоящее… Традиция обеспечивает непрерывность 

эволюции».  

Утверждение и продолжение русских традиций было главным на 

первом этапе творчества Стравинского. В начале русского периода Игорь 

Стравинский еще оставался в рамках традиции композиторов «Могучей 

кучки» и Н.А. Римского-Корсакова, которого считал своим духовным 

наставником и учителем. Воздействие на И. Стравинского Н.А. 

Римского-Корсакова сказалось в интересе к архаическим пластам 

русской песенности, к обрядовой стороне жизни русского крестьянства, в 

многозначности преломления сказочности. М. Мусоргский открыл для 

Стравинского особенности быта старой Руси, церковного ритуала - 

славление, колокольные звоны и различные архаические песнопения. 

Преклонялся Стравинский также перед М.И. Глинкой, которого назвал 

«музыкальным гением» своего детства… Основным источником его 

новаторства служила русская народная песня. Сохранить песенный 

https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-ep-kassiana-bezobrazova/3
https://azbyka.ru/otechnik/Kassian_Bezobrazov/novyj-zavet-perevod-pod-red-ep-kassiana-bezobrazova/3
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фольклор в первозданной чистоте и в то же время не превратить его в 

застывший мемориал, расслышать живое дыхание песни, воплотить ее 

изменчивый, живой облик, современными выразительными средствами 

приблизить ее к слушателю – все эти задачи встают перед 

композиторами, которые обращаются к народным истокам. Не являясь 

фольклористом по призванию, Стравинский сумел в русской народной 

песенности выявить структурные закономерности, до него не открытые 

классиками XIX века. Его интересовало типичное в ладоинтонационном 

и ритмическом строении напева, он черпал из русского народно-

песенного наследия то, что нужно было ему для собственного 

индивидуального стиля.  

В центре творчества Игоря Стравинского жанр балета. Триада 

балетов: «Жар-птица» – «Петрушка» – «Весна священная» – это три 

ступени претворения русского фольклора. Стиль Стравинского этих лет 

можно определить, как своеобразный русский импрессионизм, основу 

которого составляют традиционные темы русского фольклора, 

представленного в трех аспектах: крестьянства, мещанства и архаики. 

Интонационная сфера балета «Жар-птица» связана с многообразным 

применением диатоники русской народной песни. Из подлинных русских 

песен Стравинский ввел в музыку балета только две: «По садику» и «Не 

сосна у ворот раскачалася». Автор не цитирует полностью мелодии песен, 

а лишь использует начальное мелодическое зерно, подвергая его 

свободному интонационному развитию, создавая многообразный мир 

мотивов-вариантов. Композитор также сочиняет диатонические попевки, 

которые напоминают народные оригиналы. Именно с партитуры балета 

«Петрушка» Стравинский окончательно сформировался как художник. В 

этом произведении Стравинский установил господство лада, который 

уже не воспринимался как элемент стилизации. В «Петрушке» 

Стравинский цитирует нарочито банальные мелодии, преимущественно 

городского происхождения. Это «Далалынь, далалынь» волочебная, из 

сборника Римского-Корсакова, «Чудный месяц плывёт над рекою», «Я 

вечор млада», известная со словами «Вдоль по Питерской», плясовая 

«Ах, вы сени, мои сени», «А мы масленицу дожидаем». Новое отношение 

к народной песне проявляется в «Петрушке» и с точки зрения ее 

обработки. Стравинский использует современные гармонические 

средства, фактуру, которые не вытекают из стилистики песен, в том 
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числе из их мелодических особенностей. Главным становится красочная 

конкретность, осязаемость материала, иногда приобретающего оттенок 

особой «лубочной» броскости. Во всей партитуре знаменитого балета 

«Весна священная» он процитировал только две подлинные народные 

темы (семицкая песня «Ну-ка, кумушка» и русская свадебная песня «На 

море утушка купалась»), а весь остальной тематический материал был 

сочинен самим композитором. Многие мотивы, звучащие в «Весне 

священной», интонационно перекликаются с народными наигрышами и 

попевками. «Петрушка» и «Весна священная» - два балета антипода. Это 

два интонационных полюса - древнее архаическое и современное 

бытовое, суровое обрядовое и реальное праздничное. В «Весне 

священной опирается на крестьянскую песенность, в «Петрушке» на 

городской фольклор.  

Увлечение фольклором Стравинским характерно не только для 

русского периода творчества композитора, оно продолжалось и в 

последующее время. Отголоски «русского» легко найти во многих 

произведениях Стравинского, в том числе зарубежного периода. Русские 

черты есть в произведениях «Свадебка», «Байка», «История солдата», 

«Прибаутки», «Кошачьи колыбельные», «Четыре русские песни» и 

других. В них композитор, изучив диалекты, фонетику русской песни и 

речевые акценты в пении, применяет песенную функцию 

интонационного ударения. Это является специфической чертой стиля 

композитора. В «Свадебке» и «Байке» продолжает еще одну традицию 

русского фольклора – искусство скоморошничества по складу песен, 

плясок и наигрышей. В «Байке» - это гротеск на искусство скоморохов в 

современных, новых условиях. В более ранних произведениях 

Стравинский использует приёмы обращения к фольклорным материалам 

ещё близко к традициям XIX века, но в дальнейшем он прекращает 

цитирование и начинает создавать свои темы на основе народных песен, 

используя их принципы развития. 

   

 

ТУННЕЛЬНЫЙ СИНДРОМ - КОМПЬЮТЕРНАЯ ЛОВУШКА 

ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ: ПРИЧИНЫ, ЛЕЧЕНИЕ И 

ПРОФИЛАКТИКА 

        Миронова Алёна Сергеевна, студентка 3 курса  



181 

 

  ГАПОУ СО «Саратовский областной педагогический колледж».  

Научный руководитель- Назарова Мария Владимировна, 

преподаватель.  

    

Современные дети проводят много времени за компьютером – это и 

учеба, и игры, и просто переход с одной страницы на другую при 

изучении многообразия мира. Иногда ребенок жалуется на покалывание, 

онемение кистей рук, пальцев, не подозревая, что у него начинает 

прогрессировать опасный туннельный синдром. Проблемой 

исследования и профилактики туннельного синдрома обусловлена 

актуальность выбранной темы нашего исследования. 

Цель исследования: теоретически изучить причины 

возникновения туннельного синдрома у младших школьников и 

разработать комплекс упражнений с целью профилактики синдрома. 

Объект исследования: туннельный синдром у младших 

школьников. 

Предмет исследования: возникновение туннельного синдрома у 

младших школьников в процессе работы за компьютером. 

Гипотеза: количество времени, проведенное за компьютером 

младшим школьником, влияет на возникновение туннельного синдрома. 

Задачи: 1.  Теоретически изучить аспекты возникновения 

туннельного синдрома запястья и его влияние на здоровье младших 

школьников. 

2. Выявить наличие информации о туннельном синдроме у 

участников образовательных отношений. 

3. Провести диагностику наличия туннельного синдрома среди 

обучающихся. 

4. Разработать комплекс упражнений для младших школьников 

с целью профилактики туннельного синдрома. 

Современный ребенок растет в среде, в которой компьютер – такая 

же привычная и обыденная вещь, как электрическое освещение, 

автомобили, телевизоры или сотовые телефоны. Для родителей же 

компьютер может стать головной болью, ведь он не так уж безопасен, 

как может показаться на первый взгляд.                                                                                                    

Туннельные синдромы – это группа заболеваний, причиной 

которых является локальная компрессия (защемление) и ишемия 
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(нарушение кровоснабжения) периферических нервов, 

характеризующаяся болью и/или снижением их функций (двигательных 

и чувствительных).  

Туннельный синдром запястья угрожает не всем младшим 

школьникам, которые много времени проводят за компьютером. Однако 

систематическое использование здоровьесберегающих технологий во 

время учебного процесса и в домашних условиях поможет сохранить 

здоровье обучающимся. В первую очередь надо соблюдать гигиену труда 

и избегать вынужденного положения кистей рук. Риск синдрома 

запястного канала повышается, когда кисти рук длительное время 

согнуты или разогнуты относительно предплечья в горизонтальной или 

вертикальной плоскости. Если в таком положении ещё и активно 

работают пальцы, например, как это происходит при наборе текста, 

травмирующее воздействие на нерв резко усиливается. Важно держать 

правильную осанку, она влияет, в том числе, на положение рук. Также 

нужно делать перерывы в течение дня, чтобы руки отдыхали. 

Практическое исследование туннельного синдрома у младших 

школьников проводилось в МАОУ «Лицей № 62» г. Саратова в классе 2 

«Б». В исследовании участвовало 36 обучающихся в возрасте 7-8 лет, 36 

родителей (законных представителей), учитель начальных классов. 

Для первичной диагностики наличия туннельного синдрома у детей 

мы провели тест «Поднятых рук». При выполнении теста учеников 

попросили поднять выпрямленные руки над головой, и держать их в 

таком положении в течение 40–60 секунд. Если школьник болеет 

синдромом запястного канала, то уже максимум через 30–40 секунд в 

пальцах появляется характерное ощущение покалывания или онемения. 

По итогам теста у 5 (14%) обучающихся появилось ощущение 

покалывания в пальцах и у 2 (5%) младших школьников онемели пальцы.     

Таким образом, из 36 младших школьников туннельный синдром был 

обнаружен у 7 человек, что составляет 19% от общего количества 

обучающихся в классе. После повторной диагностики, результаты 

наличия туннельного синдрома у младших школьников подтвердились. 

С целью изучения профилактической работы по предупреждению 

туннельного синдрома у младших школьников, организованной 

учителем начальных классов, мы побеседовали с классным 

руководителем обучающихся. Из беседы мы выяснили, что 
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преподаватель знаком с понятием «туннельный синдром», использует в 

своей работе элементы здоровьесберегающих технологий, но не 

проводит информационно-профилактическую работу с родителями 

(законными представителями) обучающихся. 

Далее мы предположили, что некоторые младшие школьники 

проводят много времени за компьютером и другими современными 

гаджетами, что провоцирует возникновение синдрома. Для уточнения 

информации мы предложили родителям (законным представителям) 

детей пройти опрос по актуальным вопросам. В опросе приняли участие 

36 родителей (законных представителей). Итоги исследования 

представлены в таблице 1. 

  Таблица 1. 

№

 

п/п 

Вопрос Ответ 

1 Знаете ли Вы что такое «туннельный 

синдром»?  

да-7 чел./19 % 

нет-29 чел./81 % 

2 Сколько времени ежедневно Ваш 

ребенок проводит дома за компьютером? 

 

1-3 часа в день- 5 чел. /14% 

3-6 часов в день- 29 чел./81% 

6-9 часов в день-2 чел./5% 

3 Какие современные гаджеты пользуются 

наибольшей популярностью у Вашего 

ребенка? 

 

сотовый телефон- 30 чел. 

компьютер-16 чел. 

планшет-29 чел. 

другое-5 чел. 

4 Нормируете ли вы время использования 

гаджетов Вашим ребенком? 

да- 27 чел./75% 

нет- 9 чел./25% 

5 Проводится ли профилактическая работа 

с Вашим ребенком по снижению 

нагрузки на кисти рук при длительном 

использовании компьютера и других 

современных устройств? 

да- 0 

нет- 100% 

Таким образом, мы убедились, что 81% родителей обучающихся 

вообще не знакомы с понятием «туннельный синдром». 100 % родителей 

не проводят с детьми профилактическую работу по снижению риска 

возникновения туннельного синдрома. 25 % родителей не нормируют 

время пребывания детей за компьютером. В это количество вошли 

родители школьников у которых были обнаружены признаки 
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туннельного синдрома, что явилось подтверждением гипотезы 

исследовательской работы- количество времени, проведенное за 

компьютером младшим школьником, влияет на возникновение 

туннельного синдрома.  

Особенностью туннельных синдромов является то, что они 

характеризуются прогрессирующим течением, склонностью к частым 

рецидивам и сложностью лечения. Такие патологии снижают качество 

жизни человека и ухудшают его трудоспособность. При запущенной 

форме развиваются дегенеративные изменения в мышечно-связочном 

аппарате. Уменьшается размер мышц, кисти деформируется, нарушаются 

сгибательно-разгибательные функции. 

Заключение 

В настоящий момент известно более 30 вариантов туннельного 

синдрома. В лечении синдрома могут использоваться многие методики: 

мануальная терапия, физиотерапия, кинезиотейпирование, 

медикаментозное лечение и др. Выбор лечения зависит от степени 

сдавленности срединного нерва, наличия сопутствующих болезней и 

особенностей анатомии запястного канала. 

Чтобы как можно больше участников образовательных отношений 

узнали о данной проблеме, можно порекомендовать разработать и 

раздать брошюры родителям обучающихся, осветить эту проблему в 

школе на родительских собраниях и классных часах, на сайте 

образовательного учреждения. 

Использование здоровьесберегающих технологий в начальной 

школе является мощной профилактикой различных заболеваний. После 

подведения итогов исследовательской работы, мы предложили 

обучающимся и их родителям познакомиться с комплексом упражнений 

по профилактике туннельного синдрома.               

Список источников: 

1. https://probolezny.ru/sindrom-zapyastnogo-kanala/ 

2. https://www.gosmed.ru/lechebnaya-deyatelnost/spravochnik-

zabolevaniy/travmatologiya-bolezny/tunnelnyy-sindrom-zapyastya/ 

3. https://dgkb-9.ru/about/news/2023-07-13 

4. https://handclinic/prc 

Комплекс профилактических упражнений для рук       

Обязательно начинаем с разминки: 
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1. Растирать одну руку о другую в течении 20-30 секунд. 

2. Повращайте каждым пальцем руки по несколько секунд. 

3. Сгибайте и разгибайте кисти рук (вверх – вниз) 

4. Расслабьте кисти и встряхните. 

Основные упражнения: 

Упражнение 1: Соединив ладони, максимально далеко отведите 

назад пальцы, подержите 5 секунд. Скрестите пальцы и сожмите на 5 

секунд. Повторите 5 раз. 

Упражнение 2: Положите правую руку на стол ладонью вниз и, 

начиная с большого пальца, поднимайте каждый палец со стола, 

удерживая его в верхнем положении в течении нескольких секунд, затем 

опускайте и переходите к другому пальцу. Такие же движения проделать 

другой рукой. Повторите 5 раз. 

Упражнение 3: Сложите ладони грудью пальцами вверх. Медленно 

опустите кисти ниже уровня талии и вернитесь в исходное положение. 

Повторите 10 раз. 

Упражнение 4: Соедините подушечку большого пальца 

поочередно с каждым пальцем руки, начиная с указательного, и в 

обратном порядке. Повторите по 5 раз для каждой руки. 

 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ МАЛЫХ 

ФОЛЬКЛОРНЫХ ФОРМ 

Никифорова   Дарья   Александровна, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель – Пестролобичева Ксения Олеговна, 

 преподаватель  

 

Воспитание - это целенаправленное влияние на развитие ребенка в 

процессе его взросления и социализации, позволяющее привить ему 

определённые взгляды и ценностные установки, подготовить его для 

дальнейшего самостоятельного развития.  Воспитание детей 

осуществляется в самых различных сферах их жизни и деятельности. 

Ребенок испытывает нравственное влияние в семье, в кругу сверстников, 

на улице, в учебном или творческом организованном коллективе. 
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Фольклор – это главный источник знаний о принципах духовно-

нравственного воспитания. «Слово «фольклор» в буквальном переводе с 

английского означает «народная мудрость», это огромный пласт 

духовной культуры русского народа, который складывался 

коллективными усилиями многих поколений, насыщен педагогическим 

опытом и народной мудростью» [1].  

Воспитательный потенциал фольклора заключается в образно-

символической природе народного творчества, его воздействие на 

эмоционально-чувственную сферу личности делает его наиболее 

эффективным средством ненавязчивого воспитательного воздействия на 

детей. Сегодня наше общество возрождает забытые традиции старины, 

используя народный опыт, создавая новые модели воспитательных 

теорий и практик. 

Процесс воспитания ребенка может реализоваться через разные 

малые фольклорные жанры. Ребенок стремится подражать героям, 

которые ему симпатичны. Проживая в игре жизнь любимых героев, дети 

приобщаются к жизненному опыту. К. Д. Ушинский подчеркивал, что 

литература, с которой впервые встречается ребенок, должна вводить его 

в мир народной, народного чувства, народной жизни, в области 

народного духа. Такой литературой, приобщающей ребенка к духовной 

жизни своего народа, прежде всего, являются произведения устного 

народного творчества во всем его жанровом многообразии: загадки, 

считалки, пословицы, поговорки, скороговорки, сказки. 

У ребенка должно появиться желание овладеть нравственным 

качеством, то есть важно, чтобы возникли мотивы для приобретения 

соответствующего нравственного качества. Появление мотива влечет за 

собой отношение к качеству, которое, в свою очередь, формирует 

социальные чувства. Чувства придают процессу формирования 

личностно значимую окраску и потому влияют на прочность 

складывающегося качества. 

Наряду с идентификацией с людьми, ребенок ассоциирует себя со 

сказочными и воображаемыми персонажами, с природными объектами, 

игрушками, изображениями. Ребенок вживается в сказку, начинает 

воспринимать ее персонажей как знакомых и близких. Воспитательная 

ценность народных сказок в том, что в них запечатлены черты русского 

трудового народа, доброта, щедрость, трудолюбие, правдивость, 
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свободолюбие, настойчивость, упорство достижения цели, гордость за 

свой народ, любовь к Родине. Сказка осуждает такие свойства 

человеческого характера как лень, жадность, упрямство, трусость, и, 

одобряет трудолюбие, смелость, верность. 

Пословицы и поговорки - «народные педагогические миниатюры», 

могут служить основанием для нравственных заповедей, помогая 

развивать мышление, логику, интерес к истории и культуре народа. 

Поучения, заключенные в них, легко воспринимаются и запоминаются. 

Потешка, вводит ребенка в мир, учит его жить. Потешки, пословицы и 

поговорки можно использовать во всех режимных процессах и во всех 

возрастных группах. 

Загадки требуют от ребенка большой наблюдательности, 

умственного напряжения решить поставленную перед ним задачу. Это 

развивает мышление, пытливость, наблюдательность. 

Скороговорка - веселая и безобидная игра в быстрое повторение 

труднопроизносимых стишков и фраз. Это и полезные грамматические 

упражнения, тренирующие ребенка в правильном, осмысленном 

употреблении частей речи и частей слова, и одновременно – баловство, 

любимая игра в словотворчество. Каждое действие, указание, 

определение в скороговорке имеет смысл. 

Считалки - это истории, придуманные для детей, способ 

осуществления объективной справедливости. Как бы сама судьба 

распоряжается распределением ролей. Ребенок в игре должен быть 

находчивым, сообразительным, памятливым, ловким, добрым и даже 

благородным. Все эти качества в детском сознании, душе, характере 

развивают считалки. Чаще всего считалки используется при проведении 

подвижных игр на свежем воздухе.  

Колыбельные песни - они своим несложным ритмом успокаивает, 

убаюкивает, одновременно способствует накоплению у детей 

чувственных впечатлений, к восприятию слова, к пониманию языка. 

Можно сделать вывод, что мудрость и простота, органично 

сочетающиеся в фольклоре, помогают донести до ребенка высокие 

нравственные идеалы. Следовательно, фольклорные произведения имеют 

большую воспитательную и образовательную ценность, так как, 

воспитывая детей на народных традициях, можно формировать у них 

любовь к родной земле, уважение к традициям своего народа, учить 
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понимать роль семьи, свое место в семье, в обществе. Опыт прошлого, 

содержащийся в фольклоре, служит прекрасным и неисчерпаемым 

источником в подготовке человека будущего. 

Список источников информации 
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литература, 2007.  – 414 с. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ В 

РАБОТЕ С ТЕАТРАЛЬНЫМ КОЛЛЕКТИВОМ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Новикова Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского областного училища культуры и искусств,  

Научный руководитель – Туриец Оксана Владимировна, 

 преподаватель  

 

Использование педагогических технологий в театральной 

педагогике на производственной практике значительно повышают 

эффективность в достижении целей и решении задач в работе с 

театральным коллективом. Но, при использовании интерактивных 

методов необходимо учитывать, что такие методики требуют 

определенных условий их применения. Нужно ясно представлять себе, с 

какой целью используется тот или иной метод и, обучая ребят, в то же 

время обучатся самой, каждый раз импровизируя в готовности прийти на 

помощь участнику коллектива в случае затруднения. 

Интерактивное обучение позволяет критически мыслить, решать 

сложные проблемы на основе анализа обстоятельств и соответствующей 

информации, взвешивать альтернативные мнения, принимать 

продуманные решения, участвовать в дискуссиях, общаться с другими 

людьми. Анализируя функции интерактивных технологий обучения, 

можно выделить так называемую социализирующую функцию – 

формирование у обучающихся качеств, способствующих самореализации 

человека в том обществе, к которому он принадлежит. Социализация – 
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процесс не единовременный.   В младшем школьном возрасте учащиеся 

лишь примеряют на себя выполнение различных социальных ролей, и 

надо построить свою работу на базе практики так, чтобы создать 

предпосылки к социализации. 

Театральная педагогика создает максимальные условия для 

свободного эмоционального контакта, раскованности, взаимного доверия 

и творческой атмосферы. Этому способствуют игровые технологии, 

главная задача которых – понять жизнь, уметь решать вопросы жизни с 

помощью игры.  

Технологию игрового обучения целесообразно использовать в 

качестве разминки, разрядки, расслабления, смены деятельности. Когда 

ребёнок не нацелен на результат, свободен в действиях и желаниях, 

возможно в игровую форму включить элементы упражнений на развитие 

речи, мышечной свободы, внимания, фантазии, памяти. Одной из 

разновидностей игры в театральной педагогике является этюд. 

Существует несколько видов этюдов: одиночный или парный на память 

физических действий; этюд на эмоциональную память; этюд на 

физическое состояние; этюд на действие с воображаемыми предметами; 

этюды с использование черт характеров персонажей; этюды на 

изображение животных и т.д. Этюды являются основой актерского 

мастерства, поэтому на производственной практике эта работа будет 

проводиться на постоянной, системной основе. 

При постановке спектакля, миниатюры или театрализованной 

композиции, работая над произведением, важна технология 

сотрудничества, мы, становимся «сотворцами», которые общими 

усилиями, совместными способностями, знаниями создаём атмосферу и 

образ будущего сценического произведения.    В этом процессе важны 

следующие методы и ориентиры: в совместной деятельности   в 

приоритете остаётся личность ребенка; каждый имеет право на свою 

точку зрения и право на ошибку; необходимо решение любых проблем 

заканчивать созданием ситуаций успеха; сведение до минимума 

авторитарного подхода к обучающимся. Совмещая использование 

данной технологии, возможно, добиться высоких результатов 

личностного и творческого развития, ребята научатся полноценно 

воспринимать художественный текст. Им необходимо с помощью 

воображения войти в описываемые автором события, пережить их как 
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реальные, отозваться на переживания героев и соотнести их со своими 

переживаниями и таким образом, понять идею автора. Читая и 

анализируя произведение, ребята задумываются о важных жизненных 

вопросах: о правде и лжи, любви и ненависти, истоках зла и добра, 

возможностях человека и его предназначении. 

Так же нельзя не использовать технологию личностно-

ориентированного образования. Идея автора произведения, которое 

выбирается для постановки на базе практики, должна быть актуальна и 

интересна для исполнителей. Чувства, эмоции и переживания должны 

быть знакомы и понятны для них, поэтому необходимо учитывать 

возрастные и индивидуальные особенности и интересы участников 

постановки. Переживания героев, должны глубоко затрагивать и 

волновать ребят. Только тогда они будут по-настоящему переживать, и 

чувствовать происходящее событие, смогут быть органичными, а значит, 

постановка сможет добиться настоящего успеха. 

Театральная педагогика – это система образования, организованная 

по законам импровизационной игры и подлинного продуктивного 

действия, способствующая познанию окружающего мира через 

погружение и проживание в образах и дающая цельное представлений о 

человеке, его роли в жизни общества, его отношениях с окружающим 

миром, его деятельности, его мыслях и чувствах, нравственных и 

эстетических идеалах.  
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ПРИМЕНЕНИЕ СИМВОЛОВ И ЗНАКОВ ДРЕВНЕГО 

ЕГИПТА В КОМПОЗИЦИОННОМ РЕШЕНИИ ДЕКОРАТИВНОГО 

ПАННО  

Панасенко Татьяна, студентка 3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель - Андреева Людмила Васильевна, 

преподаватель 

 

«Знаки и символы правят миром, а не слово и закон…» - сказал 

Конфуций. Символы и знаки всегда жили и живут рядом с человеком, 

влияют на характер, жизнь человека. Символы и знаки Древнего Египта 

притягивают своей выразительной иллюстративностью изображения. 

Художники, скульпторы древнего мира не могли не использовать знаки в 

декорировании изделий декоративно-прикладного творчества, 

архитектурных памятников, одежды, живописи, настенной росписи, даже 

причесок, поскольку это был их мир в самой сути бытия. Значение 

знаков и символов сохраняется до сих пор, их магическая сила под 

вопросом, но определение каждого сохранено и неизменно. 

Проведенный анализ существующего научного знания и реальной 

практики позволил определить теоретическую проблематику внесения 

известных символов и знаков, не имеющих чрезвычайно магического 

действия на человека, в современном декоративно-прикладном 

искусстве. Для древних египтян символы были неотъемлемой частью их 

жизни для современного человека - красивые элементы орнамента. В 

наше время человеческому обществу, привыкшему мыслить 

аналитически, все это может показаться непонятным и противоречивым. 

Как говорил один швейцарский психиатр и педагог, К.Г.Юнг: «Когда 

сокровенное значение символа становится известным и доступным, он 

умирает». 

Самые значимые символы Древнего Египта - Анкх - он один из 

важнейших древнеегипетских символов со значением «жизнь». Знак 

очень прост, но могущественен. В нём объединены два символа - крест, 

как символ жизни, и круг, как символ вечности. Их сочетание обозначает 

бессмертие. Раскрашенное изображение глаза - Всевидящее Око-Уаджет-

со спиралевидной линией под ним-это эмблема сокологолового бога неба 

Гора, символа всевидящего ока и единства космоса, целостности 
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мироздания. Спираль под глазом (напоминающая формой Галактику) 

символизирует энергию и вечное движение.  

 
Скарабей – Хепри - считался в Древнем Египте существом 

священным; фигурки этого жука, выполненные из камня или 

глазированной глины, служили печатями, медалями или талисманами, 

означавшими бессмертие.  

Цветок лотоса-Сесен, знак солнца, творчества и возрождения. Один 

из космогонических мифов гласит, что в начале времен из вод хаоса 

поднялся гигантский лотос, из которого в первый день существования 

мира появилось солнце.   

Богиня-кошка, покровительница города Бубастис, родственная 

May, Космической Кошке, чьим глазом является Луна. Бастет - Божество 

ночных чар, в психологическом плане представляет собой деятельность 

Души в момент смерти.  

В образе грифона объединяется львиная форма проявления царя с 

образом сокола бога Неба Гора.  

Кобра-это эмблема Нижнего Египта. Она ассоциировалась с 

правителем и с самим царством Нижнего Египта.  

В орнаменте Египта отразился трансформированный окружающий 

мир, наделенный определенными религиозными представлениями и 

символическими значениями.  Художники Древнего Египта соединили 

изображения с иероглифической системой письма в форму линейного 

орнамента. По всей вероятности, линейное расположение 

орнаментальных элементов представляло египетскую идею 

бесконечности жизни. Декорирование предметов имело и знаковый 

смысл. Орнамент читался как буквенный текст, потому что он был 

основан на использовании общепринятых символов. Использовали 
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египтяне и геометрический орнамент: прямые, ломаные, волнообразные 

линии, шашечный узор, сетки, точки и др. В целом же египетский декор 

обладает строгой, утонченной сдержанностью. Зигзаг - будучи взятым в 

отдельности, трактуется как понятие «вода» и присутствует во 

множестве иероглифов в качестве составляющей части. Говоря о 

принципах орнаментации тех или иных изделий декоративного 

искусства, мы, прежде всего, обращаем внимание на эстетическую 

сторону рисунка, на особенности его композиционного решения. 

Композиция является построением, составлением и структурой 

художественного произведения. Орнаментальная композиция означает 

составление, построение, структуру узора, пластически завершенную, 

определяемую образным содержанием, характером и назначением. Как 

показывает данное исследование, смысловое содержание 

древнеегипетской символики вполне естественно, а загадочность ей 

придавало непонимание астрономической символики, используемой в 

Древнем Египте. Современные художники выносят в свет красоту 

египетского орнамента как декор, используемый в композиции не тему 

«Египетские мотивы». Современные художники, обращаясь к знакам и 

символам, хотят подчеркнуть их красоту и принадлежность к иной 

цивилизации.      
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Моя работа началась с того, что я прочитал гневную статью в 

газете. В ней рассказывалось, что при сносе ДК «Мир» в Самаре 

пострадал сквер Маневича, Героя Советского Союза, знаменитого 
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разведчика. Мне стало интересно, как Куйбышев связан с жизнью этого 

удивительного человека. Я знаю, что наш город был запасной столицей в 

годы войны. Сюда были переведены дипмиссии, правительство СССР. 

Естественно, Куйбышев не мог не интересовать зарубежную разведку. 

Здесь были обезврежены несколько диверсионных групп, задержаны как 

немецкие шпионы, так и разведчики наших «союзников». Ведь в годы 

Второй мировой войны судьбы народов решали не только лидеры 

государств, но и сотрудники спецслужб. Лев Ефимович Маневич родился 

в Белоруссии, в городе Чаусы. В возрасте 17 лет он уехал в Швейцарию к 

брату – революционеру. Окончив там колледж, овладел немецким, 

французским и итальянским языками. После революции вернулся в 

Россию. В апреле 1918 года вступил в Красную Армию. В гражданскую 

войну сражался на Восточном фронте и на Кавказе, был командиром 

отряда особого назначения, комиссаром бронепоезда, совершавшего 

рейды в тылы белогвардейцев, вел партийную работу. С февраля 1919-го 

по осень 1921 года Маневич работал в Самаре зав. политотделом Самаро-

Златоустовской железной дороги. В нашем городе он женился на 

Надежде Михиной. Решив продолжить военную карьеру, поступил в 

Высшую школу штабной службы РККА. Затем окончил Военную 

академию. В 1924 году его передали в распоряжение Разведывательного 

управления. Там остро нуждались в кадрах для зарубежной работы, 

поэтому человек, знавший три иностранных языка и долго живший за 

границей, не мог не привлечь к себе внимания. Пройдя курс 

спецподготовки, Маневич был в 1925 году направлен в Германию по 

линии военно-технической разведки, которую интересовали чертежи 

новых самолетов. Советские конструкторы остро нуждались в 

информации о развитии зарубежного авиапрома. Маневич вернулся в 

Москву в 1927-м и сразу поступил на курсы при Военно-воздушной 

академии, стажировался в 44-го авиаотряде, имел опыт ночных полетов. 

В 1929 года в Вене открылось патентное бюро, владельцем которого был 

австриец Конрад Кертнер. Это и был Лев Ефимович. Этьен (такой 

псевдоним был присвоен Маневичу) приступил к выполнению задания. 

Хорошо знавший все новинки, сам летчик, Кертнер быстро стал известен 

в авиационной среде. Большим успехом Маневича стал контракт с 

немецкой фирмой «Нептун», выпускавшей аккумуляторы, которые 

устанавливали на подводных лодках. Кертнер открывает патентное бюро 
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«Эврика» в Милане, в котором собирали и передавали в Центр последние 

изобретения авиационной и кораблестроительной отраслей. Всего в 

1931–1932 годах из Милана передали в Москву 190 ценных документов. 

Маневичу удалось установить контроль над работой большинства 

самолетостроительных заводов Италии, основных верфей. Ситуация 

накалялась и Этьен был вынужден перебраться в Австрию, где провел 

два года. Обстановка стала спокойной, поэтому Центр в 1934 году 

принял решение вернуть Маневича в Италию для продолжения работы.  

Весной 1936-го он направил в Центр радиограмму, в которой 

предупредил о готовившемся в Испании фашистском перевороте. 

Разведчик периодически выявлял слежку, но продолжал работу. В 1936 

Этьен был арестован. В 1937 году состоялся суд над Кертнером, но его 

принадлежность к советской разведке не смогли доказать. Даже находясь 

в тюрьме, узник передавал информацию, чему не было прецедентов в 

мировой истории спецслужб. Например, недостатки нового 

бомбоприцела фирмы «Цейсс», система его крепления, рецепт броневой 

стали и др. Очень важной была информация Этьена о срочном заказе из 

Японии на самолеты, которые могли бы работать в условиях России. 

Тюрьму на острове Санто-Стефано, куда перевели заболевшего 

разведчика, освободили американцы. Стремясь домой, Этьен с другими 

узниками на паруснике добрался до Италии, но попал в руки немцам. 

Понимая, что австрийца Кертнера отправят на родину и, боясь 

разоблачения, Маневич называется Яковым Старостиным, которого 

хорошо знал. Именно под этим именем он содержался в концлагерях 

Маутхаузен, Мельк, Эбензее. В Эбензее Маневич смог организовать 

движение сопротивления, участники которого устраивали диверсии на 

лагерном производстве. За несколько дней до освобождения Лев спас 

жизни 16 тысячам заключённых. Он догадался, что узников гонят в 

заминированную шахту, и на всех языках, которые знал, стал кричать, 

чтобы колонна остановилась. В мае 1945 года лагерь был освобожден, но 

тяжело больной 46-летний Маневич скончался через 5 дней. Перед 

смертью он успел рассказать, что является советским разведчиком. 

Этьена похоронили в Австрии как Якова Старостина. В 1965 года Лев 

Маневич был рассекречен и удостоен звания Герой Советского Союза. 

Его останки были перезахоронены на кладбище в городе Линц - месте 

погребения павших советских воинов. О жизни и подвиге Льва Маневича 

https://topwar.ru/history/
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можно прочитать в романах Евгения Воробьева «Этьен и его тень», 

«Земля, до востребования». По последнему был снят в 1973 году 

одноименный художественный фильм. Главную роль сыграл Олег 

Стриженов. В Куйбышеве в годы войны жили и работали дочь и жена 

Маневича. Татьяна – студентка, переводчица была в эвакуации в 

Тольятти (тогда Ставрополе), а ее мама – работала в составе 

разведуправления в Куйбышеве. 19 декабря 2008 года на фасаде 

областного Управления ФСБ в Самаре были открыты мемориальная 

доска и бронзовый бюст Льва Ефимовича Маневича (скульптор Иван 

Мельников). Именно в этом здании и работал разведчик. Целью моей 

работы был сбор информации о Маневиче. Нужно, чтобы его имя знало и 

помнило, как можно больше людей. 
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Формирование основных элементарных математических знаний у 

детей является основой интеллектуального развития ребенка. На 

протяжении многих лет содержание математического развития 

дошкольников изменялось в зависимости от требований времени и в 

соответствии с совершенствованием воспитательной и образовательной 

деятельности дошкольных учреждений [2].  

В современных психолого–педагогических исследованиях находит 

https://www.reggimentoimmortale.come/
https://piramida-samara.ru/
https://mogilev-regoin.gov.by/
https://chtoby-pomnili.livejournal.com/
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свое отражение мысль о том, что усвоение дошкольниками 

математической лексики оказывает качественное влияние на весь ход их 

психического развития и обеспечивает готовность к обучению в школе.  

Вопросы развития математического словаря у дошкольников 

освещали в своих работах такие ученые как З.А. Михайлова, Т.В. 

Тарунтаева, Е.И. Щербакова, О. Фунтикова, и другие. Однако на 

сегодняшний день является недостаточно разработанным вопрос о 

эффективном развитии математического словаря старших дошкольников 

педагогами дошкольных образовательных организаций.  

Проблема развития математического словаря у старших 

дошкольников возникла у нас не случайно. В старшей группе «Пчёлки» 

МБДОУ «Детский сад № 42» г.о Самара после проведения диагностики 

для определения уровня развития математического словаря у 

дошкольников старшей группы нами было замечено, что дети путают 

математические понятия, не могут правильно склонять числительные и 

путаются в понятиях «право», «лево». 

В современных условиях развития образования в соответствии с 

введением ФГОС ДО в педагогической деятельности применяют 

нетрадиционные развивающие технологии. Одно из важных мест среди 

них отводится игровой технологии Вячеслава Вадимовича Воскобовича.  

Использование методики, которую разработал В.В. Воскобович, 

способствует поддержанию интереса дошкольников в образовательной 

деятельности. Ведь так важно их заинтересовать и добиться устойчивого 

внимания на протяжении всей воспитательно-образовательной 

деятельности.  

В педагогической деятельности с детьми используется пособие 

«Коврограф «Ларчик», но к сожалению, не во всех дошкольных 

организациях. Задачи, которые можно решить с помощью этого пособия, 

многообразны: установление речевых контактов, умение договариваться, 

вести коллективные разговоры; активное использование слов, которые 

обозначают действия с предметами; свойства и особенности предметов, 

составление описательных и сюжетных рассказов, придумывание сказок. 

Графические диктанты - широко применяемая в диагностической, 

учебной и коррекционной практике методика. Эта методика - одна из 

самых показательных и чувствительных проб для проверки 

регуляторных возможностей ребенка. Работа над графическими 
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диктантами способствует развитию зрительных и зрительно-

пространственных функций, мелкой моторики, функций 

программирования и контроля собственной деятельности. Возможность 

действия по задаваемой программе предполагает определенный уровень 

развития графомоторных координаций и зрительно-пространственных 

функций. Перед тем, как начинать работу с графическими диктантами, 

необходимо сформировать и закрепить у детей представления о 

пространстве листа, клетки, движении в разных направлениях, 

графическое воплощение этих движений на листе в клетку [3]. Для этого 

будет актуален комплекс упражнений. 

Нами был подобран комплекс упражнений для графического 

диктанта с применением методики В.В Воскобовича «Коврограф 

Ларчик» по развитию математического словаря старших дошкольников, 

комплекс можно разделить на этапы, которые направлены на 

закрепление знаний левой и правой руки, ориентировка на листе (право-

лево, верх-низ), наблюдение за предметами в пространстве, усложнение 

заданий для полной подготовки к графическим диктантам и закрепление 

математических понятий для успешного обучения в школе. 

На рис1 и рис.2 представлен подобранный комплекс упражнений 

для графического диктанта и примеры работы с ним.  

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Комплекс упражнений для      Рисунок 2 – Примеры работы с                                                              

графического диктанта                                  комплексом упражнений                                                                  

В настоящее время нами ведется работа по внедрению комплекса 

упражнений для графического диктанта в образовательный процесс 

старших дошкольников с целью изучения его эффективности.  
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В современном мире социализация происходит в условиях 

цифровизации жизненного пространства. От работодателей появился 

запрос о нехватке высококвалифицированных кадров, владеющих 

цифровой компетентностью в различных организациях. Объяснением 

тому является стремительный рост всеобщей компьютеризации, так как в 

современных условиях с огромной скоростью развивается 

инновационные технологии. В настоящее время умение пользоваться 

электронными устройствами не является чем-то особенным, а скорее 

обычным навыком, необходимым в жизни человека. [1]. 

Цифровая компетентность – это основанная на непрерывном 

овладении компетенциями (системой соответствующих знаний, умений, 

мотивации и ответственности) способность индивида уверенно, 

эффективно, критично и безопасно выбирать, и применять 

инфокоммуникационные технологии в разных сферах 

жизнедеятельности (работа с контентом, коммуникации, потребление, 

техносфера). 

Для изучения особенностей цифровой компетентности студентов 

были проведены исследования на определение уровня компьютерной 

грамотности. Под компьютерной грамотностью понимаются знания 

технических составляющих компьютера и принципов его устройства, 

навыки использования цифровых устройств, понимание целей 

использования цифровых технологий. Уровень компьютерной 
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грамотности определяет возможность применения цифровых технологий 

и напрямую влияет на конкурентоспособность человека в обществе [2]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распределение ответов респондентов на вопрос: «Оцените уровень 

Вашей компьютерной грамотности по отдельным элементам: 1 – низкий, 

2 – ниже среднего, 3 – средний, 4 – выше среднего, 5 - высокий» 

 

Средняя самооценка уровня компьютерной грамотности по 

четырем предложенным элементам составила 3,64 балла (из 5 

возможных). Компьютерная грамотность с точки зрения знаний об 

устройстве компьютера и понимании его технических составляющих 

является достаточно специфичным элементом цифровой грамотности для 

обучающихся нецифровых направлений подготовки в колледже. Во 

многом это объясняет полученный низкий балл. 

Отвечая на вопрос «Насколько для Вас сложно работать за 

компьютером», большинство респондентов (58,8%) утверждают, что 

работать за компьютером для них достаточно просто, поскольку они 

свободно владеют компьютером. 40,5% респондентов отмечают, что 

некоторые трудности есть, но в целом они справляются с ними. Однако 

присутствует пусть и не значительная (2,7%) группа респондентов 

признающая, что работать за компьютером для них трудно, поскольку 

они не владеют им в совершенстве. 

Студенты оценили достаточно высоко навыки работы с 

компьютерными программами, часто используемые в учебной 

деятельности (таблица 1). 
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Таблица 1 - Распределение ответов респондентов на вопрос 

«Оцените Ваши навыки работы с компьютерными программами», % 

Навыки / оценка в баллах 
1 2 3 4 5 Средний 

балл 

Использование программ для редактирования 

фото-, видео- и аудиофайлов 

8,8 12,2 20,3 32,4 26,4 3,55 

Работа с электронными таблицами (фильтры, 

сортировка, формулы, диаграммы и т.д.) 

3,4 11,5 20,9 35,1 29,1 3,75 

Работа с текстовыми редакторами 1,4 4,7 11,5 31,1 51,4 4,26 

Создание электронных презентаций 3,4 0,7 12,2 27,0 56,8 4,33 

Передача информации между компьютером и 

периферийными устройствами 

3,4 4,7 14,9 37,8 39,2 4,05 

 

Следует обратить внимание на низкий балл самооценки по навыку 

работы с электронными таблицами (3,75 балла), по которому число 

«отличников» в сравнении с лидирующими компьютерными навыками 

сократилось на 25-50%.  

Таким образом, есть существенный резерв для роста и развития 

компьютерной и цифровой грамотности в целом среди студентов 

нецифровых направлений подготовки, а также предмет для детального 

изучения проблемы формирования компьютерной грамотности 

студентов. 
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ПРИЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СЕБЕ И 

СВОЕЙ СЕМЬЕ У ДОШКОЛЬНИКОВ С РАС 

Позднякова Алина, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Стафилова Евгения Ильинична,  

Преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

 

Актуальность данной темы заключается в том, что в последнее 

десятилетие в нашей стране и за рубежом обозначилась устойчивая 

тенденция увеличения количества детей с отклонениями в физическом и 

психическом развитии. Расстройство аутистического спектра – на 

сегодняшний день самая часто встречающаяся группа нарушений 

развития. Вместе с тем отсутствие в настоящее время научно-

методических разработок по социальному воспитанию дошкольников с 

РАС затрудняет реализацию личностно-ориентированного подхода в 

коррекционно-педагогическом процессе. 

Представления ребенка о себе (обозначение своего имени и 

узнавание себя на фотографии) является одним из критериев-показателей 

сформированности у детей социально-бытовых навыков (по 

А.Р.Маллеру). С развития представлений у ребенка о себе начинается его 

приобщение к социуму. Ребенок начинает понимать социальную природу 

«я» в процессе взаимодействия в первую очередь со своими родными и 

близкими, поэтому успешное освоение навыков социально-бытовой 

деятельности во многом зависит от родителей, так как ребенок проводит 

в семье большую часть своего времени. 

Л.С. Выготский связывал развитие образ «Я» с самоовладением и 

расширением возможностей осознания. Ребенок сначала осознает свои 

физические проявления, движения и предметные действия. И только 

потом переходит к осознанию своих психических познавательных и 

эмоционально-мотивационных процессов и личностных качеств. 

Понятие «представление» имеет два значения. Один из них 

(существительное) означает изображение объекта или явления, которое 

ранее было замечено анализаторами, но в данный момент не влияет на 

чувства. Второе значение термина описывает процесс воспроизведения 

изображения (то есть глагол). 
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Эмоциональный мир ребенка, его самосознание, нравственные 

принципы личности – все это решительно определяется влиянием семьи. 

Родители и уровень образования, уровень образования и система 

ценностей и идеалов в значительной степени влияют на то, как ребенок, 

наконец, построит свою будущую семью. 

Понимание моральных норм поведения детьми старшего 

дошкольного возраста с РАС в условиях нормального интеллектуального 

развития расплывчато. Неприемлемые способы решения жизненной 

задачи в недостаточно очевидной ситуации часто осознаются детьми как 

социально приемлемые. Регуляция поведения этих детей моральными 

нормами связана с пониманием ими ситуации – в однозначной ситуации 

они чаще руководствуются нормой. Данный факт связан с 

существенными недостатками эмоционального воображения детей 

Существуют разные приемы формирования представлений о себе и 

своей семье у старших дошкольников с РАС, ниже я привела несколько 

примеров: 

- Выполнение семейных проектов детей с РАС совместно с 

родителями; 

- Создание развивающей предметно-пространственной среды, 

учитывающей следующие принципы: интеграция, интерактивность, 

возрастные характеристики детей, принцип гуманизации и партнерства, 

национальные и культурные ценности; 

- Создание музея «Моя Семья»; 

- Разработка дидактического пособия – альбома «Моя Семья», где 

будут отражены семейные роли, родословная. 

Поддержка интереса к формированию представлений о семье у 

старших дошкольников с РАС проходит через организацию 

познавательной деятельности и комплексной речи. 
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СЛОВАРНАЯ РАБОТА НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

КАК ОДИН ИЗ СПОСОБОВ ОБОГАЩЕНИЯ СЛОВАРЯ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Прибылова Александра, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Губернский колледж города Похвистнево»,  

Научный руководитель – Данилова Наталья Юрьевна, 

 преподаватель 

 

Речь человека является своеобразным зеркалом культуры и 

образованности. Потребность в общении, умении излагать свою мысль, 

убеждать оппонента определяет необходимость целенаправленной 

работы по развитию речи, начиная с первых лет обучения в школе. 

Вопросами обогащения словаря занимались такие известные 

ученые, как М.Р. Львов, М.Т. Баранов, Т.Г. Рамзаева, К.Д. Ушинский. Но 

и на сегодняшний день проблема обогащения словарного запаса 

младших школьников остается актуальной, так как их словарный запас 

достаточно беден. Связано это с тем, что современные школьники мало 

обращаются к художественным произведениям – основному источнику 

обогащения словаря. Пополнение словарного запаса учащихся (как 

активного, так и пассивного) является одним из главных направлений 

обучения русскому языку в начальной школе. Перед учителем школы 

возникает проблема: какие способы позволят научить детей 

задумываться над значением слова, употреблять его в точном 
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соответствии с его семантическим наполнением. Все вышесказанное и 

обуславливает актуальность темы исследования. 

Цель данной работы: определить результативные способы и пути 

обогащения словаря младшего школьника на уроках русского языка.  

Задачи исследования, следующие: 1) изучить особенности словаря 

детей младшего школьного возраста; 2) охарактеризовать методы и 

приемы работы по обогащению словарного запаса младших школьников; 

3) разработать электронное дидактическое пособие «Интерактивный 

словарь по русскому языку» и частично его апробировать в период 

педагогической приктики. 

Объект исследования - процесс развития речи младшего 

школьника, предмет исследования – способы и пути обогащения 

словарного запаса младшего школьника. 

Особенности словаря младшего школьного возраста различны, 

заключаются в быстром его пополнении (более половины новых слов 

младший школьник получает на уроках русского языка и чтения), в 

наличии в словаре слов всех грамматических категорий, преобладают 

среди которых конкретные существительные и глаголы. Также следует 

отметить малое количество относительных прилагательных, 

наречий. Следовательно, постоянная работа над обогащением словарного 

запаса обучающихся начальной школы необходима. 

Словарно-лексическая работа на уроках русского языка может 

строиться с использованием самых разнообразных методических 

приёмов: работа с орфографическими и толковыми словарями, 

обращение к этимологии слов, словообразовательный анализ слова, 

подбор однокоренных слов, замена объясняемого слова его синонимом, 

подбор антонимической пары, работа с пословицами и поговорками, 

тематическое объединение слов в особые лексические группы, 

составление с данными словами словосочетаний, предложений, 

включение их в самостоятельные работы, составление с ними гнёзд 

однокоренных слов и другие. Выбор того или иного способа объяснения 

зависит от самого слова, наличия дидактических средств, уровня 

подготовки учащихся. 

В настоящее время основным приёмом проведения словарно-

орфографической работы в школе является механическое запоминание 

графического облика слова. Но этот приём, как считает огромное 
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количество практикующих педагогов, не активизирует мыслительную 

деятельность учащихся и потому он малоэффективен. Обучающиеся 

продолжают совершать ошибки в "трудных" словах. Чтобы сделать 

процесс усвоения слов с непроверяемыми написаниями более 

эффективным, автор в период производственной практики создал и 

частично апробировал электронное дидактическое пособие 

«Интерактивный словарь для 2 класса». 

На этапе ознакомления со словом важно, чтобы работа над 

смыслом и звуковым анализом опережала показ написания этого слова, 

поэтому в данном словаре учащиеся сначала отгадывают слово с 

помощью ребуса или загадки (звуковой анализ и синтез), затем 

объясняют его значение с помощью учителя (толкование слова), затем 

выделяют это слово из поговорки или пословицы, знакомятся с 

однокоренными словами и учатся правильно эти слова произносить. 

Особого внимания при знакомстве с новым словарным словом 

заслуживает этимология, так как она позволяет увидеть основу слова, в 

этом случае к моторной и зрительной памяти подключается 

ассоциативное мышление и память, что делает запоминание более 

осмысленным. Синонимы и фразеологизмы предполагают развитие у 

учащихся лексических представлений, помогают расширению 

словарного запаса, усвоению слов и оборотов речи, уместности 

употребления их в тексте, расширяют интерес к родному языку. 

Сравнение результатов диагностики сформированности словаря 

младших школьников на начальном этапе исследования и на 

заключительном этапе говорит о том, что выбранный автором способ 

обогащения словаря младших школьников результативен: созданный 

эмоциональный настрой ребенка на выполнение заданий, интерес 

позволил избежать монотонности в процессе усвоения новых знаний, 

обеспечил развивающий эффект и мотивацию к учению. 

 

 

ВЛИЯНИЕ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Прохорова Кристина, студентка 1 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево 
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Научный руководитель – Вяхирева Ольга Дмитриевна, 

преподаватель 

 

Правильная речь ребенка является важнейшим условием его 

всестороннего и полноценного развития. Чем богаче и правильнее речь 

ребенка, тем легче ему выражать свои мысли, тем шире его возможности 

в познании окружающей действительности, содержательнее и 

полноценнее отношения со взрослыми и сверстниками, тем активнее 

осуществляется его психическое развитие. В настоящее время 

количество дошкольников, имеющих нарушения речи, увеличивается, 

поэтому необходима профилактика подобных нарушений в детских 

садах. 

Одним из способов коррекции речевых нарушений является 

логоритмика. Под логоритмикой понимают способ коррекции речи, 

которая опирается на сочетание слова и музыкального ритма и включает 

как запрограммированный, так и импровизированный аккомпанемент 

ритмических движений тела в соответствии с музыкой [2, с. 32].  

Главная цель логоритмики – это развитие речи ребенка и 

устранение речевых нарушений. Для этого логоритмические упражнения 

выполняют следующие задачи: развить чувство ритма и такта; научить 

правильному речевому дыханию; улучшить общую и мелкую моторики; 

развить внимание, память и слуховое восприятие; включить в речь 

ребенка мимику и жесты; научить плавности произнесения слов и фраз. 

В логоритмике выделяют два основных направления: 

1. Развитие неречевых процессов: совершенствование общей 

моторики, координации движений, ориентации в пространстве; 

регуляции мышечного тонуса; развития музыкального темпа и ритма, 

певческих способностей; активация всех видов внимания и памяти. 

2. Развитие речевых процессов и корректировка речевых 

нарушений: развитие дыхания, голоса; выработка умеренного темпа речи 

и ее интонационной выразительности; развитие артикуляционной и 

мимической моторики; координация речи с движением; воспитание 

правильного звукопроизношения и формирование фонематического 

слуха. 

Логоритмические занятия включают в себя: ходьбу или 

марширование под музыку; игры для развития дыхания; упражнения для 
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артикуляции; ритмические задания; речевые упражнения; пальчиковые 

игры.  

Речь развивается в процессе онтогенеза параллельно с физическим 

и умственным развитием ребенка и служит показателем его общего 

развития. Существуют различные классификации периодов становления 

детской речи. Данное исследование опирается на классификацию А.Н. 

Леонтьева, который выделил следующие этапы развития речи ребенка: 

1. подготовительный – до одного года; 

2. преддошкольный этап первоначального овладения языком – 

до 3лет 

3. дошкольный – до 7 лет; 

4. школьный [1, с.63]. 

Изучая практический опыт воспитателей детского сада, мы 

ознакомились с программой еженедельной логоритмической работы в 

рамках кружка «Веселая логоритмика», а также совместной 

деятельностью с детьми в течение дня. На основе проведенного анализа 

программ можно выделить следующую структуру занятий: 

1. движения под музыку, упражняющие в различных видах 

ходьбы и бега; 

2. танец (хоровод); 

3. разучивание четверостишия, сопровождаемое движениями; 

4. песня, сопровождаемая жестами; 

5. логопедическая гимнастика; 

6. мимические упражнения; 

7. массаж (спины, рук, ног и т. п.) или гимнастика для глаз; 

8. пальчиковая игра; 

9. подвижная или коммуникативная игра. 

Продолжительность занятий может меняться от 20 до 30 минут. В 

зависимости от нарушений, занятия могут проводиться индивидуально 

или в небольших группах (до 5 человек). Количество занятий в неделю и 

длительность курса определяется степенью и формой нарушения.  

Одним из необходимых условий для получения хороших 

результатов является взаимодействие педагогов и родителей. На основе 

анализа теоретического материала и методик проведения 

логоритмических упражнений, мы предлагаем родителям следующие 

рекомендации:  
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 Логоритмикой нужно заниматься от двух раз в неделю для 

профилактики. При наличии речевых нарушений, то нужно заниматься в 

два раза чаще.  

 Занятия должны приносить положительные эмоции. Нельзя 

повышать на ребенка голос. Он должен чувствовать поддержку 

родителей. 

 Для занятий нужна разнообразная музыка (веселые детские 

песенки, звуки природы, классика (вальс, марш и т.д.)). 

 Необходимо проговаривать слова стихотворения или песенки 

в медленном темпе. Сначала ребенок выполняет упражнение 

одновременно со взрослым, затем самостоятельно. 

Таким образом, правильная речь – один из показателей развития 

ребенка. Если вовремя не устранить нарушения в речи, он будет 

испытывать трудности в общении с окружающими, и не сможет в полной 

мере раскрыть свои природные способности и интеллектуальные 

возможности. 
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Актуальность и выбор темы исследования определяются тем, что 

наличие феномена ограничения возможностей здоровья определяет 
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задачи в области социальной политики, связанные с поисками новых, 

эффективно действующих технологий в отношении детей с 

ограниченными возможностями здоровья. В Послании Президента 

Федеральному Собранию 2023 г. актуализируется необходимость 

осуществления мер всесторонней дополнительной поддержки детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Кроме того, параллельно с традиционными методиками и 

технологиями социальной реабилитации детей с ОВЗ применяются 

социальные проекты. Но подходы к социальному проектированию 

процесса социальной реабилитации детей с ОВЗ только намечаются, что 

указывает на противоречие между объективной необходимостью 

применения социальных проектов и недостаточной теоретической 

разработанностью их как средства социальной реабилитации детей с 

ОВЗ. 

Стремление найти пути решения данного противоречия определило 

проблему исследования. В теоретическом плане – это проблема 

обоснования социальной реабилитации детей с ОВЗ. В практическом 

плане – это проблема использования социальных проектов как средства 

социальной реабилитации детей с ОВЗ. 

Цель исследования – теоретическая конкретизация проблемы 

социальной реабилитации, разработка социального проекта 

реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Теоретический анализ научных источников позволил сделать 

следующие выводы.  

Дети с ОВЗ – это дети, имеющие недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии, которые ограничивают их жизнедеятельность и 

наделяют особыми потребностями. 

Для успешного вхождения в социум им требуется разноплановая 

профессиональная адресная помощь специалистов, затрагивающая все 

стороны жизни такого ребенка, длительный процесс социальной 

реабилитации с учетом их индивидуальных характеристик и 

потребностей. 

Процесс социальной реабилитации представляет собой 

непрерывную цепочку последовательно возникающих социально-

реабилитационных ситуаций, в ходе которых ставятся и решаются 
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многочисленные воспитательные, развивающие и коррекционные задачи 

разного уровня сложности [2].  

Социальный проект является совокупностью скоординированных 

многочисленных взаимосвязанных действий по реализации социальной 

реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья, 

осуществляющихся в определенные временные рамки, способствующих 

качественному улучшению взаимодействия детей с ОВЗ с окружающим  

миром [1]. 

Эмпирическое исследование проходило в несколько этапов. На 

первом этапе был проанализирован опыт ГБУ Самарской области 

«Областной реабилитационный центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» с целью изучения реализации 

технологии социальной реабилитации детей с ОВЗ. 

В целях выявления особенностей процесса реализации методов 

социальной реабилитации и трудностей, с которыми сталкиваются 

специалисты в работе с детьми с ОВЗ, был применен метод 

анкетирования. В анкетировании участвовали 15 педагогических 

работников центра. В анкете респондентам было предложено 5 вопросов, 

посвященных особенностям реализации социальной реабилитации, и 

варианты ответов, предполагающие выделить формы и методы 

применяемой специалистами той или иной деятельности, оценить ее 

результативность. 

По окончании курса социальной реабилитации в Центре у 75% 

детей наблюдается умеренная динамика, требующая дальнейшей 

непрерывной работы в домашних условиях, ибо навыки быстро не 

вырабатываются. Нет ни одного случая отрицательной динамики. 

Динамика изменений имеет место прежде всего в социальной адаптации, 

в навыках самообслуживания и росте коммуникативного потенциала 

детей. 

В качестве средства социальной реабилитации детей с ОВЗ нами 

был разработан и частично реализован социальный проект «Мой путь к 

успеху». Социальный проект включает занятия по социально-бытовой, 

социально-средовой и социально-трудовой реабилитации 

экспериментальной группы детей в возрасте 5-8 лет.  

Заинтересованное отношение к подготовке и проведению занятий 

со стороны воспитателя группы, специалиста по социальной работе, 
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родителей и самих детей позволяет говорить о целесообразности и 

успешности избранного нами средства социальной реабилитации. 

Перспективой исследования может служить реализация проекта на 

базе ГБУ Самарской области «Областной реабилитационный центр для 

детей и подростков с ограниченными возможностями». 
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Кошка или кот - герои многих фольклорных произведений. Образ 

этого животного встречается не только в произведениях народного 

творчества и литературных сказках, но и во многих рассказах, романах 

русских писателей. Нам кажется интересным, как представления о 

кошках в народных сказках отразились в сказках русских писателях. 

Среди сказочных героев кот встречается не так уж часто. Возможно, это 

объясняется тем, что это домашнее животное во многом остается 

загадочным для человека.  

В.Я. Пропп отмечал огромную роль сказки в становлении и 

развитии европейской литературы, но он предостерегал, что «не следует 

представлять себе дело упрощенно, будто писатели просто заимствуют 

из фольклора сюжеты, пересказывают их... Сказка - источник 

разнообразных сюжетов, но сами эти сюжеты, попадая в орбиту 

литературы, подвергаются существенной обработке» [3, С. 29].   
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«Очарование сказочного вымысла во всей силе первый ощутил 

Александр Сергеевич Пушкин. Он вывел сказку из разряда 

второстепенной литературы, какой она была до него» [1, С.3]. Склад 

народной сказки, усвоенной литературой благодаря Пушкину, воплотили 

многие писатели XIX века. Есть в их произведениях и сказочные 

животные. В сказках русских писателей кот встречается гораздо реже, 

чем в народных. Чаще всего представления о коте связаны с теми, 

которые мы встречаем в народных сказках. Иногда образ кота 

переосмысливается, иногда писатели почти буквально следуют за 

произведениями, созданными народом. Знаменитый ученый кот из 

поэмы А.С. Пушкина «Руслан и Людмила» напоминает кота Баюна 

умением рассказывать сказки, но в нем нет той злой силы, которой 

обладает Баюн. Поэту понадобилось всего несколько штрихов в 

изображении этого кота, чтобы получился яркий и запоминающийся 

образ. Но этот образ связан многими нитями с народными 

представлениями не только о коте Баюне, коте из колыбельных песен, но 

и коте, играющем на гуслях и поющем песни, чтобы выманить лису из 

норы. В сказке К.Д. Ушинского «Плутишка кот» легко узнается народная 

сказка «Кот – серый лоб, козел да баран», но между народной и 

литературной сказкой наблюдаются расхождения и в сюжете, и в 

деталях. Финалы сказок совершенно не похожи. Есть различия и в таких 

моментах сюжета, когда говорится о том, как животные покидают дом. 

Вероятно, изменения, внесенные К.Д. Ушинским в текст народной 

сказки, связаны прежде всего с его педагогическими установками. Он 

стремится осудить плутоватого кота и наделяет здравомыслием барана и 

козла, которые принимают разумное решение вернуться домой. Поэтому 

старик со старухой были рады, что козел с бараном домой воротились, а 

«котишку-мурлышку еще за плутни выдрали». Таким образом, мы видим 

у Ушинского литературную обработку народной сказки. 

Льву Толстому очень правилась форма небольшой сказки 

басенного, притчевого характера. Вот такой короткой сказкой, похожей 

на басню, и является сказка Л.Н, Толстого «Кот и мыши». Собственно, 

это и есть басня Эзопа, пересказанная писателем. Притворившемуся 

мертвым коту не удается перехитрить мышей. Сказку о том, как мыши 

кота хоронили, использует В.А. Жуковский. Мы чувствуем скрытую 

насмешку поэта и в выборе стихотворного размера, напоминающего 
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поэмы Гомера, и в выборе имен (Квакун двадесятый, царь Долгохвост 

Иринарий Третий), и в «родословной» героев, и в ситуациях (рассказ о 

том, за что сын царя Долгохвоста получил прозвище Хват), и в языке 

(«множество книг уж изгрыз, любя просвещенье»). Создавая пародийное 

произведение, В.А. Жуковский использует в нем известные сюжеты, в 

том числе и сюжет сказки «О Ваське-Муське».  У Жуковского кот - 

помощник человека, главного мышиного врага, он хитрый и коварный, 

несмотря на обольстительную внешность. Конечно, поэт не преследует 

цели просто пересказать народную сказку, у него другие задачи в 

произведении. Но мы можем отметить, что В.А. Жуковский следует за 

фольклорным произведением не только в сюжете, но и в изображении 

кота. 

В литературных сказках писателей XIX века мы встречаем образ 

кота не очень часто. При создании своих сказок писатели могли 

опираться на известные сюжеты народных сказок, могли создавать 

совершенно новые, оригинальные сюжеты. Но образ кота является особо 

значимым лишь в тех произведениях, которые перекликаются с 

народными сказками. 

Сказки писателей девятнадцатого века связаны с устным народным 

творчеством, хотя литературная сказка во многом уже отличается от 

своей предшественницы. При создании литературных сказок каждый из 

писателей шел своим путем. Во многом этот путь определялся теми 

задачами, которые стояли перед авторами.  

В сказках К.Д. Ушинского и Л.Н. Толстого изображение кота 

определяется дидактическими целями. Эти авторы используют 

литературную обработку известных произведений, внося изменения в 

сюжет и детали, но характер кота соотносится с теми сказками, которые 

берутся писателями за основу. 

Таким образом, при создании образа кота в литературных сказках 

писатели, опираясь на народные представления, не просто шли вслед за 

народными сказками, создавали свои оригинальные произведения и 

своих, не похожих ни на кого героев. 
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СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ ПОСРЕДСТВОМ 

ИНТЕРАКТИВНОЙ ИГРУШКИ ЛОГОРОБОТ ПЧЕЛКА 

Руднева Александра, студентка 4 курса 

 Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Гуревич Елизавета Феликсовна, 

преподаватель  

 

Проблема формирования дружеских взаимоотношений 

дошкольников на сегодняшний день является одной из актуальных. 

Данной проблемой занимались В.П. Залогина, Т.А. Маркова, А.В. 

Булатова, З.В. Лиштван. 

Объектом исследования является формирование дружеских 

взаимоотношений дошкольников. Предмет исследования: игры с 

интерактивной игрушкой ЛогоРобот Пчелка как средство формирования 

дружеских взаимоотношений старших дошкольников. 

Взаимоотношения - это система межличностных установок, 

ориентаций, ожиданий, определяемых содержанием совместной 

деятельности людей и их общения [1].  

ЛогоРобот Пчёлка - это мини-робот для формирования основ 

программирования у дошкольников. Он выполняет команды, с помощью 

которых осуществляется его движение в разных направлениях. 

Использование ЛогоРобота Пчёлка в образовательной деятельности 

помогает решать задачи речевого, познавательного, художественно – 

эстетического, социально-коммуникативного развития. 

Мы предлагаем использовать данную интерактивную игрушку в 

формировании дружеских взаимоотношений старших дошкольников. 

Опытно-практическая работа (констатирующий эксперимент) 

проводилась в старшей группе МБДОУ «Детский сад №174» г.о Самара с 

целью изучения взаимоотношений старших дошкольников с помощью 

диагностической методики «Секрет» Т.А Репиной [2]. 
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По результатам исследования были определены статусные 

категории детей в группе: предпочитаемые - 3 ребенка (21,4%); принятые 

– 4 ребенка (28,5%); непринятые- 6 детей (42,8%); отверженные –1 

ребенок (7,1%). 

Далее были разработаны игры с интерактивной игрушкой 

ЛогоРобот Пчелка для организации взаимодействия дошкольников. 

Таблица 1- Игры с интерактивной игрушкой ЛогоРобот Пчелка 

Название игры Цель игры для детей Краткое описание хода игры 

«Танец пчел»   Совместно придумать 

движения для роботов и 

запрограммировать их  

 

Педагог предлагает детям 

договориться и совместно 

придумать танец для мини-

роботов, запрограммировать их по 

определенному алгоритму. Под 

музыку «пчелы» начинают 

движение. 

«Прогулка по 

зоопарку» 

Запрограммировать путь 

робота и составить рассказ о 

животных 

Детям предлагается выступить в 

роли экскурсоводов зоопарка и 

рассказать Пчелке про животных. 

Ведущий загадывает загадки про 

животных. Ребёнок, отгадавший 

загадку, программирует  Пчелку, 

«провожает» ее до этого 

животного и рассказывает о нём. 

«На пути к 

вежливости» 

Назвать способы приветствия 

и запрограммировать путь 

робота 

Дети стоят друг напротив друга, 

рядом с ними Логороботы Пчелка. 

Каждый ребенок должен назвать 

приветственное слово или жест, 

не повторяя за товарищем, а затем 

запрограммировать робота, чтобы 

он переместился на 1 клетку. 

Задача детей: их роботы должны 

встретиться на середине пути и 

подружиться. 

«Шаг вправо, шаг 

влево» 

Взаимодействовать в поиске 

игрушки с помощью робота 

 

Задача: найти игрушку в группе. 

Один ребенок строит путь с 

помощью ЛогоРобота Пчелка. 

Затем он должен указать путь 

другому участнику с помощью 

команд «Шаг вправо, два шага 

вперёд, три влево»,  чтобы  тот 

нашел игрушку. 

«Найди меня» Взаимодействовать в поиске 

предмета по схеме, 

На столе схема группы. 

Воспитатель прячет предмет в 
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согласовывая свои действия группе и предлагает детям найти 

его. Один ребенок должен пройти 

путь на схеме, используя робота, и 

добраться до цели,(1 шаг=1 клетке 

на схеме), а затем  по памяти 

рассказать схему другому 

ребенку, чтобы он смог найти 

спрятанную вещь. 

«Рисуем по 

клеточкам» 

Составить графический 

диктант по инструкции 

товарища 

Воспитатель заранее 

программирует ЛогоРобота 

Пчелка и предлагает детям 

разделиться на пары. Задача 

одного ребенка следить за тем, 

как ходит Пчелка и проговаривать 

каждый ее шаг (например, шаг 

вперед, три шара вправо), а 

другой ребенок в это время 

должен внимательно слушать и 

рисовать по инструкции. В конце 

должен получиться графический 

рисунок. 

«Фотография» Составить рассказ о животных 

по картинке и разработать 

совместный маршрут для 

робота 

Воспитатель рассказывает детям о 

том, что они с Пчелкой 

фотографировали животных в 

зоопарке и теперь хотят раздать 

им фото. Воспитатель просит 

ребят помочь. Дети выбирают 

картинки, описывают, кто на них 

изображен, далее находят этого 

животного и самостоятельно 

прокладывают к нему маршрут. 

«Я хочу с тобой 

подружиться» 

Описать сверстника и  

запрограммировать в его 

сторону движение робота 

Из участников игры выбирается 

водящий, который произносит 

слова «Я хочу подружиться с…», 

а дальше описывает внешность 

одного из игроков. Тому, о ком 

говорят, нужно себя узнать. Если 

ребенок узнал себя, то водящий 

программирует ЛогоРобота и 

направляет его в сторону ребенка. 

Таким образом, мы предполагаем, что использование 

перечисленных игр с ЛогоРоботом Пчелка будет способствовать 

взаимодействию дошкольников и положительно влиять на формирование 

доброжелательных отношений в группе. 
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«РАБОТА С БУМАГОЙ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 

ВООБРАЖЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ» 

Рузанова Ангелина, студентка 4 курса  
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Научный руководитель — Уздяева Елена Борисовна, 

 преподаватель  

 

Актуальность проблемы формирования воображения обусловлена 

потребностью общества в творческих и предприимчивых личностях, 

способных нестандартно и качественно решать существующие 

проблемы. Работа с бумагой предоставляет множество возможностей для 

творческого мышления, что помогает развивать воображение младших 

школьников. Оно не только развивает воображение и творческие 

способности ребенка, но и способствует его мышлению, творчеству и 

самовыражению. Федеральный государственный образовательный 

стандарт настоятельно требует стимулирования. воображение детей 

младшего школьного возраста, говорит ФГОС, необходимо срочно 

стимулировать воображение, у детей младшего школьного возраста. 

Цель исследовательской работы: выявление педагогических 

условий и методических рекомендаций для развития воображения у 

детей младшего школьного возраста при работе с бумагой. 

Задачи: 

1. Изучить особенности воображения как психического 

процесса. 

2. Выявить особенности развития воображения у детей 

младшего школьного возраста. 

https://psy.wikireading.ru/29155
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3. Изучить опыт учителей начальных классов по организации 

развития воображения при работе с бумагой. 

4. Выделить задания и игры, направленные на развитие 

воображения у младших школьников в процессе работы с бумагой. 

5. Разработать методические рекомендации по развитию 

воображения у младших школьников с использованием бумаги. 

Гипотеза исследования: развитие воображения будет успешнее при 

ориентации на особенности воображения младших школьников, 

использовании методических рекомендаций и применении 

дидактических игр и творческих заданий. 

Воображение играет огромную роль в жизни человека. Благодаря 

воображению человек творит, разумно планирует свою деятельность и 

управляет ею. Анализ различных психолого-педагогических источников 

позволяет сделать вывод, что воображение – это процесс создания новых 

образов на основе имеющегося жизненного опыта.  

Младший школьный возраст - это благоприятный период для 

выявления художественной талантливости и развития воображения. В 

этом возрасте дети начинают использовать воображение сознательно, 

создавая конкретные планы и образы. Они также осваивают приемы и 

средства для создания образов. Воображение становится внутренней 

деятельностью, и дети больше не нуждаются во внешних опорах для 

создания образов. 

В начальных классах большое внимание уделяется работе с 

бумагой. Это основной материал, с которым дети легко работают, и 

разнообразие методов оказывает положительное влияние на их развитие. 

Они могут резать, клеить, рисовать, использовать разные цвета и 

текстуры бумаги, делать оригами и многое другое, что способствует 

развитию моторики рук. С детства дети знакомы с резанием бумаги и 

клеевым соединением деталей. В начальной школе они узнают больше 

способов работы с бумагой, таких как сгибание, рисование и 

использование других материалов. 

Существует огромное количество видов бумаги: крафт-бумага, 

самоклеющаяся, газетная, оберточная, картон, калька, 

металлизированная, бархатная - и это лишь часть из них, которые чаще 

всего применяются на уроке технологии. 
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Также есть великое множество техник работы с бумагой. 

Стандартными являются: аппликация, оригами, папье-маше, декупаж, но 

существуют и необычные техники работы с бумагой, такие как: айрис 

фолдинг, оригами развертка, пергамано, шары кусудама, мокрое 

складывание, квиллинг. 

Вдобавок, автор исследования ознакомился и проанализировал 

статьи учителей начальных классов И.А. Козиной и И.Ю. Амосовой, в 

которых они описывают свой опыт по развитию воображения на уроках 

технологии при работе с бумагой, в начальной школе. На основе анализа 

статей, мы сделали вывод, что работа с бумагой на уроках технологии 

действительно способствует развитию воображения у младших 

школьников. 

Помимо этого, мы выяснили, что одним из эффективных путей 

развития воображения младших школьников является дидактическая 

игра. Поэтому, были подобраны творческие задания и игры, 

направленные на развитие воображения у младших школьников при 

работе с бумагой на уроках технологии: Игра «Колумбово яйцо», задание 

«Несуществующее животное», игра «Перевертыши». Позволяя детям 

играть с бумагой, мы не только развиваем их воображение, но и 

открываем перед ними огромный мир творчества и возможностей. 

Для эффективного развития воображения у учащихся, педагогам 

рекомендуется следующее: 

1. Необходимо учитывать возрастные особенности воображения 

младшего школьника;  

2. Важно создавать условия, способствующие поддержанию у 

детей постоянного интереса к работе с бумагой; 

3. Рекомендуется проводить с детьми дидактические игры и 

задания, направленные на развитие у учащихся воображения; 

Результаты нашего исследования подтверждают значимость работы 

с бумагой в развитии творческих способностей младших школьников. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРЫ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ 

ЯЗЫКУ 

Сабирова Лилия Идрисовна, - учитель  

 

Игра - это полезное удовольствие. Сюжетно-ролевая игра учит 

сотрудничать, понимать чужие чувства, выражать свои, создавать 

правила и соблюдать их, развивает воображение и творческое 

мышление. Но игра - это приобретённое умение, а не врождённое. Чтоб 

легко игралось, нужна подходящая компания, правильный игровой 

материал и достаточно впечатлений, из которых как из кирпичиков 

фантазия строит сюжет игры.  

Егор Бахотский 

С помощью игры хорошо отрабатывается произношение, 

активизируется лексический и грамматический материал, 

развиваются навыки аудирования, устной речи.  

Проблема: сложно определить, могут ли игры помочь изучать 

английский язык. Наша работа посвящена исследованию данной темы. 

Цель работы: определить, могут ли игры помочь изучать 

английский язык 

Задачи для достижения поставленной цели: 

1. Изучить научную литературу по вопросу. 

2. Выявить причины, в связи с которыми дети играют в игры, 

особенно компьютерные. 

3. Провести анкетирование среди обучающихся. 

4. Проанализировать мнения обучающихся нашегоколледжа 

относительно компьютерных игр. 

5. Создать памятку для обучающихся, которые долго работают 

за компьютером. 

Объект: компьютерные игры 

Предмет: компьютерные игры – одни из самых популярных 

развлечений учащихся в свободное время 

Гипотеза: компьютерные игры могут помочь изучать английский 

язык. 

Многие педагоги считают, что на раннем этапе овладения 

иностранным языком именно игра является наиболее эффективной 

формой обучения. С помощью игры у школьников развивается интерес к 
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иноязычному общению, осуществляется эстетическое воспитание, 

создается иноязычная информационная база (словарь, речевые клише, 

фразы), формируются речевые механизмы. Достоинство игровых 

методов и приёмов обучения заключается в том, что они вызывают у 

детей повышенный интерес. Они позволяют решать учебные задачи в 

атмосфере лёгкости, заинтересованности и активности детей.  

Каждый вид игр подразумевает использование различных игровых 

действий, то есть способов проявления активности ребёнка в игровых 

целях. Выбор игровых действий зависит в первую очередь от возраста 

детей. Известно, что игра – это естественный способ познания мира.  

Как сказал Стюарт Браун: «В детстве мы нуждаемся в игре для 

быстрого развития мозга. У взрослых влечение к игре может быть не 

таким сильным, поэтому недолго мы можем прекрасно обойтись без нее. 

Но если ее нет долго, наше настроение портится. Мы теряем чувство 

оптимизма и переживаем ангедонию — неспособность получать 

удовольствие». Игра – это неотъемлемая часть современного подхода к 

обучению иностранным языкам, все успешные интерактивные методики 

тем или иным образом построены на игровом подходе. Прежде всего, 

стоит заметить, что игра может выполнять разные функции на занятии по 

обучению английскому языку. 

Не стоит забывать, что игры на уроках английского языка могут 

быть использованы на абсолютно любом этапе занятия, с любой темой, 

грамматической или лексической. 

Жизнь современного человека, идущего в ногу со временем, 

немыслима без компьютеров и цифровых технологий. В наше время, 

практически все сферы человеческой деятельности, так или иначе, 

связанны с компьютерами. 

Использование компьютера на уроках иностранного языка 

повышает мотивацию и познавательную активность учащихся всех 

возрастов, расширяет их кругозор. Сейчас уже все понимают, что 

Интернет обладает колоссальными информационными возможностями и 

не менее впечатляющими услугами. Несомненно, необходимо 

использовать современные возможности электронного обучения при 

обучении и совершенствовании английского языка. 

Можно на уроках и дома использовать такие сайты как: 
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http://learnenglishkids.britishcouncil.org/games,  

https://www.gamestolearnenglish.com/ 

и конструкторы как: TED-Ed (http://ed.ted.com/,LearningApps.org 

(http://learningapps.org/.Edpuzzle, Wizer.Me,  

Выводы: Проделанный анализ позволяет сделать следующие 

выводы: 

как преподаватель, так и студенты, должны четко понимать 

поставленные  

цели игры и игровой результат; 

игра должна быть актуальной, вызывать интерес у студентов; 

уровень сложности игры должен соответствовать уровню знаний 

студента; 

преподаватель всегда должен реально оценивать время проведения 

игры на занятии, и, если нужно, уметь сокращать или проводить follow-

up activities; 

все ресурсы и материалы, необходимые для проведения игры, 

должны быть заранее продуманы и подготовлены; 

необходимо проводить feedback после игры для закрепления ее 

результата. 

Не бойтесь адаптировать игры, а также обязательно учитывайте 

индивидуальные особенности ваших студентов, их интересы и 

предпочтения – это поможет вам правильно выбрать между подвижной 

игрой, викториной или boardg ame, деловой игрой, между соревнованием 

и индивидуальным quiz. Для более активных студентов, возможно, 

лучше подойдет quick thinking games, в то время как для других групп 

более подходящим выбором будет word puzzles and riddles и т.д. 

Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир 

ребёнка вливается живительный поток представлений, понятий об 

окружающем мире.  

Игра - это искра, зажигающая огонёк пытливости и 

любознательности. 

Василий Сухомлинский 

 

 

 

http://learnenglishkids.britishcouncil.org/games
https://www.gamestolearnenglish.com/
http://ed.ted.com/
http://learningapps.org/
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ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Ситникова Софья Алексеевна, студентка 2 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Третьякова Лилия Викторовна, 

преподаватель. 

 

В современных реалиях, индустрия организации досуга является 

бесспорно актуальной и требующей подробного рассмотрения. В век 

компьютерных технологий и видеоигр, живое человеческое общение и 

активное действие остаются наиболее востребованными условиями 

аудитории. Для организаторов, очень важно удовлетворить спрос, тогда 

организаторы применяют методы и приемы активизации зрителей. 

Активизация аудитории - режиссерский прием, заключающийся во 

включении зрителя в сценическое действие. Существуют различные 

уровни активизации аудитории - от обращения актеров в зрительный зал 

и вынесения фрагментов действия в партер до хэппинга 

предполагающего прямое участие публики в сценическом действе. 

Мейерхольд использовал для этой цели прием «подсадки». Он же 

первым использовал для активизации аудитории прием провоцирование 

зрителя на действенную реакцию. Впоследствии многие режиссеры стали 

откровенно размещать актеров среди зрителей, переносить действо в 

зрительный зал – например, Охлопков стремившийся к 

непосредственному контакту с аудиторией. Впоследствии опыты по 

изменению формы сценической площадки и выносу ее в зрительный зал 

продолжали другие режиссеры. На основе этих опытов кристаллизовался 

прием заманивания - один из основных приемов вовлечения зрителя в 

действо. Это прием игры среди публики, переходящий в игру с самой 

публикой. А затем постепенное заманивание и втягивание в эту 

театральную игру всех зрителей. Форму совместного театрального 

действия, игры использовали деятели западного поп-арта. Введя в моду 

хеппинг, который помог выработать целый ряд приемов вовлечения 

публики в действие. Хеппинг (от английского «происшествие», 

«случай»). Первоначально так называли некий коллаж ситуаций. Суть 

приема в том, что все зрители, они же участники, вовлекались в серию 

спонтанных, импровизированных поступков, лишь в общих чертах, 
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запрограммированных в сценарии. Основные приемы вовлечения 

зрителей в подобные действия – планирование и провоцирование в 

условиях специально созданной окружающей среды. Элемент 

интерактива вносит в любое мероприятие усиленный контакт со 

зрителем: ведущий ведет живой диалог, персонаж выходит в зрительный 

зал и так далее. Такое средство общения предоставляет возможность 

гостю почувствовать себя участником того таинства, что будет 

происходить на площадке. 

Понятие «интерактивный» означает «содержащий элемент 

взаимодействия с пользователем, зрителем или читателем». Само слово 

«интерактивный» состоит из «интер» (между) и «активный» 

(действенный). Современные технологии позволяют делать многие вещи 

интерактивными, то есть такими, в которых пользователь может 

принимать определённое участие. Интерактивным может быть дисплей 

компьютера, выставка в музее, видеофильм, школьный урок, 

театральный спектакль или даже книга. Способы применения 

интерактивности могут быть совершенно разными. Через действие с 

персонажем гости мероприятия, как правило, получают больше эмоций, 

радости – то чувство восторга, когда герой со сцены подходит именно к 

тебе, начинает с тобой взаимодействовать, словно ставя вас двоих на 

один уровень. Благодаря этому представленный развлекательный или 

образовательный материал становится интересным. Ведущий легче ловит 

внимание зрителя и в игровой форме доступнее доносит ему нужную 

информацию. Зрелищность и задействованность гостя побуждает 

проявлять интерес к творчеству всецело, что и является одной из задач 

самой формы культурно-массового мероприятия.  

Таким образом, можно сказать, что все инновации основываются на 

выверенных временем приёмах прошлого, поданных в современном 

контексте для вовлечения зрителей в действие существуют приемы 

(способы) активизации аудитории: «Подсадка»; Прием «длинных 

шнуров» - разговор-интервью с сидящими в зале зрителями; 

Коллективное пение или декламация; Шествия и коллективные 

выходы; Коллективные выступление, рапорты, переклички; Ритуальные 

или церемониальные действия; Игровое действие. 

Активизированная аудитория определяется не столько тем, 

насколько она демонстрирует свою действенную активность, сколько 
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тем, насколько в ней нет людей, обделённых вниманием, нет тех, кто 

чувствует себя посторонним, лишним человеком, не причастным к 

общему торжеству. В идеале – праздник осуществляется «не для 

публики», а с помощью грамотного применения приемов, создать 

ощущение, что все делается «руками публики». Аудитория должна быть 

в фокусе внимания и обеспечение этого фокуса является главной задачей 

организаторов современных мероприятий. 

Список использованных источников: 

 1. Кузьмин И.А. Способы активации зрительской аудитории 

[Электронный ресурс].  - URL: https://svyatik.org (Дата обращения 

19.11.2023)  

2. Опарина Н.А.  Педагогика детского театрализованного досуга. - 

СПб.: Планета музыки, 2022. -  208 с.  

 

 

«СТРУКТУРА СВАДЕБНОГО ОБРЯДА ДЕРЕВНИ 

ОКОРОКОВО ОДОЕВСКОГО РАЙОНА ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ» 

Соболева Надежда, студентка 4 курса ВО 

ГМПИ имени М.М. Ипполитова-Иванова 

Научный руководитель – Ерохина Наталья Владимировна, 

профессор 

 

Свадебный обряд Тульской области по своим чертам и этапам игры 

относится к типу «свадьба-веселье». Это отражается в основных игровых 

моментах, и, конечно же, в жанровых подвидах свадебных песен.  

В Тульской области, как и во всей центральной России, свадебная 

подготовка начиналась с традиционного сватовства. Сватами могли 

выступать родители, сестры или тетки. По обычаю, сваты называли себя 

"купцами" и интересовались, есть ли в доме невесты что-нибудь на 

продажу. После разговора на разные темы, "купцы" признавались, что 

пришли сватать девушку. Родители отвечали, что нужно спросить ее 

мнение. Невеста имела право выразить свое согласие или отказ на 

сватовство, но окончательное решение принимали родители. В 

некоторых случаях, когда жених присутствовал на сватовстве, его 

ставили рядом с невестой "на одну доску" друг против друга. Они 

целовались, а затем их благословляли иконой. 
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Во время сватовства договаривались о приданом, количестве 

подарков и затратах на свадебное торжество. Следующим этапом был 

сговор, известный в некоторых районах как "запой" или "пропой". В этот 

день отец невесты "пропивал" свою дочь будущим родственникам. 

Гостей на сговоре было немного. Со стороны жениха приезжали только 

его близкие родственники: родители, крестные, братья, сестры. А со 

стороны невесты - ее родители, крестные, братья, сестры и две самые 

близкие подруги. Жениха и невесту сажали за стол рядом с ближайшими 

родственниками. Рядом с невестой всегда сидела ее будущая свекровь. 

Девушки исполняли песни, посвященные невесте, жениху и гостям. 

После сговора свадебный обряд приостанавливался на некоторое время, 

поскольку невеста должна была с помощью подруг закончить подготовку 

своего приданого и подарков для будущих родственников. Подруги 

приходили с елкой, украшенной разноцветными бумажками, шелковыми 

лентами, бусами, и ставили ее на стол, вставляя в «бутылку», в пирог или 

подвешивая под потолок. Пространство вокруг елки украшалось 

вышитыми полотенцами. Невеста с матерью заранее приготовляли 

угощение. Невесту, наряженную и держащую рушник в руках, выводили 

из чулана и сажали за украшенный стол с елкой посередине. Затем 

подруги исполняли песни. В песнях на девишнике выражались чувства 

невесты, связанные с ее будущей жизнью. 

В деревне Окороково Одоевского района Тульской области удалось 

записать свадебный обряд, где жители подробно описывали каждый этап 

и его структуру: 

1 этап: Невеста готовится. Собираются все родные, подружки, 

наряжают девушку и подвязывают. Она сидит в белом платке (миткаль) 

за столом. Затем выводят ее благословлять. Перед ней ставят икону 

Божьей Матери. Первым благословляет отец, держа икону, на пороге при 

этом кладут шубу. Невеста начинает «голосить»: «Благослови мене, 

кормилец батюшка. Спасибо тебе за хлеб и за соль, и за тваё 

васпитанья». Садится на коленки (на шубу) и «кладеть» три поклона 

батюшке. Подходит мать, и так же невеста причитает: «Благослави меня 

родныя матушка…». Так же происходит, когда подходит сестра и все 

остальные. После окончания благословления невеста говорит: «Все меня 

благословили - Бог и добрые люди…не благословил меня только…» (и 

называет имя, например, брата, если нет его или погиб). Далее 
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обращается к подруженькам: «Спасибо вам, милые падруженьки, что вы 

пришли и собрались на Божий пир. И мене правадить и добрым людям 

угадить». Невесту сажают, и она «голосить». 

2 этап: Приезжает жених. Подруги и ставят ёлку и наряжают, при 

этом поют: «Ёлушка, ты ёлушка, зеленая ты сосенушка». 

Заходит жених, смотрит невесту и тут запеваю песню ««У нас 

Марьюшка изменщица была».  

3 этап: Далее происходит выкуп: «Четыре угла, четыре рубля, по 

середке золотой», кладут деньги («червонец клали»). Выносят подушки 

дружки со стороны жениха, поют песни: «Буйны ветры», «У пятницу 

свет Марьюшка». После выкупа приносят приданное невесты. 

Начинается свадьба. 

4 этап: На лошади подружки и невесты в одной повозке едут. 

Жених, невеста и их родные едут на венчание. Остальные взбивают 

перины, кладут подушки, готовятся к пиру и ждут всех с венчания. По 

приезду поют паре величальные песни: «Ты рябина, рябина моя», «В нас 

во горенке», «Сидел сокол на маковке», «Ой, голуб, голубок», «У нас 

ягодка красна», «В нас по саду, по садику», «А кто ж у нас лебедин», «Да 

кто ж у нас холост», «По речушке утёнушка плавала».  

Свадебный обряд деревни Окороково Одоевского района Тульской 

области делился на две части: довенечный и послевенечный период. 

Главным украшением свадебного обряда изучаемого региона были 

песни. Они отражали в своем содержании разнообразные отношения 

жениха и невесты, развивавшиеся от свадебного пира, а главное, 

отображали изменяющееся состояние невесты от начала свадьбы до ее 

конца. 

Список литературы: 

1. Гайсина, Ю.В. Свадебный обряд в селе Стояново // Тульская 

область, Одоевский район. Очерки прошлого и настоящего. М., Институт 

Наследия, 2007. С. 338-367. 
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Научный руководитель – Бардаева Дарима Бальжинимаевна, 

преподаватель 

 

В последние десятилетия социальные сети стали неотъемлемой 

частью жизни каждого человека. Они позволяют нам узнавать новости со 

всего мира, делиться фотографиями, общаться с друзьями и 

родственниками. Социальные сети играют важную роль в нашей жизни, 

и тем самым имеет огромное влияние на развитие современного 

общества.  

Таким образом, быстрое распространение социальных сетей 

привело к тому, что самыми острыми и актуальными стали проблемы, 

связанные с изучением влияния их на человека.  

Многие исследователи выделяют как положительные, так и 

отрицательные стороны данного явления современного мира. 

Так, если рассматривать позитивное влияние, можно определить самые 

известные такие качества как: 

- Возможность получения информации. В социальных сетях 

пользователи могут найти большое количество полезной информации: 

новости, советы, инструкции и другое. Это помогает им получать знания 

в разных областях и развиваться всесторонне. 

- Облегчение общения. Социальные сети позволяют людям 

поддерживать связь с друзьями и родственниками, несмотря на 

расстояние. Благодаря этому, люди могут чувствовать себя ближе друг к 

другу и быть в курсе событий, происходящих в жизни их близких. 

Таким образом, существует много положительных качеств, но есть 

и отрицательные, такие как: 

- Зависимость. Использование может привести к тому, что человек 

начинает тратить много времени на просмотр социальных сетей. 

Неконтролируемое использование может привести к развитию 

различных психических проблем, таких как депрессия, тревожность и 

социальная изоляция. 

- Отрицательное самочувствие. Избыточное использование 

интернета может привести к появлению чувства недостаточности у 

пользователей. Они могут сравнивать свою жизнь с идеальными 

образами, представленными в социальных сетях, и чувствовать 
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неудовлетворенность своими достижениями. Отсюда вытекают 

множество травм и падение адекватной самооценки. 

Для уточнения данной проблемы и выявления роли социальных 

сетей среди молодежи, мной был проведен опрос, в котором принимало 

участие 120 человек возраста от 15 до 25 лет. В ходе опроса были 

получены следующие данные: 

- Большинство опрашиваемых молодых людей пользуются 

социальными сетями активно, что подтверждает популярность данного 

явления. 

- В большей степени представители женского пола используют 

социальные сети активнее, чем представители мужского пола.  

- Также большинство отмечают тот факт, что они не считают себя 

полностью зависимыми от пользования социальными сетями. Но, при 

этом указывают на то, что будут испытывать досаду и раздражение, если 

происходят какие-либо сбои в работе мессенджеров. 

- Наиболее частыми причинами увлечения социальными сетями 

среди молодежи являются общение с друзьями, поиск нужной 

интересующей информации, в качестве досуга (просмотр кино, 

прослушивание музыки и т.д.) 

- Самыми популярными являются такие площадки как «В 

контакте», «Telegram» и т.д. 

- Многие молодые пользователи считают, что социальные сети 

помогают им в учебе, развивают вкус, приобщают к современным 

тенденциям. Также выделяют то, что пользование социальными сетями 

оказывают влияние на следующие аспекты жизни как настроение, 

общение, мышление, самооценка. 

- Большинство респондентов соглашаются с мнением, что 

социальные сети являются как положительным феноменом, так и 

отрицательным. Поэтому, опрашиваемые уверены, что социальные сети 

не должны полностью заменять реальную жизнь и оказывать решающее 

влияние на человека. 

Таким образом, социальные сети, которые активно развиваются в 

последнее время, не могут быть однозначно позитивным или негативным 

новшеством. Они предлагают нам широкие возможности, но при этом 

могут иметь негативное влияние на нашу жизнь, если мы не сможем 

наладить баланс между виртуальным и реальным миром. 
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ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Елгина Юлия Анатольевна, 

 преподаватель 

  

Искусство является неотъемлемой часть человеческой 

деятельности. Личность человека может полностью раскрыться, 

сформироваться лишь при помощи и участия искусства. Оно помогает 

формированию его чувств, развивает его творческие способности. 

Воспитывая современного человека, очень важно заботиться о развитии 

его эстетической восприимчивости, о том, чтобы он умел использовать в 

своей жизни и деятельности переживания, получаемые от общения с 

искусством.  

Танец считается искусством выражения индивидуальности 

человека. Человек через танец пытается передать состояние души, 
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донести его до зрителя с помощью движений и музыки и выразить их с 

помощью жестов, рисунка танца, костюма, мимики и пр.  

Русский народный танец богат красотой, выразительностью, 

знанием национального быта и традиций, характера русского человека. 

Русский танец, как наиболее востребованный в нашем регионе, прежде 

всего, несет в себе черты русского характера. Русский народный танец 

является тем средством, с помощью которого происходит процесс 

национального и патриотического воспитания. Именно русский танец 

позволяет почувствовать и осознать свою национальную 

принадлежность. 

Русские танцы в постановках Т. Устиновой, Н. Надеждиной, 

уральские танцы О.Князевой, волжские танцы М. Чернышова, сибирские 

танцы Коломийского и М. Горденко, воронежские танцы С. Руднева и 

Ю. Копытина - все они являются богатейшим арсеналом русской 

народной сценической хореографии [2]. 

В ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» в 

рамках изучения профессионального модуля ПМ 02. Организационно-

творческая деятельность, междисциплинарного курса МДК 02.02. 

Исполнительская подготовка на практических занятиях по сценической 

пластике на специальности 51.02.02. Социально-культурная деятельность 

(по видам) изучается тема народно-сценический танец. На них студенты 

знакомятся через танец с темпераментом и характером различных 

народов, их ощущением красоты и проникаются уважением к народным 

традициям. Народно-сценический танец дает положительные эмоции, и 

решает задачу патриотического воспитания. Знание наследия 

необходимо каждому народу. Народный танец учит уважительно 

относиться к своим корням, чтить и уважать память предков, приобщает 

к истокам народной культуры.  

Каждый танец, отмечает в одной из своих статей Р.Ж. Султан, 

«несет в себе различные   символы, разгадав которые мы постигаем 

красоту и величие народа, их истинное и правдивое описание 

исторических событий, а также житейскую мудрость, сохраненную 

годами и перенесенную в танец» [1, С.84-88].    

Изученные   различные    композиции   народно-сценического танца 

студенты используют для постановки и проведениях праздничных 

мероприятий, концертных программ и   показа обрядовой культуры.   
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Таким образом, народный танец имеет большой воспитательный 

потенциал, который выражается в целостном процессе становления 

личности.    
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ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
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Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Еремина Лилия Римовна, 

 преподаватель 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования определяет основные образовательные 

области дошкольного образования, одна из которых – речевое развитие 

ребенка в различных видах деятельности, в особенности - игровой. 

Выделяют различные виды игр, среди которых можно выделить 

пальчиковые игры, но не все и не всегда воспитатели дошкольного 

учреждения в полной мере используют их в своей работе, что стало 

проблемой нашего исследования и определило тему исследования: 

«Пальчиковая игра как средство развития речи детей младшего 

дошкольного возраста», где цель исследования: выявление 

педагогических условий эффективности работы с пальчиковыми играми 

по развитию речи у детей младшего дошкольного возраста. 

Задач исследования:  

1) выявить особенности развития речи детей младшего 

дошкольного возраста; 

2) рассмотреть виды и значение пальчиковых игр в развитии речи 

дошкольников младшего возраста; 
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3) на основе изученного опыта педагогов ДОО разработать 

методические рекомендации для родителей по организации и 

проведению пальчиковых игр для детей младшего дошкольного возраста. 

Объект исследования является: использование пальчиковых игр 

как средство развития речи с детьми младшего дошкольного возраста, а 

предметом исследования: виды пальчиковой игры, методика и условия 

организации и проведения пальчиковых игр. 

Пальчиковая игра - это инсценировка каких-либо рифмованных 

историй, сказок при помощи пальцев. Они представляют собой 

своеобразный массаж и гимнастику для пальцев рук. Доказано, что 

гармония движений тела, мелкой моторики рук и 

органов речи способствуют формированию правильного произношения, 

учит соблюдению речевых пауз, темпа, эмоциональной выразительности.  

Выделяют различные виды пальчиковых игр: 

- Игры – манипуляции; 

- Сюжетные пальчиковые упражнения; 

- Пальчиковые упражнения в сочетании со звуковой гимнастикой; 

- Пальчиковые кинезиологические упражнения («гимнастика 

мозга»); 

- Театр в руке; 

- Пальчиковые игры со стихотворным сопровождением, и т.д. 

На основе теоретического анализа проблемы была определена 

методика организации и проведения пальчиковых игр для детей 

младшего дошкольного возраста, которая включает в себя 

педагогические условия, этапы разучивания пальчиковых игр и методы и 

приёмы по организации и проведению.  

Анализ педагогического опыта воспитателей дошкольных 

образовательных организаций и своего опыта по организации и 

проведению пальчиковых игр, обосновал необходимость проведения 

пальчиковой игры, направленной на развитие речи детей младшего 

дошкольного возраста. Результаты наблюдения показали, что система 

работы педагогов по использованию пальчиковых игр имеет некоторые 

отличия. 

Например: педагог Людмила Николаевна из детского сада 

«Крепыш» ГБОУ СОШ № 3 г. Похвистнево проводит пальчиковые игры 

со стихотворным сопровождением, т.к. ритмическая речь вырабатывает 
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правильный темп речи, ритм дыхания, развивает речевой слух, речевую 

память.  

Педагог Роза Михайловна из детского сада «Планета детства» 

ГБОУ СОШ № 7 г. Похвистнево проводит пальчиковые игры с 

использованием иллюстраций и параллельным проведением тренировки 

движения языка, губ и нижней челюсти. Такой метод позволяет детям 

быстрее запомнить текст пальчиковой игры, так как в младшем 

дошкольном возрасте преобладает образная память.   

Опыт педагога Плющевой Елены Евгеньевны из детского сада № 1 

Саратовской области показывает, что её работа по проведению 

пальчиковых игр проходит с использованием развивающих методов 

обучения: 

- проблемно-поискового метода, и метода моделирования. 

Сам автор отдает предпочтение пальчиковым сказкам, от которых 

дети испытывают восторг, у них развивается фантазия и воображение. 

На основе проделанной работы были составлены методические 

рекомендации для родителей по организации и проведению пальчиковых 

игр. Данные рекомендации способствуют осмысленной, 

целенаправленной работе родителя с ребёнком по развитию моторики, 

что в конечном итоге приведёт к развитию мышления и речи ребёнка, в 

той или иной степени. Чтобы заинтересовать ребёнка и помочь ему 

овладеть новой информации, нужно превратить обучение в игру, не 

отступать, если задания покажутся трудными, не забывать хвалить 

ребёнка. 

Таким образом, гипотеза, выдвинутая в начале исследования о том, 

что пальчиковая игра будет эффективным средством развития речи детей 

младшего дошкольного возраста, если:  

-при организации и проведении пальчиковых игр будут 

учитываться возрастные и индивидуальные особенности детей; 

-будет соблюдаться методика организации и проведения 

пальчиковых игр; 

-пальчиковые игры будут проводиться систематически не только в 

детском саду, но и дома нашла свое подтверждение. 

Цели и задачи исследовательской работы достигнуты в полном 

объёме. 
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В современном мире стремительно возросла роль информационных 

процессов, что позитивно повлияло на лингвистические изменения, а в 

частности на снятие языковых барьеров, связанных с распространением 

английского языка как средство межкультурной коммуникации. 

Современная молодёжь получила. Всё больше молодёжь знакомиться 

друг с другом посредством интернета, завязывая дружеские или деловые 

отношения в социальных сетях через переписку. По данным ряда 

исследователей 85% подобной коммуникации в мире приходится на 

английский язык. 

Объектом данного исследования стали типовые англоязычные 

ритуальные и письма, а в частности поздравительные печатные или 

электронные открытки. 

Предметом исследования послужили типовые характеристики 

англоязычных открыток как типов текста. 

Целью исследования является разработка комплексных 

характеристик англоязычного текста поздравительных открыток в 

зависимости от событийной ситуации. 

Достижению поставленной цели предполагает решение следующих 

задач: 

 выделить основные характеристики ритуального письма как 

типа текста в поздравительных открытках; 

 проанализировать лексические средства выражения ритуала в 

текстах поздравительных открыток. 

Актуальность проведенного исследования заключается в том, что 

оно позволило определить и установить важное место англоязычного 

ритуального письма в современной коммуникативной среде.  

Теоретическая ценность исследования состоит в том, что его 

результаты могут способствовать дальнейшему развитию положений о 

преемственности англоязычной лингвокультурных традиций 

эпистолярного жанра русским языком. 
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Практическая ценность работы определяется тем, что собранный 

материал и сделанные выводы могут найти применение на уроках 

английского языка в средне-специальных учебных заведениях по теме 

«Составление письма и оформление поздравительных открыток». 

Материалом исследования послужили типовые печатные и 

электронные поздравительные открытки в популярных социальных сетях 

«Facebook», «Вконтакте», «Одноклассники», а также на различных 

международных форумах лингвистического характера. Также в ходе 

исследования среди студентов Самарского машиностроительного 

колледжа материалом явились результаты социологического опроса на 

знание и употребление известных клишированных выражений 

поздравительного характера в связи с известными по всему миру 

праздниками как Рождество, Новый год, День Святого Валентина, день 

рождения. 

Письмо – это явление, неотделимое от общественной жизни любой 

лингвокультуры, в которой существует письменная речь. 

Многогранность общества определяет многообразие писем. Существуют 

следующие распространенные виды письма: соболезнования, письма об 

успехах, благодарности, жалобы, извинения и приглашения. Особой 

популярность в обществе пользуются поздравительные письма.   

Поздравительные письма представляют собой подтип ритуальных 

писем, где важное место занимает их особая форма – поздравительная 

открытка, которая является наиболее универсальным текстом за счёт 

использования клишированных формул, например: 

1. Jesus is your hope, peace and joy! 

Wishing You All Of His Gifts For Christmas. 

перевод: Иисус ваша надежда, мир и радость. 

Желаю вам всех подарков от него на Рождество. 

2. Greetings of the season and best Wishes for the Coming Year 

перевод: Поздравляю, наилучшие пожелания Вам на будущий год! 

3. Wishing you … all life’s sweetest things on Valentine’s day and 

always. 

перевод: Желаю вам ... сладких моментов на день Святого 

Валентина и на всю жизнь! 

4. Many happy returnes! Don’t worry, you’re only as old as you feel. 
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перевод: Много счастливых свершений! Не волнуйтесь, вы  стары 

на столько, на сколько себя чувствуете. 

5. Because you genuinely care about people, 

Because you are always ready to step in with a kind word or a pat on the 

back, 

Because you bring so much happiness to others, 

may joy and happiness be yours on this special day. 

HAPPY BIRTHDAY! 

перевод: Потому что вы действительно заботитесь о людях, 

Потому что вы всегда готовы выступить с добрым словом или 

подбадривающе похлопывать по спине, 

Потому что вы приносите много счастья другим, 

и поэтому радость, и счастье должны быть вашим в этот особый 

день. 

С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ! 

6. Congratulations! When the big day? 

перевод: Поздравляем! Когда наступит великий день? 

7. Congratulations! I hope you’ll be happy forever! 

перевод: Поздравляем! Я надеюсь, что вы будете счастливы вечно! 

8. Well done! Thirties time lucky. 

перевод: Молодцы! Тридцатый раз повезло. 

9. Congratulations! Hope she has her mother’s looks and her father’s 

talent for golf. 

перевод: Поздравляем! Надеюсь, что она унаследовала мамину 

красоту и талант отца играть в гольф. 

10. We saw it coming your way… SUCCESS! 

By dint of hard work you attained the height 

We rejoice with you on your well deserved achievement. 

May good things keep coming your way! 

Congratulations! 

перевод: Мы видели, что к вам идёт ... успех! 

Посредством тяжелой работы вы достигли высот. 

Мы радуемся вместе с вами за ваши заслуженные достижения. 

Всё самое лучшее пусть продолжает появляться в Вашей жизни! 

Наши поздравления! 
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В процессе исследования нами было определено, что в 

поздравительных письмах существует набор повторяющейся 

специфической, можно даже сказать воодушевляющей лексики, 

выраженной наиболее употребительными глаголами, существительными 

с определениями: сongratulations, wish, wishes, good luck,success, well 

done, hope, happy, don’t worry. Проведенный анализ также показал, что 

основными языковыми особенностями ритуальных писем является 

соблюдение языковой и речевой нормы и стереотипное употребление 

речевых клише.  

 

 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ ВКЛЮЧЕНИЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ LEGO WEDO – 

ТЕХНОЛОГИИ 

Ткаченко Мария, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Анкудимова Татьяна Ивановна, 

 преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

 

На сегодняшний день детям предстоит жить в новых условиях, 

овладевать принципиально новыми профессиями, требующими иных 

знаний, профессиональных и личностных качеств. Они должны быть 

самостоятельными, креативными, рассудительными, экономически 

грамотными, социально компетентными, инициативными.   

Помимо традиционных методик обучения в последнее время в 

психолого-педагогическом процессе все шире используются 

робототехника и LEGO WEDO - технологии. Отечественные и 

зарубежные педагоги отмечают, что использование в работе с детьми 

наборов LEGO WEDO позволяет за более короткое время достичь 

устойчивых положительных результатов в коррекции, психокоррекции, 

обучении и воспитании. 

Актуальность выбранной темы связана с тем, что конструктор 

LEGO WEDO будет рассмотрен как эффективное средство развития 

креативных способностей у детей старшего дошкольного возраста. 
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Цель исследования: теоретически конкретизировать проблему 

развития креативных и конструктивных способностей дошкольников и 

опытно-экспериментальным путем доказать эффективное использование 

конструктора LEGO WEDO в развитии креативных способностей 

старших дошкольников. 

Нами была выдвинута гипотеза, что при активном использовании 

конструктора LEGO WEDO на занятиях и в повседневной жизни 

детского сада, процесс развития креативных и конструктивных 

способностей у детей старших дошкольников будет протекать успешнее.  

Совместная деятельность педагога и детей по LEGO WEDO - 

конструированию направлена в первую очередь на развитие креативных 

способностей ребенка, его творческого потенциала. Занятия основаны на 

принципах сотрудничества и сотворчества детей с педагогом и друг с 

другом. 

Исследовательская работа включала в себя констатирующий, 

формирующий и контрольный эксперименты. Исследование уровня 

развития креативных способностей проводилось с детьми старшего 

дошкольного возраста. Из них 11 мальчиков и 7 девочек в возрасте 5-6 

лет.  

Был проведен констатирующий эксперимент, в ходе которого 

определялся начальный уровень развития креативных способностей у 

старших дошкольников.  

Для определения уровня развития креативных способностей детей 

5-6 лет были использованы следующие методики: «Что здесь лишнее» - 

логическое запоминание, «Вырежи фигуры» - познавательный интерес, 

«Назови слова» - развитие речи. 

Обработка полученных результатов выявила следующее: детей с 

высоким уровнем – 28% (5 дошкольников); детей со средним уровнем – 

33% (6 дошкольников); детей с низким уровнем – 39 % (7 

дошкольников). Дети активно принимали участие в работе. По 

проведенным методикам выявлено, что у детей 5-6 лет плохо развита 

речь, имеют маленький словарный запас. У детей старших дошкольников 

возникли сложности при исследовании процесса образно-логического 

мышления и обобщения предметов. 

Таким образом, анализируя результаты констатирующего 

эксперимента, пришли к выводу, что необходимо совершенствовать 
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систему педагогической деятельности, для повышения развития 

креативных способностей детей старших дошкольников в процессе 

игровой деятельности с активным использованием конструктора LEGO 

WEDO. 

На основании результатов, полученных в ходе констатирующего 

эксперимента, был разработан комплекс мероприятий по развитию 

креативных способностей старших дошкольников. 

В процессе формирующего эксперимента с детьми 5-6 лет 

проводились игровые занятия с использованием конструктора LEGO 

WEDO: «Плывут корабли», «Аэропорт», «Построй заборчик, собери 

пирамидку», «Куда села бабочка», «Исследователи кирпичиков», 

«Лабиринт», «Беседка для ребят», «Найди все кубики», «Составь 

цепочку», «Светофор, регулировщик», «Городской транспорт», 

«Знакомство с дорожными знаками». 

Занятия со старшими дошкольниками проводились два раза в 

неделю по 15-20 минут в течение 6 месяцев. Для занятий использовали 

LEGO WEDO – конструктор. Форма занятий - моделирование по схеме, 

замыслу, образцу. Все занятия с конструктором LEGO направлены на 

развитие креативных способностей детей 5-6 лет.  

После проведения формирующего эксперимента нами был 

проведен контрольный эксперимент, в ходе которого была проведена 

повторная диагностика, определяющая уровень развития креативных и 

конструктивных способностей старших дошкольников. 

Целью контрольного эксперимента являлось использование 

конструктора LEGO WEDO как эффективный способ развития 

креативных и конструктивных способностей старших дошкольников. В 

контрольном эксперименте были проведены те же методики, что и в 

констатирующем эксперименте. Обработка полученных результатов 

выявила следующее: детей с высоким уровнем – 39% (7 детей); детей со 

средним уровнем – 50 % (9 детей); детей с низким уровнем – 11 % (2 

ребенка). 

Результат контрольного эксперимента показал, что произошло 

изменение в развитии креативных способностей детей 5-6 лет. Детей с 

высоким уровнем увеличилось на 11 %, детей со средним уровнем на 23 

%, а также понизилось количество детей с низким уровнем на 28 %. 
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Таким образом гипотеза нашего исследования подтвердилась - при 

активном использовании конструктора LEGO WEDO на занятиях и в 

повседневной жизни детского сада процесс развития креативных и 

конструктивных способностей у детей будет протекать успешнее. 

Исследования показали, что старшие дошкольники активно принимали 

участие в конструировании, обсуждениях.  
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Научный руководитель – Лашкина Екатерина Александровна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Русским языком в мире в той или иной степени владеют более 

полумиллиарда человек, и по этому показателю русский занимает третье 

место в мире после китайского и английского языка. 

Современное языковое развитие мира продолжает тенденции, 

заложенные в 70-х годах ХХ века, и характеризуется двумя 

разнонаправленными процессами: развитием национальных языков и все 

большим распространением нескольких языков как средств широкого 

межгосударственного, межнационального и мирового общения. 

В современном мире говорят о «буме русского языка», поскольку, 

несмотря на постперестроечные потрясения и катаклизмы, реформы и 

преобразования, возможность читать в оригинале выдающиеся 

произведения литературы, имеющей общечеловеческую значимость, все 

активнее прогрессирует как основной мотив его изучения в различных 

точках Земли. 

Русский язык сохраняет давнюю традицию успешного изучения в 

массовой системе народного просвещения разных стран. Возможность 

получения высококачественного образования на базе русского языка – 

это один из важнейших факторов, способных обеспечить его позиции в 
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современном мире. В целях сохранения русского языка и культуры в 

странах дальнего зарубежья специалисты-филологи активно занимаются 

популяризацией русского языка, разъяснением перспектив его 

практического использования. 

Русский – один из немногих языков, включенных во всемирную 

сеть средств массовой информации: печать, радио, телевидение. 

В начале XXI века поистине всеохватывающий характер получили 

утилитарные нужды личного общения в торговле, дипломатии, быту, но 

не в силу частных жизненных и профессиональных условий, а под 

давлением межгосударственных политических, хозяйственных, научных 

и культурных связей, требующих широкого взаимопознания, начиная от 

встреч глав правительств до массовых туристских экскурсий. 

Одним из признаков мирового языка следует считать его 

распространение за пределами монолитной и исконной территории, его 

изучение в разных странах мира. Дополнительным свойством русского 

языка как мирового является характер его усвоения – не только от 

поколения к поколению через семью, окружение, через 

межнациональные браки, через волны эмиграций и миграций, но и путем 

сознательного, обычно «академического», «делового», «научного», 

«творческого» обучения. Для мирового языка существенно не только 

число владеющих им, но глобальность расселения носителей языка, 

охват ими разных, максимальных по числу стран, а также наиболее 

влиятельных социальных слоев населения в разных государствах. 

Русский язык отличается высокой информативностью, то есть 

способностью хранить в своей системе максимальный опыт общения и 

словесного творчества, опробованных средств и возможностей 

выражения и передачи мысли. 

Сохраняя свою уникальность и идентичность на громадном 

пространстве и на протяжении длительного времени, русский язык 

вобрал в себя богатства языков Запада и Востока, освоил греко-

византийское, латинское, восточное и старославянское наследие. Он 

воспринял достижения новых языков романского и германского ареалов 

Европы. Однако главным источником его развития, обработки и 

шлифовки явилось созидательное творчество русского народа, 

нескольких поколений российских деятелей науки, политики, культуры и 

литературы – благодаря им русский язык стал высокоразвитым, богатым, 
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упорядоченным, стилистически дифференцированным, исторически 

сбалансированным мировым языком. 

С другой стороны, необходимо отметить, что в развитии и 

использовании русского языка существуют негативные тенденции. 

Часто сейчас можно услышать: русский язык в опасности, чуть ли 

не смертельной; разговорный язык сводится к очень небольшому набору 

слов, загрязняется чужеземными словами, в первую очередь 

«англицизмами». Мол, если так и дальше пойдет, то русский язык 

потеряет свое лицо. 

А что же на самом деле с русским языком? В каком он нынче 

состоянии?.. Тут и там мы всё чаще слышим американизированный 

жаргон, засилье иностранных терминов. 

Но значит ли это, что русский язык умирает? Или же наоборот? В 

этом смысле русский язык, несомненно, в меньшей опасности, чем тот 

же французский или немецкий, так как благодаря своей гибкости, 

бесконечной игре суффиксов и префиксов, всегда легко вбирал в себя 

иностранные слова и быстро их русифицировал. Да к тому же еще живы 

разнообразные говоры и смежные языки. 

Тем не менее тревога за русский язык закономерна, поскольку 

вдруг, почти в одночасье, Россия открылась западной цивилизации после 

многих десятилетий обособленности. Новых слов появилось очень 

много, и щедрый русский народ стал употреблять модные выражения, 

иногда не задумываясь над реальным смыслом им же сказанного. В речи 

появляется много несоответствий и ошибок. Самую большую тревогу 

вызывает исчезновение некоторых исконно русских слов, слов с чисто 

русскими корнями. Современный русский язык стремительно теряет свое 

разнообразие. В этом плане мы объективно отстаем от Запада: 

количество слов в различных словарях, например, английского языка, 

растет, но в основном за счет научных терминов, которых с каждым 

годом становится все больше и больше. 

Подводя итог, можно сделать вывод, что с одной стороны наш 

Великий русский язык постепенно выходит на мировой уровень и 

развивается, но с другой стороны существует немало важных проблем в 

современном русском языке, которые мешают его развитию. 
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преподаватель английского языка 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО, ставящего целью 

формирование функциональной грамотности, приоритетной задачей 

обучения иностранному языку признается формирование у 

обучающегося коммуникативной компетенции: способности 

организовать свое речевое и неречевое поведение адекватно задачам 

общения [1]. Уже на начальном этапе обучения английскому языку 

учащиеся могут, а учитель должен помочь им приобрести умения 

пользоваться изучаемым языком для общения. Внеурочная деятельность 

является обязательным компонентом содержания основной 

образовательной программы начального общего образования. На базе 

школы через внеурочную деятельность возможно создать условия, в 

которых дети, через игры и упражнения открывают закономерности и 

особенности взаимоотношений, общения и поведения в мире людей, а 

также развивают важные для этого качества и умения. Развитие 

диалогической речи на изучаемом иностранном языке – одна из 

актуальных проблем современной педагогической науки. Данная 

проблема требует дальнейшего методического разрешения, так как 

современное требование к диалогической речи – научить обучающихся 

вести беседу на изучаемом иностранном языке – не всегда и в полной 

мере выполняется.  

Заучивание диалога совершенствует произношение, однако на 

развитие самой диалогической речи влияет в малой степени, так как ни 

одна беседа не может быть заучена. В процессе общения ситуации 

меняются мгновенно, и учащимся необходимо быстро реагировать на их 

смену. Следовательно, невозможно заложить в память учащегося все 

диалоги, которые он должен воспроизвести в нужный момент. 

Е.И.Пассов выделяет следующие этапы работы над диалогом: 

дотекстовый (формирование лексических и грамматических навыков и 
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обучение микродиалогам), текстовый (использование расширенных 

реплик), послетекстовый (использование диалогов-образцов при 

обучении подготовленной речи и развитие речевого умения по 

предложенным ситуациям при обучении неподготовленной речи) [2]. 

Методическая система обучения диалогу должна включать в себя 

принципы обучения устно-речевому общению, правильный отбор 

тематики и языкового материала, его организацию, учитывая интересы и 

возможности учащихся, комплекс упражнений и форм работы 

предусматривает определенную структуру уроков иностранного языка. 

Однако, как отмечает Е.Н.Соловова, на практике учитель сталкивается с 

определенными трудностями при обучении диалогу: ученики стесняются 

говорить на иностранном языке, боятся сделать ошибки и, таким 

образом, подвергнуть себя критике со стороны учителя и 

одноклассников; учащимся нечего сказать по обсуждаемой проблеме, у 

них нет достаточной информации по данному вопросу и на родном 

языке; учащиеся не понимают речевую задачу, а значит и то, что надо 

делать; у учащихся не хватает языковых и речевых средств для решения 

поставленной задачи; при парных и групповых формах работы учащиеся 

часто переходят на использование родного языка или допускают много 

ошибок [4].  

Применение ролевой игры во внеурочной деятельности по 

английскому языку поможет младшим школьникам справиться с 

перечисленными трудностями: ролевая игра во внеурочной деятельности 

позволяет избежать страха критики; ученик понимает речевую задачу, 

так как у него есть карточка с ролью и заданием; учитель может написать 

фразы для реализации диалога на карточке, что даст возможность 

ученику не совершать большого количества ошибок.  

Например, по учебнику для 4 класса УМК «Английский в фокусе» 

[2] по теме «В продуктовом магазине» на уроке изучаются слова, 

обозначающие покупки, и предлагается диалог, в котором 

взаимодействуют покупатель и продавец. Во внеурочной деятельности 

данный диалог может быть проработан с помощью ролевой игры, когда у 

покупателя в карточке указаны продукты и их количество, а у продавца – 

цена за каждый товар. Кроме того, в карточку необходимо включить 

этикетные клише для вежливого речевого взаимодействия и диалог-

образец. После разыгрывания серии диалогов на внеурочном занятии 
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младшие школьники могут продемонстрировать умение обходиться без 

помощи карточек с диалогом-образцом на этапе неподготовленной речи 

– у каждого на карточке будут указаны или только товары, которые 

нужно купить, или перечень товаров и цен на них.  

Итак, ролевая игра на внеурочных занятиях по английскому языку 

расширит возможности по обучению диалогу младших школьников: 

обогатит словарный запас, будет совершенствовать речевое 

взаимодействие, а инсценировка поможет младшим школьникам 

научиться увереннее демонстрировать устные выступления. 
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2023 год - юбилейный для двух великих деятелей искусства XX 

века: русского композитора, пианиста, дирижера Сергея Васильевича 

Рахманинова и гениального сына земли русской, великого певца, актера 

Федора Ивановича Шаляпина.  Два величайших мастера, прославившие 

Россию и русскую музыку, остаются музыкантами на все времена, а их 

искусство - национальным богатством нашего народа.  



248 

 

Дружба Рахманинова и Шаляпина сложилась в 90-е годы XIX 

столетия, давшего миру новую романтическую эстетику, новые имена 

творческих гениев, новые творческие союзы. Дружеские союзы 

творческих людей, не связанных формальными обязательствами, порой 

длились очень долго, иногда всю жизнь, как случилось и в судьбах С.В. 

Рахманинова и Ф.И. Шаляпина. Характеры и путь к музыке у них были 

совершенно разными. Сравнивая их, поражаешься их несхожести: 

Шаляпин - динамика, огонь, беспокойство, Рахманинов - 

сосредоточенное спокойствие, углубленность. Внешне Сергей 

Васильевич был замкнутым, сдержанным человеком, тяжело сходился с 

людьми, раскрывался только перед близкими, а Федор Иванович, 

наоборот, прекрасно чувствовал себя в любой компании.  Сергей 

Васильевич не любил «толпы», сторонился надоедливых, бестактных 

людей. У певца же душа была «нараспашку», в нем бродили соки 

волгаря-бунтаря. Композитор раскрывался только перед близкими ему 

людьми, в нем текла кровь русского интеллигента. Но, несмотря на такое 

внешнее и внутреннее различие, в жизни они были очень близкими 

друзьями. Их связало совместное творчество и, прежде всего, большой 

талант. Фёдор Шаляпин и Сергей Рахманинов творчески и личностно 

обогащали и дополняли друг друга. 

Два будущих русских гения мировой музыкальной культуры 

появились на свет почти одновременно, в течение февраля-марта по 

старому стилю в 1873 году. С.В. Рахманинов был родом из старинной 

дворянской семьи, получил блистательное образование. Он стремительно 

поднялся на музыкальный Олимп как профессионал. Сергей Васильевич 

уже, можно сказать, с пеленок был окружен вниманием и заботой 

бдительной матери, а затем лучших педагогов-музыкантов: Зверева, 

Зилоти, Аренского, Танеева, Чайковского. Путь Фёдора Ивановича 

Шаляпина в искусство был неровен и тернист. Он имел всего два класса 

образования приходской школы и недолгие вокальные уроки.  

Знакомство двух гениев состоялось во время работы в Частной 

опере Мамонтова. Шаляпин, «открытый» Мамонтовым во время 

Нижегородской ярмарки летом 1896 г., перешел в его труппу из 

Мариинского театра, где его поразительное дарование осталось 

совершенно непонятым. А в следующем сезоне, осенью 1897 г., в труппе 

появился С.В. Рахманинов, приглашенный на место второго дирижера. 
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Оба высокие, под два метра ростом, соединились в творческом 

неразрывном союзе и оставили после себя великое наследие. Совместная 

работа по постановке оперы «Борис Годунов» М.П. Мусоргского, 

«Русалка» А.С. Даргомыжского, «Майскую ночь» Н.А. Римского-

Корсакова. стала плодотворной для обоих гениев. Именно на этот период 

пришелся взлет артистической карьеры Шаляпина, Рахманинов после 

творческого кризиса возвратился к композиторскому творчеству, начав 

работу над вторым концертом для фортепиано с оркестром.  Сближение 

Шаляпина и Рахманинова произошло во время гастролей по Крыму 

частной оперы Мамонтова. Концерты сложившегося исполнительского 

дуэта продолжались и в Москве. Подготовка к концертам нередко 

проходила в доме Рахманиновых, где Шаляпин был «свой человек». 

С.В.Рахманинов боготворил Фёдора Ивановича и всегда смотрел на него 

влюблёнными глазами. «Федя, ты сам не знаешь, до чего ты хорош!..»- 

воскликнул однажды Сергей Васильевич с искренней 

непосредственность [2, С.54] Репетировали всё, что стояло в программе 

певца: романсы, арии, русские народные песни.  

Рахманинов покинул Россию в 1917 году, Шаляпин - в 1922. Это 

пятилетие оказалось испытанием для обоих. Не склонному к 

путешествиям Рахманинову необходимо было освоить новый образ 

жизни музыканта-гастролера, Шаляпин же оставался в стране 

обособившейся, разрушенной экономической нестабильностью, 

Гражданской войной, политическим террором. С течением времени 

отношения Рахманинова и Шаляпина обрели черты незыблемости и 

редкостного постоянства, не подверженного каким-либо перепадам 

настроений. Их привязанность в огромной степени объяснялась 

«родственностью» талантов, безбрежной духовной неисчерпаемостью, 

которую они чувствовали друг в друге. Дружба Рахманинова и 

Шаляпина восхищала окружавших их людей еще и потому, что 

воспринималась ими как черта истинно русской жизни с присущей ей 

прочностью духовного родства. Сергей Васильевич не расставался с 

Шаляпиным буквально до смерти последнего.  

Рахманинов и Шаляпин… 

Два гения, прославившие Россию и русскую музыку, чье искусство 

составило целую эпоху в русской и мировой культуре, два художника, 

чьи имена навсегда останутся в памяти потомков.  
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ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ КАК 

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ ФОРМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА И УЧИТЕЛЯ 

Файрушина Камила, студенка 4 курса   

ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы 

Джалиля» 

Научный руководитель -  Минегалиева Ильсияр Дамировна, 

 преподаватель математики  

ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы 

Джалиля» 

Работу преподавателя в современном мире невозможно 

представить без применения информационных технологий. В нашем 

мире это не просто технические средства, а полноценные формы и 

методы обучения, количество которых растёт практически каждый день.  

Наша задача (как программистов) – это разработка интересных 

учебных материалов, изучая, которые обучающие смогут не только 

погрузиться в учебный процесс, но и наш материал сделает данный вид 

деятельности ярким, увлекательным и доступным. 

Образовательный процесс должен формировать у ученика широкий 

список компетенций, навыков, которые позволят ему быстро освоить 

новые направления деятельности. Персональные особенности каждого 

учащегося должны быть учтены с применением различных способов 

взаимодействия в рамках образования и воспитания – наш проект 

направлен на работу в этой сфере.  

Объект проектной работы: формы взаимодействия в 

образовательном процессе.  

Предмет: интерактивная рабочая тетрадь как форма взаимодействия 

между учителем и обучающимся. 
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Цель: создание условий для повышения качества учебного процесса 

при преподавании математики через применение интерактивных рабочих 

тетрадей. 

Задачи: 

- Изложить про формат интерактивной рабочей тетради; 

- Описать процесс разработки и виды заданий в тетради по 

математике; 

- Показать основные функции тетради. 

- Применить разработку при проведении уроков в начальном звене 

при прохождении практики. 

Теоретическая и практическая значимость проекта состоит в том, 

что сама разработка может быть использована на уроках математики в 

начальных классах, так и шаблон применен при разработке рабочих 

тетрадей на различные тематики.  

По определению, рабочая тетрадь – учебное пособие, имеющее 

особый дидактический аппарат, способствующий самостоятельной 

работе учащегося над усвоением учебной дисциплины, 

профессионального модуля. В работе описана интерактивная рабочая 

тетрадь по предмету «Математика» для 4 класса. Разделы для разработки 

тетради выбраны: 

№ Раздел 

1 Числа 

2 Величины 

3 Арифметические действия 

4 Текстовые задачи 

5 Пространственные отношения и  геометрические фигуры 

6 Математическая информация 

 

Тетрадь разработана по теме «Нумерация. Четыре арифметических 

действия». 

В тетради представлены следующие формы интерактива (то есть 

тетрадь можно заполнять, работая за экраном компьютера): 

1. «Перемещение элементов»; 

2. «Ввод текста с клавиатуры»; 

3. «Ввод текста с помощью пера»; 
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4. «Выбор элементов из списка»; 

5. Работа в онлайн-приложениях. 

После работы в интерактивной тетради обучающийся сохраняет 

изменения (ответы свои) и отправляет преподавателю на почту. 

Наша разработка является полноценным инструментом для 

организации урока и дистанционных занятий. Процесс применения 

создаст условия для повышения качества учебного процесса, 

сформируются у обучающихся предметны умения и УУД.   

Шаблон тетради универсальный. На шаблоне нашей разработки 

можно создать offline-вариант любого пособия, если устраивают 

функции и формы интерактивного взаимодействия. Здесь мы 

представили основные функции, возможности приложения.  Мы сейчас 

на этапе автоматизации проверки ответов и обратной связи. 
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Танцевальное искусство как инструмент сохранения и передачи 

культурных ценностей, народного быта, часть национальных сокровищ 

региона, передает особенности восприятия реалий представителями 

данных культур, а также находит отражение в соответствующих языках.  

Одной из особенностей терминологии танца в английском языке является 

https://wordwall.net/ru


253 

 

синонимия и антонимия терминов, что несколько необычно для любой 

терминологической системы, где каждый термин должен иметь одно 

конкретное значение. Терминологию мы рассматриваем, как лексику 

профессиональной коммуникации общеязыковой системы. 

Многие исследователи понимают синонимию как отношения, при 

которых слова выражают общее значение (совпадение полное или только 

частичное), но представляют при этом разный предмет обозначения. К 

таким лингвистам относятся Д.Э. Розенталь, Н.Г. Гольцова, Н.М. 

Шанский, З.Е. Александрова, Т.И. Вендина.  Два и более лексических 

синонима, соотносимых между собой для обозначения одних и тех же 

предметов, действий, признаков, явлений формируют определенную 

группу, называемую синонимическим рядом. В подобном 

синонимическом ряду слова противопоставлены стилистически и(или) 

экспрессивно, и (или) модально. Например: 

- to jump - to leap - to skip - to hop (английский язык) «подпрыгнуть» 

- «скакать», «перепрыгивать с места на место» - «бежать 

вприпрыжку» - «подпрыгивать на одной ноге» (русский язык). 

В терминологии танца наблюдаются термины-синонимы исконного 

английского или русского происхождения, а возможно и иноязычного 

происхождения (франц.)  

Например: 

в англ. яз. - hands across and back (англ.) - moulinet (из фр.);  

Синонимия служит цели избегания повторов, а также для 

выразительности языка и речевой точности. Яркими примерами могут 

выступают следующие термины:  

- pas chas (скользящий шаг) (заимств. из франц. язык) и английское 

glide; 

- kick (выброс ноги) и «кик»;  

- hookturn (поворот в танце) и «хук в танце»;  

-step (шаг) и степ, шаг.  

Исследователи выделяют такие виды антонимов, которые имеют 

место в терминологической системе танца, как: противоположные 

понятия, явления, процессы, свойства, и действия (замедление – 

ускорение, повышение - снижение). Например,  

- quickstep (танец с исполнением быстрых шагов) и slowdance 

(медленный танец); 
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- downrock (нижнее движения в брейкдансе) и toprock (верхние 

движения). 

Кроме того, антонимия в терминологии танца выступает как частый 

способ наименования понятий танца с другим и(или) противоположным 

содержанием, например: 

в англ. яз. – «back-to-back» и «face-to-face» (спина к спине - лицом к 

лицу),  

«cast off» - «cross over» (конец линии - начало линии);  

Язык танца богат на заимствования из французского языка, 

синонимы и антонимы (в том числе конструкции). Безусловное 

историческое влияние в танцевальном искусстве имеет французская 

культура, которая внедрила большое количество заимствованных 

терминов и понятий в другие языки, в т.ч. английский. При 

сопоставлении терминов часто отмечается графическое сходство и 

тождественность смыслового содержания интернациональной лексики в 

составе терминосистем английского и русского языков. 

Список источников информации 

1. Карапетьян А.Э. Терминосистема танца в английском и 

русском языках: лексикосемантический и лингвокультурный аспекты. – 
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2. Сложеникина Ю.В. Терминологическая лексика в 
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Среди исследований, посвященных изучению песенной традиции, 

особенно выделяются труды выдающегося деятеля русской культуры, 

известного фольклориста, музыковеда, составителя сборников, 

собирателя и расшифровщика русского фольклора различных областей 
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России, члена Союза композиторов России (с 1960 года) Светланы 

Ивановны Пушкиной.                                                                         

Одни из самых значимых ее трудов посвящены изучению 

Подмосковной традиции – это две части сборника «Русские народные 

песни Московской области» 1968 и 1988 года выпуска соответственно, 

первый из которых выполнен в соавторстве с Анной Михайловной 

Новиковой 1 .  В них не только излагается песенный и текстовый 

материал, но и дается историческая справка, поясняющая своеобразие 

данного стиля, подробная характеристика музыкально-стилевых 

особенностей исполнения в некоторых исторических районах 

Подмосковья, например, Раменском, Ногинском и Щелковском, 

описываются подробности проведенной там экспедиционно-

собирательской работы, упоминаются доминирующие в той или иной 

местности фольклорные жанры и локальные праздники. Но, к 

сожалению, не все книги Светланы Ивановны по данной тематике до сих 

пор находятся в свободном доступе. Например, единственный 

общедоступный экземпляр репертуарного сборника Министерства 

«Певческие шедевры Подмосковья», изданный при содействии культуры 

Московской области в 2007 году, на момент 2023 года находится в 

Московской Губернской музыкальной библиотеке 2 . Также 

фольклористке приписывают составление сборника «Русские народные 

песни Подмосковья», выпущенного издательством «Русское 

музыкальное товарищество» в 1998 году.   

Но Подмосковная традиция – не единственная, интересовавшая 

С.И. Пушкину. Доказательством тому могут послужить её сборники «По 

следам Пальчикова» 1978 года, где рассматривается традиция села 

Николаевка Мензелинского уезда Уфимской губернии, «Народные песни 

                                                 
1      Новикова Анна Михайловна –  российский фольклорист, литературовед, педагог. Доктор 

филологических наук (1955). Профессор. Основные научные интересы связаны с 

разработкой проблем взаимосвязей фольклора и литературы. 
2  Московская губернская универсальная библиотека –  центральная государственная 

библиотека Московской области, главный организационно-методический центр по 

библиотечному обслуживанию в регионе. Реализует программу развития публичных 

библиотек с 1919 года, находится по адресу 141077, Московская область, г. Королёв, пр-т 

Королёва, д. 24 
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Пермского Прикамья» 2011 года, «По следам чусовских3 сплавов» 2014 

года и мн.др. 

Интересны и совместные сборники, в работе над которыми 

принимала участие Светлана Ивановна Пушкина. Так, например, помимо 

уже упоминаемых изданий, посвященных песнями Московской области, 

существует еще два сборника, выпущенных ею соавторстве с 

А.М.Новиковой – это «Свадебные песни Тульской области» 1981 года и 

«Традиционные бытовые песни Тульской области» 1989 года. Несколько 

трудов выполнены ею совместно с  В.М. Григоренко 4  – это  

«Приокские народные песни» 1970 года и «Народные песни средней 

России» 1973 года. Примечательна и ее коллаборация с известнейшими 

российскими деятелями в области фольклора: А.В Рудневой 5   и В.М. 

Щуровым 6 , отобразившаяся в книге «Русские народные песни в 

многомикрофонной записи» 1979 года. 

Публикации С.И. Пушкиной мы можем встретить и в некоторых 

методических сборниках. Так ее статья под названием «Методика сбора 

и записи песенного фольклора» и прилагающиеся к ней примеры нотных 

расшифровок включены в сборник «Народная песня звучит: Методика 

сбора, хранения и сценического воплощения фольклора», наряду с 

работами М.Б. Чернышовой7 и Н.В. Калугиной8, а статья «Некоторые 

особенности ритмики русских народных песен» издавалась в первом 

выпуске сборника «Музыкальная фольклористика» 1973 года. 

                                                 
3   Чусовая – река Среднего Урала, левый приток Камы. Протекает по территории 

Челябинской, Свердловской областей и Пермского края России. 
4  Григоренко Валерий Маркович– советский и российский композитор, дирижер, автор 

произведений для академического и русского народного хора, обработок народных песен. 
5  Руднева Анна Васильевна – советский музыковед-фольклорист и педагог, научный 

руководитель Кабинета народного творчества Московской консерватории, заслуженный 

деятель искусств РCФСР. 
6  Щуров Вячеслав Михайлович – российский фольклорист, этномузыковед, собиратель и 

популяризатор музыкального фольклора, председатель Фольклорной комиссии Союза 

композиторов РСФСР, педагог, хоровой дирижёр, исполнитель народных песен, 

музыкальный критик и общественный деятель, заслуженный деятель искусств РФ (1993). 
7   Мария Борисовна Чернышова – известный собиратель и исследователь русского 

песенного фольклора, преподаватель, Сотрудник комиссии музыковеденья и фольклора 

Союза Композиторов РСФСР. 
8 Нонна Васильевна Калугина – одна из основателей первого в истории России Отделения 

руководителей русских народных хоров, открывшегося в Интституте (Академии) 

им.Гнесиных в 1966 году. Автор известного учебника «Методика работы с русским 

народным хором", по которому до сих пор учатся студенты этой специальности. 
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Отметилась Светлана Ивановна и в литературе, предназначенной 

для развития подрастающего поколения: в 1998 году ею был выпущен 

сборник «Кот Мурлыка. Музыкальные игры и сказки для детей»: в нем 

представлены музыкально-игровые и хореографические композиции. С 

похожей целью в 2001 году библиотекой журнала «Воспитание 

школьников» под номером 18 был выпущен ее репертуарно-

методический сборник «Мы играем и поем: инсценировки русских 

народных игр, песен, праздников для детей младшего и среднего 

школьного возраста», а в 2008 Всероссийский центр художественного 

творчества учащихся и работников начального профессионального 

образования издает её книгу «Детский фольклорный театр: пьесы с 

нотным приложением». Эти сборники предназначаются, прежде всего, 

для педагогов, профессионально работающих с детьми (в детских садах, 

школах и учреждениях дополнительного образования). Кроме того, они 

могут быть полезны для родителей, занимающихся развитием 

творческого потенциала у своих детей, поскольку они включают себя как 

нотно-песенный материал, так и сценарии, и идеи для артистического и 

сценического воплощения предлагаемых там композиций. 

Как мы можем видеть, за всю творческую и научно-

исследовательскую жизнь Светланой Ивановной Пушкиной было 

подготовлено и издано огромное количество работ (в общей сумме – 

более сорока), посвященных русскому музыкальному фольклору. 

Поэтому целью данной работы стало ознакомление с некоторыми из ее 

трудов, в особенности с учебно-методическими пособиями и 

сборниками, посвященными исследованию исполнительской традиции 

Московской области. 

Актуальность данной работы состоит в том, что с каждым годом 

растет интерес и популярность к русским традициям и русскому 

фольклору, поэтому посвященные им материалы становятся все более 

востребованы, и не только в профессиональной среде. Педагоги 

различного уровня образования (музыкальных школ, домов культуры, 

музыкальных колледжей и институтов и др.) все чаще включают в 

репертуар своих учеников народные песни, чтобы учащиеся имели 

возможность не только передать в своем исполнении все многообразие 

имеющегося песенного материала, но и смогли с его помощью 

постараться воссоздать и сохранить саму традицию. И именно такие 
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люди, как Светлана Ивановна Пушкина: патриоты своего дела, 

исследователи многовековой музыкальной традиции, и помогают 

сохранить тот ценнейший пласт песенного материала, с котором на 

сегодняшний день имеют счастье работать современные 

этномузыкологи, фольклористы, музыковеды, исполнители народных 

песен, студенты народных отделений в специальных учебных 

заведениях, композиторы и другие люди, интересующиеся русской 

историей и музыкальной культурой. 

Основными объектами и предметами исследования в данном 

реферате стали работы Светланы Ивановны Пушкиной (методические 

пособия, песенные сборники, и т.д.), находящиеся в свободном доступе, 

то есть непосредственно у автора работы, электронные копии некогда 

изданных книг и библиотечные экземпляры, предоставляемые 

Российской государственной библиотекой. 
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Научный руководитель – Шапошникова Сания  

Сафаргалеевна, 

преподаватель немецкого языка 

 

В период глобального развития российского образования, 

исключительно важно укрепление фундамента содержания предмета.  

Учебник- понимается нами как навигатор, показывающий направление 

сплоченного движения преподавателя и студента к знаниям. Именно 

учебник предлагает условия для формирования жизненных ценностей 
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студента, необходимых ему для дальнейшей жизни в обществе, задает 

учителю ориентир гражданского, нравственного, творческого развития 

личности ученика.  В этом случае важны умения учителя, его мастерство 

создавать на основе учебника комфортную коммуникативную среду, в 

которой ученик будет вовлечен в продуктивную деятельность, 

обеспечивающую накопление им опыта языкового взаимодействия в 

жизненных и профессиональных ситуациях. В представленной работе мы 

рассмотрим учебники по немецкому языку в свете того, какие условия 

они создают для формирования одной из ключевых компетенций — 

креативности. 

Креативность, как правило, заключается в способности человека 

отступать от стандартных правил, известных идей и шаблонного 

мышления и предполагает применение передового подхода к 

выполнению поставленных задач.  В рамках компетенции креативности 

предполагаются следующие виды деятельности:  

1. выработка идей, разработка концепций 

2. мышление в команде, эффективное участие в коллективном 

поиске решений;  

3. визуализация и схематизация мысли;  

4. ориентация в быстро меняющейся среде, умение видеть 

возникновения нового и оценивать его весомость;  

5. состязательная работа на опережение, как способ мыслить 

холодно в конкурентной среде;  

6. восприимчивость к проблемам, их обнаружение;  

7. исключительное мышление - открытие новых идей без их 

критики;  

8. быстрота мысли, умение видеть новые грани привычного;  

9. оригинальность, приспособляемость, способность добавлять 

новые детали, строить обобщения;  

10. нахождение различных ассоциаций, аналогий, образность. 

Развитие способности к инновациям, к превращению проблем в 

систему решаемых задач, к «рождению» новых идей мы видим в 

заданиях на нахождение информации о, например, 10 самых необычных 

личностях в мире с подготовкой презентации и рассказом о своих 

кумирах.  
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Также, примечательно в этом отношении задание, в котором 

предлагается прочитать и перевести рассказ «Sankt-Petersburg». Ответить 

на дополнительные вопросы, помимо предложенных в учебнике, что 

углубляется в разделе «Города России» «DIE STÄDTE RUSSLANDS» на 

примере рассказов, фактов о Санкт-Петербурге, а затем выполнения 

проектной работы по подготовке стенгазеты о выдающихся личностях 

нашей северной столицы с использованием фотографий, информации 

урока, помощи родителей и преподавателя. 

Генерация идей, выдвижение гипотез возможны при обсуждении 

проблем в задании из раздела «Kinder-Eltern-Kontakte», в котором 

предлагается посмотреть на ситуацию и предложить, как «вырулить 

ситуацию», рис 1.  

 
Рис.1 

Представить визуально и проанализировать аспект изучаемой темы 

позволяет тот учебный материал, который содержит графики, схемы, 

диаграммы. Например, при освоении темы о будущем сферы труда в 

учебнике предлагается схема, отражающая передовые тренды на рынке 

труда (рис. 2), на основании которой, необходимо определить, какие 

профессии относятся к определенным областям деятельности (график А). 

А затем, на конкретных примерах пояснить значение понятий «полная 

занятость», «частичная занятость» и «дополнительная работа» (график B) 

Рис.2  
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Таким образом, мы видим, что формирование креативности широко 

представлено в учебниках по немецкому языку. 

Следуя из примеров выше, видно, что учебники направлены на 

использование языковых моделей и шаблонов на основе правил 

употребления слов и грамматических конструкций, поэтому, на основе 

заданий из них нужно выделить задания на словесные и образные 

ассоциации. В данном случае нужны упражнения на составление 

ассоциативных рядов, лингвистический разбор фрагментов поэтических 

текстов с целью выявления в них средств языковой выразительности, 

заданий-загадок на определение литературного персонажа или известной 

личности, описываемых учениками перед классом. 

В заключение подчеркнем, учебник- это целостное педагогическое 

произведение, обучение иностранному языку построено на понятном 

студенту подходе, и формирование компетенций в заданиях происходит 

комплексно. Содержание учебника направлено на патриотическое 

воспитание школьника, которое успешно, «когда и педагог, и 

воспитанник находятся в диалогической среде, переживают потребность 

в напряженной активной творческой жизнедеятельности на благо 

отечества» 
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ИЗУЧЕНИЕ ИСТОРИИ САМАРСКОГО КРАЯ ЧЕРЕЗ 

АЗБУКУ СИМВОЛОВ РЕГИОНА 

Червова Мария, студентка 2 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель- Кайкина Лариса Юрьевна, 

преподаватель русского языка и литературы 

 

В 2023 году стартовала Всероссийская программа «Классная 

страна» по профориентации, самоопределению личности и гражданско-

патриотическому воспитанию детей и молодежи с внедрением 

технологий создания образовательных программ путешествий в 

субъектах Российской Федерации. 

Целью Программы стало формирование модели детского и 

молодежного образовательного туризма и создание современных, 

качественных и доступных программ путешествий, которые расширят 

кругозор детей и молодёжи, повысят их мотивацию к обучению, 

сформируют гражданскую идентичность и повысят уровень 

приверженности родному краю.  

22 региона Российской Федерации приняло участие в этом 

масштабном проекте, в том числе и Самара, так как она является 

туристически привлекательным регионом. Об этом говорят цифры, 

опубликованные Министерством туризма Самарской области: по итогам 

2022 года турпоток на территории Самарской области, составил более 2,5 

млн человек, что стало абсолютным рекордом по сравнению с 

предыдущими годами. 

Самарская земля привлекает гостей природными красотами, 

памятниками культуры, истории и архитектуры; современной наукой, 

почетными званиями «космическая столица» и «запасная столица» в 

годы войны.  

Всё это и определило актуальность темы нашего проекта. 

Актуальность темы исследования, прежде всего, в том, что Азбука 

символов Самарского региона, созданная нами, членами детской 

региональной команды Всероссийской программы путешествий 

«Классная страна», поможет школьникам и студентам 1 курса СПО в 

увлекательной форме Азбуки познакомиться с историей Самары и узнать 

об основных символах нашего края.  
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Объект исследования: Образовательный туризм в Самарской 

области. 

Предмет исследования: Азбука символов Самарского региона.  

Цель исследования: в рамках участия во Всероссийской программе 

образовательного путешествия «Классная страна» изучить историю 

Самарского края и составить Азбуку Самарского региона.  

Задачи исследования: 

1. Изучить и систематизировать историю Самарского края по 

пяти направлениям (трекам): Культура, Наука, Экология, Спорт и ЗОЖ, 

История. 

2. Разработать Азбуку символов Самарского региона для 

изучения истории родного края на занятиях и в кружковой деятельности.  

Проблема: в Самарском регионе недостаточно развит 

образовательный туризм для детей и молодёжи. Чтобы составить Модель 

развития детского и молодёжного туризма в регионе и разработать 

интересные и увлекательные Программы путешествия, мы предложили 

разработать Азбуку символов Самарского региона, по которой можно 

изучать родной край. 

Для создания Азбуки мы выбрали яркий зрительный образ и 

строгую геометрическую форму букв старославянского языка, 

написанные торжественным шрифтом- Уставом. В основе графики 

Устава лежит Азбука Кирилла и Мефодия, основателей славянской 

письменности, чьё имя чтят в Самарской губернии. В честь этих святых 

построен Храм и установлен памятник. Этим шрифтом были написаны 

первые русские книги.  Мы создали Первую Азбуку символов 

Самарского региона, поэтому выбрали для неё красивый и 

торжественный шрифт.  

Познакомим вас с главными буквами-символами самарского 

региона. 

 
П - Площадь имени Куйбышева- главный исторический и 

патриотический символ Самары. Рядом с ней - бункер Сталина. Во время 

Великой Отечественной Войны здесь, на площади Куйбышева, 

выступали артисты Большого театра. А 5 марта 1942 года состоялось 

первое исполнение 7-й симфонии Шостаковича. 7 ноября 1941 года здесь 
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состоялся военный парад, который стал демонстрацией военной мощи 

Советского Союза. В память об этом параде ежегодно на площади 7 

ноября проходит Парад Памяти. 

Р - ракета. Созданная   Сергеем   Королёвым   и   Дмитрием 

Козловым Р-7 стоит в самом центре Самары и подтверждает статус 

города - «космическая столица», ведь в Самаре были спроектированы и 

созданы многие летательные аппараты, предназначенные для изучения 

околоземного пространства, не имеющие аналогов в мире.  

Действующий авиационный завод «Авиакор» – одно из 

крупнейших российских авиастроительных предприятий. Самарский 

национальный исследовательский университет имени Королева - 

российский образовательный центр в сфере аэрокосмических 

технологий.  

Х - Художественный музей Самары - крупнейший и наиболее 

значимый музей области. Он располагает большой коллекцией 

произведений искусства, и прежде всего картинами Айвазовского, 

Сурикова, Шишкина, Репина. Основа коллекции музея - дар известных 

купцов-меценатов Константина Головкина и Лаврентия Шихобалова.  

Ж - Жигулевские горы - уникальное   явление природы на правом 

берегу Волги.  Жигулевские горы дают возможность заниматься 

экстремальным спортом круглогодично. В Жигулевскую кругосветку 

ежегодно отправляются сотни туристов. Она проходит вокруг Самарской 

Луки, государственного природного национального парка. 

 Таким образом, нами была создана Азбука символов Самарского 

региона, которая поможет детям и молодёжи изучать историю края. 
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ВЛИЯНИЕ СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ НА 

СОВРЕМЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 

Шеремет Сергей Сергеевич, студент 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель: Тиунов Александр Викторович, 

преподаватель общественных дисциплин 

 

Современное общество можно охарактеризовать как 

информационное общество, главным богатством которого является 

информация. Объективной закономерностью развития такого общества 

стала интенсификация информационных процессов: возрастают скорости 

передачи сообщении; увеличивается объем передаваемой информации; 

ускоряется ее обработка. Этот процесс может оказывать негативное 

влияние на человека, приводя к информационным перегрузкам, что в 

свою очередь ослабляет способность думать, размышлять.  

Особое беспокойство вызывает факт воздействия современных 

средств массовой информации (в дальнейшем СМИ) на подростков. Во 

многом негативное воздействие СМИ уже никто не оспаривает. Научные 

исследования не противоречат общественному мнению в отношении 

информационщиков. Волна насилия, захлестнувшая общество, рост 

немотивированной агрессии, разрушение традиционных 

общечеловеческих ценностей, отсутствие у молодежи нравственных 

ориентиров, духовных лидеров, снижение порога чувствительности – все 

это не в последнюю очередь обусловлено современным состоянием 

средств массовой коммуникации. 

Данная тема особенно актуальна сегодня, когда речь заходит об 

отсутствии контроля над рынком средств массовой информации, 

неконтролируемой подаче информации различной аудитории, что, в 

конечном счете, пагубно сказывается на формировании морально-

нравственных ценностей подрастающего поколения. 

СМИ в условиях рынка утратили свои некогда Основными 

функциями СМИ в обществе являются: воспитание человека, 

формирование личности, просвещение. В современных условиях 

рыночных отношений они утрачиваются. Современные СМИ имеют 

больше общего с бизнесом, чем с целями и задачами, обозначенными 

выше. Главная их цель - извлечение прибыли. На пути к достижению 
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этой цели используются все средства, позволяющие привлечь массовую 

аудиторию. 

Цель: исследовать влияние СМИ на подростков. 

В данном проекте мы рассмотрим проблему влияния СМИ на 

сознание современных подростков. На наш взгляд, данная проблема 

важна, так как поток информации в настоящее время очень разнообразен 

и противоречив, поэтому подросткам самостоятельно разобраться в нем 

зачастую бывает очень проблематично. 

Отметим, что СМИ являются важнейшим социальным фактором 

современности, оказывающим значительное воздействие. С одной 

стороны, происходит формирование сознания подростков, а с другой – 

его деформация. СМИ оказывают особое воздействие на 

психологическое и социальное состояние молодежи, как аудитории с 

легко внушаемой психикой и неокрепшим самосознанием. В наше время, 

когда подросткам особенно трудно определить свои жизненные 

ориентиры, проблеме формирования сознания подростков, ее духовного 

воспитания необходимо уделять приоритетное внимание.  

Ученые, исследуя влияние СМИ на сознание молодежи, сходятся в 

одном, что СМИ, воздействуя на общество в целом, распространяет свое 

влияние и воздействие на каждого человека, в частности. Кроме 

пропаганды и других мер воздействия на подростков и общество в 

целом, СМИ оказывает влияние на сознание подростков показом 

фильмов со сценами насилия.  

Следует отметить, что не только боевики и фильмы ужасов пагубно 

воздействуют на сознание подростков, но и информационные передачи 

могут оказывать негативное воздействие. Так, например, было 

установлено, что информационные телепрограммы вызывают у 

телезрителей чувство тревоги, страха, разочарования в более чем 

половине опрошенных зрителей. Каждый день и по нескольку раз в день 

информационные и правовые программы сообщают нам сухую 

статистику о количестве убийств, ограблений и других преступлений. Со 

временем человек привыкает и начинает считать это нормой. 

Сцены насилия, проникающие к нам через экраны телевизоров и 

мониторы наших компьютеров, делают нас менее чувствительными к 

жестокости, люди становятся «терпимыми», равнодушными к 

жестокости, которая совершается на улицах, в общественных местах. 
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Попытки навести порядок в этом вопросе и оградить подростков от 

просмотра сцен насилия в Интернете и по телевизору по каким- то 

различным причинам не вступают в силу и не приносят желаемого 

результата.  

Подводя итоги, можно сказать, что средства массовой информации, 

показывая агрессивные фильмы и передачи, отрицательно воздействуют 

как на отдельного человека, так и на общество в целом: повышается 

уровень преступности, у подростков появляются девиантные или 

делинквентные формы поведения. Современная молодежь теряет 

духовность и толерантность. Данная проблема переросла рамки одной 

страны, проблема стала приобретать глобальный характер. 

Таким образом, сформулируем следующие рекомендации и 

предложения, способствующие росту самосознания современных 

подростков: необходимо тщательно отбирать информацию, увеличить 

штрафы руководителям ТВ-каналов и ТВ-передач, которые ради 

рейтинга насаждают культ агрессии и жестокости. Целесообразно 

увеличить количество детских культурно-воспитательных передач, 

учебно-просветительских и спортивных каналов, которые органично 

войдут в повседневную жизнь подростков. 

 

 

ПРИНЯТИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕШЕНИЯ МЕТОДОМ 

СРАВНИТЕЛЬНОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ НОВОГО 

ТЕПЛООБМЕННОГО ОБОРУДОВАНИЯ УСТАНОВКИ 

ДЕЭТАНИЗАЦИИ КОНДЕНСАТА ПЕРВОЙ ОЧЕРЕДИ НА 

ЗАВОДЕ ПО ПОДГОТОВКЕ КОНДЕНСАТА К ТРАНСПОРТУ 

«ЗПКТ ГАЗПРОМ ПЕРЕРАБОТКА» 

Шосталь Максим, студент 4 курса 
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Теплообменник, теплообменный аппарат – устройства, в котором 

осуществляется передача теплоты от горячего теплоносителя к 

холодному (нагреваемому). Теплоносители могут быть газы, пары, 

жидкости. 
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В зависимости от назначения теплообменные аппараты используют 

как нагреватели и как охладители. Применяется в технологических 

процессах нефтеперерабатывающей, в нефтехимической, химической, 

газовой и других отраслях промышленности, в энергетике и 

коммунальном хозяйстве. 

Теплоносители по способу передачи теплоты подразделяют на 

поверхностные, где отсутствует непосредственный контакт 

теплоносителей, а передача тепла происходит через твёрдую стенку, и 

смесительные где теплоносители контактируют непосредственно.  

Поверхностные теплообменники в свою очередь подразделяются на 

рекуперативные и регенеративные, в зависимости от одновременного 

или поочерёдного контакта теплоносителей с разделяющей их стенкой. 

Двухтрубные теплообменники типа «труба в трубе». 

Теплообменники этого типа состоят из ряда последовательно 

соединенных звеньев. Каждое звено представляет собой две соединенные 

трубы. Для удобства чистки и замены внутренние трубы обычно 

соединяют между собой «калачами» или коленами. Двухтрубные 

теплообменники, имеющие значительную поверхность нагрева, состоят 

из ряда секций, параллельно соединенных коллекторами. Если одними из 

теплоносителей является насыщенный пар, то его, как правило, 

направляют в межтрубное (кольцевое) пространство. 

Такие теплообменники часто применяют как жидкостные или 

газожидкостные. Подбором диаметром внутренней и наружной труб 

можно обеспечить обеим рабочим средам, участвующим в теплообмене, 

необходимую скорость для достижения высокой интенсивности 

теплообмена. 

Преимущества двухтрубного теплообменника – теплообменник с 

плавающей головкой. В теплообменниках с плавающей головкой 

теплообменные трубы закреплены в двух трубных решетках, одна из 

которых неподвижно связана с корпусом, а другая имеет возможность 

свободного осевого перемещения; последнее исключает возможность 

температурных деформаций кожуха и труб. 

Задачей является сравнение двух вариантов теплообменных 

аппаратов и выбор оптимального. 

Расчет экономического эффекта осуществляется по формуле 

                                          З𝑖 = 𝐶𝑖+К𝑖 ∙ Ен 
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где  З𝑖 −  приведенные затраты 

С𝑖 – издержки по вариантам 

К𝑖 − капитальные вложения по вариантам  

 Ен  − нормативный коэффициент эффективности капитальных 

вложений принимают от 0,15 до 0,3 

Годовой экономический эффект от реализации от лучшего 

варианта, определяется из выражения 

 

Э = (З1 − З2) = (С1 −  С2) + Ен(К1 − К2) 

                                                   

   З1, З2 - приведенные затраты по вариантам, тыс. руб.;                                                                         

   С1, С2 - себестоимость продукции по вариантам, тыс. руб.;     

   К1, К2- капитальные вложения по вариантам, тыс. руб.                                                           
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Актуальность исследования. Согласно статистике Минздрава 

России, у 60% детей в период подготовки к школьному обучению 

отмечаются отклонения опорно-двигательного аппарата. Так более 40% 
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детей приходят в школу с нарушениями осанки, а за годы учебы этот 

процент удваивается. Во многом это связано с дефицитом двигательной 

активности. 

Анализ научно-методических данных, изучение передового опыта 

ведущих специалистов в области физического воспитания позволили 

выявить актуальность проблемы поиска эффективных средств 

повышения физической подготовленности детей с нарушениями осанки. 

Цель исследования - теоретическое обоснование влияния средств 

адаптивного физического воспитания на физическое развитие детей 

младшего школьного возраста с нарушением осанки. 

Результаты исследования. Наиболее предпочтительным периодом 

для начала терапии сколиоза является младший школьный возраст как 

период повышенного риска образования «школьно-обусловленной 

патологии». Именно этот период отногенеза отличается повышенной 

частотой встречаемости нарушений осанки, неврозов, утомлений и т.д. 

Данный период также можно рассматривать как критический этап 

формирования изгибов позвоночника. 

В своем исследовании Е.Н. Тоцкая отметила, что у детей младшего 

школьного возраста наблюдается слабость «мышечного корсета» 

формирующего правильную осанку. Изучая физическую 

подготовленность данного контингента наблюдаются низкие результаты 

в тестах оценивающие гибкость, скоростные и скоростно-силовые 

способности. Автором была разработала методика адаптивного 

физического воспитания с использованием комплексов упражнений 

детского игрового стретчинга, фитбол-гимнастики, корригирующей 

гимнастики. В результате отмечается положительная динамика уровня 

физической подготовленности и физического развития в 

экспериментальной группе (группа детей с нарушениями осанки) [4].  

А.А.Горелов, Ж.А.Беликова, В.Л.Кондакова в своей работе 

придерживаются не традиционных взглядов адаптивного физического 

воспитания. Их интерес основывается в применении упражнений хатха-

йоги, поскольку, по их мнению, именно данный вид спорта изначально 

уделяет здоровью позвоночника и суставов большее значение. 

Упражнения системы йогов в основном предназначены для поддержания 

правильной кривизны позвоночника и увеличения его подвижности 

путем растяжки передней и задних продольных связок [2]. 
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Исследовательская работа Д.С.Науменко, Ю.А.Мироненко была 

направлена на изучение влияние уроков плавания. Так, по мнению 

авторов длительное пребывание в воде, которое освобождает 

позвоночник от нагрузки, позволяет выполнять разнообразные 

упражнения, не наносящие вреда зонам роста позвоночника. Когда мы 

выполняем гребковые движения, практически все группы мышц 

вовлекаются в работу, исчезает неравномерная нагрузка 

межпозвонковых мышц, и условия для нормального роста позвонков 

восстанавливаются. В то же время мышцы живота, спины и конечностей 

укрепляются, а координация движений совершенствуется [1]. 

В своей статье Г.И. Максутова С.В. Михайлова, О.С. Стадник 

рассматривают занятия гольфом в качестве одного из самых 

эффективных средств адаптивного физического воспитания детей с 

нарушением осанки. Специалистами отмечаются преимущества гольфа 

при сколиозе: низкая травматичность, способствование развитию 

вестибулярных реакций, мышечно-сенсорной координации, повышение 

физических способностей, глазомера [3].  

Стоит отметить, суть адаптивного физического воспитания в 

многократной, систематически повторяющегося и постепенно 

повышающейся физической нагрузке, которая вызывает в организме 

ребенка положительные функциональные, а порой и структурные 

изменения. Таким образом, оформляются и укрепляются новые 

физические качества, которые определяют физическую 

работоспособность организма. 

Заключение. Акцентированное внимание при обучении в 

адаптивном физическом воспитании детей с нарушением осанки 

младшего школьного возраста приведет к тому, что они: будут постоянно 

пополнять свой двигательный опыт; адаптивное физическое воспитание 

помогает отвлечься от проблем, связанных со здоровьем; улучшается 

психоэмоциональное состояние; в процессе освоения новых 

двигательных умений повышается самооценка детей, позволяя 

почувствовать себя полезным для социума гражданином.  
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Современный дизайн является неотъемлемой частью культуры и 

искусства в современном мире. В данной статье рассмотрена 

актуальность, цели и задачи современного дизайна в контексте культуры 

и искусства. 

Современный дизайн стал неотъемлемой частью нашей жизни. Он 

присутствует везде: в интерьерах, одежде, технологиях, рекламе и т.д. 

Современный дизайн является не только функциональным, но и 

эстетическим, что делает его важным элементом культуры и искусства. 

Основной целью современного дизайна является создание 

уникальных и инновационных решений, которые могут улучшить жизнь 

людей. Дизайнеры стремятся создавать продукты, которые будут не 

только функциональными, но и красивыми, удобными и эстетичными. 

Одной из главных задач современного дизайна является создание 

продуктов, которые будут соответствовать потребностям современного 
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общества. Дизайнеры должны учитывать не только функциональные 

требования, но и эстетические, экологические и социальные аспекты. 

Кроме того, современный дизайн должен быть инновационным и 

уникальным. Дизайнеры должны постоянно искать новые идеи и 

технологии, чтобы создавать продукты, которые будут отличаться от 

других и привлекать внимание потребителей. 

Современный дизайн также играет важную роль в продвижении 

культурных ценностей и традиций. Дизайнеры могут использовать 

элементы национальной культуры в своих работах, чтобы сохранить и 

передать эти ценности будущим поколениям. 

Вот несколько примеров современного дизайна в контексте 

культуры и искусства: 

1. Дизайн костюмов для театральных постановок. Дизайнеры 

используют современные материалы и технологии, чтобы создать 

костюмы, которые соответствуют характеру персонажей и подчеркивают 

их индивидуальность. 

2. Дизайн интерьеров музеев и галерей. Современные 

дизайнеры создают уникальные и инновационные интерьеры, которые 

помогают посетителям лучше понимать и наслаждаться искусством. 

3. Дизайн упаковки продуктов. Современные дизайнеры 

создают упаковку, которая не только защищает продукт, но и является 

произведением искусства. Они используют яркие цвета, необычные 

формы и текстуры, чтобы привлечь внимание потребителей. 

4. Дизайн модной одежды. Современные дизайнеры создают 

одежду, которая сочетает в себе функциональность и эстетику. Они 

используют новые материалы и технологии, чтобы создавать одежду, 

которая отвечает потребностям современного общества. 

5. Дизайн мебели. Современные дизайнеры создают мебель, 

которая сочетает в себе функциональность и эстетику. Они используют 

новые материалы и технологии, чтобы создавать мебель, которая не 

только удобна, но и красива. 

Одной из главных тенденций современного дизайна является 

минимализм. Дизайнеры стремятся создавать продукты, которые будут 

не только функциональными, но и простыми и элегантными. Например, 

компания Apple является одним из ярких представителей этой 

тенденции. Их продукты, такие как iPhone и MacBook, имеют простой и 
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минималистичный дизайн, который отличается от продуктов 

конкурентов. 

Еще одной тенденцией современного дизайна является 

использование экологически чистых материалов. Дизайнеры все больше 

обращают внимание на влияние своей работы на окружающую среду и 

стараются использовать материалы, которые не наносят вред природе.  

Также тенденцией современного дизайна является использование 

технологий в дизайне. Дизайнеры все больше используют виртуальную и 

дополненную реальность, чтобы создавать уникальные и интерактивные 

продукты. Например, компания Nike создала кроссовки, которые 

используют технологию виртуальной реальности, чтобы помочь 

спортсменам улучшить свои навыки. 

Еще одной тенденцией современного дизайна является 

использование культурных элементов в дизайне. Дизайнеры все больше 

используют элементы национальной культуры в своих работах, чтобы 

сохранить и передать эти ценности будущим поколениям. Например, 

компания Zara создает одежду с элементами испанской культуры. 

В заключение, современный дизайн является важным элементом 

культуры и искусства. Он помогает создавать уникальные и 

инновационные продукты, которые отвечают потребностям 

современного общества. Кроме того, современный дизайн способствует 

сохранению и передаче культурных ценностей и традиций. 
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Научный руководитель – Попова Марина Александровна, 
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В данной статье нами рассматриваются вопросы 

функционирования названий Самарских сфер деятельности, связанных с 

автомобилями. Для анализа нами были отобраны те названия, которые 

содержат англицизмы. Эти названия представлены на вывесках нашего 
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города, а также в теле- и радиорекламе. В качестве источника материала 

нами было также использовано приложение 2ГИС офлайн - карта 

справочник с контактами организаций по городу.  

Актуальность выбранной темы связана с интенсивным 

проникновением англицизмов в русский язык.  

Проведем краткий анализ названий, содержащих англицизмы. Мы 

выявили, что некоторые названия написаны именно на английском 

языке, например, Carface (студия детейлинга), Black style (тюнинг-центр), 

Fusion technologies, Strong Sound (магазин автозвука), Professor wash 

(автомойка), All streets Culture (автосервис), Carmax (автоцентр) и т.д. 

Также хочется выделить английские названия объектов, имеющие 

английское звучание, но написанные на русском языке, например, 

Голдэн Хэндс (автотехцентр), Смайл (автомойка), Кар Вэй (автосалон), 

Глобал тюнинг, Карпорт (автосалон). 

Не менее интересна и немалочисленна группа названий, 

содержащая сокращения, например, V&Vgarage” s (автосервис), 

S.A.S(автомойка), s20 (сервис-центр по ремонту подвески), MZD 

PROFI (автокомплекс), Z_chasys (автомойка). 

Мы обратили внимание на названия, которые используют игровые 

приемы. Среди них можно выделить: АвтоОкей (автосервис), GoFresch 

(автосервис), HelloGarage (детейлинг), Pro_sto_auto_detailing (детейлинг 

центр), Vovka tonirovka (автосалон), Robotmoyka.ru, AquaBot 

(автомойка), МаслаSOS (автомагазин). 

В многообразии вывесок стоит отметить, что владельцы автофирм, 

автосервисов и других автообъектов используют в названиях наряду с 

англицизмом что – то, что связано с родным городом, например,  Volga 

detailing (автомойка), Avto Estetika 63 (магазин автозапчастей), Mitsubishi 

Самара Авто (автосалон), Volvo Car Samara(автосалон), Avtomoiki63 

(автомойка), Chip 63 (тюнинг-центр), Самара авто trade (автосалон) и т.п. 

Мы обратили также внимание, что владельцы автообъектов нередко 

используют англицизмы, не учитывая их смысл, например, автомойки – 

Smile, Orange, IRBIS, Liverpool; детейлинг –студии – Black Cat, Livan Юг, 

Lagom Avto и т.д. На наш взгляд, такое название само по себе не 

раскрывает клиенту род деятельности.  

В целом, можно сказать, что англицизмы в названиях самарских 

сфер деятельности, связанных с автомобилями, имеют двойственный 

https://2gis.ru/novokuybyshevsk/firm/70000001006710901?stat=
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характер. С одной стороны, они являются действенными и могут 

повысить свою привлекательность и запоминаемость, с другой стороны 

необдуманное использование англицизмов в названиях вызывает 

противоположный эффект и может стать своего рода антирекламой.  

 Список источников 

1 Англицизмы в русском языке [Электронный ресурс]: Англицизмы 

в русском языке.  URL:   http://azenglish.ru/anglicizmy-v-russkom-yazyke/ 

2 Самара City [Электронный ресурс]: справочник компаний 

Самары. URL: http://samaracity.net/companies  (дата обращения: 

25.11.2023).   
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ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ И ЗАРУБЕЖНЫЕ РАКЕТЫ-НОСИТЕЛИ 

Абрамова Валерия, студентка 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Ловягина Надежда Васильевна, 

 преподаватель естественнонаучных дисциплин 

 

В настоящее время невозможно представить жизнь без спутниковой 

связи и телевидения, GPS, ГЛОНАСС. Для этого спутники, служащие 

для коммуникации, геолокации, обеспечения военной связи и другие, 

необходимо обновлять. Для доставки полезного груза на орбиту 

используются различные ракеты-носители. Кроме того, они 

обеспечивают снабжение орбитальных станций, предназначенных для 

долговременного пребывания людей на околопланетной орбите с целью 

проведения научных исследований в условиях космического 

пространства. 

Возрастающий спрос на вывод различной полезной нагрузки 

приводит к увеличению числа запусков ракет-носителей (РН), что влечёт 

за собой массу негативных последствий. В этих условиях актуальна 

проблема увеличения затрат на космические программы. 

Ракета-носитель – это разновидность баллистической ракеты, 

которая способна вывести полезную нагрузку за пределы атмосферы 

планеты. Как правило, РН имеют несколько ступеней, для их запуска 

используют вертикальный или воздушный старт. Ракеты космического 

назначения могут выводить грузы на низкие опорные, геопереходные и 

геостационарные (ГСО) орбиты. 

Для повышения эффективности ракеты составляют из нескольких 

ступеней, каждая из которых имеет топливный бак и двигатель и, 

фактически, является самостоятельной ракетой. Ступени включаются 

одна за другой, работают до полного исчерпания топлива, а затем 

сбрасываются, уменьшая общий вес РН. Достичь космического 

пространства способна и одноступенчатая ракета, что было доказано еще 

немецкой «Фау-2», но она не может выйти на стабильную орбиту 

спутника планеты или вывести на него полезный груз. Существует два 

варианта компоновки РН: с поперечным и продольным разделением 

ступеней. В первом случае они находятся одна за другой и включаются 

поочередно. Используют и комбинированную схему.  
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Важнейшим элементом ракеты-носителя является двигатель. Он 

выбрасывает раскаленное вещество и, в соответствии с третьим законом 

Ньютона, толкает аппарат в противоположную сторону. В зависимости 

от типа используемого топлива, РН бывают: жидкостными (ЖРД); 

твердотопливными (РДТТ); комбинированными. Твердотопливные 

двигатели отличаются простотой конструкции и невысокой стоимостью, 

но на космических ракетах, как правило, используются двигатели на 

жидком топливе. Они позволяют регулировать тягу в широких пределах, 

а также производить многократные включения и выключения. Последняя 

особенность особенно важна при маневрировании на орбите. Существует 

множество типов ЖРД: с открытым и закрытым циклом, с частичной и 

полной газификацией топлива. В качестве топлива для ЖРД 

используется керосин, гептил, сжиженный водород и метан, гидразин. 

Наиболее распространенным окислителем является жидкий кислород и 

соединения азота. 

В ходе исследования были собраны данные, которые представлены 

в табл. 1. Проанализировав данные, представленные в таблице, можно 

сделать вывод, что наименьшая стоимость запуска 1 тонны полезного 

груза у ракетоносителей Протон-М, Союз-2 и Falcon 9, их стоимость 

равна 2,9, 4,3 и 2,85 млн долл./т соответственно. Протон-М и Falcon 9 

являются РН тяжелого класса, служат для запуска тяжелых спутников 

или группы спутников. Однако Протон-М, имеет наиболее низкий 

процент успешных запусков среди рассмотренных ракет, что негативно 

сказывается на его конкурентоспособности, однако у него наибольшее 

количество запусков среди рассмотренных ракет. Союз-2 является РН 

среднего класса, который используется для запуска более легких 

спутников. Он обеспечивает доставку спутников, чья масса значительно 

ниже грузоподъемности Протон-М и Falcon 9. Запуск легких спутников 

на Протон-М и Falcon 9 не всегда целесообразен. 

Атлас-5 и Дельта-4 обладают более высокой надежностью, что 

увеличивает их конкурентоспособность в доставке грузов. Основным 

недостатком данных РН является высокая стоимость запуска 1 тонны на 

НОО. В настоящее время Дельта-4 Heavy самая грузоподъемная ракета, 

она способна вывести ПГ массой 28,8 т на НОО. 

Таким образом, можно считать, что наиболее оптимальными по 

вывозу груза являются Протон-М и Falcon 9, обладающие более низкой 
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стоимостью доставки 1 тонны на НОО (более чем в 3 раза по сравнению 

с другими РН тяжелого класса). При сравнении двух этих РН можно 

выделить преимущества каждой из ракет. Протон-М имеет богатую 

историю пусков и большее количество пусков в год, что уменьшает 

время ожидания выведения спутника на орбиту. Также, этот РН обладает 

несколько большей грузоподъемностью. 

Falcon 9 имеет большую надежность запуска. В настоящее время 

этот РН имеет спускаемую первую ступень, которая может 

использоваться повторно. Данный факт может позволить значительно 

снизить стоимость запуска. Для уменьшения стоимости запуска в России 

в настоящее время разрабатывается семейство РН «Ангара», 

включающие в себя ракеты различного класса.  

По проведенному анализу можно считать, что для запуска 

спутников ракетоносители Falcon 9 и Протон-М являются наиболее 

оптимальными.  

Таблица 1. 

Название РН Страна Число 

запусков 

Всего 

Уд/неуд 

Успешных 

запусков, 

% 

Масса ПГ, 

выводимого 

на НОО 

Стоимость 

запуска, 

млн $ 

Стоимость 

доставки 1 т 

на НОО, 

млн $/т 

Протон-М Россия 426 

379/47 

90 23 67 2,9 

Союз-2 Россия 139 

134/5 

96,4 9,2 40 4,3 

Atl as V США 93 

92/1 

92,9 18,8 250 13,3 

Дельта IV США 43 

42/1 

97,7 28,8 400 13,9 

Falcon 9 США 207 

205/2 

99 22,8 65 2,85 

Список источников 

1. https://www.roscosmos.ru/ - официальный сайт Роскосмоса 

2. «Ракеты-носители, Проекты и реальность» Блинов В.Н., 

Иванов Н.Н., Сеченов Ю.Н., Шалай В.В., 2011. 
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ЗАГАДОЧНЫЕ ЛЕНТЫ В ПРУДУ 

Алдобаева Мария, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Алдобаева Ирина Игоревна, 

преподаватель 

 

Гуляя в начале мая вдоль пожарного пруда нашего отдаленного 

подмосковного посёлка, я увидела в нём необычные и причудливые 

длинные ленты, похожие на желе, с небольшими черными горошинами 

внутри. Узнав от родителей, что это - кладка жабьей икры, в голове сразу 

созрел план: а что, если... Так и начался мой небольшой, но очень 

увлекательный проект длиной почти в 2 месяца по выращиванию серой 

жабы в домашних условиях. 

Ну а потом началось... Сначала шарики-икринки приобретали 

форму рыбок, потом дергались, и наконец, стали похожи на 

головастиков, которые носились в беспорядке туда-сюда. Однако, не все 

дожили до того, чтобы отправиться в свободное плавание: часть икринок 

съели грибы! 

Список источников 

1. Акимушкин И. И. Мир животных. Птицы, рыбы, 

земноводные и пресмыкающиеся. — Мысль, 1989. — 466 с. 

2. Ананьева Н. Б., Боркин Л. Я., Даревский И. С., Орлов Н. 

Л. Энциклопедия природы России. Земноводные и 

пресмыкающиеся / ред. серии д. б. н.Минин А. А. — М.: ABF, 1998. 

— С. 96. 

3. Земноводные. Пресмыкающиеся: Энциклопедический 

справочник. - Мн., БелЭн, 1996. 

 

 

ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ И ИХ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ 

ЧЕЛОВЕКА 

Студентка Алмаева Софья, 

Научный руководитель преподаватель Хатыпова Р.Р. 

г.Самара, ГБПОУ «СМК им.Н.Ляпиной» 

 

В настоящее время с экранов  телевизоров  массово  рекламируются  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B0,_%D0%9D%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD,_%D0%9B%D0%B5%D0%B2_%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,_%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%9B%D1%8E%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%9B%D1%8E%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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разнообразные продукты питания в красивых ярких упаковках. Покупая 

их, мы часто даже не задумываемся об их составе. Пользу или вред могут 

данные продукты нанести здоровью человека? Однако во многих случаях 

его знание помогло бы избежать отравления или заболевания, вызванных 

чрезмерным содержанием красителей, загустителей и различных 

консервантов, содержащихся в том или ином продукте. Поэтому 

информирование потребителя о составе продуктов питания просто 

необходимо.    

Гипотеза: предполагается, что пищевые продукты (йогурты) 

содержат пищевые добавки и оказывают отрицательное воздействие на 

организм человека. 

Цель исследования: выявить в ходе экспертизы химический состав 

пищевых продуктов (йогуртов) и влияние их компонентов на организм 

человека. 

 Для реализации поставленной цели нам необходимо решить 

задачи: 

- пользуясь литературными источниками и сетью Интернет, узнать 

информацию о пищевых добавках и их влияние на организм человека; 

- изучить типы пищевых добавок; 

- познакомиться с методами качественного анализа пищевых 

продуктов (йогуртов); 

- провести эксперименты по определению химического состава 

наиболее употребляемых йогуртов. 

Объект исследования: торговые марки йогуртов разных 

изготовителей.  

Предмет исследования: пищевые добавки и состав йогуртов разных 

изготовителей. 

Тема исследования считается актуальной, так как она направлена на 

сохранение и укрепление здоровья школьников и населения посёлка. 

Методы и методики решения основных задач: изучение 

литературных источников, беседа, социологический опрос, наблюдение, 

анализ, сопоставление, проведение экспериментов. 

Данное исследование имеет практическую значимость, так как если 

пищевые продукты (йогурты), которые продаются в магазинах 

действительно содержат вредные вещества, то их употребление может 

нанести непоправимый вред здоровью. 
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Пищевые добавки применяются тысячелетия-поваренная соль, 

молочная и уксусная кислота, пряности и специи. Например, кармин – 

краситель, получаемый из насекомых, использовался еще в библейские 

времена для придания продуктам пурпурного цвета. Сейчас вещество 

именуется Е120. 

До 20 века при производстве продуктов старались использовать 

лишь натуральные добавки. Постепенно такая наука, как пищевая химия, 

стала развиваться и искусственные добавки заменили большую часть 

натуральных.  

Для придания пище приятного вида и вкуса используются 

природные и синтетические (органические и неорганические) красители, 

цветорегулирующие вещества, загустители и др. В Российской 

Федерации возможно применение только тех пищевых добавок, которые 

имеют разрешение Госсанэпиднадзора России в пределах, приведенных в 

Санитарных правилах.  

Для изучения предпочтения покупателей был проведен опрос 

студентов. Респонденты отметили различные марки йогуртов: 45% 

опрошенных дали ответ, что покупают напитки торговой марки 

«Activia», 25% - напиток марки «Danone», 20% - «Слобода» 

производитель «Живая еда» и 10% -  составили йогурты различных 

торговых марок. 

В ответах на вопрос: «По какому критерию вы покупаете 

йогурты?»: 41% ответа - по вкусу, 33% ответили, что качество при 

покупке напитка имеет важное значение. Немаловажное значение имеет 

цена-19%, рекламе доверяют 2% респондентов, а совету друзей– 4%. 

На вопрос «Содержат ли вредные вещества йогурты, и может ли их 

употребление нанести непоправимый вред здоровью?»  мнения 

разделились. Одна часть респондентов (59%) считает, что покупаемые 

йогурты соответствует стандарту. Но были и те (29%), которые 

сомневаются в отсутствии вредных веществ, 12% затруднились ответить. 

Для проведения экспертизы нами были взяты три образца йогуртов, 

которые набрали наибольшее количество голосов– «Activia», «Danone», 

«Слобода». Для исследований использовались химические реактивы 

лаборатории и рекомендации по проведению опытов для определения 

качества йогуртов по органолептическим и физико-химическим 

показателям. Результаты исследований показали, что образцы №1, 2 по 



285 

 

внешнему виду и консистенции соответствуют ГОСТу, а образец №3 

имеет неоднородную консистенцию с нарушенным сгустком; по цвету, 

запаху и вкусу соответствуют ГОСТу. Образец №2 даёт положительную 

реакцию на крахмал, все образцы содержат белок. В результате 

проделанной работы изучена информация о пищевых добавках и их 

влияние на организм человека; изучены типы пищевых добавок; изучены 

методы качественного анализа пищевых продуктов (йогуртов); 

проведены эксперименты по определению химического состава наиболее 

употребляемых йогуртов и сделаны выводы. 
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ВЫДЕЛЕНИЕ ПОЛИМЕРНОЙ МОЛЕКУЛЫ ДНК ИЗ 
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Научный руководитель — Колясникова Анна Сергеевна, 
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Дезоксирибонуклеиновая кислота (ДНК) — биополимер, 

обеспечивающий сохранение, передачу из поколения в поколение и 

реализацию генетической информации о развитии и функционировании 

живых организмов. 

Расшифровка структуры ДНК (1953 год) стала одним из 

поворотных моментов в истории биологии. За выдающийся вклад в это 

открытие Фрэнсису Крику, Джеймсу Уотсону и Морису Уилкинсу была 

присуждена Нобелевская премия по физиологии или медицине 1962 года. 

Нами были проведены исследования, с целью выделения ДНК из 

биологического материала — банана. 
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ФАКТОРЫ РИСКА, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ 

БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ И       ОСОБЕННОСТИ 

ПРОФИЛАКТИКИ ДАННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ 

 Васькова Юлия, студентка 4 курса  

Самарского медицинского колледжа им.Н.Ляпиной,  

Научный руководитель – Старостина Татьяна Борисовна, 

         преподаватель 

  

Бронхиальная астма является глобальной медико-социальной 

проблемой. Заболеваемость бронхиальной астмой растет во всем мире. 

Она входит в первую десятку неинфекционных хронических 

заболеваний, которые являются основной причиной смерти среди людей 

среднего и пожилого возраста, сокращая продолжительность жизни на 

6,6 года для мужчин и на 13,5 лет для женщин. 

Бронхиальная астма - это хроническое воспаление дыхательных 

путей (нередко аллергической природы), главным признаком которого 

является приступ удушья, возникающий в результате сужения просвета 

гладкой мускулатуры бронхиального дерева и отека слизистой оболочки 

бронхов, из-за чего к легким поступает недостаточное количество 

воздуха.          Нужно отметить что бронхиальная астма возникает у лиц 
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предрасположенных к этому заболеванию. Имеется много факторов, 

несущих в себе вероятность развития данной патологии: ухудшение 

экологических, климатических условий, частое применение 

антибиотиков и других лекарств, вызывающих аллергизацию, красители 

и консерванты, увеличение удельного веса продуктов питания, имеющих 

в своем составе химические пищевые добавки. 

Выделяют различные клинические варианты БА: инфекционно-

зависимая, аллергическая (атопическая) астма. Эти два варианты 

встречаются наиболее часто, но есть и другие. Каждая из форм 

бронхиальной астмы по течению заболевания подразделяется на легкую, 

средней степени тяжести и тяжелую в зависимости от частоты приступов 

удушья. 

Основным клиническим проявлением бронхиальной астмы 

является приступ удушья. Приступы удушья чаще развиваются ночью 

или в предутренние часы. Возникающие в дневное время приступы 

обусловлены контактом с различными аллергенами и раздражителями. 

Приступ удушья начинается с мучительного кашля с трудно отходящей 

мокротой, появляются экспираторная одышка с участием в дыхании 

вспомогательной мускулатуры, дистанционные хрипы. Течение 

бронхиальной астмы делиться на три фазы: обострение, затихающее 

обострение, ремиссия. В диагностику БА входит: сбор анамнеза, 

клинический осмотр пациента, аускультация, перкуссия, пикфлоуметрия 

определение объема форсированного выдоха за первую секунду (ОФВ1) 

и жизненную емкость легких (ЖЕЛ). 

Лечение больных бронхиальной астмой включает плановое лечение 

в фазу обострения, неотложную терапию, направленную на купирование 

приступа, а также лечение в фазу ремиссии. Лечение должно быть 

комплексным.   Общей задачей при лечении больных является 

восстановление бронхиальной проходимости. С этой целью назначаются 

в различных комбинациях симпатомиметические, холинолитические 

средства и метилксантины, средства, разжижающие мокроту, 

улучшающие ее выделения, также применяют массаж и лечебную 

физкультуру. 

Объект исследования: сведения, полученные в результате 

анкетирования пациентов Городской больницы №4 стационара и 

поликлиники. 
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Предмет исследования: факторы риска, способствующие развитию 

БА  

Цель исследования: выявление факторов риска бронхиальной 

астмы и борьба с ними. 

Задачи исследования: 

1.Выявить факторы риска, способствующие развитию 

бронхиальной астмы среди опрошенных 

 2. Проанализировать полученные данные и сделать выводы. 

 3.Предложить рекомендации по профилактике бронхиальной 

астмы.  Анкетирование пациентов проводилось в Городской больнице 

№4 стационара и поликлинике Октябрьского района г Самара. Нами был 

проведено анкетирование 20  пациентов и были сделаны следующие 

выводы: большая часть опрошенных составляют люди в возрасте от 26-

45 лет и 70% из них мужчины; у большинства опрошенных (90%) есть 

вредные привычки, 80% курят; у 75% опрошенных имеется контакт с 

аллергенами - домашняя пыль (35%), шерсть животных (35%) , лекарства  

(5%),   косметика (25%); у 70% бронхиальная астма имеется у 

родственников; приступы удушья чаще случаются при контакте с 

аллергеном (85%); 70% опрошенных не посещают школы бронхиальной 

астмы и 70% не делают дыхательные упражнения. 

На основании проведенного исследования и анкетирования 

пациентов разработаны рекомендации пациентам: в сезон цветения 

сократить время пребывания вне помещения; исключить употребление 

пищевых продуктов, которые являются аллергенами; воздержаться от 

разведения цветущих растений дома; избегать контакта с химическими 

веществами; избегать контакта с домашней пылью (хорошая вентиляция, 

оптимальная влажность, проводить влажные уборки, не держать в 

комнате ковры); не использовать перьевые и пуховые подушки; не 

допускать рост плесневых грибов; не держать дома животных и не 

посещать мероприятия где есть животные, не пользоваться одеждой из 

меха животных.  

Цель и задачи учебно-исследовательской работы достигнуты, 

полученные результаты и рекомендации можно использовать с целью 

предупреждения развития приступов и значительного улучшения 

качества жизни больного. 
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Депрессивное расстройство (также называемое депрессией) 

является распространенным нарушением психического здоровья. Оно 

характеризуется длительными периодами подавленного настроения либо 

утраты интереса к привычной деятельности или способности получать от 

нее удовольствие.  

Это заболевание, существовавшее всегда, но получившая 

пристальное внимание только в 21 веке.  Используя данные по 27 

европейским странам, собранные в период с 2013 по 2015 год в рамках 

второй волны Европейского опроса о состоянии здоровья, обнаружилось, 

что общая распространенность депрессивного расстройства в настоящее 

время высока (6,38%), с существенными различиями в разных 

европейских странах.  

На фоне депрессии могут возникнуть другие психические и 

физические заболевания такие как общая тревожность, паническое 
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расстройство, состояние навязчивого невроза, профессиональное 

выгорание и многие другие.  

Выгорание — понимается, как состояние физического и 

психического истощения, возникшее в ответ на эмоциональное 

перенапряжение при работе с людьми. Ему особенно подвержены люди, 

чья трудовая деятельность связана с регулярным общением с другими 

людьми, эмоциональными сопереживаниями, большой 

ответственностью, трудящиеся с профессией типа «человек — человек». 

Выгорание также понимается как профессиональный кризис, связанный 

не только с межличностными отношениями, но и с работой в целом. 

«Профессиональное выгорание - плата за сочувствие» (К. Маслач). 3 

Профессиональное обучение и дальнейшая трудовая деятельность 

медицинского работника среднего звена имеют специфические 

особенности, способствующие возникновению стрессовых ситуаций у 

самих профессионалов, в частности: 

-высокий уровень моральной ответственности за жизнь и здоровье 

пациента; 

- постоянная работа в условиях, приближенных к экстремальным; 

выполнение множества обязанностей, связанных с уходом за 

тяжелобольными и умирающими пациентами, а также за пожилыми 

людьми и больными детьми; 

-высокий профессиональный риск инфицирования; 

-посменная работа (нередко — совмещение обязанностей, работа на 

несколько ставок), как следствие этого неустойчивый режим дня, 

результат которого отсутствие полноценного отдыха,4 что в свою 

очередь может повлечь за собой такие проблемы как патологическую 

усталость и апатию, которые со временем могут привести медицинского 

работника к эмоциональному и, в частности, к профессиональному 

выгоранию. В связи с этим мы решили провести исследование среди 

специалистов среднего медицинского персонала и выявить, влияет ли 

депрессивное состояние на уровень профессионального выгорания. 

В исследовании приняли участие 20 испытуемых в возрасте от 20 

до 55 лет. Все испытуемые работники среднего медицинского персонала 

ФГБУ Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. 

Алмазова Минздрава России, следующих отделений: анестезиологии-
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реанимации, неврологии №2, химиотерапии онкогематологических 

заболеваний и трансплантации костного мозга № 1, нейрохирургии № 6. 

Испытуемым были предложены два опросника с бланками ответов, 

время прохождения опросов не было ограничено, опросы производились 

вне рабочего времени, в спокойной и комфортной обстановке, перед 

каждым опросом, испытуемыми зачитывалась инструкция. Также, 

испытуемым не разглашались темы опросов, с целью получения 

достоверных результатов. 

В результате опроса работников, у которых общий балл по шкале 

депрессии А. Бека составлял от 0 до 9, были выявлены низкие результаты 

и в опроснике К. Маслач на уровень профессионального выгорания  

У работников с лёгкой депрессией (субдепрессия от 10 до 15 

баллов), результаты опросника К.Маслач варьировались от низко-

среднего до среднего уровней всех трёх показателей 

У работников с умеренной депрессией (16-19 баллов), результаты 

опросника К. Маслач также варьировались от средних до средне-высоких 

показателей   

У работников с выраженной депрессией средней тяжести (20-29 

баллов), результаты опросника К. Маслач были стабильно высокими по 

всем трём признакам профессионального выгорания. 

В ходе данной научно-исследовательской работы мы опытным 

путём подтвердили свою гипотезу о том, что риск профессионального 

выгорания повышается, в зависимости от уровня депрессии: чем выше 

уровень депрессии, тем выше риск профессионального выгорания.  

Таким образом, в ходе данной научно-исследовательской работы 

мы выяснили, что депрессивное состояние является фактором риска 

профессионального выгорания у медицинских работников среднего звена 
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ГЛЭМПИНГ - МОДНАЯ УГРОЗА ЭКОЛОГИИ 
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Аннотация: Статья посвящена направлению в эко-туризме – 

глэмпингу, который рассматривается с позиции развития отдыха на 

открытом воздухе. Целью статьи является сбор и систематизация 

информации по глэмпингу, перечислены факторы экологичности 

глэмпинга.  

Ключевые слова: туризм, глэмпинг, виды глэмпинга, эко –туризм, 

экология  

Высокие темпы урбанизации способствуют созданию 

неблагоприятной экологической обстановки вокруг крупных городов, 

большой нагрузке на окружающую мегаполисы природу, что сказывается 

на здоровье местных жителей. Городское население испытывает 

значительный стресс, чаще страдая от психических расстройств из-за 

высокого темпа жизни, справиться с которым способен далеко не 

каждый житель города. В связи с этими факторами городское население 

часто в выходные дни или в период отпусков использует выезды на 

природу, однако далеко не каждый городской житель готов пожертвовать 

комфортом ради отдыха на природе. Именно для таких людей был 

придуман новый формат активного туристического отдыха, 

совмещённого с благами цивилизации, – глэмпинг. 

Глэ́мпинг (англ. Glamping) – разновидность кемпинга, 

объединяющая в себе комфорт гостиничного номера с возможностью 

отдыха на природе. 

Идея экологического туризма как чего-то противоположного 

комфортным бытовым условиям отталкивала от него многих на 



293 

 

протяжении долгих лет. Запрос со стороны такой категории 

путешественников, жаждущих впечатлений, но не готовых ко сну на 

земле и еде на костре, привел к созданию нового типа размещения – 

глэмпинга, вернее, к его актуализации: история комфортабельных 

передвижных лагерей уходит корнями в средневековые времена, когда 

ими пользовались главы государств и военные начальники. Впервые 

понятие «глэмпинг» появилось в Великобритании в 2005 году в 

результате словослияния слов «гламурный» и «кемпинг». 

При строительстве жилья для глэмпинга учитывается принцип 

экологичного, бережного отношения к природе. Это касается как 

материалов для наружной и внутренней отделки, так и подбора 

предметов быта, аксессуаров. Они должны быть выполнены из 

натуральных материалов. 

Глэмпинг попадает в категорию некапитальных строений – это 

позволяет возводить модули даже в водоохранной зоне вблизи рек и 

озер, на особо охраняемых природных территориях, заповедниках и 

национальных парках (при наличии разрешения). Нормативно-правовые 

акты, регулирующие деятельность глэмпингов в России 

(«Градостроительный кодекс Российской Федерации» от 29.12.2004 N 

190-ФЗ (ред. от 30.12.2020) (с изм. и доп., вступ. в силу с 10.01.2021). 

Лесной кодекс Российской Федерации от 04.12.2006 N 200-ФЗ (ред. от 

09.03.2021. Приказ Минсельхоза России от 25.06.2020 N 345 «Об 

утверждении особенностей водопользования для целей аквакультуры 

(рыбоводства) и порядка определения особенностей создания и 

эксплуатации зданий, строений, сооружений для целей аквакультуры») 

Для создания тепла холодным летом используются термопростыни, 

теплые одеяла, обогревателям и т.д. С помощью современных 

технологичных материалов можно создать и прохладу. Отопить, 

обогреть глэмпинг возможно с помощью электрических нагревательных 

панелей Хотпанел.  

Глэмпинги очень разнообразны по форме и расположению, при 

этом в нём должны быть все удобства: электричество, отопление, теплый 

душ, туалет, удобная кровать и интернет. Особый интерес представляют 

идеи самих домов, то есть глэмпов. Они могут быть разных размеров и 

форм: в виде тентов, хижин, юрт, вигвамов, небольших домов в форме 

куба, купола или пузыря.  
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Поскольку любое строительство почти всегда ухудшает экологию, 

не строительство намного предпочтительнее «зеленого» строительства с 

точки зрения снижения воздействия на окружающую среду. Основное 

правило заключается в том, что каждое здание (объект размещения) 

должно быть, как можно меньше, чтобы сократить потребление 

природных ресурсов. Третье правило заключается в применении 

энергоэффективных технологий, систем и экологически чистых методов 

(100% возобновляемые источники энергии, таких как энергия ветра, 

солнечная энергия, геотермальная энергия и других возобновляемых 

источников энергии. Солнечные тепловые панели для производства 

горячей воды, отопления помещений или теплых полов. 

Энергосберегающие лампы (не менее 80% всех лампочек в объекте 

размещения должны иметь энергоэффективность класса «А». Более 80% 

отходов подлежат переработке (такие отходы, как бумага, пластик, 

металл/алюминий, органические и другие сортируются, 

перерабатываются и утилизируются надлежащим образом.  В 

распоряжении гостей информация о сортировке отходов и контейнеры 

для раздельной сортировки мусора).  

Подводя итог, можно сказать, что глэмпинги смело можно назвать 

частью экотуризма и новым самостоятельным и перспективным трендом 

в развитии современного гостиничного бизнеса. 
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Научный руководитель - Ахтиманова Ольга Николаевна, 

 преподаватель 

 

Современное состояние окружающей среды является важной 

экологической проблемой, вызывающей большую озабоченность 

медиков. От состояния окружающей среды во многом зависит жизнь и 

здоровье нынешнего поколения и благополучие наших потомков, что и 

определяет актуальность темы. 

Цель работы. 

Изучение экологических факторов окружающей среды села 

Екатериновка. 

Задачи. 

1. Проанализировать специальную литературу по теме 

исследования. 

2. Изучить природные условия окрестностей села Екатериновка. 

3. Провести биологический контроль состояния окружающей среды. 

4. Ознакомиться с деятельностью рыбзавода «Возрождение» по 

восстановлению рыбных запасов в реке Волга. 

5. Составить план туристических маршрутов по окрестностям села. 

Методы исследования. Анализ теоретических источников, 

интервью с жителями села, биоиндикация растений и животных, 

статистический. 

Практическая значимость. Материал данной исследовательской 

работы может быть использован в проведении экологических викторин, в 

организации туристических маршрутов и экскурсий. 

Экологические факторы - это компоненты среды, способные 

оказывать влияние на организмы. Они подразделяются на три группы: 

абиотические, биотические, антропогенные. 

Екатериновка это одно из старейших сёл Безенчукского района, 

названо в честь императрицы Екатерины II. Территория относится к 

степной зоне левобережья реки Волга. Рельеф местности равнинный. 

Земельная площадь составляет 55.000 гектаров: из них на водные угодья 

приходится 30%, лесные - 15% полевые - 55%. Водные угодья: река 

Волга, Саратовское водохранилище и озёра, где обитают: щука, судак, 

карась, язь, плотва, линь. За последние 30 лет их запасы значительно 

сократились. В Екатериновке есть лесные хозяйства, занимающиеся 
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восстановлением лесных угодий. Окрестности села богаты 

лекарственными растениями, но, к сожалению, некоторые из них 

занесены в Красную книгу Самарской области (пижма, девясил, 

валериана, ландыш). Животный мир в окрестностях села разнообразен 

(лось, кабан, косуля, лисица, корсак, барсук, горностай). Антропогенный 

фактор в виде промышленного рыболовства, охоты, использования 

ядохимикатов при сельскохозяйственных работах оказывает 

отрицательное действие на экосистемы, но отмечается и положительное 

влияние благодаря созданному рыбзаводу «Возрождение» для 

восстановления рыбных запасов. Из общего количества выпущенной 

рыбы 55% приходится на стерлядь, 25% на толстолобика, чуть меньше на 

сазана и амура. 

Для оценки состояния окружающей среды был проведён 

биологический контроль при помощи биоиндикации и 

биотестирования растений и животных. Для биоиндикации была 

выбрана сосна, так как она наиболее чувствительна к антропогенному 

воздействию. Было сделано 2 выборки из посёлка Безенчук и села 

Екатериновка. При осмотре оценивались: размеры, цвет, количество 

хвоинок в каждой из выборок. Анализ представлен в таблице 

«Зависимость состояния хвоинок сосны от степени антропогенного 

воздействия». В выборке из села Екатериновка основная масса хвои 

здорова, не имеет повреждений, и лишь малая часть хвоинок имеет 

светло-зелёные пятна и некротические точки микроскопических 

размеров, в выборке п. Безенчук более значительные повреждения. Было 

проведено биотестирование листовых пластинок кирказона. Большее 

количество повреждений (15%) отмечалось в выборке п. Безенчук, в 

Екатериновке - 4%. При проведении биологического контроля была 

произведена оценка разнообразия и массовости растений, 

произрастающих в окрестностях села. Было собрано и оформлено 9 

папок с гербариями растений, среди них были выделены лекарственные 

растения, используемые в народной медицине (душица, зверобой, 

шалфей, пижма, мать-и-мачеха.) Была проведена биоиндикация на 

примере дождевых червей. Критериями оценки были количественный 

состав, размеры, масса червей. Сравнительный анализ представлен в 

таблице. На основании произведённого анализа выявили, что наиболее 
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благоприятными для дождевых червей являются почвы, отдалённые от 

объектов антропогенного воздействия. 

Выводы. Подтвердилась гипотеза, что современное состояние 

окружающей среды села Екатериновка отражает общую экологическую 

обстановку в стране. Экологические проблемы выражены не так остро, 

как в других регионах, что объясняется отдалённостью от крупных 

городов, отсутствием промышленных предприятий и уникальными 

природными ресурсами - лес, река, пойменные луга. Действие 

антропогенного фактора выражено значительно меньше, что 

подтвердилось данными биологического контроля. 

Заключение. За последние годы наметилась тенденция бережного 

отношения к природным богатствам края. Екатериновская земля 

обладает колоссальными ресурсами, которые можно использовать в 

туристической области, как курортную зону, для строительства детских 

оздоровительных лагерей.  

Предложения. В процессе выполнения работы были составлены 

планы туристических маршрутов по окрестностям села Екатериновка, 

где планировалось посещение рыбзавода, причала, храма, лесных угодий. 

Список источников информации: 
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Дерюжова Дарья, студентка 2 курса  

ГБПОУ СО «ГКП» 

Научный руководитель – Баландина Анастасия Владимировна, 

преподаватель 

 

В современном мире люди всё чаще задумываются о своём 

здоровье в период получения среднего специального и высшего 

образования. Особого внимания заслуживает психическое здоровье.  
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Одним из факторов, влияющих на состояние здоровья, является 

эмоциональное выгорание. 

Синдром эмоционального выгорания является серьёзной проблемой 

в сегодняшнем обществе и может иметь особое значение для студентов 

медицинских специальностей. Медицинская профессия требует высокой 

степени эмоциональной, интеллектуальной и физической выносливости. 

Она часто связана со стрессовыми ситуациями, эмоциональными 

перегрузками и высокой ответственностью. 

Мы решили выбрать своей целью изучение особенностей 

возникновения эмоционального выгорания у студентов медицинских 

специальностей и предположили, что высок риск того, что они получат 

эмоциональное выгорание, однако предотвратить это возможно. Поэтому 

одной из наших задач стало также выявить способы предотвращения 

эмоционального выгорания. 

В результате изучения теоретического материала мы выяснили, что 

эмоциональное выгорание — это синдром эмоционального истощения, 

деперсонализации и снижения личностных достижений, который может 

возникать среди специалистов, занимающихся разными видами 

помогающих профессий. Причинами эмоционального выгорания могут 

служить личностные, организационные, а также непосредственно 

содержательные.  

Эмоциональное выгорание проходит три основных стадии: 

эмоциональное истощение, деперсонализация (обезличивание) с 

нарастанием равнодушия и цинизма, редукция собственных достижений 

с самообесцениванием. Синдром эмоционального выгорания у 

медицинского персонала содержит в себе набор характерных 

симптомокомплексов, среди которых тревожные поведенческие 

симптомы, изменения в чувствах и мышлении, а также здоровье. 

Студенты медицинских специальностей подвержены 

эмоциональному выгоранию из-за большого количества материала, 

который необходимо усвоить за краткие сроки, большой 

психологической нагрузки, а также контактов с пациентами, через 

которые они проходят вовремя волонтёрства и производственной 

практики в медицинских учреждениях. Среди наиболее частых 

проявлений эмоционального выгорания у студентов можно выделить 
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истощение, апатию, увеличение раздражительности, бессонницу, 

снижение самооценки и потерю мотивации, в том числе к обучению. 

Для выяснения того, насколько данное исследование является 

актуальным, был проведён опрос среди добровольцев из студентов 

медицинских специальностей (34.02.01 Сестринское дело — первые-

четвёртые курсы, 31.02.01 Лечебное дело — первый курс). В опросе 

принимали участие восемьдесят семь человек. 

В ходе анализа полученных результатов мы пришли к выводу, что 

большинство студентов знают, что такое эмоциональное выгорание, и 

чуть больше половины сталкивались с ним (первые курсы, вероятно, 

испытывали эмоциональное выгорание прежде в школе либо успели 

испытать из-за перехода в иную среду и увеличения нагрузки). Однако 

меньше половины опрошенных знают, как предотвратить эмоциональное 

выгорание, а им ещё предстоит дальнейшая учёба и/или работа, поэтому 

мы решили сделать памятку, которая расскажет об эмоциональном 

выгорании и о том, как его предотвратить. 

Для предотвращения эмоционального выгорания или борьбы с ним 

при возникновении самых ранних проявлений мы предложили 

придерживаться некоторых советов. Прежде всего, признать у себя 

эмоциональное выгорание и приступить к поиску решения проблемы 

(при этом вполне нормально обратиться за советом к близким или к 

врачу). Желательно взять небольшой тайм-аут для восстановления 

психологического равновесия, принять необходимые меры, чтобы 

позволить этому процессу пройти благополучно. Социальный контакт — 

это природное «противоядие» от стресса, а разговор лицом к лицу с 

хорошим слушателем — один из самых быстрых способов успокоить 

свою нервную систему. Развитие дружеских отношений с людьми может 

помочь избежать выгорания на работе, также стоит ограничить 

негативные контакты. Нужно научиться расставлять приоритеты, 

устанавливать границы и не перенапрягаться, а также делать ежедневный 

«технологический» перерыв. 

Мы полагаем, что результаты данной работы могут быть в 

дальнейшей использованы для просвещения студентов медицинских 

специальностей с целью предупреждения возникновения 

эмоционального выгорания. 
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Во всем мире медицинская робототехника активно развивается по 

трем направлениям: реабилитационная, сервисная и клиническая. 

Реабилитационные роботы предназначены для решения задач 

восстановления функций утраченных конечностей и жизнеобеспечения 

инвалидов, прикованных к постели (с нарушением зрения, опорно-

двигательной системы и другими тяжелыми заболеваниями). 

Медицинские роботы сервисного назначения призваны решать 

транспортные задачи по перемещению пациентов, различных грузов, а 

также по уходу за больными, прикованными к постели. Клиническая 

робототехника обеспечивает полную или частичную автоматизацию 

процессов диагностики, терапевтического и хирургического лечения 

различных заболеваний.  

Наибольшее практическое применение нашли хирургические 

роботы, используемые для выполнения роботоассистируемых операций в 

различных областях медицины. Применение робототехники при 
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выполнении операций уменьшает зависимость результата оперативного 

вмешательства от человеческого фактора и способствует расширению 

технических возможностей при выполнении сложных операций. С 

использованием роботов заметно улучшаются эргономические 

показатели в работе хирурга, повышается точность и контролируемость 

воздействия. В случае минимально-инвазивной хирургии роботы 

увеличивают манипулятивность хирургического инструмента, позволяя 

увеличить доступный хирургу объем пространства внутри тела пациента. 

Важным преимуществом роботизированной хирургии является 

возможность конвертируемости традиционных операций в 

малоинвазивное вмешательство.  

Современным этапом развития малоинвазивной хирургии явилось 

внедрение в клиническую практику специализированных роботов, 

наиболее известным из которых является робот Da Vinci. Впервые 

задуманный как инструмент «телехирургии» на поле боя, а позднее как 

метод лечения кардиологических заболеваний da Vinci стал широко 

применяться в урологии: «Целились в сердце, попали в простату».  

Систему производит компания Intuitive Surgical. В конце 1980-х 

годов в Стэнфордском исследовательском институте, позже известном 

как SRI International, провели исследование, результатом которого стала 

разработка робота-хирурга. Применение системы da Vinci стало важным 

этапом развития малоинвазивной хирургии, прежде всего, в лечении 

онкологических заболеваний. Благодаря инструментам, управляемым 

руками опытного специалиста, теперь можно проводить вмешательства с 

минимальной кровопотерей и травмированием окружающих тканей. 

Da Vinci в России. С 2007 года робот-ассистированная хирургия в 

нашей стране начала свое становление. Сегодня более 42 роботов da 

Vinci успешно используются лучшими отечественными хирургами на 

благо граждан. 

С помощью робота да Винчи выполняют операции по всем 

основным направлениям хирургии: гинекология, общая хирургия, 

торакальная хирургия, колопроктология, кардиологическая хирургия, 

ЛОР-хирургия, эндокринология, урология. 

В заключении, можно сказать, что развитие медицинской 

робототехники, на наш взгляд, является важной областью, которая 

способна поднять медицину на совершенно новый уровень.  
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Здоровый образ жизни - это «образ жизни, который способствует 

общественному и индивидуальному здоровью, является основой 

профилактики, а его формирование - важнейшей задачей социальной 

политики государства в деле охраны и укрепления здоровья народа». 

Цель нашей работы: выявить влияние образа жизни на здоровье 

студентов. 

Задачи: 

1. Выяснить понятие здорового образа жизни. 

2. Провести анкетирование на I-II курсах. 

3. Проанализировать результаты анкетирования  

В современном мире вопрос о здоровом образе жизни у молодежи 

очень важен и требует активных обсуждений, направленных в сторону 

решения некоторых проблем в этой области. Так, стресс, связанный с 

образовательными, психологическими и эмоциональными нагрузками, 

вызывает уменьшение уровня здоровья у молодых людей. 

Немаловажную роль в данном вопросе также играют вредные привычки. 

Среди них никотиновая зависимость, алкогольная и даже наркотическая. 

Потребление наркотиков может серьезно повредить психическому и 

физическому здоровью, а в худшем случае – привести к смерти. 

Социальное влияние наркотика огромно – зависимые часто теряют 

интерес к своей семье и отношениям с людьми, отказываются от учебы и 

https://olimp03.ru/wp-content/uploads/2020/05/robotizirovannye-sistemy-v-hirurgii.pd
https://olimp03.ru/wp-content/uploads/2020/05/robotizirovannye-sistemy-v-hirurgii.pd
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работы и, зачастую, преступным путем добывают деньги на покупку 

наркотиков.  

Также значительное влияние оказывают привычки, связанные с 

питанием, как известно, современная молодежь склонна к употреблению 

фастфуда в большом количестве. Еще одним фактором является низкий 

уровень физической активности или отсутствие ее совсем. Многие 

современные студенты имеют игровую зависимость и зависимость от 

социальных сетей, их экранное время значительно превышает норму. Это 

означает, что большую часть дня молодые люди проводят в сидячем 

положении, глядя на экран своего смартфона. Таким образом, проблема 

здорового образа жизни среди студентов как никогда актуальна в 

современных реалиях. Но что же мы имеем в виду, говоря «здоровый 

образ жизни»? Главными элементами здорового образа жизни человека 

являются правильное питание, распорядок сна, правильное 

распределение физической активности, отказ от вредных привычек, 

соответствие требованиям гигиены, санитарии и закаливания.  

Исходя из этого, пропаганда здорового образа жизни в 

студенческой среде наиболее востребована. Студенты - это молодые 

люди, которые находятся на переходном этапе к взрослой жизни. В годы 

обучения формируется характер человека, его основные привычки и 

образ жизни в целом. Поэтому важно, чтобы этот образ жизни был 

правильным с точки зрения поддержания здоровья. Студенты - это 

будущее нашей страны, люди, которые будут развивать ее, увеличивать 

ее демографию. Таким образом, важность пропаганды ЗОЖ прежде всего 

в студенческой среде неоспорима.  

В нашем колледже проводится большая работа по пропаганде 

здорового образа жизни среди обучающихся и их родителей с целью 

изменения ценностного отношения детей и подростков к табакокурению, 

алкоголю, наркотикам, и формирования личной ответственности 

обучающихся за свое поведение, формирования активной гражданской 

позиции обучающихся. Проводятся месячники по профилактике вредных 

привычек, акции, тематические классные часы, родительские собрания. 

Хорошо организована занятость обучающихся во внеурочное время, 

обучающиеся посещают кружки и секции. Именно студенческие годы 

являются наиболее благоприятными для выработки привычки к спорту. 

Физические нагрузки необходимы организму, так как в современном 
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мире процесс информатизации во многом упростил нам жизнь. Однако 

без физических нагрузок человек не только со временем потеряет свою 

привлекательность, но и во многом ухудшить свои показатели по 

здоровью. Именно спортивные тренировки закаливают организм 

человека, а, кроме того, придают уверенности в себе. Человек, 

занимающийся спортом, лучшее других способен противостоять стрессу, 

гневу, угнетенности. Спорт огораживает человека от вредных привычек, 

помогает наладить режим дня, питание, а кроме того, помогает повысить 

эмоциональное состояние. 

Вредные привычки оказывают все большее и большее 

разрушительное влияние на здоровье человека. Курение и чрезмерное 

употребление алкоголя являются наиболее распространенными 

вредными привычками. Известно, что люди, которые курят, хуже 

воспринимают учебный материал. Заболеваемость резко возросла в 

последнее время и связана с отсутствием личной заинтересованности 

молодежи вузов и колледжей в здоровом образе жизни.  

Для того чтобы узнать об отношении студентов к здоровому образу 

жизни в нашем колледже мы провели анкетирование на I-II курсах. При 

анализе анкеты мы установили, что 26% респондентов не ведут здоровый 

образ жизни, но при этом 92 % опрошенных считают, что он сможет 

продлить жизнь и сохранить здоровье. Это говорит о том, что около 19% 

студентов осознавая важность здорового образа жизни, все же не 

придерживаются его. Ведь не всегда, говоря: «Я веду здоровый образ 

жизни» подростки правильно понимают, что это. Сопоставив результаты 

анкетирования, мы пришли к выводу, что студенты, ведущие здоровый 

образ жизни реже болеют и имеют более крепкое здоровье, если нет 

наследственной предрасположенности. Спорт, как часть здорового 

образа жизни, не только укрепляет здоровье, но также способствует 

общению людей и формирует чувство ответственности. Активная 

пропаганда здорового образа жизни и грамотные законопроекты 

способствуют укреплению здоровья общества. Чтобы сохранить и 

укрепить свое здоровье, бодрость тела и духа для яркой, полноценной 

жизни, насыщенной важными событиями, я призываю всех пересмотреть 

свой образ жизни и перейти к здоровому образу жизни. 
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Фундамент долгой, здоровой и счастливой жизни закладывается 

именно в молодости. От того, как молодой человек усвоит сегодня эту 

простую истину, напрямую зависит, какое его ждёт будущее.  

Берегите себя! Оставайтесь здоровыми: так жить гораздо 

комфортнее! 
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преподаватель  

 

Комплаенс, или приверженность, в медицине означает 

добровольное следование пациента предписанному ему режиму лечения. 

Но к сожалению, приходится констатировать, что в последнее время 

пациенты не стремятся быть приверженными лечению или данным им 

предписаниям, объясняя это разными причинами. 

Теоретическое исследование проблемы позволило нам обосновать 

выводы, свидетельствующие о том, что существуют маркеры отсутствия 

приверженности лекарственной терапии, среди которых наличие 

психологических проблем, особенно депрессий; наличие когнитивных 

нарушений, в результате которых пациент просто не может понять, зачем 

ему лечиться или забывает принять препарат; отсутствие контакта с 

врачом, неадекватное наблюдение и рекомендации, написанные плохо 

читаемым почерком; побочные эффекты; плохая информированность о 

заболевании; сложность терапии; высокая стоимость лечения и т.д. 

Помимо выше сказанного, на основании изученного материала нам 

удалось выяснить, что в целом всех пациентов можно разделить на тех, 

кто не выполняет предписания и назначения неосознанно (например, 

https://cyberleninka.ru/article/n/formirovanie-zdorovogo-obraza-zhizni-studentov-2?ysclid=lpqn42rgxn952579427
https://cyberleninka.ru/article/n/formirovanie-zdorovogo-obraza-zhizni-studentov-2?ysclid=lpqn42rgxn952579427
https://nsportal.ru/vuz/meditsinskie-nauki/library/2019/12/31/molodezh-protiv-narkotikov
https://nsportal.ru/vuz/meditsinskie-nauki/library/2019/12/31/molodezh-protiv-narkotikov
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пациенты, страдающие расстройством когнитивных функций) и тех, кто 

делает это осознанно, специально.  

Но все же, в 85% случаев проблема заключается в отсутствии 

эффективной коммуникации медицинский работник-пациент, при 

которой и устанавливается тот самый комплаенс. На основании 

сделанных выводов была определена цель исследования, связанная с 

составлением методических материалов для участковых медицинских 

сестер по вопросам эффективной работы с пациентами, не 

соблюдающими предписания и назначения.  

Базой опытного-экспериментального исследования стало 

терапевтическое отделение поликлиники. На констатирующем этапе 

исследования был определен уровень профессиональных знаний среди 

участковых медицинских сестер по проблеме. Как оказалось, участники 

имеют дефицит знаний по следующим вопросам: признаки пациента с 

нежеланием соблюдать назначения, оценка вопроса приверженности, 

поведение медицинского работника в ходе мотивационного 

консультирования и т.д. 

Далее участковым медицинским сестрам было предложено принять 

участие в определении приверженности к лечению пациентов с острыми 

и хроническими заболеваниями при использовании Опросника Мориски-

Грина. 

Анализируя полученные данные, нами достаточно полно были 

построены выводы, свидетельствующие о том, что более приверженными 

к лечению оказываются пациенты с хроническими заболеваниями; они 

более скрупулезно и серьезно относятся ко всему, что связано с 

заболеванием. 

Представленная медицинским сестрам методика позволила увидеть, 

как буквально с самого начала взаимодействия с пациентами сразу 

определить, входят ли они в группу риска по отсутствию 

приверженности лечению и предписаниям доктора. 

Также среди пациентов было проведено анкетирование для 

определения причин отсутствия комплаенса. Анализ результатов 

анкетирования позволил увидеть, что 64,5% опрошенных считает, что 

выполнение рекомендаций и соблюдение лечения не являются панацеей 

их заболевания. 20% участников ответили, что из-за опасения побочных 

эффектов они сами прекращают прием назначенного лекарственного 
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средства; 25% отметили, что допускают пропуски в приеме; еще 25% так 

же отметили, что при покупке лекарств предопределяющим для них 

фактором является цена, и очень часто они просят в аптеке заменить 

назначенный препарат на недорогой аналог. 

Результат анкетирования также позволил увидеть, что среди 

участников есть те, кто считает, что наилучшей мотивацией к 

соблюдению всех правил приема лекарственных средств в частности, и в 

целом, к соблюдению всех назначений врача, является запугивание 

возможными осложнениями заболевания. 

На формирующем этапе исследования была подобрана информация 

и составлен методический материал для участковых медицинских сестер 

и раздаточный материал для пациентов. Для использования в 

профессиональной деятельности были составлены Памятки для 

пациентов. 

В методический материал вошла информация по причинам 

отсутствия приверженности пациентов к соблюдению назначений и 

рекомендаций, описаны признаки таких пациентов, представлен 

диагностический инструментарий, а именно Опросник КОП-25, 

использование которого позволяет определить уровень приверженности 

пациента, тем самым заранее наметив индивидуальную работу с ним. 

На этапе контрольного эксперимента участковые медицинские 

сестры написали положительные отзывы о качестве составленного 

методического материала и проведенной работе с ними и пациентами. 

Таким образом, была подтверждена актуальность проведенного 

исследования, составленный материал нашел практическое применение в 

системе работы участковой терапевтической службы. 
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Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) — это 

заболевание легких, представляющее угрозу для жизни пациента. ХОБЛ 

является одной из ведущих причин смерти во всем мире, по оценкам 

Всемирной организации здравоохранения, хронической обструктивной 

болезнью легких страдают 210 миллионов человек в мире. В структуре 

смертности населения, ХОБЛ составляет 5,1 % и занимает четвертое 

место, являясь актуальной медико-социальной проблемой 

здравоохранения. Это заболевание поражает от 4-6% до 10-25% 

взрослого населения и отличается устойчивым ростом 

распространенности. 

В настоящее время болезнь поражает мужчин и женщин 

практически равнозначно, отчасти, в связи с возросшим потреблением 

табака среди женщин. 

Прогрессирование темпа смертности особенно заметно у женщин в 

возрасте старше 55 лет, у мужчин старше 75 лет. Основными факторами 

риска развития являются курение табака, ухудшение экологической 

обстановки, а также воздействие пыли и химических веществ на рабочих 
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местах. В современном обществе ХОБЛ, наряду с артериальной 

гипертонией, ишемической болезнью сердца и сахарным диабетом, 

входит в группу ведущих хронических заболеваний, на долю которых 

приходится более 30% патологии человека. В Российской Федерации 

зарегистрировано более 3,4 млн. случаев хронических бронхо-легочных 

заболеваний различного генеза.  

Высокая заболеваемость связана с поздней диагностикой данного 

заболевания и прогрессированием симптомов болезни, что является 

основной причиной высокой смертности пациентов с ХОБЛ. Ранняя 

диагностика и планирование на ее основе профилактических 

мероприятий позволит значительно снизить уровень смертности от 

легочных заболеваний. 

Цель и задачи исследования: 

- проанализировать статистические данные по заболеваемости 

ХОБЛ в РБ; 

- провести анкетирование и анализ результатов социологического 

опроса среди пациентов пульмонологического отделения ГАУЗ «РКБ им 

Н. А.Семашко» 

Объект исследования: роль медсестры в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах при ХОБЛ.   

Предмет исследования: пациенты с ХОБЛ. 

     Нами проведен анализ статистических данных заболеваемости 

ХОБЛ по данным пульмонологического отделения ГАУЗ 

«Республиканская клиническая больница им. Н.А.Семашко».  

Таблица 1 

Заболеваемость ХОБЛ за 2021-2023 гг. 

Год 2021 2022 2023 

Республика Бурятия  439 451 401 

       Наибольшая заболеваемость ХОБЛ отмечалась по РБ в 2022 г., 

но за последние три года наметилась тенденция к снижению на 9,8%. 

Таблица 2 

Распределение ХОБЛ по тяжести по ГАУЗ «РКБ им. Н.А.Семашко» 

Степень тяжести/ 

кол-во пациентов 

2021 2022 2023 Итого 

Лёгкая степень тяжести 29 31 23 83 

Ср-тяжёлая степень тяжести 21 22 16 59 

Тяжёлое течение 21 23 12 56 

Крайне-тяжёлое течение 10 11 7 28 
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По статистическим данным преобладает легкая степень тяжести – 

36,7%. 

В динамике отмечается снижение частоты заболеваемости: лёгкой 

степени на 20,7%; средней степени тяжести на 23,8%; тяжёлой на 42,9%; 

крайне тяжелой - на 30%. 

Проведен социологический опрос среди пациентов 

пульмонологического отделения ГАУЗ «РКБ им. Н.А.Семашко», с 

диагнозом ХОБЛ. В опросе приняло участие 15 пациентов, 55% женщин, 

45% мужчин в возрасте от 20 до 50 лет и старше. Цель анкетирования - 

определение уровня знаний пациентов о развития осложнений и 

профилактике обострений ХОБЛ. Преимущественно болеют пациенты 

старшего возраста – 40%. 30% респондентов не отказались от вредных 

привычек, курят до 10 сигарет в день, 40% не выполняют рекомендации 

врача. 

             
Рис. 1. Вредные привычки (курение)             Рис 2. Выполнение рекомендаций врача 

В результате у 50% опрошенных, приступы ХОБЛ происходят 

достаточно часто - 1-2 раза в неделю или ежедневно. 60% респондентов 

удается контролировать приступы ХОБЛ, т. к. 95% пациентов 

используют дозированные аэрозольные ингаляторы (ДАИ), небулайзеры 

и порошковые ингаляторы в качестве средства доставки лекарства. 80% 

пациентов состоят на диспансерном учете, из них 35% не посещают или 

посещают врача нерегулярно и только 15% ведут дневник самоконтроля. 

В заключении можно сделать следующий вывод: большая роль 

отводится уходу медицинской сестрой за пациентами в лечебно-

реабилитационных мероприятиях и профилактике обострений 

заболевания. Медицинская сестра контролирует выполнение пациентами 

назначенного лечения, ведёт разъяснительную работу, убеждая 

пациентов проходить необходимые курсы реабилитации и лечения, 

организует сестринский уход. Осуществляет подготовку пациентов к 
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предстоящим лабораторным и инструментальным методам диагностики, 

своевременно и качественно оформляет медицинскую документацию, 

проводит санитарное просвещение по профилактике обострений ХОБЛ. 

Таким образом, от уровня организации сестринского ухода зависит 

дальнейшее самочувствие пациентов и их качество жизни. Обучение 

пациентов и их родственников является неотъемлемой частью в 

организации сестринской помощи пациентам.  

Список источников: 
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Научный руководитель – Титова Анна Михайловна, 
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На сегодняшний день оргтехника используется повсеместно, на 

производстве и в быту. По сведениям Министерства коммуникации и 

связи, показатель оснащения населения компьютерами составляет 62,4 

единицы на 100 человек. Период «жизни» среднестатистического ПК и 

сопутствующих ему устройств – 3 года. Любая техника стремительно 

устаревает и ей на смену приходят более новые и современные модели 

оргтехники. Человечество уже втянуто в процесс модернизации и замены 

[1]. 

Поэтому постепенно возникает проблема: что делать предприятиям 

и обычным людям со старой и вышедшей из строя техникой, чтобы не 

загрязнять окружающую среду. Ведь рациональное использование 

любых ресурсов приводит к экономии энергии, так как при переработке 

будет снижена энергозатратность на добычу новых ресурсов и 

производства нового оборудования. Например, сайт Avito запустил 
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экологический калькулятор в профилях клиентов, где автоматически 

подсчитывается количество сохраненных природных ресурсов, в виде 

выброса CO2 атмосферу. 

Чтобы понять, насколько остро стоит сейчас эта проблема, 

приведем некоторые цифры. Ежегодно в мире накапливается около 50 

млн тонн отходов электронного и электротехнического оборудования 

(ОЭЭО), или примерно по шесть килограммов на одного жителя 

планеты. В России, по экспертным оценкам, таких отходов набирается в 

год на одного жителя 8,7 килограмма, в Беларуси и Казахстане - по 7,7 

килограмма. [2] 

Оргтехника является одним из самых быстрорастущих источников 

отходов в мире. Переработка оргтехники может помочь сэкономить 

ресурсы, снизить зависимость от не возобновляемых ресурсов и 

уменьшить выбросы парниковых газов. 

Вся офисная техника (ПК, ноутбуки, копиры, сканеры, принтеры, 

шредеры и т.п.) содержит как органические компоненты (пластик разных 

видов, поливинилхлорид, фенолформальдегид), так и большой набор 

металлов. Эти компоненты не представляют угрозы в процессе 

использования устройства. Однако, при попадании на свалку ситуация 

радикально меняется. Металлы, такие как свинец, сурьма, ртуть, кадмий 

и мышьяк в составе электроники под воздействием внешних факторов 

преобразуются в органические и водорастворимые вещества и становятся 

сильными ядами. 

Переработка пластика, содержащего ароматические углеводы и 

органические хлорсодержащие соединения, является серьезной 

экологической проблемой. По этой причине офисная техника подлежит 

переработке в соответствии с нормами, установленными 

Государственным комитетом России по телекоммуникациям (октябрь 

1999 года). Комплексная система переработки офисной техники сводит к 

минимуму не перерабатываемые отходы и возвращает основные 

материалы (пластик, цветные и черные металлы), а также полезные 

компоненты (редкие металлы, люминофоры и ферриты) в 

производственный процесс. Драгоценные металлы в компонентах 

офисной техники собираются и обрабатываются на аффинажных заводах. 

Подсчитано, что повторное использование 10000 компьютеров в 

год является эквивалентом 73 700 баррелей сохранённой нефти, 3420600 
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литров сэкономленного газа, снижение нагрузки на автодороги на 6100 

автомобилей, сокращение выбросов углекислого газа на 30 760 тонн. 

Процесс переработки электроники – это комплекс мероприятий, 

направленных на сбор, сортировку, обработку и утилизацию 

электронных отходов с целью уменьшения их негативного воздействия 

на окружающую среду, экономии ресурсов и получения экономической 

выгоды [3] 

Существует несколько технологий переработки электронных 

отходов. Пиролиз – это процесс, при котором отходы нагреваются до 

высокой температуры без доступа кислорода, что приводит к 

разложению вредных веществ. Плазменная газификация – это 

технология, при которой отходы сжигаются в струе плазмы, что 

позволяет получить чистый газ, который затем используется для 

получения энергии или для производства водорода. Биоразложение – это 

процесс разложения отходов с помощью микроорганизмов, что 

позволяет получать биогаз или биоудобрения [4]. 

Процесс утилизации оргтехники в России недостаточно развит. 

Необходимо создавать проекты, решающие как проблему 

обезвреживания данного вида отходов, так и вторичного использования 

техники, ориентируясь на положительный опыт других стран. 

Существует мировой успешный опыт утилизации и повторного 

использования оргтехники: компания Dell в США, концерн Siemens в 

Германии, японские компании Sony и Fujitsu. В Канаде с 1993 года 

существует государственная программа "Компьютеры для школ" 

(ComputersforSchools - CFS) [5]. 

По аналогии с христианской заповедью «не убий» и клятвой 

медиков «не навреди», все человечество должно проникнуться идеей - не 

навреди природе ни при каких обстоятельствах, ибо природа - 

действительно прародительница всего живого. 
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Данная тема актуальна на сегодняшний день, так как бездумная 

эксплуатация людьми природных ресурсов на планете привела к тому, 

что существовавший задолго до их появления животный и растительный 

мир начал постепенно умирать. Можно, конечно, не замечать, что 

ежедневно на планете в целом и в каждом отдельном ее регионе исчезает 

какой-то вид животного или насекомого, но результат со временем будет 

один – Земля станет просто не пригодна для жизни. Чтобы на страницах 

Красной книги не появлялись новые виды, которые надо охранять, мы 

должны изучать эти виды и предупреждать об их исчезновении [1]. 

Цель исследования: выявление редких и исчезающих животных 

Самарской области. 

Задачи исследования: 

1. Изучить редкие и исчезающие виды животных; 

2. Узнать, защищаются ли редкие и исчезающие виды животных; 

3. Выяснить причины уменьшения численности этих видов. 

https://rg.ru/2016/09/14/v-rf-nachnut-perenimat-u-belorussii-opyt-pererabotki-tbo.html
https://rg.ru/2016/09/14/v-rf-nachnut-perenimat-u-belorussii-opyt-pererabotki-tbo.html
http://www.ecosibir.ru/news/3136/
http://www.zakonrf.info/uk/191/
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Исчезающие виды – это быстро сокращающие виды животных, 

которые невозможно спасти без вмешательства человека.  

Редкие – это виды, которые не находятся под угрозой вымирания, 

но встречаются очень редко.  

К редким и исчезающим видам животных Самарской области 

относятся: европейская норка, вечерница гигантская, красавка, 

белорыбица, орлан-белохвост, скопа, шмель армянский, аполлон 

обыкновенный и многие другие виды.  

Среди своих знакомых мы провели анкетирование на тему: 

«Животные Самарской области», чтобы узнать, насколько они 

осведомлены этой темой. 

Людям были заданы следующие вопросы: какие животные нашей 

местности, им известны и какова основная причина снижения 

численности видов? 

Результат опроса показал, что наши знакомые хорошо знают 

животных нашей местности. По их мнению, основная причина снижения 

численности видов - это браконьерство.  

Мы также изучили причины, которые ведут к сокращению числа 

животных: 

1. Разрушение природной среды обитания. 

Расширение посевных площадей и пастбищ, вырубка лесов, 

осушение болот, строительство городов и дорог отнимают у животных и 

растений жизненное пространство, разрушается привычная среда 

обитания. 

2. Загрязнение окружающей среды. 

Загрязнение водоемов вызывает гибель обитателей водной среды. 

Загрязнение почвы и растений приводит к массовой гибели птиц и 

насекомых, питающихся этими растениями. 

3. Фактор "беспокойства". 

Он возникает вблизи городов и в зонах отдыха. Отдыхающие люди 

входят в лес без оружия, но их становится все больше и больше, и их 

поведение доставляет немало хлопот лесным обитателям: они 

вытаптывают траву, ломают кусты и деревья, включают громкую 

музыку. Животные уходят из этих мест.  

4. Браконьерство. 
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Массовый беспорядочный отстрел диких животных и массовые 

заготовки дикорастущих лекарственных трав привели к тому, что из 

лесов исчезли многие животные. 

5. Борьба с хищниками. 

Нередко люди уничтожают хищных зверей и птиц только за то, что 

они нападают на домашний скот.  

6. Коллекционирование. 

Огромный ущерб природе наносят любители букетов экзотических 

растений и животных, изделий из костей и шкур диких животных. В 

угоду им браконьеры уничтожают огромное количество животных. 

В своей практической части хочу привести основные пути решения 

проблемы: 

1.     Необходимо знать и соблюдать правила поведения в природе. 

2. Нельзя убивать животных, лучше любоваться ими в 

природе. 

3.     Нельзя кричать в лесу, чтобы не пугать животных и птиц. 

4.    Нужно знать о редких животных нашей области и не причинять 

им вреда. 

5. Необходимо проводить беседы с детьми об 

охраняемых животных нашей местности [2].  

Таким образом, по результатам проведенной работы можно сделать 

вывод, что мы должны охранять живую планету с тем многообразием 

жизненных форм, которые были даны нам самой Природой.  Проблемы 

охраны природы превратились в один из важнейших приоритетов 

национального развития. Каждый из нас может позаботиться о живой 

природе родного края. Все, что создано щедрой природой, требует 

трепетного и бережного отношения. Ответственность и большая забота о 

сохранении растительности и животного мира, где бы там ни было, 

полностью лежит на человеке. 

Список источников: 

1. Животные из Красной книги Самарской области 

[Электронный ресурс]// autogear.ru https://clck.ru/i4oRb (Дата обращения: 

22.10.2023). 

2. Животный мир как объект эколого-правового режима 

[Электронный ресурс]// Учебные материалы онлайн studwood.net 

https://clck.ru/gvpz8 (Дата обращения: 05.10.2023). 

https://clck.ru/i4oRb
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УМНЫЙ МУСОР 

Кудрякова Василисса, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Архипова Виктория Архиповна, 

преподаватель 

 

Мусор бросает человечеству вызов. Проблема загрязнения 

окружающей среды - одна из глобальных проблем в мире. Везде, где 

появляется человек, остается мусор. Огромное его количество стало 

сегодня неотъемлемой частью нашей жизни. Люди используют 

продукцию, а упаковки и отходы, не задумываясь, выбрасывают. Нашей 

планете грозит превращение в одну большую свалку. 

В своей работе мы расскажем об истории мусора и о возможных 

вариантах решения этой сложной задачи. 

Список источников 

1. Trevor Harwood. Smart Waste Management Systems // 

Postscapes (10 сентября 2017). 

2. Jennifer Halstead. What Is Smart Waste Management? // 

Link Labs (11 сентября 2015). 

 

 

РОЛЬ УЧАСТКОВОЙ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ В ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ 

ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ 

Кузнецова Ксения, студентка 4 курса 

Научный руководитель – Лыскина Лариса Сергеевна 

преподаватель профессионального модуля  

 

Актуальность: в современной медицине особую остроту 

приобретает проблема такого заболевания, как артериальная 

гипертензия. Это одно из самых распространённых заболеваний 

сердечно-сосудистой системы. Установлено, что артериальной 

гипертонией страдают 20–30 % взрослого населения. С возрастом 

распространённость болезни увеличивается и достигает 50–65 % у лиц 

старше 65 лет.  
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Необходимость профилактики артериальной гипертензии 

обусловлена тем, что она является одной из ведущих причин 

инвалидизации и смертности. Длительное повышение артериального 

давления приводит к поражению органов-мишеней и развитию сердечно-

сосудистых осложнений (сердечная недостаточность, инфаркт миокарда, 

мозговой инсульт, почечная недостаточность). 

Цель: составление методических рекомендаций для участковых 

медицинских сестер для организации профилактических мероприятий, 

памяток для пациентов, направленных на увеличение уровня 

информированности о заболевании. 

Объект исследования: организация первичной профилактики   

гипертонической болезни. 

Предмет исследования: профессиональная деятельность 

участковой медицинской сестры при первичной профилактике 

гипертонической болезни. 

Гипотеза: применение составленных методических рекомендаций 

по первичной профилактике гипертонической болезни оптимизирует 

профессиональную деятельность участковых медицинских сестер. 

Гипертоническую болезнь, как и любое хроническое 

прогрессирующее заболевание легче предупредить, чем лечить. Поэтому 

профилактика гипертонии, особенно для людей с отягощенной 

наследственностью, является задачей первой необходимости.  

При минимальном повышении артериального давления и при 

отсутствии дополнительных факторов риска для здоровья достаточно на 

первых порах устранить избыточный вес тела, ограничить прием 

поваренной соли и алкоголя, отказаться от курения, увеличить 

двигательную активность. Очень важно создать спокойный 

психологический климат дома и на работе, быть оптимистичным и 

доброжелательным. 

На этапе опытно-экспериментального исследования, нами был 

подобран диагностический инструментарий: составлены анкеты. 

Был определен уровень профессиональных знаний медицинских 

сестер по организации первичной профилактике гипертонической 

болезни. 

Повышение уровня профессиональных знаний началась с создания 

методических рекомендаций, которые включили в себя следующие 
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вопросы: диспансерный учет пациентов, лабораторные, 

инструментальные методы диагностики. Дневник “Кардио журнал” 

(самоконтроль показателей АД, пульса). 

Так же на констатирующем этапе в ходе анкетирования был 

выявлен уровень информированности у лиц из группы риска, 

подтвердился низкий уровень информированности по первичной 

профилактике гипертонической болезни. 

Формирующий этап опытно-экспериментального исследования 

включал в себя организацию встреч с участниками исследования с целью 

ознакомления их с результатами анкетирования и методическими 

рекомендациями, изучив которые можно повысить уровень 

профессиональных знаний по представляемой проблеме; проведена 

встреча для участников исследования с подробным разъяснением 

организации первичной профилактики гипертонической болезни.  

Все обозначенные проблемы были обсуждены при встрече с 

медицинскими сестрами ГБУЗ СО «Похвистневская ЦБГР» 

терапевтического отделения поликлиники. 18 ноября 2023г. на ней 

представлялись результаты проведенного исследования. 

Были составлены памятки по профилактике гипертонической 

болезни, проведены индивидуальные тематические беседы: о факторах 

риска ГБ, самоконтроль АД, пульса, соблюдение диетотерапии, 

рациональной двигательной активности, ведение ЗОЖ, профилактика 

стрессов. Данные методические рекомендации привели к повышению 

уровня информированности по первичной профилактике ГБ. 

Контролирующий этап опытно-экспериментального исследования 

состоялся через неделю после разъяснительной работы и знакомства с 

методическими рекомендациями. 

Результаты повторного анкетирования позволили увидеть 

повышение уровня информированности у лиц из группы риска по 

первичной профилактике ГБ. 

Список литературы  

1. Приказ Минздрава России от 02.11.2020 № 1193н «Об 

утверждении стандартов медицинской помощи взрослым при 

артериальной гипертензии» 

2. Барановский А. Ю.  Диетология; Изд. Серия «Спутник врача» - 

Питер, 2017. 
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3. Савко С.Л. Гипертония. Причины, профилактика, лечение; Изд. 

Серия «Советы врача» - Питер, 2018. 

4. Нафикова А.Ш., Габбасова Л.В., Башарова Г.Р., Камалова А.А.  

Артериальная гипертензия в практике терапевта поликлиники; Изд. 

«Консалтинговая компания Юком» Уфа, 2021 

5. Давыдкин.И.Л., Щукин.Ю.В, Поликлиническая терапия изд. 

«ГЭОТАР Медиа» 2020.  

 

 

3D-БИОПЕЧАТЬ 

Кэницэ Еремей, ученик 11 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Дьячкова Ульяна Денисовна, 

преподаватель 

 

Многие прекрасно знают, что такое 3D-принтер и как он работает. 

Но что, если использовать его в медицине? С помощью 3D-биопечати 

возможно создание органов для трансплантологии, что позволит решить 

вопрос нехватки донорских органов. Кроме этого, напечатанные органы 

— хорошие модели для изучения болезней и поиска новых 

лекарственных средств. 

Целью нашей работы стало изучить области применения 3D-

биопечати, а также степени её развития в России и мире. 

Список источников 

1. Bulanova E. A., Kudan E. V. et al. Bioprinting of a 

functional vascularized mouse thyroid gland construct // Biofabrication. 

— 2017-08-18. — № 9(3). DOI: https://doi.org/10.1088/1758-

5090/aa7fdd 

2. Российский биопринтер впервые в истории напечатал 

орган в космосе. РИА Новости (5 декабря 2018). 

3. Энтони Атала. Печатая человеческую почку (март 2011).  

 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ УЩЕРБ ОТ ДОБЫЧИ ЛИТИЯ 

Ларшин Кирилл, студент 4 курса, 

Самарского машиностроительного колледжа 

http://iopscience.iop.org/article/10.1088/1758-5090/aa7fdd/meta;jsessionid=DB24313BD9CDEC8B00A4A62177D36E29.c2.iopscience.cld.iop.org
http://iopscience.iop.org/article/10.1088/1758-5090/aa7fdd/meta;jsessionid=DB24313BD9CDEC8B00A4A62177D36E29.c2.iopscience.cld.iop.org
https://doi.org/10.1088/1758-5090/aa7fdd
https://doi.org/10.1088/1758-5090/aa7fdd
https://ria.ru/20181205/1543697502.html
https://ria.ru/20181205/1543697502.html
https://www.ted.com/talks/anthony_atala_printing_a_human_kidney?language=ru#t-694949
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Научный руководитель – Ерохина Елена Александровна, 

воспитатель 

 

Эксплуатация литиевых ресурсов, несмотря на свою значимость 

для развития индустрии аккумуляторов, несет с собой потенциальные 

угрозы для окружающей среды. Добыча лития может иметь серьезное 

воздействие на экосистему, водные ресурсы и человеческое здоровье. 

Рост спроса на этот металл может привести к экологическим проблемам, 

включая загрязнение почвы, угрозы для биоразнообразия, ухудшение 

состояния водных источников и выбросы опасных химических 

соединений в окружающую среду. В свете этого вопроса, существует 

необходимость в тщательном анализе и учете возможных последствий 

при балансировании между экономическими интересами и сохранением 

природной среды. 

Цели исследования: 

1. Изучить причины спроса на литий и его роли в 

промышленности. 

2. Изучить способы добычи лития и их влияния на окружающую 

среду.  

3. Рекомендации для сокращения экологической опасности.  

4. Альтернативные варианты литиевых источников питания.  

Востребованность проблемы добычи лития вытекает из растущего 

интереса к развитию электромобильной и возобновляемой энергетики. 

Литий-ионные аккумуляторы являются ключевым источником питания 

для мобильных устройств, электромобилей и хранения энергии из 

возобновляемых источников, таких как солнечные батареи и ветряные 

установки. В связи с этим растет спрос на литий, что усиливает 

необходимость увеличения его добычи. Этот интерес создает 

значительное внимание к проблемам, связанным с экологическими и 

социальными последствиями добычи лития. Спрос на литий в 

промышленности обусловлен несколькими ключевыми факторами: 

литий используется в изготовлении литий-ионных аккумуляторов, 

которые широко применяются в мобильных устройствах, ноутбуках, 

инструментах и других портативных устройствах. Спрос постоянно 

растет из-за растущей потребности в электроэнергии для переносимых 

устройств.  
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Одним из ключевых факторов спроса на литий является рост 

интереса к электромобилям. Аккумуляторы на основе лития 

используются в батарейных системах электромобилей, и их спрос растет 

с увеличением производства электромобилей по всему миру, а также из-

за их эффективности и отсутствия альтернативы. Литий-ионные 

аккумуляторы также активно применяются в системах хранения энергии, 

полученной из возобновляемых источников, таких как солнечная и 

ветровая энергия. Это стимулирует спрос на литий для создания более 

эффективных систем хранения энергии. Эти факторы поддерживают 

постоянный и возрастающий спрос на литий в промышленности и 

акцентируют внимание на важности обеспечения его устойчивой и 

эффективной добычи. 

Добыча лития осуществляется несколькими способами, каждый из 

которых имеет свои особенности и влияние на окружающую среду: 

добыча из соленосных озер - этот метод добычи, распространенный в 

странах, таких как Чили, Аргентина и Боливия, основан на извлечении 

лития из соленосных озер. Это включает насыщение соляными 

растворами для извлечения лития, что может привести к снижению 

уровня воды в озерах и изменению химического состава воды, что 

негативно влияет на экосистемы и биоразнообразие в регионе.  

Открытая разработка - добыча лития из руд, которые обычно 

находятся в подземных залежах. Открытая разработка предполагает 

разрезание и удаление верхнего слоя земли, что может привести к 

разрушению ландшафта, загрязнению почвы и поверхностных вод, а 

также изменению местных экосистем. Технологии извлечения лития из 

геотермальных источников также могут повлиять на окружающую среду. 

Этот метод может потребовать большого количества воды и химических 

веществ, что может привести к ухудшению качества воды и загрязнению 

почвы. 

Влияние этих методов добычи лития на окружающую среду 

включает в себя угрозы для водных ресурсов, изменение ландшафта, 

угрозы для местных экосистем и биоразнообразия, а также возможные 

здоровые риски для местных жителей из-за загрязнения воды и почвы 

химическими веществами. Поэтому необходимо уделять внимание 

устойчивым методам добычи лития и принимать меры по минимизации 

негативного воздействия на окружающую среду.  
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Я могу предложить следующие рекомендации для сокращения 

экологической опасности: использование экологически безопасных 

технологий: разработка и внедрение более экологически устойчивых 

технологий для добычи и переработки лития с минимальным 

использованием химических веществ и водных ресурсов. 

Обязательное соблюдение экологических стандартов: введение 

строгих норм и правил добычи, а также контроль за их соблюдением для 

минимизации выбросов вредных веществ и защиты водных ресурсов. 

Социальная ответственность и взаимодействие с местными 

сообществами: важно учитывать интересы местных жителей и их 

здоровье, предоставлять информацию о возможных воздействиях на 

окружающую среду и проводить консультации с местными жителями. 

Мониторинг воздействия на окружающую среду: регулярный 

мониторинг качества воды, воздуха, почвы и биоразнообразия для 

выявления и предотвращения негативных последствий добычи лития. 

Поиск альтернативы: использование энергоносителей без 

использования лития. 

Применение этих рекомендаций поможет снизить негативное 

воздействие добычи лития на окружающую среду и создать условия для 

более устойчивого и экологически безопасного использования этого 

металла  

Одна из возможных альтернатив для замены литиевых источников 

питания: суперконденсаторы, представляют собой энергоемкие 

электронные устройства, способные хранить большое количество 

электрической энергии. Они могут служить альтернативой батареям. 

Суперконденсаторы обладают способностью быстро заряжаться и 

разряжаться, что делает их идеальным выбором для устройств, 

требующих высокую скорость работы. В отличие от обычных батарей, 

суперконденсаторы могут выдерживать значительно больше циклов 

зарядки-разрядки, что делает их более долговечными. 

В настоящее время производство суперконденсаторов может быть 

более затратным и сложным, чем у обычных батарей. Они обычно имеют 

меньшую емкость по сравнению с батареями, что делает их менее 

подходящими для длительных хранений энергии. 

Суперконденсаторы активно исследуются и развиваются для 

улучшения их энергетической плотности и снижения затрат. В 
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некоторых приложениях они могут представлять собой эффективную 

альтернативу литий-ионным батареям, особенно там, где требуется 

высокая скорость зарядки и разрядки или устройства с длительным 

сроком службы. 
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Золотистый стафилококк (Staphylococcus aureus) может вызывать 

различные инфекции, включая кожные инфекции, пневмонию, сепсис и 

другие серьёзные заболевания. Он является факультативно-анаэробным 

грамположительным микроорганизмом кокковой формы. Может быть 

представителем нормальной микрофлоры кожи и слизистой оболочки 

носовых ходов. Для борьбы с этим микроорганизмом часто применяются 

антибиотики. 

Проект по использованию антибиотиков для борьбы с золотистым 

стафилококком имеет высокую актуальность, так как устойчивость этого 

микроорганизма к антибиотикам становится всё более проблематичной. 
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Мы предположили, что, чем активнее используются антибиотики, тем 

устойчивее становятся бактерии. 

В ходе изучения теоретического материала мы установили, что 

антибиотики — это антибактериальные лекарственные препараты из 

группы антимикробных. Они могут убивать микроорганизмы или 

останавливать их размножение, позволяя естественным защитным 

механизмам их устранять. Существует несколько классификаций 

антибиотиков: по механизму действия, по химической структуре, по 

спектру действия и по происхождению. 

Также мы определили, что золотистый стафилококк (Staphylococcus 

aureus) — это бактерия, которая часто присутствует на коже и слизистых 

оболочках человека и может вызывать кожные инфекции, такие как 

фурункулы, импетиго и абсцессы, а также серьезные системные 

инфекции, такие как пневмония, сепсис и эндокардит. Золотистый 

стафилококк также может быть причиной пищевого отравления. 

Далее мы перешли к изучению непосредственно методов 

диагностики и лечения заболеваний, вызываемых золотистым 

стафилококком. Выяснилось, что самый распространённый метод 

диагностики — микроскопическое исследование. К антибиотикам, 

убивающим золотистый стафилококк, относятся: защищённые и 

незащищённые пенициллины, цефалоспорины 2-3 поколений, 

макролиды, линкозамиды, фторхинолоны, аминогликозиды, 

тетрациклины, нитрофураны, карбопенемы и новые антибиотики. 

Бороться с золотистым стафилококком непросто, поскольку 

бактерия постоянно мутирует с образование новых штаммов. Ещё 

больше этот процесс усугубляется неумеренным применением 

антибиотиков, которые также негативно влияют на организм при 

злоупотреблении. 

Мы установили следующие правила, чтобы у организма не 

выработалась устойчивость к антибиотикам. Любые антибиотики 

следует принимать только по назначению врача, не «выпрашивать» его и 

записывать всю информацию о приёме антибиотиков ранее. Стоит сдать 

анализ на бактериальный посев для выбора «лучшего» антибиотика. 

Необходимо строго соблюдать время и кратность приёма, не прерывать 

курс и не корректировать самостоятельно дозировку, а также принимать 
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пробиотики для поддержания баланса микрофлоры и соблюдать 

специальную диету. 

Наши выводы были следующими: 

1. Антибиотики являются необходимым и эффективным средством 

лечения стафилококковой инфекции; 

2. Важно выбирать правильный антибиотик, соблюдать 

рекомендации по дозировке и длительности приёма; 

3. Необходимо применять дополнительные меры по профилактике 

распространения инфекции; 

4. Лечение стафилококковой инфекции должно быть комплексным 

и учитывать индивидуальные особенности пациента. 

Гипотеза оказалась подтверждена. 

В заключение стоит отметить, что использование антибиотиков при 

стафилококковой инфекции является необходимым и эффективным 

способом борьбы с этим заболеванием. Однако важно помнить о 

правильном подходе к лечению. Это поможет предотвратить развитие 

резистентности микроорганизмов к антибиотикотерапии, вследствие чего 

она способна стать неэффективной. 
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Систему приоритетов социально-экономической политики м.р. 

Пестравский определяет понятие «качество жизни», которое имеет 

интегральный характер и определяется уровнем развития экономики, 

агропромышленного комплекса, сельских территорий, состоянием среды 

района, включая экологическую составляющую, качеством и 

доступностью услуг организаций здравоохранения, образования, 

культуры и социального обслуживания населения. Существенное 

влияние на качество жизни оказывают уровень доходов жителей 

Пестравского района и показатели общественной безопасности, а также 

эффективность государственного и муниципального управления, 

возможности населения реализовывать свои законные права и интересы. 

Центральным элементом социально-экономического развития м.р. 

Пестравский должен стать гармонично развитый и конкурентоспособный 

житель, генерирующий новые идеи, создающий добавленную стоимость, 

обеспечивающий связь с другими жителями посредством разветвленной 

сети коммуникаций. 

Основными факторами, обеспечивающими переход м.р. 

Пестравский к инновационному развитию, должны стать: увеличение 

инвестиций в человеческий капитал, повышение уровня цифровизации, 

стимулирование предпринимательской деятельности, создание 

благоприятного делового климата, повышение готовности общества к 

инновационным изменениям. 

В сфере здравоохранения в отчетном периоде была продолжена 

работа по повышению качества и доступности оказания медицинских 

услуг населению. Важнейшей задачей системы здравоохранения остается 

выявление заболеваний и их предупреждение. За 2021 год в рамках 

ежегодно проводимой диспансеризации охват всех граждан 

профилактическими медицинскими осмотрами составил 798 человек, что 

составило 28,5% от годового объема. Причина низкого охвата населения 
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диспансеризацией – введение ограничительных мер в связи с 

распространением новой коронавирусной инфекции. 

Деятельность районной системы здравоохранения направлена на 

обеспечение доступности качественной и эффективной медикооциальной 

помощи всем категориям граждан, снижение 

уровня заболеваемости и смертности, а также увеличение средней 

продолжительности жизни населения района. Структура медицинских 

учреждений включает в себя центральную районную больницу, 12 

ФАПов, 4 офиса врачей общей практики. 

На 1.10.2021 года обеспеченность врачами составила 25 человек при 

плане 28, средним медицинским персоналом – 59 человек при плане 67. 

В настоящее время Пестравский район остро нуждается в 

квалифицированных медицинских кадрах. В рамках мероприятий 

национального проекта «Здравоохранение» за 2019–2020 годы 

Пестравская центральная районная больница была укомплектована 4 

единицами спецтехники – машинами скорой помощи (Нива, УАЗ и 2 

автомашиныГазель). Современные комфортные автомобили имеют все 

необходимое оборудование для оказания экстренной помощи при 

транспортировке больного, это своего рода передвижная палата 

интенсивной терапии. В 2021 году в рамках реализации национального 

проекта «Здравоохранение» Пестравская ЦРБ оснащена системой 

эндоскопической визуализации высокого класса, автоматической 

установкой для дезинфекции оборудования, аппаратом ультразвуковой 

диагностики, ведется строительство ФАПа в с. Высокое. 

В рамках национального проекта «Демография» направлена заявка 

на реконструкцию футбольного поля с. Пестравка, стоимость работ 21,3 

млн рублей. В сфере дополнительного образования МБУ ДО «Детская 

музыкальная школа» села Пестравка осуществляет образовательную 

деятельность по дополнительным общеобразовательным программам. 

В 2021 году была продолжена работа по привлечению наибольшего 

количества детей к творческой деятельности. За отчетный период с 

учетом действующих ограничительных мероприятий в условиях 

пандемии смогли увеличить контингент учащихся на 4,5% (116 человек). 

Школа особое внимание уделяет выявлению, поддержке и 

развитию талантливых детей через участие в конкурсной деятельности. 

Обучающиеся принимали участие в различных конкурсных и 
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концертных мероприятиях, показывая стабильно хорошие результаты. В 

рамках национального проекта «Культура» 

Главная стратегическая цель социально-экономического развития 

м.р. Пестравский на период до 2030 года – достичь высокого уровня 

жизни через сохранение и развитие человеческого потенциала и 

социальной инфраструктуры; стать высокотехнологичным центром 

производства и комплексной переработки продукции животноводства и 

растениеводства с максимально благоприятными условиями для ведения 

бизнеса. 

Ключевые задачи: 

✓ создание комфортной среды проживания; 

✓ устойчивое сбалансированное развитие экономики территории; 

✓ формирование условий для создания интеллектуальных рабочих 

мест; 

✓ создание условий для ведения активного образа жизни; 

✓ развитие туристической инфраструктуры района; 

✓ удовлетворенность населения качеством жизни. 

 Стратегические направления и система целей социально-

экономического развития муниципального района Пестравский 

Система целей разрабатывалась исходя из миссии, главной 

стратегической цели, национальных целей развития РФ, стратегических 

приоритетов социально-экономического развития Самарской области. 

Формирование системы целей учитывало конкурентные преимущества, 

достигнутый уровень и существующие проблемы, тенденции и ресурсы 

социально-экономического развития района, состояние внешней по 

отношению к нему среды. 
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КОНТРАЦЕПЦИЯ: ОСВЕДОМЛЕННОСТЬ И 

ПРЕДПОЧТЕНИЯ МОЛОДЫХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 

Моховиков Дмитрий, студент 3 курса  

ФГБПОУ «Санкт-Петербургский медико-технический колледж 

Федерального медико-биологического агентства»,  

Научный руководитель – к.м.н. Шакирова Елена Александровна, 

 преподаватель 

 

Исследование контрацептивного поведения молодых пользователей 

особенно актуально, т.к. применение надежных противозачаточных 

средств позволяет снизить долю незапланированных беременностей и 

число артифициальных абортов, что уменьшает вероятность 

возникновения разных репродуктивных проблем в будущем [1, 2]. 

Помимо нежелательных беременностей, проблема "тинейджерской" 

сексуальности включает и другие важные аспекты, такие как сексуальное 

просвещение и самопринятие, сексуальные отношения и 

взаимоотношения, сексуальное разнообразие и свобода выбора. 

Таким образом, обсуждение и содействие контрацепции у 

подростков и молодых людей являются важными шагами для 

обеспечения их физического и эмоционального благополучия, снижения 

риска нежелательной беременности и заражения инфекциями, 

передающимися половым путем, а также поддержки здоровых и 

ответственных сексуальных отношений. 

Целью исследования являлось определение уровня 

осведомленности о методах контрацепции и предпочтениях среди 

молодых пользователей возрастной категории от 16 до 25 лет. 

Материалы и методы. Использован метод анкетирования. Анкета с 

вопросами о знаниях, предпочтениях, личном опыте использования 

контрацепции распространена посредством общедоступных социальных 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruIrlFCB5lg064Zbf1QhuwqDvtmUM5wMReIUNJt-r65oeNt5WyRX7uvyulf1zY9aIcywZEXUaLn8BkZxEuXnz6IC3U1Z6XvgtMhA_uPj4GKOEEsdPw-S7NAtW_B4lNq7U7w%3D%3D%3Fsign%3DicMk6ydvuYOJw_seYmnLuqddVVQKydA-YCAsvdC6YLo%3D&name=Стратегия%20м.р.%20Пестравский%20до%202030%20г..docx
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruIrlFCB5lg064Zbf1QhuwqDvtmUM5wMReIUNJt-r65oeNt5WyRX7uvyulf1zY9aIcywZEXUaLn8BkZxEuXnz6IC3U1Z6XvgtMhA_uPj4GKOEEsdPw-S7NAtW_B4lNq7U7w%3D%3D%3Fsign%3DicMk6ydvuYOJw_seYmnLuqddVVQKydA-YCAsvdC6YLo%3D&name=Стратегия%20м.р.%20Пестравский%20до%202030%20г..docx
https://gazetastep.ru/articles/администрация-муниципального-района/динамика-развития-района/?ysclid=lpl2oa3jgz613044722
https://gazetastep.ru/articles/администрация-муниципального-района/динамика-развития-района/?ysclid=lpl2oa3jgz613044722
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сетей, ее заполнение полностью добровольно и анонимно. Выборка 

случайная, нет критериев включения в исследование. 

Результаты и их обсуждение. В исследовании приняли участие 263 

человека: 65 юношей и 198 девушек. Респондентами стали студенты 

медицинских колледжей и высших медицинских учебных заведений в 

возрасте от 16 до 25 лет. 

В подавляющем большинстве случаев первый сексуальный дебют у 

опрошенных произошел до 18 лет (63.7% девушек и 70.8% юношей), при 

этом в возрасте до 16 лет – у 40.9% девушек и 50.8% юношей. 

Результаты исследования показали, что только 82.8% респонденток 

используют различные методы контрацепции, среди мужчин – 81.8%. 

Наиболее часто выбираемым методом контрацепции являются 

мужские презервативы: их использовали 54.1% респонденток женского 

пола и 81.8% респондентов мужского пола.  

Метод прерывания полового акта указали 22.7% женщин, который 

на самом деле не является достоверным способом контрацепции, так как 

не способен защитить от незапланированной беременности и 

заболеваний, передающихся половым путем. В качестве аргументов 

пользователи приводили “удобство и простота, доверие партнеру, 

снижение чувствительности партнера при половом акте и его нежелание 

использовать контрацепцию”. 

Комбинированные оральные контрацептивы (КОК) применяют 

только 23.2% девушек. Лидирующей причиной неиспользования КОК 

пользователи отмечали стоимость контрацептивов, а также 

использование метода прерванного полового акта. 

Для участников женского пола был предложен вопрос: 

“Приходилось ли Вам пользоваться средствами экстренной 

контрацепции?” Согласно результатам анкетирования, 35.4% 

респонденток прибегало к данным средствам, используя при этом 

таблетки для экстренной контрацепции (99.0%). Вероятнее всего, это 

респондентки, использующие метод прерванного полового акта. 

Для оценки знаний о современных методах контрацепции 

респондентов мужского пола был предложен вопрос: “Знаете ли вы о 

методах мужской гормональной контрацепции?”. Результаты опроса 

были следующими: почти половина респондентов – 47.1% не знают о 
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методах мужской гормональной контрацепции, что указывает на 

довольно низкий уровень образованности молодых пользователей. 

Заключение. Таким образом, отмечается достаточно низкая 

осведомленность молодых пользователей (в исследованной когорте 

населения) о наиболее эффективных современных методах 

контрацепции. 

Комбинированные оральные контрацептивы (КОК) используют 

только 23.2% девушек. 

Недостаточная информированность о современных методах 

контрацепции заставляет пользователей делать выбор в пользу методов 

предохранения от нежелательной беременности и защиты от инфекций, 

передающихся половым путем, не обладающими высокой 

эффективностью.  

Необходимо обеспечить грамотное консультирование 

потенциальных пользователей контрацепции, что невозможно без 

полноценной теоретической подготовки медицинских работников, 

осуществляющих данное консультирование.  

Список источников  
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ЛОГИЧЕСКИЕ ИГРЫ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

Участник: Муратов Вадим Михайлович 

Научный руководитель: Ильина Елена Александровна 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Новосибирской области «Новосибирский промышленно-

энергетический колледж» 

 

Введение 

Мы знакомимся с играми с детства. В одном из словарей дано 

определение слова «игра» как занятия для отдыха, развлечения и 
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спортивного соревнования. Игры, в основе которых лежит интеллект, 

логика или эрудиция игроков, называются логическими. Они являются 

одним из лучших способов развития творческих и умственных 

способностей. Значимость и влечение к таким играм не ослабевает на 

протяжении всей истории человечества. 

Актуальность. 

 Роль математики — развитие интеллекта. Это объясняется тем, что 

результаты обучения — это не только знания, но и определённая модель 

мышления.  

Однако логическое мышление возможно формировать не только в 

учебное, но также и в свободное время. Я считаю, что его можно 

провести с интересом и пользой для ума – решение логических игр — 

самый подходящий тому вариант. Они развивают умственные 

способности людей, которые необходимы для успешного обучения: 

память, логическое мышление и конструктивное мышление. Такая игра 

требует не специальных знаний, а сообразительность. 

Цель работы: повысить интерес к математике через разнообразие 

используемых игр на занятиях. Задачи: 

1) познакомиться с разнообразием логических математических 

игр и с их историей; 

2) подготовить наглядную игру на тему «Тела вращения: шар, 

конус, цилиндр»; 

3) познакомить одногруппников с данной игрой. 

Первые математические игры известны с далёких веков. Их находят 

на стенах Египетских пирамид, древнегреческих записях и других 

исторических памятниках. Эпохой расцвета можно считать конец 9 века, 

когда рост уровня образования привёл к расширению круга любителей 

логических задач.  

Логическая математическая игра — это игра со своей 

закономерностью, числительными построениями и отношениями. Для 

решения необходим предварительный анализ условий и правил, их счёт. 

По ходу решения требуется применение математических методов и 

вычислений. 

Наиболее широкое распространение — это развлечение получило к 

20 веку. Благодаря деятельности Сэма Лойда и Генри Дьюдени игры 

проникли во многие издания, стали популярны среди широких слоёв 
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населения.  Лойд долгое время считался автором популярнейшей во всём 

Мире головоломки “Пятнашки”. Она была настолько популярной, что 

некоторые работодатели вынуждены были издать приказ о запрете 

приносить её на работу. 

Следующим толчком в развитии стало изобретение в 1974 году 

Эрнё Рубиком знаменитого кубика в Венгрии. Кубик Рубика стал не 

только игрушкой, но и объектом исследований математиков и 

инженеров. С тех пор по всему миру регулярно проводятся соревнования 

по скоростной сборке кубика. Современная индустрия головоломок 

стремительно развивается. Постоянно на рынке появляются новые игры, 

конструкции и издания, призванные держать интеллект человека в 

тонусе, развивать логику, тренировать нестандартное мышление и 

повышать интеллектуальный уровень в целом. 

Домино- настольная игра, в процессе которой выстраивается цепь 

костяшек, соприкасающихся половинками с одинаковым количеством 

точек, обозначающим число очков.  Каждый символ из набора, как 

правило, имеет числовое значение. Сумма точек всех костей одного 

стандартного набора домино равна 168. 

Судоку- математическая игра с числами. Квадратное игровое поле 

поделено на 9 квадратов поменьше, каждый из которых тоже поделён на 

9 квадратов ещё меньше.  В них уже в начале игры стоят некоторые 

числа (от 1 до 9), называемые подсказками.  

Задача — заполнить свободные клетки цифрами от 1 до 9 так, 

чтобы в каждой строке, в каждом столбце и в каждом малом квадрате 

3×3 каждая цифра встречалась бы только один раз. 

Пятнашки-это игра, которую придумал Ной Чепмэн в 1878 году. 

Головоломка представляет собой набор из 15 одинаковых квадратных 

костяшек с нанесёнными на них числами, лежащих в квадратной 

коробке. Длина стороны коробки в четыре раза больше длины стороны 

костяшки, поэтому в коробке остаётся незаполненным одно квадратное 

поле. Цель игры — упорядочить костяшки по возрастанию номеров, 

перемещая их внутри коробки, желательно сделав как можно меньше 

перемещений. 

Для своей группы 1061 специальность «Оснащение средствами 

автоматизации технологических процессов и производств» я разработал 

игру, связанную с нашей профессией. Тема игры – «Тела вращения: шар, 
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цилиндр, конус». Она начинается с 10 разминочных вопросов (простых), 

а за ними – три этапа по три задачи в каждом. Например, задания из 1 

этапа: 

1) Что общего есть у цилиндра, конуса и шара? 

2) 3 бытовых предмета, подобные каждой фигуре; 

3) Где можно увидеть конус, шар и цилиндр в электротехнике? 

Задания для 2 этапа: Происхождение слов 

а) цилиндр 

б) конус 

в) шар 

На 3 этапе было решение задач на объемы и площади данных фигур 

с профессиональной направленностью. 

Вывод. 

Используя данную логическую игру, мы убедились, что, играя, 

студенты лучше усваивают программный материал, правильно 

выполняют сложные задания. Применение игр повышает успеваемость и 

результаты, кроме того, они способствуют развитию памяти, мышления, 

оказывая огромное влияние на его умственное развитие.  

Использованная литература:  

1) Происхождение названий фигур: https://ru.wikipedia.org  

2) Задачи: «математика», А. Дадаян, 2008 

3) Задача о проволоке на цилиндре: 

http://lprobs.ru/prob2933solve.html  

 

 

«ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОСТЬ –  
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Мягких Евгений, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель Девятова Кристина Михайловна,  

педагог-организатор  

 

Интернет все больше и больше внедряется в нашу жизнь, 

становится одним из доминирующих инструментов, как для 

персональной, так и академической и профессиональной коммуникаций. 

Количество пользователей Интернета увеличивается с каждым годом по 

https://ru.wikipedia.org/
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всему миру, в том числе и в России. Благодаря сети Интернет стали 

доступными различные виды информации, формы ее получения и 

отправки, различные сервисные возможности. С популярностью 

виртуальной реальности, преимуществами и удобством сервисов 

интернета, растёт и зависимость людей от него. Люди проводят за 

компьютером в Сети все своё время и при этом его не замечают. Наше 

поколение сейчас волнует много вопросов. Что заставляет современную 

молодёжь уходить от активного образа жизни и часами просиживать в 

сети Интернет? Что именно привлекает их в сети, какие сайты они 

посещают? Почему интернет-зависимость проявляется в своеобразном 

уходе от реальности? Данная работа поможет определить наличие 

проблемы интернет-зависимости. 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что в наше время 

компьютер все больше вторгается в нашу жизнь. Сегодня большинство 

людей привыкли начинать свой день с включения компьютера с 

доступом в Интернет. Всемирная паутина заменила нам выпуск новостей 

по телевидению, исключила необходимость покупать диски с фильмами 

и музыкой, а в некоторых случаях желание общаться. 

Проблема исследования: проблема Интернет-зависимости среди 

студентов I, II, III, IV курсов ГБПОУ СО «Самарский 

машиностроительный колледж» и найти ответ на вопрос «Является ли 

проблемой общества Интернет – зависимость?». 

Объект исследования: обучающиеся колледжа.  

Предмет исследования: влияние сети Интернет на 

жизнедеятельность обучающиеся колледжа. 

Цель: провести исследование по теме и обобщению полученных 

результатов, с целью подтверждения или опровержения существования 

проблемы интернет – зависимости.  

Задачи исследования: 

1. Выявить степень интернет зависимости 

2. Проанализировать ее влияние на студентов 

3. Провести профилактику интернет зависимости  

4. Привлечь внимание подростков и взрослых к существованию 

проблемы и предложить пути ее решения. 

Материалы и методы. Для исследования была предложена анкета. 

Для анкетирования была сделана выборка из 79 студентов.  
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Были опрошены: 21 студент I курса; 23 студента II курса; 21 

студент III курса; 14 студентов IV курса. 

Средний возраст опрошенных студентов составляет: I курс: 16,3 

года юноши и 16,7 года девушки; II курс: 17,5 лет юноши и 17,3 года 

девушки; III курс: 18,2 года юноши и 17,7 лет девушки; IV курс: 19,6 лет 

юноши и 19,5 лет девушки. 

Формирование базы данных и вычисления проводились при 

помощи программы Microsoft Excel. Достоверность отличий 

сравниваемых группировок проводилось посредством выборочного 

метода. 

Результаты исследования: Среди опрошенных 92,8% студентов 

регулярно проводят время в интернете. Среднее время, которое тратится 

на это в день, составляет 5 часов. 

Отличаются данные по IV курсу от данных по I, II и III курсам. 

Старшекурсники меньше времени проводят в интернете. Время, которое 

тратят девушки, и юноши на интернет значимо не отличается. 

Несмотря на то, что 92,8% опрошенных регулярно проводят время 

в интернете, зависимыми считают себя только 7,5 % юношей и 9,1% 

девушек. 

Также, статистика распределяет сетевые услуги по частоте 

интернет – зависимости: 
1. Чаты – 

37 % 

2.  Многополь 

зовательские 

игры – 28 % 

3. Телеко-

нференции по 

сети – 15% 

4. Электронная 

почта – 13% 

5. Сайты 

Всемирной 

паутины – 7% 

6. Иные сете 

вые протоколы 

–  2 % 

Анализ показывает, что главенствующим фактором, благодаря 

которому все эти явления получили широкое распространение, является 

анонимность личности в Интернете. 

Заключение 

С одной стороны, Интернет – значительный дар цивилизации, 

который в чем – то облегчает и насыщает нашу жизнь. Но с другой 

стороны, он может быть очень опасен и принести немало бед в нашу 

жизнь. Несмотря на то, что современный мир невозможно представить 

без Интернета, дважды подумайте, перед тем как в очередной раз 

посетить свою страницу в социальных сетях – интернет-зависимость уже 

не просто миф. 
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Главное – доказать человеку, что живое общение привлекательнее 

виртуального. Вырвать человека из Сети, приобщить к другим интересам 

– задача вполне разрешимая. 

Список источников: 

1. https://constructorus.ru/zdorovie/internet-zavisimost.html 

2. https://ru.wikipedia.org/wiki/Интернет-зависимость 

3. https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/940967 

 

 

ПОИСК АЗОТОФИКСИРУЮЩИХ БАКТЕРИЙ В ПОЧВАХ 

СЕВЕРО-ЗАПАДНОЙ ЧАСТИ СОКУРСКОЙ ВОЗВЫШЕННОСТИ 

В ОКРЕСТНОСТЯХ ДЕРЕВЕНЬ КАРАСЕВО И ВЕРХНИЙ ЕЛБАК. 

 Никифорович Д. К., 

ученица МКОУ Карасевской СОШ 

Научный руководитель - Филимонова Ю.С., учитель 

 

Азот является абсолютно необходимым элементом для всех живых 

организмов. Эукариотические организмы не способны усваивать азот 

непосредственно из атмосферы. Такой способностью обладает 

ограниченное количество видов бактерий.  

Цель исследования: сравнить количество азотфиксирующих 

бактерий и условия, которые влияют на их число. 

Материалы, методы и объекты исследования. Объектом 

исследования послужили образцы почвы из пяти разных мест: школьный 

огород; ни разу не вспаханное поле; поле, куда на протяжении многих 

лет складывали навоз; затапливаемое поле и тополевый лес. Забор 

образцов осуществлялся на глубине 5 см. Для исследования 

использовались стандартные методы в соответствии с методичкой 

проекта «Атлас почвенных микроорганизмов».  

Результаты исследования. Все образцы почвы оказались 

нейтральными и значения рН находились в диапазоне от 6 до 7 (Рис. 1). 

Рисунок 1. Значение рН образцов почв 
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Все образцы почв, за исключением навоза, оказались достаточно 

тяжелыми и имели в своем составе карбонаты (Таб. 1). Сильное 

вскипание обнаружилось в образцах, взятых на школьном огороде, в 

образцах почвы из тополевого леса вскипание было очень слабым.  

Таблица 1. Механический состав и наличие карбонатов образцов почв 

Место отбора проб Механический состав Наличие карбонатов 

Затапливаемое место легкосуглинистый Да 

Навоз песчанный Нет 

Лес глинистый Да 

Поле тяжелосуглинистый Да 

Огород тяжелосуглинистый Да 

Наибольшее количество органических веществ содержалось в 

почве не возделываемого поля и навозе. Наименьшее в школьном 

огороде (Таб. 2).  

Таблица 2. Количество органических веществ в образцах почв 

Место отбора проб 
Количество органических веществ 

Сода 2% Сода 5% 

Затапливаемое место 1000 2000 

Навоз 2200 2200 

Лес 1000 2000 

Поле 1600 2200 

Огород 1000 1600 

Посев осуществлялся методом «почвенных комочков». Посев 

образцов из одного места осуществлялся на 4 чашки Петри.  

Через сутки после посева рост колоний обнаружился чашках с 

почвой из: затапливаемого места, места с навозом и школьного огорода. 

Через четвертые сутки после посева, рост обнаружился во всех чашках. 

Почвенные комочки из образцов со школьного огорода и места с навозом 

обросли почти на сто процентов (Рис. 2). 

Рисунок 2. Процент обрастания почвенных комочков на 4 сутки 

 

На седьмые сутки обросли почти все почвенные комочки из 

образца, взятого из затапливаемого места. На тот момент все выросшие 

колонии, кроме образцов из леса приобрели черную окраску (Рис. 3). 
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Рисунок 3. Процент обрастания почвенных комочков на 7 сутки 

 

На десятые сутки количество колоний в чашках с образцами из 

тополевого леса и поля увеличилось только на 6 – 7%. Колонии с 

образцами из леса так и не поменяли свою окраску даже через 2 недели 

после посева (Рис. 4). 

Рисунок 4. Процент обрастания почвенных комочков на 10 сутки 

 

Выводы. Проведена оценка почв на пяти разных участках. Все 

образцы почвы оказались нейтральными и их рН находился в диапазоне 

от 6 до 7. Все почвы, за исключением навоза оказались достаточно 

тяжелыми и имели в своем составе карбонаты. Наибольшее количество 

органических веществ оказалось в навозе, наименьшее же в образцах, 

отобранных в школьном огороде. 

Во всех образцах присутствуют азотфиксирующие бактерии. 

Самыми активно растущими и многочисленными оказались штаммы 

азотобактеров навоза, затапливаемого места и школьного огорода. Очень 

скудный рост показали бактерии тополевого леса. 

Вероятнее всего, наибольшее влияние на жизнедеятельность 

азотфиксирующих бактерий имеют такие факторы как: влажность, 

наличие органических веществ и растительность, произрастающая на 

почвах. 

Список литературы 

1. Игнатов В. В.Биологическая фиксация азота и азотфиксаторы // 

Сорос. образоват. журн., 1998. – № 9. – С. 28–33. 

2. Пацко, Е. В. Перспективность использования ассоциаций 

азотфиксирующих микроорганизмов для повышения урожайности 

растений / Е. В. Пацко // Бюл. Моск. общ.исп. прир. – 2014. – №. 2. – С. 

84 – 86. 
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3. Тихонович, И. А., Круглов. Ю. В. Микробиологические аспекты 

плодородия почвы и проблемы устойчивого земледелия / И. А. 

Тихонович, Ю. В. Круглов // Плодородие. – 2016. – № 5. – С. 9 – 12.  

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЭКОНОМИЧНОСТИ ЛАМП 

Орешин Георгий Владимирович, студент 1 курса 

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж» 

Научный руководитель – Богатова Анастасия Владимировна,  

преподаватель 

 

Искусственные источники света есть результат деятельности 

ученых. Существует множество различных видов таких приборов. 

Самым известным из них является лампа накаливания – ее свет 

получается посредством нагрева тела накала электрическим током. В 

качестве тела накала чаще всего используется спираль из тугоплавкого 

металла. С целью исключения окисления спирали, ее помещают в колбу, 

заполненную инертными газами (либо вакуумированную). Помимо 

этого, популярны также и энергосберегающие люминесцентные лампы – 

их внутренняя поверхность покрыта слоем особого вещества, при 

воздействии излучения на которое и вызывается свечение в видимом 

спектре.  

Как и у любых приборов, у ламп есть как плюсы, так и минусы. 

Кратко перечислим их.  

Плюсы ламп накаливания:  

 Мгновенное зажигание; 

 Доступная цена; 

 Может работать от любого тока и источника его подачи; 

 Прекрасно переносит как низкие, так и высокие температуры 

окружающей среды; 

 Излучает теплый спектр света. 

Минусы ламп накаливания:  

 Короткий срок службы; 

 Разрывы спирали от частого включения/выключения 

 Низкий уровень коэффициента полезного действия; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C
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 Большие энергетические траты на тепловое излучение (до 

90%). 

 Пожароопасность. Так как вокруг лампы образуется 

скопление тепла. 

 Хрупкость. 

Плюсы энергосберегающих ламп (ЭСЛ):  

 Непрерывное горение ЭСЛ поддерживается 6-15 тыс. часов, 

что позволяет редко покупать и заменять изделие; 

 Подходит для хрупких светильников, так как выработка тепла 

минимальна; 

 Все энергосберегающие модели матовые. Это дает 

равномерное распределение освещения по помещению; 

 Экономия электроэнергии при эксплуатации. Максимальная 

экономия составляет 75%. 

Минусы энергосберегающих ламп:  

 В холодном помещении достигает максимальной яркости 

спустя некоторое время от 2 секунд до 2 минут; 

 Невозможна эксплуатация в устройствах с регулировкой 

освещения. 

 Внутри изделия находится ртуть и фосфор. После 

эксплуатации, необходима специальная утилизация. 

Для жителей домов с одноставочным тарифом размер платы за 

электричество по Самарской области составляет 3.53 рублей за кВт.ч. 

Мощность лампы накаливания – 0,06 кВт, энергосберегающей – 0,02 кВт. 

Среднее время работы одной лампочки в месяц - 180 часов при 

ежедневной работе по 6 часов, то есть энергозатраты лампы накаливания 

в год – 0.06*180=10,8 кВт.ч/месяц, энергосберегающей – 

0.02*180*12=3,6 кВт.ч/месяц. Лампа накаливания обходится таким 

образом нам в 10,8*3,53*12=458 рублей в год, энергосберегающая – 

3,6*3,53*12=153 рубля. Обычная лампа стоит около 40 рублей, средний 

ресурс лампы не превышает 700 часов. В году она проработает 

365*6=2190 часов, то есть за год придется сменить ее 4 раза, а именно 

потратить еще 160 рублей, таким образом выходит около 618 рублей. Что 

касается энергосберегающей, то ее цена 200 рублей, а время работы – в 

среднем 10000 часов непрерывного использования, то есть ее одной 
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хватит на 5 лет. С учетом роста цен на тариф ежегодно на около 10%, в 

первый год потратим 200 (цена лампы) +153=353 рубля. Через год в 2024 

мы будем платить 3,883 рублей за кВт.ч. в месяц, на лампы накаливания 

при той же цене лампы будет трата 10,8*3,883*12+160=663 рубля, на 

энергосберегающие только 3,6*3,883*12=168 рублей,  2025: 

10,8*4,27*12+160=713 рублей, за энергосберегающие заплатим 

3,6*4,27*12=185 рублей, 2026: трата на лампы накаливания при тех же 40 

рублей за штуку (следует помнить, что цена на лампы накаливания в 

реальности будут расти, в то время как люминесцентной 

энергосберегающей лампой вы будете пользоваться с 2023 года): 

10,8*4,697*12+160=769 рублей, на энергосберегающие люминесцентные 

– 3,6*4,697*12=203 рубля, и, наконец, 2027 год: лампы накаливания 

обойдутся в 10,8*5,167*12+160=830 рублей, а энергосберегающие – 

3.6*5,167*12=223 рубля. Из данных расчетов следует, что трата на лампы 

накаливания за 5 лет составят: 618+663+713+769+830=3593 рубля, на 

энергосберегающие – 353+168+185+203+223=1132 рублей, итого 

экономия составляет 2461 рублей. 

Однако следует помнить о минусах с точки зрения экологичности 

энергосберегающих ламп: энергосберегающие лампы имеют высокий 

уровень УФ излучения и содержат в себе ртуть, которая обладает 

высокой токсичностью. 

Список литературы:" 

1. Основные сведения о лампах накаливания в физике / 
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2. Как устроены и принцип работы энергосберегающей лампы / 

[Электронный ресурс] // stsled.ru: [сайт]. — URL: 

https://stsled.ru/lampy/energosberegayushhie/kak-ustroena-i-printsip-raboty-

energosberegayushhej-lampy (дата обращения: 09.12.2023). 
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«Числа управляют миром! Число - это сила, царящая над богами и 

смертными!» - так говорили еще древние пифагорейцы. «Истинную 

философию вещает природа; но понять её может лишь тот, кто научился 

понимать ее язык, при помощи которого она говорит с нами. Этот язык 

есть математика.» - сказал Галилео Галилей. 

Я очень увлекаюсь математикой и хочу уметь разговаривать и 

понимать суть вещей на этом языке. Числа Фибоначчи меня 

заинтересовали, так как они окружают нас везде и это великая загадка 

природы. Закономерность явлений природы, строение и многообразие 

живых организмов на нашей планете, всё, что нас окружает, поражая 

воображение своей гармонией и упорядоченностью, законы мироздания, 

движение человеческой мысли и достижения науки - всё это можно 

объяснить последовательностью Фибоначчи. Я захотел узнать о тайнах 

чисел Фибоначчи. Результатом моей деятельности и явилась данная 

исследовательская работа. 

Список источников 
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ОСОБЕННОСТИ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА 

ИМПЛАНТИРУЕМОЙ ПОРТ-СИСТЕМОЙ ПРИ ДЛИТЕЛЬНЫХ 
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Пожиткова Полина, студентка 4 курса  

Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Бердникова Кристина Павловна, 

 преподаватель 

 

Ежегодно в мире злокачественными  опухолями  заболевают  около 
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10 млн. человек, а умирают от них около 7 млн. человек. В структуре 

смертности населения нашей страны злокачественные новообразования 

занимают третье место после болезней сердечно-сосудистой системы, 

травм и несчастных случаев. Каждые 10 лет онкологическая 

заболеваемость увеличивается более чем на 10%. Прирост 

заболеваемости связан как со старением населения, так и с ухудшением 

экологической ситуации. 

В г.о. Похвистнево и Похвистневском районе за 10 месяцев 

текущего года заболеваемость злокачественными новообразованиями 

составила 245,8 на 100 тыс. населения, одногодичная летальность 22,3%. 

Для качественной организации медицинской помощи, используют 

современные инфузионные устройства, например, имплантируемые 

порты, которые требуют тщательного ухода и соблюдения правил 

использования. 

В соответствии с актуальностью была поставлена цель 

исследовательской работы: составление блока методических 

рекомендаций для медицинских сестер онкологического кабинета и 

пациентов по уходу за имплантируемой порт-системой при длительных 

инфузиях. В связи с нестабильной ситуацией в отношении 

онкологических заболеваний, достаточно большое количество пациентов 

находятся на радикальном лечении в специализированном отделении с 

применением методов химиотерапии. Химиотерапия осуществляется с 

помощью применения, имплантируемой порт-системы при длительных 

инфузиях, которая требует постоянного ухода и контроля. 

Для решения цели и задач исследовательской работы было 

проведено опытно-экспериментальное исследование в три этапа.  

На I этапе был определен исходный уровня осведомленности 

онкологических больных по особенностям ухода за импортированными 

порт-системами, и уровня профессиональных знаний медицинских 

сестер онкологического кабинета.  Опрос проводился строго анонимно 

на базе поликлиники ГБУЗ СО «Похвистневская ЦБГР» в рамках 

Всероссийской акции ВОД «Волонтеры-медики»-«ОнкоПатруль». 

Консультативная помощь была организована сотрудниками Московского 

научно-исследовательского онкологического института им. П. А. 

Герцена. 
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По данным федерального центра, наиболее часто в анестезиологии 

применяется аналгоседация, которая реализуется исключительно с 

помощью порт – системы, но в 40% случаев оперирующая бригада 

отказывается от них, из-за отсутствия качественного сестринского ухода 

на амбулаторном этапе более 4 недель. Данная информация помогла 

найти направления работы и достигнуть цели исследования. Выборка 

исследования составила 12 человек, условно которых можно разделить 

на 2 группы. Первая группа-медицинские сестры, вторая-пациенты с 

импортированными порт-системами. 

Согласно полученным данным, 50% медицинских сестер имеют 

достаточно низкий уровень знаний. Для осуществления 

квалифицированной помощи, необходимо обладать исчерпывающими 

знаниями и быть готовым к консультациям пациентов в узком профиле.  

Благодаря своевременной акции Всероссийского общественного 

движения «Волонтеры-медики» мы смогли определить контрольную 

группу пациентов. 50% опрошенных лиц осведомлены о существовании 

внутривенных порт - систем, которые представляют из себя – 

медицинское устройство для облегчения проведения длительной 

многокурсовой химиотерапии, требующей регулярного внутривенного 

введения лекарственных препаратов. 40% респондентов имеют на 

данный момент имплантированную порт-систему. Уровень 

осведомленности по правилам ухода за ней зафиксирован низкий. 

Для каждого человека, страдающего заболеванием данной группы, 

любой шаг является серьезным и страшным, именно поэтому для них 

очень важно владеть такой информацией, чтобы развеять свои страхи и 

сомнения. 

Для достижения цели исследования нами были составлены 

методические рекомендации для медицинских сестер в аспекте 

проведения информационного сопровождения для онкологических 

больных и для других пациентов по правилам безопасности при 

эксплуатации порт-систем и проведены очные встречи с медицинским 

персоналом по актуальным вопросам среди пациентов. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ФИТО И ОРГАНИЧЕСКИХ 

СРЕДСТВ УХОДА НА ЗДОРОВЬЕ ВОЛОС 

Пушкина Полина, студентка 2 курса  

ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной» 

научный руководитель Пелеганчук Е.В., 

преподаватель 

 

Человеческий организм – это сложная биологическая система. 

Защитным слоем организма является не только кожа, но и волосы. 

Актуальность выбранной темы заключается в том, что состояние волос -  

показатель общего здоровья человека. К тому же волосы играют важную 

роль в формировании его имиджа, а значит, и психического 

самочувствия, поэтому так важен правильный уход за ними. Объектом 

исследования стали волосы человека, а предметом - фито- и 

органические средства ухода за ними. 

Цель работы: изучение влияния на здоровье волос фито- и 

органических средств, приготовленных в домашних условиях. 

Задачи работы: изучить состав и строение волос; познакомиться с 

заболеваниями волос и их лечением с помощью фотосредств ухода за 

волосами; провести социологическое исследование среди студентов 

колледжа по проблеме использования ими народных растительных 
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средств ухода за волосами; разработать памятку для студентов по 

правильному уходу за волосами с использованием народных 

растительных средств ухода. 

Волос – придаток кожи, делится на две части: видимая часть, и 

внутренняя часть - фолликул, включающий сальную и потовую железы; 

кровеносные сосуды и нервные окончания. Здоровые волосы 

характеризуют толщина, жирность или сухость, прочность, состояние 

кончиков, густота.  Разрушению волос способствуют 

несбалансированное питание, неправильный уход за волосами, 

гормональные изменения, нездоровый образ жизни и т.д.  

Распространенным явлением являются заболевания, при которых 

нарушается рост волос, их внешний вид, развиваются болезни 

волос.  Здоровыми считаются густые, блестящие волосы, поэтому в 

применении фитосредств по уходу анализируется состав. Часто   

используются крапива, репейник, чёрный тмин, перец. Эти средства   

питают волосы, в них содержатся белки и аминокислоты, фосфолипиды 

и витамины, макро и микроэлементы, локоны очищаются, насыщаются. 

В работе было проведено исследование состояния здоровья 

собственных волос до и после применения народного уходового средства 

– отвара крапивы в течение двух месяцев. Проведены проверки на 

прочность, эластичность, пористость и внешний вид волосяного 

фолликула. Здоровый волос человека очень прочен и выдерживает груз 

до 100 грамм. Волос до применения отвара крапивы не выдержал данной 

нагрузки, а после, действительно не разорвался. значит, он стал более 

прочным, чем раньше. Влажные волосы с нормальной эластичностью 

растягиваются до 3% от своей длины, и возвращаются к первоначальной 

длине без повреждения. До применения отвара волос растягивался на 

2,1%, это норма, после применения отвара - на 2,5%, т.е. их состояние 

улучшилось. Поврежденные волосы быстро впитывают жидкость, а 

здоровые волосы плавают в ней. До применения отвара крапивы волос 

опустился в стакане внутрь толщи воды, а после применения 

фитосредства, волос лежал на её поверхности, качество волос 

улучшилось.  Для проверки волосяного фолликула вырвали один волос с 

корнем. Фолликул имел аккуратную форму луковицы как до, так и после 

применения отвара, это было хорошо видно в микроскоп, волосы в целом 

были здоровы.  
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Среди студентов и преподавателей было проведено анкетирование, 

в котором принял участие 141 человек. На вопрос: «Считаете ли вы, что 

волосы — это показатель здоровья человека?» положительно ответили 

96% респондентов. На вопрос: «Считаете ли вы, что для здоровья и 

красоты волос за ними нужно ухаживать?» положительно ответили 98%. 

«Как вы оцениваете состояние своих волос сейчас?» Ответы на этот 

вопрос вызывают беспокойство, т.к. 14% считают, что их волосы в 

плохом состоянии и у них есть причины для беспокойства о здоровье в 

целом, а 39% считают состояние своих волос средним. На вопрос: 

«Используете ли вы уходовую косметику с натуральными 

компонентами?», 53% ответили положительно.  «Пользуетесь ли вы 

фито- и органическими средствами, приготовленными в домашних 

условиях?» положительно ответили лишь 17%. Это совсем немного, что 

говорит о недостаточной информированности молодых людей о пользе 

таких средств ухода.  На ворос: «Какие фито- и органические средства 

для ухода за волосами вы используете (крапива, черный мин, хмель, 

репейник, настойка перца, куриное яйцо)?»  Опрошенные ответили, что 

чаще используют черный тмин   - 28%, затем репейное масло - 20%, 

крапиву – 20%, перец - 12%, хмель – 12%, куриное яйцо для мытья - 8%. 

Выводы работы: 

1. Ознакомившись с заболеваниями волос, можно утверждать, что 

некоторые растения полезны как при ежедневном уходе, так и в лечении 

многих заболеваний волосистой части головы.  

2. Исследование здоровья волос до и после применения отвара 

крапивы в течение двух месяцев показало, что. состояние волос 

улучшилось по прочности, эластичности, пористости.  

3. Анкетирование среди студентов колледжа по проблеме 

использования фито- и органических компонентов в уходе за волосами 

показало, что большинство респондентов понимают важность ухода за 

волосами, их оздоровления и поддержки с помощью специальных 

средств, но довольно малое число опрошенных использует натуральные 

фито- и органические средства, приготавливаемые в домашних условиях. 

Наиболее часто из них используется чёрный тмин, репейное масло и 

крапива. 

4. Разработана памятка для студентов по правильному уходу за 

волосами с использованием фитосредств. 
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ПЛАСТМАССА — ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД? 

Рублёв Никита, ученик 7 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Дьячкова Ульяна Денисовна, 

преподаватель 

 

Пластмассу изобрели в 1855 году. С тех пор во всем мире было 

произведено более 8 млрд тонн пластмассы. Три четверти из них стало 

мусором, который попал в окружающую среду. Среднее время 

разложения пластмассовых изделий колеблется от 6 месяцев до 700 лет. 

Однако пластмасса является универсальным материалом, который очень 

широко используется человеком. 

Целью нашей работы стало изучить, что такое пластмасса и как 

человек использует ее в своей жизни. Кроме этого, мы задались 

вопросом, как избежать вреда, наносимого пластиком, поэтому изучили 

вопрос переработки пластика, а также использования биоразлагаемого 

пластика. 
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Ни для кого не секрет, что музыка стала неотъемлемой частью 

жизни человека, и особенно молодого поколения. Она сопровождает 

нашу жизнь везде. Мне стало интересно, как музыка влияет на людей с 

точки зрения нейробиологии. 

Цели работы:  

1. Выдвинуть гипотезу о влиянии музыки на головной мозг 

человека и процессы, проходящие в нём; 

2. Провести социологический опрос людей разных возрастных 

категорий; 

3. Обобщить полученные данные, сделать вывод. 

При изучении статей на темы о влиянии музыки на мозг человека 

выяснилось, что музыка оказывает воздействие на все части головного 

мозга людей.  

Гипотеза: Музыка влияет на мозг человека в любом возрасте. 

Лобная доля является важнейшей структурой головного мозга, так 

как она выделяет нас как людей среди других живых организмов. 

Слушая музыку, люди улучшают нейронную связь внутри отдельной 

доли и между ними. Височную долю человек использует для оценивания 

музыки. Она охватывает обе стороны мозга, хотя язык и слова 

интерпретируются в левом полушарии, а музыка и звуки в правом. Центр 

Брока позволяет нам выражать музыку, поскольку его основная задача - 

отвечать за речь. Игра на музыкальных инструментах улучшает 

способность общения у людей. Область Вернике позволяет нам 

наслаждаться музыкой, анализировать её и текст. 

Профессиональные музыканты с помощью структур затылочной 

доли, создают зрительные образы, когда слушают музыку. То есть, 

музыканты могут визуализировать. 

Музыка может быть наркотиком, вызывающим привыкание, 

потому что она действует на ту же часть мозга, что и запрещенные 

вещества. Она увеличивает уровень дофамина в прилежащем ядре. Но 
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эта зависимость не опасна, так как благотворно влияет на здоровье 

человека. 

Музыка может контролировать ваши эмоции. Когда вы чувствуете, 

как по спине пробегают мурашки, активируется миндалевидное тело. 

Музыка может усилить нейрогенез в гиппокампе, позволяя производить 

новые межнейронные связи и улучшать память. Музыка повышает 

уровень дофамина в области путамена и усиливает реакцию человека на 

ритм.  

В ходе исследования (социологического опроса) влияния музыки на 

мозг человека среди людей разных возрастных групп выяснилось 

следующее. Респондентам были заданы следующие вопросы:  

1. Сколько вам лет? 

2. Как часто вы слушаете музыку? 

3. Повышает ли музыка на работу вашего головного мозга 

(повышает его работоспособность)? 

Люди младше 25 лет слушают музыку в разы чаще остальных. 36 % 

из них готовы слушать треки более 12 часов без перерыва. У группы 

людей 25-35 лет этот показатель в 6 раз меньше - всего 6%. Зато многие 

готовы слушать музыку от 4 часов.  С возрастом время на 

прослушивания аудио контента уменьшается. Всего 31% опрошенных 

готовы слушать музыку более 4 часов. Такое количество времени 

набирается во время поездки на личном транспорте. Группы людей 45+ 

лет только 4% могут не расставаться с музыкой более 12 часов. 
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Таким образом, можно сделать вывод, что музыка обрабатывается 

абсолютно каждой частью мозга. В дельнейшем планируется изучить 

влияние разных музыкальных жанров на нервную систему, а также 

заняться углублённым изучением гормональных процессов, 

происходящих в организме во время прослушивания аудио контента. 
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На практике нередко возникает необходимость деления окружности 

на несколько равных частей для построения правильных n-угольников.  

Пользуясь циркулем и линейкой, можно разделить окружность на 3, 4, 6, 

12, 24, 48 и т.д. равных частей. Чуть труднее разделить окружность на 5 

или 10.  А можно ли разделить окружность на 7 или 9 частей? 

Цель работы: выяснить условия построения правильных 

многоугольников с помощью циркуля и линейки. 

Задача: изучить развитие построений в истории, рассмотреть 

теорему Гаусса, привести примеры построения правильных 

многоугольников с помощью циркуля и линейки. 

Задача построения правильных многоугольников связана с 

делением окружности на равные части. Чтобы построить правильный n-

угольник, нужно разделить окружность на n равных частей с помощью 

циркуля и линейки. Эта задача тесно связана с практической задачей 

построения угла с целым числом градусов. Как известно, центральный 

https://www.ucf.edu/pegasus/your-brain-on-music/
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угол измеряются дугой, на которую опирается. Поэтому, чтобы 

построить угол, например, величиной 1 градус, необходимо разделить 

окружность на 360 равных частей.  

Эта задача привлекала умы математиков с давних времен. Больше 

двух тысяч лет назад древнегреческие ученые из школы Пифагора 

успешно решили задачу деления окружности на пять равных частей. 

Греческий ученый Архимед занимался делением окружности на 7 

равных частей.  В V-VII веках этой задачей интересовались индийские 

математики. Также решал такие задачи в своих работах великий 

художник и ученый эпохи Возрождения Леонардо да Винчи.  

В 1796г. немецкий математик Карл Фридрих Гаусс (1777-1855) 

доказал теорему, в которой определяется при каких значениях n 

возможно деление окружности на равные части, и тем самым построения 

правильного n-угольника: 

1. Если n – простое число, то правильный n-угольник можно 

построить циркулем и линейкой тогда и только тогда, когда n имеет вид 

22𝑘
+1, k-целое неотрицательное число. 

2. Если n – составное число, то его нужно разложить на простые 

сомножители, и правильный n-угольник можно построить циркулем и 

линейкой тогда и только тогда, когда все нечетные простые сомножители 

различные и каждый из них имеет вид 22𝑘
+1. 

Числа 3 и 5 можно представить в виде 3= 220
+1, 5= 222

+1. 

Следовательно, правильный треугольник и пятиугольник можно 

построить с помощью циркуля и линейки. Гаусс описал способ 

построения правильного семнадцатиугольника. Согласно его теореме это 

можно сделать, так как число 17= 222
+1. Числа 7, 11 и 13 являются 

простыми, их нельзя представить в виде 22𝑘
+1. Значит, построить с 

помощью циркуля и линейки семиугольник, одиннадцатиугольник и 

тринадцатиугольник нельзя. Число 15 разлагается на различные простые 

множители 5 и 3, каждый из них можно представить в виде 3=220
+1, 

5=222
+1. Поэтому построить пятнадцатиугольник можно.  

Можно ли разделить окружность на 360 частей циркулем и 

линейкой? 
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360=2·2·2·3·3·5, нечетные простые сомножители 3 и 3 здесь 

повторяются. По теореме Гаусса разделить окружность на 360 равных 

частей нельзя. 

Вот некоторые алгоритмы построения правильных 

многоугольников с помощью циркуля и линейки. 

1. Чтобы построить правильный, то есть равносторонний 

треугольник нужно провести произвольный отрезок, затем 

зафиксировать раствор циркуля по его длине и провести две дуги из 

каждой точки. Точка их пересечения будет третьей вершиной 

равностороннего треугольника. 

2. Последовательность построения квадрата со стороной b: 

-проводят отрезок длиной AD=b; 

-из конца отрезка, например, из А проводят перпендикуляр AB 

длиной b; 

-из точек В и D проводят дуги радиусом b, на их пересечении 

ставят точку С; 

- соединяют отрезками точки B, C и D. 

3. Построение правильного шестиугольника. 

Известно, что сторона правильного шестиугольника равна радиусу 

окружности, описанной вокруг него. Порядок построения: 

-на произвольной прямой строят отрезок AB=b; 

-из концов отрезка АВ как из центров проводят две дуги радиусом 

R=b до взаимного пересечения их в точке О - центре окружности;  

-из точки О проводят окружность тем же радиусом R=b и делят ее на 

шесть равных частей; 

- соединяют точки деления, они являются вершинами правильного 

шестиугольника со стороной b.  

Вывод: используя теорему Гаусса можно определить возможно ли 

разделить окружность на n равных частей, а, следовательно, построить с 

помощью циркуля и линейки правильный n-угольник. Но мы сможем это 

сделать с помощью других инструментов, например, с помощью 

транспортира. А такие знания всегда можно использовать для 

практических нужд. 
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Химия является наукой о различных   веществах, их составе, 

строении, физических и химических свойствах, способах получения и 

применения. Ряд тем курса химии имеют тесную взаимосвязь с 

дальнейшей   профессиональной   деятельностью специалиста   в   сфере   

культуры и искусства.  Интересным   материалом для изучения является   

тема «Грим в театре и кино». 

Грим – это искусство изменения внешности актёра, 

преимущественно его лица, с помощью гримировальных красок, 

пластических и волосяных наклеек, парика, причёски и др. Также гримом 

называют сами краски, использующиеся для грима. 

Грим играет огромную роль в спектакле, представлении, являясь 

одним из ведущих компонентов образа; он помогает раскрывать характер 

роли актера.  Грим чрезвычайно многообразен. Его вид зависит от 

многих факторов: жанра и стиля спектакля и фильма, режиссерской 

концепции, общего декоративно-изобразительного решения (включая 

разработку костюмов и световую партитуру), а также физических данных 

актера и его пластической трактовки образа. В самом общем виде типы 

грима можно разделить на «реалистический» и «условный». Главная 

цель реалистического грима - достижение высокой степени подобия 

изображаемого персонажа. Условный грим основаны на отказе от 

https://www.google.com/url?q=http://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%2598%25D1%2581%25D0%25BA%25D1%2583%25D1%2581%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B2%25D0%25BE&sa=D&ust=1592477645054000
https://www.google.com/url?q=http://ru.wikipedia.org/wiki/%25D0%2590%25D0%25BA%25D1%2582%25D1%2591%25D1%2580&sa=D&ust=1592477645054000
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реалистических традиций, на преувеличении отдельных черт, 

особенностей, качеств персонажа, или на использовании стилистики 

конкретного эстетического течения.  

Гримировальные краски состоят из жировой основы, красящих 

веществ, отдушек. В качестве жировых веществ, выполняющих 

связующие функции в составе грима, применяют: парфюмерное масло, 

медицинский вазелин, парафин, ланолин и натуральный воск и др. В 

качестве красящих веществ для создания цветового колера 

гримировальных красок применяют: минеральные пигменты (охру, 

мумию, ультрамарин, белила титановые, белила цинковые и др.), 

органические пигменты (пигмент оранжевый прочный, пигмент желтый 

светопрочный и др.), лаки (лак алый С, лак рубин СК и др.). Сочетанием 

различных красящих веществ достигают желаемый цвет гримировальных 

красок.  

Грим «Театральный» - наливной, представляет собой жировую 

суспензию красящих веществ. Выпускается в полном наборе красок. 

Среди них четыре основных тона грима (№ 1, 2, 3, 4) по цветам   кожи и 

восемь различных теневых тонов: коричневый, темно-желтый, светло-

красный, зеленый, голубой, белый, черный, бакан.  Основные тона грима 

содержат следующие компоненты: масло парфюмерное, церезин, 

парафин, воск пчелиный, ланолин, вазелин, спирт, отдушку, охру 

золотистую, охру темную, мумию темную, пигмент оранжевый прочный, 

лак алый С, лаковый красный Ж, белила титановые. Теневые тона грима 

содержат: масло парфюмерное, церезин, парафин, воск пчелиный, 

ланолин, вазелин, спирт, отдушку, охру золотистую, охру темную, 

мумию темную, пигмент оранжевый прочный, лак алый   С, сажу, 

ультрамарин, лак рубиновый СК, лак красный Ж, пигмент желтый 

светопрочный, милори, белила титановые. 

Грим для кино - родствен гриму для театра. Однако отличается от 

него тем, что по своей специфике он приспособлен к условиям 

операторской техники - цветочувствительности кинопленки, характеру 

освещения, так называемому «крупному плану актера». 

Быстроразвивающаяся техника кино заставила совершенствовать 

технологию приготовления грима. При ортохроматической пленке, более 

чувствительной к синим лучам, гамма гримировальных красок для кино 

отличается желтой тональностью. С переходом на панхроматическую 

http://www.matrixplus.ru/dkg-003.htm
http://www.matrixplus.ru/dkg-004.htm
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пленку, чувствительную к красным лучам, гримировальные краски для 

кино приобрели оранжево-коричневую тональность. С появлением 

цветной кинопленки гримировальные краски для кино изготовляются 

розово-синей тональности. 

Гримировальные краски, наносимые на кожу, не должны 

растворяться на ней, проникать вглубь ткани и вызывать какие-либо 

побочные явления, связанные с изменением кожного покрова лица. Они 

должны обладать максимальной чистотой тонов, светопрочностью, 

обеспечивающей неизменяемость цвета красок под ярким светом, 

высокой кроющей способностью с равномерным тонким покрытием 

кожи и сохранением ее основных структурных особенностей.  Они 

должны быть умеренной твердости, не позволяющей стекать с кожи, и не 

давать блестящего мазка. Температура каплепадения жировой основы 

красок должна быть не ниже 45° С, реакция водной вытяжки - 

нейтральная. 

Гримёрные материалы и краски, наносимые на кожу, должны быть 

безопасными и гипоаллергенными, и должны смываться без особого 

труда и вреда для здоровья.  При изготовлении гримировальных красок 

почти все краски вносят в белую основу, т. е. цветные краски являются 

подкрашенными белыми. В качестве белого фона в гримировальных 

красках долго применяли цинковые белила (окись цинка). В настоящее 

время, цинковые белила заменены титановыми белилами высшей 

очистки (двуокись титана), которые совершенно безупречны в 

биологическом и физическом отношениях. 

Сегодня на городских и детских праздниках всё чаще можно 

увидеть малышей с раскрашенными лицами. Аквагрим - это техника 

нанесения специальных красок на лицо и тело. Такой грим для детей 

изготавливается на основе воды и натуральных красителей. Эта смесь 

наносится тончайшим слоем и позволяет коже дышать, не закупоривает 

поры. Грим легко удаляется, быстро высыхает и не пачкает одежду, 

смыть его можно обычной теплой водой с детским мылом. Аквагрим на 

лице детей может продержаться в течение всего дня, не потеряет яркость 

и не вызовет аллергии.  Вот почему аквагрим так популярен для детей. 

Дети любят не только перевоплощаться в различных персонажей, но и с 

удовольствием наблюдают за нанесением рисунков.  
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ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ НА 

УКРЕПЛЕНИЕ ГОЛОСОВОГО АППАРАТА ИСПОЛНИТЕЛЯ 

ЭСТРАДНОЙ ПЕСНИ 

Спиридонова   Ева   Павловна, студентка 2 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель –  Демчук Анатолий Геннадьевич, 

 преподаватель физической культуры 

Наш голос - очень ценный инструмент, поэтому певцы так бережно 

к нему относятся. На качество его звучания влияет много факторов. 

Но если душа поет, а голос не звучит, то при занятиях физкультурой 

можно значительно улучшить самочувствие в целом и правильными 

тренировками возможно добиться хороших результатов на уроках 

вокала. Ведь стабильность тренировок и само желание в совокупности 

дают отличные результаты, как и в спорте.  

Одно из первых, чему учат начинающих вокалистов - это 

правильное дыхание. Существуют различные техники и упражнения. 

При постоянном их выполнении можно тренировать мышцы сердца. 

Регулярные физические упражнения укрепляют диафрагму и улучшают 

общую циркуляцию крови, поскольку тело во время пения нуждается в 

большем количестве кислорода, чем обычно.  

Очередное преимущество пения - контроль осанки и положения 

тела. Дело в том, что, когда человек старательно поет, его тело 

самовольно выпрямляется.  Это позволяет диафрагме лучше работать, 

чтобы нормализовать дыхание. Если регулярно заниматься пением, то 

можно значительно улучшить осанку и научиться лучше контролировать 

свое тело. Умеренные занятия спортом помогут вам не только быть 

подтянутым, ощущать общий тонус всего тела, активно приступать к 

выполнению любых задач, но и сыграют роль в становлении певческого 

голоса. 

Британские неврологи под руководством Тони Стефферта, 

специализирующегося на здоровом образе жизни, выяснили связь между 

песнями и реакциями организма. Оказывается, исполнение стандартной 

четырехминутной композиции способно вывести сердечные ритмы на 

уровень, как во время похода в спортзал: пение в течение четырех минут 

может увеличить частоту сердечных сокращений до скорости сжигания 

жира 139 ударов в минуту. Человек поет и наслаждается, а организм – 
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напрягается, не испытывая стресса и начинается постепенное сжигание 

калорий.  

Здоровым людям занятия физкультурой при соблюдении 

правильной техники могут стать неплохой тренировкой легких. 

Бытует мнение, что часть физических упражнений негативно 

сказывается на голосе, что, в частности, не стоит качать пресс. Но в 

реальности это не совсем так: хорошо натренированные мышцы пресса - 

это основа дыхания вокалиста. Конечно, если вы будете поднимать 

штанги с большим весом, то это не окажет благотворного воздействия на 

развитие вашего вокального аппарата. Но нормальная физическая 

нагрузка будет полезна.  

Довольно часто люди занимаются именно профессиональным 

спортом – гимнастикой, фигурным катанием, боксом – а такая 

интенсивная физическая активность не совсем совместима с вокальной. 

В данном случае идёт большая нагрузка на организм, в результате 

которой тратится много энергии, а ведь голосовой аппарат состоит из 

мышц, и голосовыми складками двигают тоже мышцы. Двигательные 

функции гортани непосредственно связаны с мышечной деятельностью. 

Поэтому, когда вокалист затрачивает энергетические ресурсы на 

физическую активность, голосовому аппарату не остаётся достаточно сил 

для того, чтобы хорошо, полноценно заниматься. 

Поэтому для певцов полезны легкие виды физической нагрузки, где 

организм затрачивает не столь много энергии, например, плавание, 

особенно брассом. При таком плавании работают все мышцы тела, 

хорошо тренируется дыхание. Дыхательная гимнастика отлично 

помогает увеличить объем легких. Человек учится лучше управлять 

своим дыханием. Кардионагрузки (бег, ходьба) улучшают 

кровообращение, что опять же хорошо сказывается на всем организме и 

особенно на работе легких. Легкие становятся более пластичным, их 

объем увеличивается. 

Говоря о тренировке мышц дыхательного, артикуляционного 

аппарата, вокалист обращает основное внимание на развитие силы, 

ловкости, выносливости и лучшей управляемости голосом. Скелетная 

мускулатура подчинена нашему сознанию, она управляема. Музыканты в 

своей исполнительской деятельности умеют расслаблять мышцы. Они 

тонко координируют чередование мышечных усилий с расслаблением. 
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Для этого, занятия физической культуры могут способствовать развитию 

и владению своим мышечным тонусом. А для артиста - это есть 

артистизм.  

На основании изложенного материала можно сделать вывод о том, 

что занятия физической культурой способствует тренировке 

дыхательных путей человека, развитию координации движений, 

воспитывают у занимающихся чувство и понимание ритма, мелодии, 

музыкального вкуса.  
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ЭФФЕКТ МПЕМБЫ 

Торбина Ангелина Евгеньевна, студентка 2 курса 

Самарский государственный колледж  

сервисных технологий и дизайна 

Научный руководитель –Журавлева Эмилия Вячеславовна 

Эффектом Мпембы называют противоречащее (на первый взгляд) 

естественно-научным законам явление, когда при соблюдении 

определенных условий горячая жидкость замерзает быстрее, чем та же 

самая жидкость в холодном состоянии. 

Описанный выше эффект был подмечен еще древнегреческим 

философом Аристотелем, а позже — французским естествоиспытателем 

Рене Декартом и основоположником английского материализма 

Фрэнсисом Бэконом. Но в те времена этому феномену не придавали 

особого значения. 

И лишь благодаря настойчивости школьника из Танзании Эрасто 

Мпембы, который совершенно случайно в 1963 году столкнулся с 

подобным эффектом, на него обратили внимание и назвали в честь 

любопытного юноши. 
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А случилось это открытие совершенно неожиданно. Школьнику, 

изучающему поварское дело, дали задание приготовить мороженое. 

Учителя дали четкий алгоритм: 

 ▪ довести молоко до кипения; 

 ▪ добавить сахар в горячее молоко; 

 ▪ дать раствору остыть до температуры помещения; 

 ▪ поместить в морозильную камеру до полного замерзания. 

Эрасто, по-видимому, был медлительным по своему характеру. Он 

слишком поздно приступил к выполнению практического задания. Когда 

его ровесники уже остудили приготовленное сладкое молоко и начали 

помещать его в морозильную камеру, раствор Мпембы был еще горячим. 

Испугавшись, что он не успеет справиться с заданием, Эрасто поставил 

замораживаться еще не успевшую остыть жидкость. Каково же было его 

удивление, когда выяснилось, что его горячее молоко замерзло быстрее, 

чем холодный раствор, который его соученики готовили по алгоритму. 

Мпемба если и был медлителен или не слишком прилежен, то это 

компенсировалось его любознательностью. Несмотря на то, что учитель 

физики Магамбинской школы не поверил ученику и только посмеялся 

над ним, Эрасто продолжил свои эксперименты самостоятельно, но 

теперь уже с водой. 

Впоследствии он перешел в Мквавскую среднюю школу, директор 

которой был настроен прогрессивно и пригласил знаменитого 

профессора Денниса Осборна выступить перед учениками с лекцией по 

физике. Набравшись храбрости, Мпемба задал профессору вопрос о том, 

почему в морозительной камере в двух одинаковых контейнерах с водой 

быстрее остывает до 0 °C тот что с кипятком, чем тот, где вода была 

предварительно остужена почти до комнатной температуры. 

Профессор не отмахнулся от вопроса обычного ученика средней 

школы, а начал его исследовать. И вот в 1969 году он предложил Мпембе 

(как автору идеи) опубликовать совместную статью о результатах их 

экспериментов. В этом же году статья вышла в британском журнале 

«Физическое образование». С этого момента феномен стали называть 

"парадокс Мпембы". 

До сих пор ученые спорят о том, в чем истинная причина феномена. 

Единственное, в чем они сошлись — разные свойства холодной и 

горячей воды: 
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 ▪ действие на воду разжиженных газов; 

 ▪ процесс образования льда; 

 ▪ теплообменные процессы; 

 ▪ процесс испарения; 

 ▪ отличия в подверженности переохлаждению. 

2012 году состоялся конкурс гипотез по объяснению парадокса 

Мпембы: почему при соблюдении определенных условий вода высокой 

температуры остывает быстрее, чем прохладная. 

Приведем самые популярные объяснения, которые так и не смогли 

окончательно убедить ученых. 

● Из-за разницы температур между водой и окружающей 

средой 

Процесс охлаждения горячей воды протекает гораздо интенсивнее, 

чем в случае с холодной жидкостью, так как чем сильнее контраст между 

температурой воды и окружающей среды, тем быстрее идет теплообмен. 

● За счет действия растворенных в воде газов 

Выше мы уже упоминали, что в процессе нагревания из воды 

улетучиваются растворенные в ней газы. Считается, что присутствие в 

воде углекислого газа и кислорода снижает порог температуры 

замерзания. При нагревании же воды газы начинают выделяться, потому 

что при высокой температуре им сложнее находиться в растворенном 

виде, чем при более низкой. Поэтому такая вода (очищенная от газов) 

замерзает при более высокой температуре. Вот почему процесс 

замерзания начнется раньше и проходит быстрее. 

● За счет лучшей теплопроводности между стенкой 

морозильной камеры и контейнером с горячей водой 

Некоторые ученые предположили, что эксперимент заканчивался 

успешно, когда в морозильную камеру ставили воду в небольших 

контейнерах. В этом случае лед на дне или стенке морозильной камеры 

таял под воздействием тепла, тем самым обеспечивая лучшую 

теплопроводность между ними и контейнером. То есть тепло от 

контейнера с горячей водой отводилось быстрее, в то время как под 

контейнером с холодной водой из-за наличия ледяной шубы тепло 

отводилось медленнее. 

Влияние всех вышеописанных условий по отдельности и в 

комплексе долго обсуждалось. Что ни у кого не вызывает сомнения, так 
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это тот факт, что эффект Мпембы удается воспроизвести далеко не 

всегда и не при любых условиях. Но какие именно условия нужны? 

Остается только верить, что когда-то ответ будет найден. 

Практическое применение эффекта. 

1. Учитывая, что холодная вода замерзает медленнее, опытные 

водители автотранспорта предпочитают наливать холодную воду в 

систему стеклоомывателя. 

2. Растениеводы используют данный эффект для защиты посадок от 

морозов. Чтобы на поверхности растений быстро образовалась защитная 

оболочка в виде ледяного панциря, их орошают горячей водой. 

3. Вы когда-нибудь задумывались, почему при строительстве 

ледяной горки для зимних детских забав ее поливают не холодной, а 

горячей водой? Правильно: так на ней быстрее образуется лед. 

Парадокс Мпембы вызывает удивление и интерес у ученых всего 

мира. Дальнейшие исследования и эксперименты необходимы для 

получения более точного и надежного понимания этого физического 

парадокса. Парадокс Мпембы – одна из тех загадок, которая продолжает 

бросать вызов нашим современным знаниям и требует проведения 

исследований для полного понимания причины этого необычного 

феномена. 

 

 

МЕДИЦИНСКИЕ ФРАЗЕОЛОГИЗМЫ.  

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ. 

Турецкая Елена, студентка 1 курса 

Медицинского колледжа ФГБОУ ВО УрГУПС, 

Научный руководитель – Вечканова Татьяна Николаевна, 

преподаватель 

 

Знание образных профессиональных медицинских фразеологизмов 

является одним из неотъемлемых направлений формирования 

профессиональных качеств будущего специалиста-медика, способствует 

развитию культуры речи, а также обогащению кругозора и умения более 

точно и кратко выразить мысль. Они помогают студентам-медикам 

лучше понимать и запоминать медицинские термины и различные 

процедуры. 
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Автор заинтересовался этой темой, так как существует проблема 

незнания медицинских фразеологизмов студентами медицинских 

колледжей. Медики должны осознанно использовать медицинские 

фразеологизмы и понимать их значимость. Их изучение способствует не 

только расширению клинических знаний, но и развитию 

коммуникативной компетенции будущего медика. 

Цель исследования: изучить вопрос происхождения фразеологизмов, 

их источники, классификацию и соотнесение с медицинскими 

терминами. 

Гипотеза: знание медицинских фразеологизмов помогает в 

определении точных клинических признаков болезни, формирует 

профессиональные качества. 

Фразеологизмы существуют на протяжении всей истории языка. 

Уже с конца XVIII века они объяснялись в специальных сборниках и 

толковых словарях под различными названиями (крылатые афоризмы, 

идиомы, поговорки).  М.В.Ломоносов, составляя план словаря русского 

литературного языка, указывал, что в него должны войти «фразесы», 

«речения», то есть обороты, особые выражения. До 40—х гг. XX века в 

работах отечественных языковедов есть наблюдения, касающиеся 

фразеологизмов. Создание базы для изучения фразеологизмов 

принадлежит академику В. В. Виноградову: классификация 

фразеологизмов как лингвистической дисциплины. Принято считать, что 

фразеологизмы обладают лексическим значением, неделимостью, 

означают понятия, явления, качество, признак. 

Изучив фразеологические обороты, в частности, встречающиеся в 

медицине, автор пришел к выводу, что их источниками являлись мифы и 

легенды, животный мир, фамилии учёных, органы человека, быт, 

который окружает его, профессии, спорт и многое другое.     Проведем 

классификацию медицинских фразеологизмов: 

1. Большинство фразеологизмов связано с животным миром: 

«симптом кошачьего крика» - шум в области сердца. «Осанка обезьяны» - 

выраженный лордоз (при эндемическом деформирующем остеоартрозе). 

«Петушиная походка» - невозможность вставать на пятку при ходьбе (при 

повреждении малоберцового нерва). 

2. Другие -  с мифологией. Например, «голова Медузы», 

указывающая на сеть вен в области живота, образующаяся иногда при 
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циррозе печени. Название связано с медузой Горгоной, у которой на 

голове вместо волос были змеи. «Ахиллов рефлекс» -  подошвенное 

сгибание стопы в ответ на удар по пяточному сухожилию. «Лицо 

Гиппократа» бывает при тяжёлых заболеваниях органов брюшной 

полости. 

3. Третьи фразеологизмы образуются с помощью фамилий учёных. 

«Маска Паркинсона» - застывшая улыбка на нервной почве. «Воротник 

Стокса» - увеличение медиастенальных лимфоузлов вследствие местного 

венозного застоя (при сдавливании верхней полой вены). 

5. Пятая группа носит бытовой характер. «Перец и соль» - 

отложение пигмента в глазном дне (наследственная аномалия - 

пигментозный ретинг). «Бамбуковая палка» - остеопороз тел позвонков, 

окостенение дисков и связок позвоночника (Р-графический признак). 

«Звук треснувшего горшка» - перкуторный звук над лёгкими, 

напоминающий постукивание по треснувшему сосуду.  

6. Следующая группа связана с профессиями и спортом. «Поза 

фехтовальщика»- при повороте головы в сторону: соответствующая рука 

выпрямляется, а рука, к которой обращён затылок, сгибается в локтевом 

суставе (у детей- при поражении мозга - тонический шейный 

асимметрический рефлекс). «Поза балерины»- перекрест ноги и 

разгибание руки при запрокидывании головы назад и наоборот (у детей 

при поражении мозга- тонический шейный асимметрический рефлекс). 

«Медицинские фразеологизмы, несмотря на образную природу, 

отражают точные клинические признаки заболеваний и синдромов, а 

крылатые выражения о медицине, берущие начало в античности, 

обогатили разные виды науки и искусства последующих веков», - сказал 

известный голландский художник Рембранд Харменс ван Рейн, 

воплотивший в своих полотнах труд медиков.                                            

Работа над темой стала для автора интересным, увлекательным 

исследованием, научила пользоваться словарями, дополнительной 

литературой, систематизацией материала. 

Список источников:  
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СИММЕТРИЯ И АСИММЕТРИЯ  

Тяжов Илья, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научная руководитель – Галынина Ирина Александровна, 

преподаватель  

 

В современном мире концепции симметрии и асимметрии 

пронизывают различные сферы знания, от фундаментальных научных 

исследований до искусства и дизайна. Симметрия, будучи 

основополагающим принципом порядка и гармонии, находит свое 

проявление в атомах, звездах, искусстве и архитектуре. С другой 

стороны, асимметрия, разрушая устоявшиеся рамки, придает 

уникальность и неповторимость, как в природе, так и в творческих 

проявлениях человека. 

Цель данного исследования состоит в более глубоком понимании 

сущности симметрии и асимметрии, их взаимосвязи и влиянии на 

различные области человеческого познания.  

В рамках исследования будут рассмотрены различные виды 

симметрии - от отражательной и вращательной до трансляционной, а 

также проанализированы проявления асимметрии в природе и искусстве. 

Это исследование является актуальным, так как не только 

расширяет наше понимание фундаментальных принципов мира, но и 

может найти практическое применение в различных областях, от 

разработки новых материалов до создания инновационных 

художественных произведений. 

Симметрия – это свойство геометрических фигур. Две точки, 

лежащие на одном перпендикуляре к данной плоскости (или прямой) по 

разные стороны и на одинаковом расстоянии от нее, называются 

симметричными относительно этой плоскости (или прямой). Фигура 
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симметрична относительно прямой (оси симметрии) или плоскости, если 

ее точки попарно обладают указанным свойством. Фигура симметрична 

относительно точки (центр симметрии), если ее точки попарно лежат на 

прямых, проходящих через центр симметрии, по разные стороны и на 

равных расстояниях от него. 

Вращательная симметрия отражает идею того, что объект остается 

неизменным при вращении вокруг определенной точки. Этот вид 

симметрии находит применение в различных областях, включая химию, 

где молекулы обладают вращательной симметрией.  

Трансляционная симметрия предполагает равенство объектов после 

их параллельного сдвига. Этот аспект симметрии важен в физике и 

математике, особенно при рассмотрении периодических структур. 

Биологические молекулы, такие как ДНК и белки, демонстрируют 

определенные формы молекулярной симметрии. Это играет ключевую 

роль в их функциональности и взаимодействии с другими компонентами 

биологических систем.  

Симметрия является важным принципом в физике элементарных 

частиц. Различные законы сохранения, такие как закон сохранения 

электрического заряда и закон сохранения барионного числа, 

обуславливают симметрию в физических процессах. Эти принципы 

также играют роль в теориях космологии и структуре Вселенной.  

Симметрия является ключевым элементом визуальной гармонии в 

искусстве. Различные стили, начиная от классицизма до модернизма, 

используют симметрию для достижения баланса и эстетического 

воздействия.  

Архитекторы часто используют симметрию в проектировании 

зданий, создавая внешний вид, который воспринимается как устойчивый 

и эстетически приятный. Классические храмы, дворцы и модерн, 

архитектурные сооружения — все они могут использовать симметрию.  

Асимметрия - это отсутствие симметрии или несовпадение 

элементов при отражении, вращении или трансляции. Этот принцип 

привносит элемент уникальности и разнообразия в природные формы и 

художественные произведения. 

Проявления асимметрии можно обнаружить в структуре листьев, 

размещении органов живых существ, а также в художественных 

произведениях, где художники целенаправленно используют 
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асимметрию для создания визуального воздействия. 

В живой природе многие органы выражают асимметрию, например, 

различие между левым и правым глазом у некоторых видов рыб или 

форма крыла у насекомых. Эти ассиметричные структуры могут быть 

результатом эволюционных адаптаций.  

Художники активно используют асимметрию для создания 

уникальных и визуально привлекательных произведений. Современные 

художники часто проводят эксперименты с асимметрией, нарушая 

традиционные нормы и создавая произведения, которые вызывают 

вопросы и стимулируют мышление зрителей.  

В ходе исследования мы обнаружили, что симметрия и асимметрия 

играют важные роли в различных областях, от природных явлений до 

творческого творчества и научных теорий. Понимание симметрии и 

асимметрии может способствовать инновационным разработкам в 

области материалов, биотехнологий, дизайна и других областях, где эти 

принципы находят применение.  

Для художников и дизайнеров результаты исследования 

предоставляют новые возможности для творчества, расширяя границы 

традиционных подходов к созданию произведений. 

Результаты исследования: симметрия и асимметрия играют 

ключевые роли в различных областях, предоставляя понимание природы 

и вдохновляя творчество. Исследование симметрии и асимметрии не 

только расширяет теоретическое понимание, но также открывает 

перспективы для практического применения и новых научных открытий. 

Список источников 
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УЧАСТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ В  

САНИТАРНО - ГИГИЕНИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ  

НАСЕЛЕНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ 

ГАСТРИТА. 

Ульрих Юлия, студентка 3 курса  

 ГБПОУ «ГКП», 

научный руководитель - Ромаданова Лариса Николаевна, 

преподаватель 

 

Актуальность темы определяется тем, что в последние годы 

получены данные, указывающие, что патологический процесс не 

ограничивается желудком, а, как правило, захватывает и 

двенадцатиперстную кишку, что подтверждает обоснованность 

использования термина «гастродуоденит» и практически половина 

населения Земли страдает заболеваниями желудочно-кишечного тракта. 

Статистика убедительно показывает, в структуре желудочно-кишечных 

заболеваний гастрит составляет более 80%. На сегодняшний день этим 

серьёзным заболеванием страдают не только взрослые, но и дети 

школьного возраста.  

Цель исследования: составление методических рекомендаций для 

медицинских сестер по проведению санитарно – гигиенического 

воспитания населения по профилактике гастрита. 

Объект исследования: организация санитарно-гигиенического 

воспитания населения по вопросам профилактики гастрита. 

Предмет исследования: мероприятия профессиональной 

деятельности медицинской сестры по санитарно-гигиеническому 

воспитанию населения по профилактике гастрита. 

Задачи: 

1.Изучить понятие, этиологию, патогенез гастрита. 

2.Рассмотреть методы диагностики и осложнений гастрита. 

3.Проанализировать особенности лечения и профилактики 

гастрита. 

4.Дать обоснование мероприятиям санитарно – гигиенического 

воспитания населения по вопросам профилактики гастрита. 

5.Изучить специфику профессиональной деятельности 

медицинской сестры в санитарно-гигиеническом воспитании населения 
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по профилактики гастрита. 

6.Обосновать выводы теоретического исследования. 

7.Провести опытно - экспериментальное исследование проблемы. 

8.Проанализировать полученные результаты, обосновать выводы. 

Гипотеза исследования: использование составленных нами 

рекомендаций оптимизируют работу медицинской сестры в санитарно-

гигиеническом воспитании населения по профилактике гастрита.  

Гастрит представляет собой воспалительный процесс, при котором 

поражается преимущественно слизистая оболочка желудка. Поражение 

слизистой может быть первичным, рассматриваемым как 

самостоятельное заболевание, и вторичным, обусловленным другими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями или 

интоксикацией. 

Основные причины гастрита: 

1) нарушения режима и качества питания;  

2) злоупотребления алкогольными напитками, табакокурением;  

3) длительный прием лекарств, раздражающе влияющих на 

слизистую оболочку желудка (глюкокортикоиды, ацетилсалициловая 

кислота и др.);  

4) профессиональные вредности;  

5) инфицирование пилорическими хеликобактериями;  

6) нервно-психические стрессы;  

7) повторные острые гастриты;  

8) аллергия на отдельные продукты и др. 

9) воспалительные заболевания органов брюшной полости;  

10) генетический и аллергический факторы. 

Гигиеническое воспитание (санитарное просвещение) — 

совокупность образовательных, воспитательных, агитационных и 

пропагандистских мероприятий, направленных на формирование 

здорового образа жизни, профилактику заболеваний, сохранение и 

укрепление здоровья, повышение трудоспособности людей, продление 

их активной жизни.  

При проведении гигиенического обучения и воспитания населения, 

следует учитывать, что здоровье человека более чем на 50% 

определяется образом жизни, то есть поведением и отношением пациента 

к собственному здоровью и здоровью окружающих, потому что 
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медицинские работники должны настраивать пациентов на соблюдение 

здорового образа жизни, то есть формировать мотивацию.  

Исследование данной проблемы было проведено в 3 этапа. 

Первый этап опытно-экспериментального исследования, 

констатирующий эксперимент, был проведен среди медицинских сестер 

ГБУЗ СО «Похвистневская ЦРБ» поликлиники. 

Выборка составила 10 медицинских сестер, работающих в 

терапевтическом отделении поликлиники. 

На основании полученных результатов был сделан вывод об 

актуальности проводимого исследования. 

Проанализировав все ответы участников исследования, мы пришли 

к выводу, что они нуждаются в повышении уровня информированности 

по исследуемой проблеме, что потребовало от нас на формирующем 

этапе эксперимента составить методические рекомендации для 

медицинских сестер по санитарно-гигиеническому воспитанию 

населения по профилактике гастрита, так как именно медицинские 

сестры поликлиники проводят работу с населением по данной проблеме. 

Для медицинских сестер были составлены и апробированы на практике 

методические рекомендации, в содержание которых мы включили: 

1.Понятие о гастрите; 

2.Причины гастрита; 

3.Понятие о санитарно- гигиеническом воспитании населения; 

4.Профилактика гастрита; 

5.Влияние вредных привычек на развитие гастрита; 

6.Гастропротекторы. 

После раздачи методических рекомендаций мы попросили 

участников исследования дать оценку составленному материалу в виде 

коротких комментариев и получили положительные отзывы 

Таким образом, проведенное опытно-экспериментальное 

исследование способствовало повышению уровня профессиональных 

знаний среднего медицинского персонала по проблеме. 

Гипотеза доказана. Цель достигнута 
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ЛИЦ ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА  

Федорова Анастасия, студентка 4 курса 
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Научный руководитель – Лыскина Лариса Сергеевна, 

преподаватель 

 

В Российской Федерации железодефицитные состояния – одни из 

распространенных форм элементарной недостаточности, а 

железодефицитная анемия является наиболее частой в структуре 

малокровия. По данным ВОЗ, 700 млн. человек страдает этим 

заболеванием и скрытыми формами дефицита железа – это около 50-80% 

жителей.  

Проблема ЖДА имеет характер «скрытой эпидемии» во всем мире. 

Актуальность проблемы заключается в том, что заболеваемость 

железодефицитной анемией у населения увеличилась, наблюдается 

дефицит рабочего времени у среднего медицинского персонала при 

проведении профилактических мероприятий при железодефицитной 

анемии. 

Основной ролью медицинской сестры в профилактике 

железодефицитной анемии лежат профилактические мероприятия, 

выделяют 2 вида – первичная и вторичная.  

Цель: составление методических рекомендаций для 

терапевтической медицинской сестры в организации профилактических 
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мероприятий по железодефицитной анемии среди лиц трудоспособного 

возраста. 

Объект исследования: особенности профилактических 

мероприятий при железодефицитной анемии.  

Предмет исследования: роль терапевтической медицинской 

сестры в профилактике железодефицитной анемии. 

Методы исследования: анкетирование, анализ теоретических 

материалов, статистических данных, анализ полученных результатов. 

Задачи: 

1. Изучить теоретический материал по заявленной теме. 

2. Обозначить роль медицинской сестры в профилактике 

железодефицитной анемии. 

3. Обосновать выводы, полученные при теоретическом 

исследовании проблемы. 

4.  Провести опытно-экспериментальное исследование. 

5. Обобщить результаты проведенных исследований, обосновать 

выводы. 

6. Сформулировать заключение. 

Железодефицитная анемия может развиться у любого человека, но 

есть люди, которые находятся в группе повышенного риска. 

Во-первых, это женщины репродуктивного возраста, т.к. 

ежемесячно они теряют определенное количество крови с менструацией. 

Во-вторых, рискуют вегетарианцы, а еще больше – веганы.  

В-третьих, это доноры. При любых потерях крови, даже 

небольших порций, происходит истощение запасов железа. 

В-четвертых, это люди с определенными 

заболеваниями. Например, онкологические заболевания, хронические 

заболевания желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистой 

системы, системы кроветворения. 

При анализе статистических данных по заболеваемости 

железодефицитной анемий среди лиц трудоспособного возраста 

отмечается рост заболеваемости от 15 до 20 человек ежегодно.  

В результате проведённого нами исследования мы можем сделать 

следующие выводы: 

1. Уровень знаний о железодефицитной анемии взрослых 

пациентов составил – 43% 
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2. В ходе нашего исследования была подтверждена связь между 

заболеваниями желудочно-кишечного тракта и железодефицитной 

анемии. Так как большинство пациентов с железодефицитной анемией 

имеют патологии со стороны желудочно-кишечного тракта. 

3. Большинство клинических проявлений имеются у исследуемых 

пациентов: извращение вкуса 57%, одышка 43%, кровотечения 57%, 

слабость 71% и головокружение 43%. 

На констатирующем этапе также были составлены анкеты для 

медицинского персонала по выявлению уровня профессиональных 

знаний по железодефицитной анемии. В анкетировании приняли 10 

терапевтических медицинских сестер. Из них 80% (8 человек) имеют 

высокий уровень профессиональных знаний, 20% (2 человека) имеют 

средний уровень профессиональных знаний о железодефицитной анемии.  

В ходе исследовательской работы были составлены методические 

рекомендации для медицинских работников по профилактике 

железодефицитной анемии, раскрывающие следующие вопросы: 

1.Правила приема препаратов железа.   

2. Особенности «железной» диеты.  

3.  Факторы риска ЖДА.  

4.Соблюдение здорового образа жизни.  

5.Осложнения железодефицитной анемии. 

6.Диагностические методы исследования ЖДА, подготовка к ним.  

7.Диспансерный учет пациентов с ЖДА. 

Входящие в план мероприятия были реализованы, составленные 

методические материалы нашли практическое применение в 

профессиональной деятельности среднего медицинского персонала.  

Полученные на контрольном этапе положительные отзывы о 

проведенной работе, как среднем медицинским персоналам, так и 

больными, подтвердили значимость заявленной темы и правильную 

постановку задач, направленных на достижение цели исследования. 

 

 

БИОЛОГИЧЕСКИ-АКТИВНЫЕ ДОБАВКИ МАГНИЯ:  

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФАКТИЧЕСКОГО СОДЕРЖАНИЯ mG2+ 

Хромова Софья,  

ученица МБОУ "СОШ № 13" (г. Владивосток), 
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Научный руководитель – Чудовская Евгения Михайловна, 

ст. преподаватель ИНТиПМ ДВФУ 

 

Современному человеку необходимо поддерживать в своём 

организме требуемый уровень нутриентов.  

Нутриенты делятся на две группы: макронутриенты (белки, жиры, 

углеводы) и микронутриенты (минеральные вещества (минералы), 

витамины, антиоксиданты). 

В настоящей работе подробно рассматривается минеральное 

вещество магний Mg2+. 

Согласно Приложению 2 ТР ТС 022/2011 среднесуточная 

потребность (ССП) взрослого человека составляет 400 мг магния Mg2+. 

По данным Национального Института Здравоохранения ежедневная доза 

магния Mg2+ составляет 400 мг для мужчин и 310 мг для женщин. 

Дефицит магния Mg2+ в организме может приводить к мышечным 

спазмам или судорогам, нарушениям работы сердца и нервной системы, 

слабости, проблемам со сном. Поддержание необходимого уровня 

магния Mg2+ в организме является актуальной задачей для современного 

человека, особенно при активном образе жизни, высоком уровне стресса. 

Также, магний Mg2+ необходимо и особенно важно принимать женщинам 

при планировании и во время беременности, так как он играет важную 

роль в поддержании стабильного состояния матери и формировании 

мозга и костных тканей ребёнка. 

Основным источником поступления нутриентов является рацион 

питания. В случае несформированной культуры питания, отсутствия его 

разнообразия и полноты, в организме возникает дефицит необходимых 

микронутриентов, приводящий к неблагоприятным последствиям. 

Помимо корректировки рациона, решению данной проблемы может 

способствовать употребление биологически-активных добавок (БАД). 

БАД можно приобрести в торговых сетях, в том числе аптечных (при 

этом они не являются лекарственными препаратами).  

Одним из вероятных рисков и важной проблемой является 

фальсификация БАД. Эффект от применения фальсифицированных 

препаратов либо не наблюдается, либо приводит к негативным 

результатам.  
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Так, информация, указанная на упаковке, и фактическое 

содержание магния Mg2+ могут отличаться, что не приводит к 

достижению желаемого эффекта от приема БАД. 

По технологии SMART нами спланировано и проведено 

исследование товарных образцов БАД магния, цели которого – 

определение фактического содержания магния Mg2+ и его соответствия 

информации, указанной производителем. 

В качестве объектов исследования были выбраны 4 товарных 

образца БАД, содержащих магний Mg2+. Выборку образцов проводили по 

следующим критериям: форма выпуска, действующее вещество, 

содержание Mg2+, производитель, ценовая категория. Все товарные 

образцы приобретены через торговую аптечную сеть. 

Определение содержания магния Mg2+ в исследуемых товарных 

образцах БАД проводили методом комплексонометрического титрования 

в соответствии с общей фармакопейной статьей ОФС.1.2.3.0015.15. 

Результаты определения содержания магния в товарных образцах 

БАД, их описание и характеристики представлены в таблице: 

№ 

п

п/п 

Торговое 

наименование 

Форма 

выпуска 

Состав 

Производитель, 

страна 

Цена за 

упаковку 
Действующее 

вещество 

Масса Mg2+ 

(на 1 таб./пакет), мг 

по инф. на 

упаковке 

фактическое 

содержание 

Цена за 

единицу 

1 
Магний 

Актив 

Жидкость 

в стик-

пакетах 

по 10 мл 

Магния 

бесглицинат 
100 100 

Solopharm, 

Россия 

524.00 

руб./10 

стиков 

52,4 руб. 

2 Магний + B6 

Таблетки, 

покрытые 

оболочкой 

Магния 

цитрат 

60 +/- 15 % 

(51 - 69) 
56 

Vitamir,  

Россия 

120.00 

руб./ 30 

таблеток 

4,0 руб. 

3 

3 
Магне B6 

Таблетки, 

покрытые 

оболочкой 

Магния 

лактата 

дигидрат 

48 48 
Хиноин, 

Венгрия 

1514.00 

руб./ 180 

таблеток 

8,4 руб. 

4 
Магний 

Арнебия 

Шипучие 

таблетки 

Карбонат 

магния 
187,5 мг* 195* 

Нутрило ГмбХ, 

Германия 

174.00 

руб./20 

таблеток 

8,7 руб. 

 

*по информации производителя прием в рекомендуемой дозе: 2 шипучие таблетки в день 

обеспечивает суточную потребность в магнии на 94 % (375 мг), таким образом, полученные 

экспериментальные соотносятся с информацией производителя. 
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Таким образом, методом комплексонометрического титрования в 

соответствии с общей фармакопейной статьей определено содержание 

магния Mg2+ в 4 товарных образцах БАД магния. 

Показано, что фактическое содержание магния Mg2+ во всех 4 

товарных образцах биологически-активных добавок соответствует 

информации производителя, заявленной на упаковке. 
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Шабаева Олеся, студентка 3 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

научный руководитель - Ромаданова Лариса Николаевна, 
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Проблема терапии ревматоидного артрита одна из наиболее 

актуальных в современной ревматологии. Прогрессирующее течение 

заболевания, высокая частота поражения лиц трудоспособного 

возраста, рано возникающее снижение функциональных 

способностей, потеря профессиональных и социальных навыков, 

значительная инвалидизация больных представляют серьезную 

общемедицинскую и социальную проблему, приводя к огромным 

экономическим потерям.  
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Актуальность исследования состоит в том, что для человека, 

огромную роль играет движение, которое осуществляется за счет опорно-

двигательного аппарата, поэтому использование физических методов 

лечения больных ревматоидным артритом стало важнейшей 

необходимостью в арсенале лечебных и реабилитационных мероприятий.  

В настоящее время основная роль на амбулаторном этапе отводится 

участковой медицинской сестре, то, насколько профессионально 

подготовлена медицинская сестра в плане проведения ЛФК, зависит 

качество жизни пациентов, страдающих ревматоидным артритом.   

Объект исследования: организация обучения основам лечебной 

физкультуры больных ревматоидным артритом. 

Предмет исследования: деятельность участковой медицинской 

сестры по обучению основам лечебной физкультуры больных 

ревматоидным артритом. 

Согласно поставленной цели, в ходе исследования были 

определены следующие задачи: 

1.Изучить этиологию и патогенез ревматоидного артрита. 

2.Определить клиническую картину и прогноз при ревматоидном 

артрите. 

3.Рассмотреть диагностику, лечение и профилактику 

ревматоидного артрита. 

4.Изучить обучение как функцию сестринского дела. 

5.Дать характеристику особенностям лечебной физкультуры 

больных ревматоидным артритом. 

6.Определить роль участковой медицинской сестры в обучении 

основам лечебной физкультуре больных ревматоидным артритом. 

7.Обосновать выводы теоретического исследования. 

8.Провести опытно-экспериментальное исследование.  

9.Обосновать выводы опытно-экспериментального исследования. 

10.Составить заключение по проведенной работе. 

Гипотеза исследования: использование составленных 

методических рекомендаций по обучению основам лечебной 

физкультуры больных ревматоидным артритом оптимизирует 

профессиональную деятельность участковых медицинских сестер по 

данной проблеме. 
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Ревматоидный артрит представляет собой аутоиммунное 

заболевание неизвестной этиологии, для которого характерны 

симметричный эрозивный артрит и широкий спектр внесуставных 

проявлений, характеризуется деформацией суставов (ограничением их 

подвижности и развитием контрактур). 

К   причинам возникновения ревматоидного артрита относят: 

1. Генетическую предрасположенность. 

2. Инфекционный фактор. 

3. Пусковой фактор (переохлаждение, интоксикации, стрессы и 

т.д.). 

Среди клинических проявлений ревматоидного артрита можно 

выделить воспалительные боли в суставах, симметричную припухлость, 

болезненность, скованность в суставах по утрам, ухудшение 

подвижности. 

Лечебная физкультура при ревматоидном артрите направлена на 

укрепление связок и мышц, увеличение объема движений в суставах и 

замедление патологических реакций. 

По частоте выявленных случаев ревматоидного артрита мы 

увидели, что в 2022 году их было значительно больше, чем в 2020 году, 

где пациенты не могли вовремя пройти диспансеризацию и 

профилактические медосмотры из-за неблагоприятной ситуации, 

связанной с Сovid-19. 

Было выявлено, что патология диагностируется у женщин чаще, 

чем у мужчин. Причиной является регулярный гормональный сбой. В 

частности, на возникновение заболевания влияет кортизол–биологически 

активный глюкокортикостероидный гормон стероидной природы. 

Для проведения опытно-экспериментального исследования были 

составлены 2 выборки. Первую выборку исследования составили 

участковые медицинские сестры в количестве 5 человек, 

профессиональный стаж участников колеблется от 5 до 16 лет. 

Анализ результатов уровня профессиональных знаний участковых 

медицинских сестер по организации обучения больных ревматоидным 

артритом основам лечебной физкультуре по результатам 

констатирующего этапа показал, что большая часть медицинских сестер 

не  участвуют в обучении больных ревматоидным артритом основам 

ЛФК, так как  считают, что обучением должен заниматься врач; не все 
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медицинские сестры верно ориентированы в названии вида ЛФК для 

больных РА, так как им не приходилось вникать с достаточным 

подробным изучением.  

Вторую выборку составили больные ревматоидным артритом, это 

пациенты от 51 до 66 лет, среди них 2 мужчин, и 8 – женщин. 

Проанализировав результаты, мы пришли к выводу, что среди 

участников все знают, что такое ЛФК; знают к кому следует обратиться 

перед проведением ЛФК, но они не осведомлены о возможных 

противопоказаниях; многие отметили положительный результат от 

проведенных занятий, но есть и те, которые не видят результатов, так как 

поздно начали применять ЛФК в лечении; часть больных не 

удовлетворена работой медицинских сестер, причиной этому является 

отсутствие методических рекомендаций. 

Для достижения цели исследования на этапе формирующего 

эксперимента нами был составлен план мероприятий следующего 

характера: 

1.Подбор информационного материала и составление методических 

рекомендаций, презентации для участковых медицинских сестер и 

буклета для больных ревматоидным артритом; 

2.Выпуск видео-тренировки с комплексом упражнений для 

пациентов; 

По согласованию со старшей медицинской сестрой 

терапевтического отделения поликлиники было проведено обучающее 

занятие с участковыми медицинскими сестрами, на котором были 

представлены все материалы, разработанные для достижения цели 

исследования (презентация, методические рекомендации, буклет, видео). 

Также мы приняли участие в приеме пациентов с ревматоидным 

артритом, которым были розданы методические материалы, 

представлено видео, проведена тренировка с пациентами.  

Для подтверждения эффективности проведенных мероприятий и 

доказательства гипотезы, на этапе контрольного эксперимента нами 

было проведено повторное анкетирование участковых медицинских 

сестер относительно качества составленного методического материала и 

возможности его применения в практической деятельности при 

организации мероприятий, направленных на обучение больных 

ревматоидным артритом основам лечебной физкультуры. Нами были 
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получены только положительные отзывы, которые подтвердили 

значимость заявленной темы и правильную постановку задач, 

направленную для достижения цели исследования, что позволит в 

дальнейшем оптимизировать профессиональную деятельность 

участковых медицинских сестёр. 

Цель достигнута, задачи решены, гипотеза доказана. 
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Заболевания мочевыделительной системы в настоящее время 

встречаются достаточно часто, и по данным медицинской статистики, 

занимают третье место, уступая лишь болезням сердца и органов 

дыхания. 

Главным органом мочевыделительной системы являются почки. 

Функция почек настолько важна, что нарушение их деятельности 
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вследствие заболевания часто приводит к самоотравлению организма и 

нередко к инвалидности.  

Задача организации сестринского ухода при нарушении 

мочеиспускания заключается в выполнении плана ухода за пациентами, 

ориентированного на удовлетворении потребностей и решении проблем 

пациента как краткосрочного, так и долгосрочного характера. 

Несмотря на проводимые профилактические и лечебные 

мероприятия, отмечается прогрессирующее течение заболевания, 

которое усугубляется возникновением острых или хронических 

угрожающих жизни осложнений 

Актуальность темы обусловлена высокой распространенностью 

заболеваний почек и мочевыделительной системы; значительным 

влиянием данной патологии на качество жизни людей. 

Цель: проанализировать особенности организации сестринского  

Объект исследования: профилактика осложнений при нарушении 

мочеиспускания.  

Предмет исследования: тактика медицинской сестры в 

профилактике осложнений при нарушении мочеиспускания. 

Гипотеза: если своевременно будет устранен дефицит знаний об 

осложнениях, то прогноз для пациентов будет более благоприятным. 

Несмотря на проводимые профилактические и лечебные 

мероприятия, отмечается прогрессирующее течение заболевания, 

которое усугубляется возникновением острых или хронических 

угрожающих жизни осложнений 

Для достижения цели исследования был проведен анализ 

статистических данных по заболеваниям мочевыделительной системы, 

представленный ГБУЗ СО «Похвистневская ЦБГР».  

На основании этого, можно увидеть, что уровень заболеваемости с 

нарушением мочеиспускания в общем идет на спад, но мочекаменная 

болезнь два года оставалась на одном уровне, только в 2020 году мы 

видим ее уменьшение. 

Согласно заявленным целям и задачам, было проведено 

исследование, для которого были взяты медицинские документы 

пациента, проходившего лечение по поводу нарушения мочеиспускания. 

Здесь мы непосредственно рассмотрели сестринский процесс при 

нарушении мочеиспускания.  
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Во – первых мы провели сбор информации о пациенте. 

Информация была получена от самого пациента и членов его семьи. 

На основании собранной информации мы выявили и 

идентифицировали настоящие, потенциальные и приоритетные 

проблемы.  

Далее нами была проведена оценка эффективности ухода  

Пациент и его родственники знают об особенностях режима и 

диеты, которые должен соблюдать пациент после выписки из 

стационара, о необходимости диспансерного учета и строгом 

соблюдении всех рекомендаций. 

Для дальнейшего диспансерного наблюдения пациент направлен к 

участковому терапевту по месту жительства. 

Были достигнуты цели, поставленные при планировании по уходу 

за пациентом. 

Заключение 

Оценивая результат выполнения плана ухода, медицинская сестра 

убеждается, что все цели достигнуты. Она проводит беседы с пациентом 

и родственниками о продолжении лечения после выписки. Медицинская 

сестра, в обязанности которой входит уход за больными, должна не 

только знать все правила ухода и умело выполнять лечебные процедуры, 

но и ясно представлять какое действие лекарства или процедуры 

оказывают на организм больного. Лечение болезни главным образом 

зависит от тщательного правильного ухода, соблюдения режима и диеты. 

В связи с этим возрастает роль медицинской сестры в эффективности 

проводимого лечения. Очень важной является и профилактика 

заболевания: медицинская сестра обучает членов семьи организации 

ухода за пациентом, режимом питания, отдыха. Полученные знания и 

умения в ходе написания работы - необходимые условия оказания 

сестринской помощи.  
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В современном обществе математику понимают, как элемент общей 

культуры человечества, который является теоретической основой 

искусства, в том числе фотографии. В толковом словаре Ожегова С. И. 

значение слова «фотография» - это получение изображений предметов на 

светочувствительных пластинках, плёнках, а в буквальном переводе с 

греческого означает «пишу светом». Первая светостойкая копия на 

стекле была сделана французом Жозефом Нисефором Ньепсом в 1822 

году, которая не сохранилась до нашего времени. Поэтому самой первой 

в истории долговечной фотографией принято считать снимок «Вид из 

окна» Ньепса, полученный в 1826 году. Фотография была выполнена 

камерой-обскурой (ящик со светонепроницаемыми стенками) на 

оловянной пластинке, которая покрыта тонким слоем асфальта. Данная 

экспозиция длилась восемь часов подряд при ярком солнечном свете. 

Первые фотомастерские, появившиеся в России в конце ХIХ - начале ХХ 

века, так и назывались - Светопись.  

Производя съёмку, фотографу необходимо решить непростую 

задачу - добиться реалистичного изображения трёхмерного пространства 

на плоской поверхности, чтобы объекты в кадре выглядели 

гармоничными, композиция была уравновешенной. Для этого 

существуют два простейших правила построения композиции: 

размещение объектов по правилу «золотого сечения» и создание 
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иллюзии глубины изображения с помощью перспективы. Эти правила 

основываются на математических методах. 

Правило «золотого сечения» является одним из базовых в 

композиции. Прямоугольник кадра расчерчивается линиями подобно 

приведенным ниже в изображении 1. Точки пересечения линий в 

числовом коэффициенте составят 3/8 и 5/8. Для достижения 

выразительности изображения объект съёмки следует располагать или 

вдоль прямых, делящих кадр в «золотом сечении», или в зрительных 

центрах (конкретное расположение зависит от типа объекта, его размера, 

замысла фотографа и т.п.).  

Изображение 1. 

Разделение кадра 

по правилу 

«золотого сечения» 

и пример 

расположения 

объекта. 

На практике не так-то легко на глаз построить «золотое сечение». 

Поэтому при съёмке используется упрощённый композиционный приём - 

правило третей, когда стороны кадра делятся не по «золотому сечению», 

а просто на три равные части. В данный момент у ряда моделей 

фотоаппаратов такую сетку можно установить в настройках и видеть при 

съёмке глядя в объектив. 

С точки зрения математики фотоснимок - это изображение на 

плоскости, полученное путём проектирования его из одной точки. 

Однако фотографу нужно отобразить реальность с максимальной 

достоверностью для этого необходимо знать о линейной перспективе. 

Перспектива характеризуется сходящимися к горизонту линиями.  

Иллюзия глубины в плоских изображениях может быть достигнута 

и при помощи параллельных прямых, уходящих вдаль, - это, например, 

мост и дорога (изображение 2). Параллельные по мере удаления кажутся 

сходящимися в одной точке у горизонта. Это происходит из-за 

визуального уменьшения ширины моста и дороги по мере их удаления. 
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Изображение 2. Пример изображений с линейной перспективой. 

На фотоснимках линейная перспектива получается автоматически, 

но на разных снимках она может выглядеть по-разному. У фотографа 

есть возможность изменять вид линейной перспективы и тем самым 

усиливать или, наоборот, ослаблять иллюзию глубины изображения на 

своих снимках. 

Фотография – один из наиболее доступных и популярных видов 

искусства.  Это очень сильное средство выражения эмоций и творческих 

замыслов, она, безусловно, является одним из самых модных видов 

современного искусства. Нельзя подняться до высот мастерства, 

опираясь только на талант и идеи, не имея технических и 

математических знаний.  
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Творчество играет важную роль в математике. Это помогает делать 

правдоподобные предположения при разработке математических теорий. 

Это существенный фактор, когда формулируются новые идеи или, когда 

идея представляется по-новому. Математическое творчество часто 

считают загадочным явлением. Два известных французских математика 

Адамар и Пуанкаре считали, что творчество — это процесс, посредством 

которого математик делает выбор между вопросами, ведущими к 

результатам, а не теми, которые не приводят ни к чему новому и 

попытались описать идеи, связанные с математическим творчеством. 

Математическое творчество не может происходить в вакууме и 

нуждается в контексте, в котором человек движется вперед на основе 

предыдущего опыта.  

Когда кто-то думает о термине «творчество», его можно 

использовать взаимозаменяемо вместо открытия. Что бы мы имели в 

виду, когда использовали термин «творчество»? В чем разница между 

творчеством и открытием? Открытие – это когда что-то уже 

существовало, но никому не известно. Например, Америка уже 

существовала, и ее открыл Христофор Колумб. Однако, когда говорят о 

творчестве, можно подумать о чем-то, чего раньше не было и что 

создается. Некоторые различия между этими терминами имеют корни в 

философии, но, с точки зрения Адамара, психологические условия обоих 

терминов совершенно одинаковы. 

Не существует определенного общепринятого определения 

математического творчества. В связи с этим возникают некоторые 

вопросы. Например, когда учащиеся решают задачу, решение которой 

известно заранее, считается ли это действие творческой работой? 

Происходит ли творчество в математической деятельности, когда 

учащиеся решают старую задачу по-новому? Или творчество означает 

просто поиск аутентичной, новой идеи? Проблемы выявления и развития 

математического творчества и ответа на эти вопросы обусловлены 

большим разнообразием определений и характеристик математического 

творчества.  

С другой стороны, творить — значит формировать, распознавать и 

выбирать важные и полезные комбинации. Правила о том, как сделать 

выбор среди возможных комбинаций, не обязательно подлежат сбору, 

это в основном ощущается, а не коллекционируется. Способность 
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создать объект математики является примером математического 

творчества. Для анализа математического творчества на уровне создания 

новой математики в новых контекстах важно, чтобы человек сначала 

рассмотрел природу различных разделов математики. Например, природа 

математики в геометрии отличается от математики в геометрии. 

В алгебре визуализация играет жизненно важную роль в создании 

геометрии, а природа доказательств в геометрии отличается от алгебры.  

Математическая креативность — это способность решать проблемы 

или развивать мыслительные структуры с учетом логико-дедуктивной 

природы математической дисциплины для приспособления к новой идее. 

В результате взаимодействия нескольких компонентов 

математическое творчество активируется и возникает творческая 

деятельность.  

Одной из характеристик творческой математической деятельности 

является ошибочность. Математическое творчество является 

деятельностью человека, поэтому оно может сопровождаться 

человеческими ошибками. Другими словами, творческая математическая 

деятельность может сопровождаться глубокими открытиями, но не 

может состоять из необходимых тонких доказательств, таких как 

первоначальные доказательства теоремы четырех цветов, различные 

доказательства пятого постулата Евклида и разнообразные 

доказательства гипотезы Пуанкаре. Хотя творческая математическая 

деятельность подвержена ошибкам, эта вероятность существующей 

ошибочности приводит к крупным достижениям человека. Например, 

различные доказательства пятого постулата Евклида, представленные с 

недостатками, приводят к открытию неевклидовой геометрии.  

Поэтому одной из целей любой системы образования должно быть 

воспитание творческих людей, способных принимать правильные 

решения и выбор в неожиданных условиях.  

Поскольку так часто предполагалось, что креативность связана с 

интеллектом, большинство преподавателей математики признают 

когнитивные процессы, их компоненты и характеристики, которые 

связаны с креативностью, и поэтому они не приписывают креативность 

только интеллекту. Математика, как интеллектуальная область, 

находится на вершине любого иерархического списка интеллектуальных 

областей или рядом с ней, упорядоченного в соответствии со степенью 
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проявления креативности в дисциплинарной деятельности или 

производстве. Следовательно, креативность следует учитывать при 

разработке учебной программы по математике на любом уровне 

обучения. Это помогает сделать возможными предположения при 

разработке математических теорий. Это существенный фактор, когда 

формулируются новые идеи или, когда идея представлена в новой 

манере. Формулирование определения нового ценностного понятия с 

использованием предыдущих понятий является примером творческой 

деятельности и может быть определено, как способность генерировать 

математические объекты или обнаруживать связи между собой и с 

другими объектами. Креативность — это неалгоритмический выбор, 

который либо находится за пределами алгоритмического мышления, 

либо основан на гибком мышлении, выходящем за рамки механики 

рутинных алгоритмов. Творчество — это человеческая деятельность, 

которая может сопровождаться человеческими ошибками, но в конечном 

итоге она привела к новым идеям или структурам. 

 

 

ОСОБЕННОСТИ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ 

СТУДЕНТОК САМАРСКОГО МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА 

ИМ. Н. ЛЯПИНОЙ. 

          Юрасова Алёна, студентка 4 курса 

Самарского медицинского колледжа им. Н.Ляпиной, 

Научный руководитель-Данилов Владимир Дмитриевич, 

преподаватель     

 

От сохранения репродуктивного здоровья молодёжи зависит 

здоровье нации в целом, улучшение демографической 

ситуации. Под репродуктивным здоровьем понимают возможность 

человека при вступлении в детородный возраст воспроизвести здоровое 

потомство. Была поставлена задача оценить репродуктивное здоровье 

студенток Самарского медицинского колледжа им. Н.Ляпиной методом 

анкетирования. Была разработана анкета, в которую были включены 10 

вопросов, на которые были предусмотрены от 2 до 5 возможных ответов. 

Количество респондентов составило 100 анкетируемых, возраст в 

среднем 19-20 лет. 
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Несколько вопросов анкеты были направлены на изучение 

характера менструального цикла респондентов.  

Оказалось, что менструальный цикл является регулярным только у 

35 девушек. У остальных 65 анкетируемых нарушение цикла носит либо 

постоянный, либо периодический характер. Многие студентки связывают 

данные нарушения со стрессом перед экзаменами, либо с поездками в 

другую климатическую зону. 

Предменструальный синдром беспокоит 49 студенток, которые 

перед менструацией отмечают тошноту, сонливость, раздражительность, 

нагрубание молочных желёз, снижение работоспособности.  

Болезненные месячные различной интенсивности наблюдались у 56 

студенток из 100. Причём у 32 студентов болезненность была настолько 

выражена, что они были вынуждены пропускать занятия. 

Кисты яичников возникали у 14 студенток. Из них у 9 кисты 

яичников были отмечены однократно, а у пятерых кисты яичников 

появлялись повторно.  

Из 100 студенток 46 признались, что у них были половые контакты.  

Воспалительные заболевания были отмечены у 27 девушек. Из них 

у 13 был кольпит, у 7 бактериальный вагиноз, у 3 эндометрит, у 4 

девушек был аднексит.  

Статистика по посещению гинеколога говорит о том, что 

большинство девушек, которые не живут половой жизнью 

самостоятельно не посещают гинеколога. Также не посещают гинеколога 

девушки, живущие половой жизнью, у которых отсутствуют жалобы на 

те или иные отклонения. Девушки, которые выбирали ответы, 

свидетельствующие о наличии гинекологической патологии, посещают 

гинеколога чаще, чем раз в год.  

Девушкам было предложено выбрать, по их мнению, самое 

эффективное средство контрацепции. Некоторые девушки отмечали 

сразу несколько средств – презерватив + гормональные 

противозачаточные средства. Возможно, выбор основывался на 

эффективности, учитывая аспекты предотвращения нежелательной 

беременности и профилактику передачи ИППП. Можно предположить, 

что студентки знакомы с так называемым «голландским методом» - 

презерватив + КОК как наиболее высокий уровень защиты от 

нежелательной беременности. Всё же среди ответов наибольшим числом 
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доминирует презерватив, далее идут гормональные средства. Некоторые 

студентки ответили, что прерванный половой акт является эффективным 

методом контрацепции. Следует отметить, что исследование 

проводилось среди студенток медицинского профиля, что может 

говорить о лучшей осведомлённости по сравнению с другими молодыми 

людьми.  

Также студенткам был задан вопрос о планировании своей семьи и 

планировании беременности. Лишь только 54 девушки задумывались о 

будущей жизни.  

Исходя из этих данных, можно сделать следующие выводы: 

 Большая часть девушек имеет НОМЦ и никак не пытается 

бороться со своей проблемой; 

 Нарушение посещаемости врача акушера-гинеколога может 

повлечь за собой много пропущенных серьёзных гинекологических 

патологий, что впоследствии может привести к появлению патологий во 

время беременности, родов, послеродового периода или же появлению 

вторичного бесплодия. 

 Нежелательная беременность по мнению студенток более 

весомая причина применения средств контрацепции, нежели заражение 

ИППП. Данные свидетельствуют о недостаточной осведомлённости 

подростков о выборе средств контрацепции. 

 Почти половина опрошенных не задумывается о дальнейшей 

жизни, создании семьи и о своей будущей беременности, что также 

говорит об уязвимости репродуктивной системы в отношении появления 

патологий во время беременности, родов и послеродового периода. 
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СТРОЕНИЕ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ ИЗ ПОДСИСТЕМ 

«ГРУППА – ПОЯС» 

Ягрушкин Никита, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель - Плеханов Петр Георгиевич, 

преподаватель 

 

Неотъемлемыми атрибутами в строении Солнечной системы 

являются наблюдаемые две группы совершенно разных планет по четыре 

планеты в группе, пояс астероидов между группами и пояс Койпера, в 

котором Плутон первый открытый его объект. В сценарии О.Ю. Шмидта 

происхождение Солнечной системы рассматривается путем 

одновременной аккреции девяти планет и в пределах околосолнечного 

протопланетного диска, что в настоящее время противоречит 

наблюдаемым в Солнечной системе двум группам планет, поясу 

астероидов и поясу Койпера.   

В данной работе рассматриваем две подсистемы «группа - пояс»: 

подсистему «группа твердых планет- пояс астероидов» и подсистему 

«группа планет гигантов - пояс Койпера». В подсистемах группа планет 

формировалась совместно с поясом. Вокруг молодой звезды V1247 

созвездия Орион открыта подсистема в раннем периоде эволюции ее 

протопланетного диска. Получен механизм формирования группы 

поясов, в которых путем аккреции формировалась группа планет, а пояс 

является остаточным продуктом. 

В целях обоснования происхождения планет группами проводится 

исследование наблюдаемой закономерности увеличения расстояний 

планет в группе в соотношении близком числу два.  

В подсистемах расстояния планет внутренней группы и расстояния 

планет внешней группы имеют закономерность увеличения в 

соотношении близком числу два.  

В таблице 1 показаны соотношения расстояний соседних между 

собой пар планет внутренней группы.  
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В таблице 2 показаны соотношения расстояний соседних между 

собой пар планет внешней группы.  

 

 

 

 

 

 

 

Из таблиц видим, что соотношение расстояний планеты Уран и 

расстояние планеты Сатурн имеют соотношение равное числу два. 

Существование единого числа планет в группах и соотношение 

расстояний Урана и Сатурна равного числу два приводит к выводу о 

существовании в раннем периоде формирования Солнечной системы 

механизма формирования в протопланетном диске групп поясов. В 

работе [2] рассматривается механизм формирования в околосолнечном 

протопланетном диске группы из четырех протопланетных поясов, в 

которых путем аккреции формировалась группа планет. 

Выводы. Впервые обоснована природа возникновения 

наблюдаемой закономерности увеличения расстояний планет в группах, 

в соотношении близком числу два. В Солнечной системе определена 

зона обитания открытых удаленных объектов, подобных объекту Седна. 

Получила развитие гипотеза О.Ю. Шмидта о формировании Солнечной 

системы в протопланетном диске и за его пределами. Формирование 

планет группами путем их аккреции в группах поясов и совместное 

формирование группы и пояса. 

Открытия и научное обоснование соотношений расстояний планет 

в группах и поясов имеют научное значение в формировании научного 

представления о группах планет, гармоничном строении всей Солнечной 

Установившиеся расстояния 

пар планет внутренней группы (а.е.) 

Соотношение расстояний 

пар планет                           

Rn+1 / Rn = b 

Венера ( 0.72) – Меркурий (0.З8 ) 1,87 

Земля (1.00 )  – Венера  ( 0.72 ) 1,38 

Марс ( 1.5 2) – Земля (1.00) 1,52 

Установившиеся расстояния 

пар планет внешней группы (а.е.) 

Соотношение расстояний 

пар планет                                      

Rn+1 / Rn  = b 

Сатурн (9.7  )  –  Юпитер (5.2) 1,8 

Уран  (19.2 ) – Сатурн (9.7 ) 2,0 

Нептун (30.0  ) –  Уран  ( 19.2 ) 1,6 
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системы в строгом соответствии ее истинного строения и 

происхождения.  
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Башмаков Никита Сергеевич, студент 4 курса  

Самарского аашиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Колесникова Тамара Гавриловна, 

 преподаватель  

 

В статье рассматриваются вопросы изготовления платежных 

документов на оборудовании фирмы «ООО Волга Документ» GUK 

FALZMACHINEN FA36/45. Описываются вопросы настройки, наладки 

оборудования и послепечатного фальцевания квитанций.  

Оперативная полиграфия играет важную роль в инфраструктуре 

города, обеспечивая быстрое и качественное изготовление печатной 

продукции. Она включает в себя дорожные знаки, указатели, карты, 

схемы метро и другие материалы, которые необходимы для обеспечения 

безопасности и удобства жителей города. Кроме того, оперативная 

полиграфия также используется для изготовления рекламных 

материалов, таких как баннеры, плакаты и буклеты, которые помогают 

привлекать туристов и развивать экономику города. В целом оперативная 

полиграфия является неотъемлемой частью инфраструктуры города и 

обеспечивает его функционирование на высоком уровне. Оперативная 

полиграфия играет важную роль и в производстве квитанций. Квитанции 

являются документом, подтверждающим факт оказания услуги или 

продажи товара, и они должны быть напечатаны быстро и качественно. 

Оперативная полиграфия – это процесс быстрого и качественного 

изготовления печатной продукции. Она включает в себя все этапы 

производства, от разработки дизайна до печати и послепечатной 

обработки. 

Послепечатная обработка является важным этапом в процессе 

изготовления печатной продукции. Фальцевание – это процесс 

складывания листов бумаги, который позволяет уменьшить размер 

продукции и сделать ее более удобной для использования. В случае с 

квитанциями, фальцевание используется для компактного и удобного 

формата, который легко помещается в транспортировочные упаковки, в 

дальнейшем в почтовые ящики. Кроме того, фальцевание также 

улучшается внешний вид продукции, делая его более профессиональным 

и привлекательным для клиентов.  
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Кассетная фальцевальная машина GUK FA-36 предназначена для 

выполнения различных видов фальцовки в полиграфическом 

производстве. Она позволяет производить одно- и двухстраничную 

фальцовку, а также выполнять сложные виды фальцовки с большим 

количеством сгибов. Машина оснащена двумя независимыми станциями 

для фальцовки, что позволяет работать с двумя различными видами 

продукции одновременно. Кроме того, FA-36 имеет возможность 

регулировки скорости работы, что позволяет оптимизировать процесс 

фальцовки для различных типов бумаги. Машины оснащены 

автоматической настройкой на длину листа и величину зазора между 

фальцвалами. Одной из особенностей этой модели является возможность 

установки дополнительных кассет для увеличения объема работы. Это 

позволяет увеличить производительность машины и снизить затраты на 

ее обслуживание.  

Рассмотрим механизм кассетной фальцовки, который работает на 

принципе сгиба под давлением. Лист, который должен быть сфальцован, 

передается фальц валиками WI и W2 в фальц кассету Т1 до тех пор, пока 

не достигнет упора. Одновременно валики продолжают подавать бумагу. 

Петля S формируется в зазоре между фальцваликами W2 и W3 до тех 

пор, пока они не подхватят бумагу. В этот момент и происходит процесс 

фальцевания. Сфальцованный лист вытягивается из одной кассеты, 

передается в следующую кассету и т.д. Всего в машине 9 валов, 6 из них 

контактирует с кассетами для необходимо сгиба, два находятся в конце 

машины, и называются Резцами. Такое название они получили из-за двух 

лезвий по бокам, которые создают прорези на квитанциях, что позволяет 

потребителям удобнее открывать склеенную квитанцию. Последний вал 

находится в самом начале конвертовальной машины, и именно он, 

запускает движение бумаги с помощью потока воздуха, который 

поступает от компрессора. Каждый вал настраивается индивидуально с 

помощью регуляторов (на производстве их называют барашками). 

Настройка очень тонкая и важен каждый миллиметр, ведь если настроить 

более широкий промежуток между валами, бумага не сможет уйти 

дальше, в следующую кассету и сомнётся в гармошку, застряв между 

валами. 

Кассеты прилегают к валам, оставляя небольшой зазор, между 

которым не поместятся даже листочек бумаги, делается это для того, 
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чтобы кассеты и валы при работе не стирались друг об друга. У кассет 

есть два барашка для настройки. Первая настройка - это зазор между 

валом и кассетой. Настраивается в самом верху кассеты. Вторая 

настройка - это совокупность регуляторов, которые находятся сбоку. В 

сумме они дают точный размер длины первого и второго сгиба бумаги, 

настройка осуществляется вплоть до миллиметров. Так же необходимо 

иметь зазор между сгибами бумаги, так как с помощью его устраняется 

помятая бумага внутри сгиба. 

Техническая характеристика скорости фальцевания квитанций на 

кассетной фальцевальной машине GUK FA-36 зависит от конкретной 

модели и настроек машины, от формата листа, толщины бумаги, 

скорости машины. Обычно, скорость фальцевания может варьироваться 

от нескольких десятков до нескольких сотен квитанций в минуту. 

Однако, следует учитывать, что скорость фальцевания также зависит от 

типа и размера квитанций, а также от требований к качеству фальцовки. 

Настройка и наладка машины GUK FALZMACHINEN FA36/45 

является основным этапом бесперебойного качественного, грамотного и 

эстетического оформления печатной продукции для потребителей 

Самарской области и Нижнего Новгорода. 

Список источников 

1. Техническая документация. Technisches Handbuch GUK 

FALZMACHINEN FA36/45 

2. Российская полиграфия www.unkniga.ru/images/docs/2020/otr-

doklad-poligrafiya-2019-1.pgf Дата обращения 25.11.2023 
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Применение чугуна насчитывает две с половиной тысячи лет, 

начавшись с простых практичных изделий и достигнув в XVIII-XIX 

веках художественного уровня. Изделия из чугуна занимают достойное 

место в частных коллекциях и музеях, занимая с тех пор призовые места 

http://www.unkniga.ru/images/docs/2020/otr-doklad-poligrafiya-2019-1.pgf
http://www.unkniga.ru/images/docs/2020/otr-doklad-poligrafiya-2019-1.pgf
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на международных выставках. В VI–V тысячелетии до н.э. люди 

использовали камень как орудие труда. Обнаружив, что некоторые из 

металлов гнутся под воздействием камня, кто-то придумал как придавать 

этим «металлам» нужную форму, по сути явившись изобретателем 

холодной ковки. Иглы, крючки для ловли рыбы, наконечники стрел и 

ножи были только началом, заменив менее надёжную кость. В 

дальнейшем обнаружили, что сельскохозяйственные инструменты 

намного надежнее делать из металла. На Европейской части континента 

о чугуне стало известно в XIV-XVI веке н.э. И первопроходцем стала 

наша страна, которой постоянно приходилось защищаться от 

посягательств соседей на ее территорию. Поэтому именно здесь началось 

развитие артиллерии, поставив на поток производство и продажу пушек 

и ядер к ним. Петр I в конце XVII века начал масштабные 

преобразования в металлургии и именно с этого момента чугун стал 

применяться не только в военной отрасли. Особенную проблему 

представляет отсутствие специальной литературы на русском языке. До 

наших дней сохранилось достаточно большое количество изделий 

отечественного производства, а другие попали в Россию из Европы в 

качестве трофеев после Второй мировой войны. 

Что же такое чугун? 

Сплав железа с углеродом (и другими элементами), в котором 

содержание углерода — не менее 2,14 %. Если содержание углерода 

менее 2,14 %, то такие сплавы называются сталью. 

Углерод придаёт сплавам железа твёрдость, снижая пластичность и 

вязкость. В зависимости от формы графита и количества цементита 

выделяют белый, серый, ковкий и высокопрочный чугуны. 

Как правило, чугун хрупок. Плотность — 7,874 г/см³. Выплавляется 

чугун, как правило, в доменных печах. Температура плавления чугуна — 

от 1150 до 1500 °C, то есть примерно на 300 °C ниже, чем у чистого 

железа. 

Исследовательская работа 

Я сравнил четыре страны по данным выработки чугуна: Китай, 

Россию, США, Индию. 

Была сравнена выработка чугуна за 2 года: 

 2022 год 

 2023 год 
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Лучшая страна по сравнению Китай: 1 635,4 млн. тонн чугуна за 2 

года 

Наихудший результат показала США: 123,5 млн. тонн чугуна за 2 

года 

Главными производителями чугуна в первой половине 2023 года 

являются следующие страны: Китай – 451,56 млн. тонн (+2,7%, г/г), 

Индия – 66,2 млн тонн (+9,2%, г/г) и Япония – 31,59 млн тонн (-4,4%, 

г/г). 

Чугун: плюсы и минусы 

Плюсы: 

Чугун является прочным и долговечным материалом, который 

хорошо переносит температурные перепады. Благодаря своей плотной 

структуре, чугун отлично сохраняет тепло и не растягивается при 

нагреве. Также, чугун легок в обработке и может принимать различные 

формы для изготовления разнообразных изделий. Одной из самых 

популярных областей применения чугуна является литье, которое 

позволяет получать изделия любой сложности. 

Минусы:  

Одним из основных недостатков чугуна является его тяжесть. 

Изделия из чугуна могут иметь значительный вес, что усложняет их 

транспортировку и установку на месте установки. Также, чугун имеет 

повышенный уровень хрупкости и склонен к образованию трещин и 

других дефектов. Нередко, изделия из чугуна нуждаются в 

дополнительной обработке и улучшении своих качеств.  

Вывод 
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582.0 млн (2023) 80.5 млн (2023) 50.8 млн (2023) 70.8 млн (2023)

1053.4 млн (2022) 50.5   млн (2022) 72.7  млн (2022) 99.6 млн (2022)

Китай Россия США Индия

Сравнительная характеристика
за 2 года (в млн) 
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Чугун достаточно перспективный материал с впечатляющими 

плюсами и широким применением (науки, техники и в строительстве). 

Таким образом, переделанный чугун - наиболее важный материал, 

применяемый преимущественно в металлургическом комплексе. 

Производство переделанного чугуна не теряет своих темпов на 

протяжении нескольких десятков лет. 

Список источников 

1. Гуляев А.П. Металловедение, М., 2023. 

2. Лахтин Ю.М., Леонтьева В.П. Материаловедение, М., 2019. 

3. Технология конструкционных материалов. Эд. А. М. 

Дальский. Москва: Машиностроение, 2022.    

4. https://mmetalloprom.ru/info/articles/svoystva-chuguna-i-

primenenie 

5. https://ru.wikipedia.org/Чугун 
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Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель - Стасив Роза Михайловна,  

преподаватель  

 

На современном этапе развития экономики, российские 

машиностроительные предприятия идут по пути роста масштабов 

производства и продаж за счет использования современного 

металлообрабатывающего оборудования – станков с ЧПУ. Внедрение 

подобного рода оборудования позволяет предприятию достигать 

лидерства на рынке и удерживать конкурентные преимущества. 

Конкурентоспособность – это одна из ключевых составляющих успеха 

любого бизнеса и сегодняшняя жесткая конкурентная борьба позволяет 

задуматься о максимизировании эффективности использования 

оборудования. Значительный эффект достигается при обработке на 

станке с ЧПУ сложных деталей, с большим количеством поверхностей, 

контуры которых содержат криволинейные участки и элементы прямых 

и плоскостей, непараллельных координатным осям станка. При этом по 

https://mmetalloprom.ru/info/articles/svoystva-chuguna-i-primenenie
https://mmetalloprom.ru/info/articles/svoystva-chuguna-i-primenenie
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сравнению с универсальными станками, повышение технико-

экономических показателей обуславливается действием почти всех 

источников экономической эффективности. Применение станков с ЧПУ 

позволяет решить ряд социальных задач: 

-улучшить условия труда рабочих-станочников,  

-значительно уменьшить долю тяжелого ручного труда,  

-изменить состав работников механообрабатывающих цехов,  

-сделать менее острой проблему нехватки рабочей силы и т. д.  

В условиях нормальной эксплуатации один станок с ЧПУ позволяет 

заменить от 2 до 6 единиц универсального оборудования, кроме того 

значительно сокращается срок подготовки производства и длительность 

цикла изготовления продукции, возрастает гибкость. Экономическая 

целесообразность использования станков с ЧПУ оправдывается, как 

правило, при обработке заготовок партиями от 15 шт. С целью 

увеличения эффективности использования дорогостоящих станков с 

ЧПУ, особенно обрабатывающих центров (ОЦ), рекомендуется их 

эксплуатировать в режиме двух- и трёхсменной работы. В своей работе я 

рассчитал экономический эффект и срок окупаемости в результате 

применения станков с ЧПУ. В таблице 1 представлены исходные данные 

для расчета, а таблице 2 –смета затрат на производство. 

Таблица1 - Исходные данные 

Модель станка METAL MASTER M 

712 (универсальный 

станок) 

JTL-1118 CNC 

(станок с ЧПУ) 

Оптовая цена станка 57300   500000 

Мощность 0,35 кВт 2,2 кВт 

Штучное время (трудоемкость) 

6,3 мин. 4,4 мин. 

Разряд работы 3 3 

Коэффициент многостаночного 

обслуживания 
1 3 

Годовая программа 300000 шт 300000 шт 
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Таблица 2 – Смета затрат на производство 

Наименование затрат 
Сумма рублей 

1 вариант 2 вариант 

Амортизация основных фондов 193355,32 715939,4 

Годовой фонд зарплаты 3780000 877500 

Начисления в социальные фонды 982800 228150 

Затраты на электроэнергию 54021,47 151965,07 

Затраты на пар для отопления 37939,20 21340,80 

Малоценная технологическая 

оснастка 
48000 36000 

Итого 5096115,9 2030895,2 

 

Я рассчитал потребное количество станков, которое необходимо 

при заданной программе выпуска изделий. При использовании 

универсальных станков необходимо восемь станков, при использовании 

станков с ЧПУ-шесть. В результате получается экономия по заработной 

плате. Далее рассчитал стоимость основных фондов, сумму годовых 

амортизационных отчислений, затраты на заработную плату, 

электроэнергию, пар для отопления, малоценную технологическую 

оснастку. В результате получил годовой экономический эффект 

3065220,7 руб при сроке окупаемости - 0,7 года. 

 

 

ЧТО ЛУЧШЕ АВТОБУС ИЛИ ЭЛЕКТРОАВТОБУС 

Гришин Денис, Студент 2 курса  

Самарского машиностроительного колледжа  

Научный руководитель – Разина Светлана Михайловна,  

преподаватель 

 

Автобус — безрельсовое механическое моторное транспортное 

средство, технически предназначенное для перевозки девяти и более 

пассажиров и способное маневрировать на дороге, приводимое в 

движение источником энергии, запасённым или производимым из 

топлива, хранящегося на борту (бывают аккумуляторные, бензиновые, 

газотопливные, дизельные, суперконденсаторные, а также автобусы на 

водородных и иных топливных элементах).  
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Электро́бус (электрический автобус) — безрельсовое механическое 

транспортное средство общего пользования c электрическим приводом. 

Электробус пришел на смену троллейбусам и автобусам, так как он 

экологичнее. Электроэнергия, необходимая для работы электробуса, 

может либо подаваться непрерывно из внешнего источника, например, с 

помощью контактных проводов, как в случае троллейбуса, 

генерироваться на борту, например, топливными элементами, либо 

находиться на борту аккумулированной в накопителе. 

Исследовательская работа 

В анкетировании участвовали 15 человек  

 6 жителя Южного Города 

 4 жителя Самары 

 1 житель Кошелева  

 2 жителя 116км 

 2 жителя Кинеля 

Были заданы следующие вопросы и предложение варианты 

ответов: 

1. Знаешь ли ты что такое Аэробус? (да/нет) 

2. Что экологичнее автобус или аэробус? (Автобус/Аэробус) 

3. Возможно ли в Самаре появления еще одного Аэробуса? (свой 

вариант) правильный ответ: да 

4. Какие автобусы вы знаете? (свой вариант) 

 
Рис.1 Анализ анкетирования жителей  
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Вопрос 1 Вопрос 2 Вопрос 3 Вопрос 4

Правильно отвеченные на вопросы

Южный Город Самара Кошелев 116км Кинель
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Вывод по опрошенной анкете  

Лучший показатель знаний был у жителей Южного Города и у 

жителей Самары. 

Наихудший результат показали жители 116 км и Кошелева. 

Анализ автобусов на безопасность и экологичность  

Плюсы электрических автобусов: 

Иная агрегатная база электробуса в сравнении с дизельными или 

газовыми машинами позволяет хорошо сэкономить. Обслуживать 

электробус в эксплуатации гораздо проще: у него реже регулярное 

сервисное ТО, отсутствует ряд расходных материалов, таких как 

моторные и трансмиссионные масла, и наконец, затраты на 

электроэнергию приблизительно в пять раз меньше, чем на дизельное 

топливо при том же объеме перевозок. В случае полноценной 

эксплуатации в день на электроэнергию будет расходоваться около 3 

тыс. руб. 

Плюсы автобуса на дизельном топливе: 

Автобус на дизельном топливе стоит дешевле в 3 раза, чем 

электробус. Годовые затраты на техническое обслуживание и ремонт 

дешевле чем у электрического автобуса. 

Вывод 

Конечно, с точки зрения экономической выгоды – приобретение 

подвижного состава, затраты на эксплуатацию – автобус на «солярке» 

гораздо предпочтительней, чем электробус. Сравните затраты – 13,2 млн. 

и 6,7 млн. руб. против 34,09млн. и 8,1 млн. руб. Как говорится, 

почувствуйте разницу! И это еще без учета дорогостоящей 

инфраструктуры электробуса. 

Однако по мере того, как требования к экологической чистоте 

транспорта будут все более ужесточаться, доминирующее положение 

займет все-таки электробус. Тем более, если со временем основными 

поставщиками электричества, необходимого для подзарядки их 

аккумуляторов, будут служить электростанции, работающие на 

возобновляемых источниках энергии. Это – ветер, солнце, приливы, 

волны, геотермальное тепло. 

Список источников 

1. https://masterok.livejournal.com/4807202.html 

2. https://transportinet.ru/avtobus-ili-elektrobus-sravnivaem/ 
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УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ «ГЕНЕРАТОР» 
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Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель - Михайлова Людмила Николаевна, 

преподаватель 

 

Каждый автомобиль оснащается бортовой электрической сетью, 

которая выполняет многие функции: запуск силовой установки при 

помощи электростартера, создание искрового разряда для воспламенения 

горючей смеси (бензиновые моторы), обеспечение светозвуковой 

сигнализацией и освещением, повышение комфортабельности в салоне и 

еще ряд других. Но тот же стартер, лампы и приводные двигатели 

являются потребителями электричества, и для того, чтобы их обеспечить 

электроэнергией в автомобиле имеется два источника электрического 

тока – аккумулятор и генератор.  

Генератор – это тот же электродвигатель, но работа его 

выполняется с точностью до наоборот. Если в электродвигатель подается 

энергия, чтобы получить механическое действие – вращение ротора, то у 

генератора – вращение обеспечивает выработку электрической энергии.  

Пособие состоит из корпуса, электродвигателя (для вращения 

ротора генератора), тумблеров, деталей и узлов генератора, а также 

вольтметров (рис.1).  

Корпус автомобильного генератора состоит из задней и передней 

крышек, которые изготавливаются из сплавов легких металлов (как 

правило, применяется дюралюминий), для уменьшения веса устройства. 

Для обеспечения эффективного теплоотвода в корпусе имеется большое 

количество вентиляционных отверстий. 

Статор генератора состоит из сердечника, набираемого из 

изолированных листов магнитомягкой электротехнической стали, и 

обмотки. Внутренняя поверхность сердечника статора имеет равномерно 

https://www.yarkamp.ru/articles/ustro-stvo-avtobusa-iz-chego_sostoit-avtobus.htm
https://www.yarkamp.ru/articles/ustro-stvo-avtobusa-iz-chego_sostoit-avtobus.htm
https://signsign.ru/blog/2013/03/21/kak-delayut-avtobusy-chast-i.html
https://signsign.ru/blog/2013/03/21/kak-delayut-avtobusy-chast-i.html
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расположенные по окружности зубцы. Количество пазов кратно трем. В 

пазах между зубцами укладываются витки катушек обмотки статора, 

которые выполняется из медного провода. 

 

 
Рис.1. Общий вид учебного пособия 

 

Ротор – это электромагнит с одной обмоткой, расположенной на 

валу. Поверх обмотки закреплен ферромагнитный сердечник диаметром 

немного меньше внутреннего диаметра статора (на 1,5 – 2 мм). На валу 

ротора также размещаются медные кольца, соединяющиеся с его обмоткой 

посредством графитовых щеток. Кольца предназначены для подачи 

управляющего напряжения с реле-регулятора на обмотку ротора. 

Выпрямительный блок, или диодный мост, состоит из шести диодов, 

расположенных на печатной плате и соединенных между собой попарно 

по схеме Ларионова. Задача выпрямителя – преобразование трехфазного 

переменного в постоянный ток. В автомастерских его нередко за внешний 

вид называют «подковой». 

Реле-регулятор – это электронная схема, которая контролирует и 

регулирует напряжение на выходе генератора. 

На данном установке во время практических и теоретических 

занятий можно наглядно демонстрировать: 



409 

 

-генерацию ротором магнитного поля (тумблер включения 

аккумулятора на обмотку ротора, тумблер включения вращения ротора 

генератора; тумблер установки оборота ротора); 

-пересечение обмоток статора магнитным полем ротора при его 

вращении (статор). 

-как обмотка статора генератора вырабатывает переменный ток 

(вольтметр 1). 

-преобразование переменного тока в постоянный ток 

выпрямительным блоком (вольтметр2); 

-работу потребителей тока двигателя и автомобиля (указатель 

поворота, звуковой сигнал и фора). 

Учебное пособие «Генератор» предназначено для проведения 

теоретических занятий и практических работ с целью лучшего усвоения 

материала студентами колледжа, который трудно воспринимается по 

учебникам, позволяет изучить конструкцию генератора, демонстрировать 

преобразование переменного тока в постоянный ток с напряжением 12 В. 

Список источников 

Плеханов П.Г., Хабибулин А.Т. Автомобили (основные 

устройства): учебное пособие – Самара: изд-во «Инсома-пресс», 2012 – 

300 с. 

 

 

АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ДОРОЖНОГО ПОКРЫТИЯ В 
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Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Сиднева Галина Константиновна, 

преподаватель 

 

Асфальтирование дорог - это один из важнейших этапов в 

строительстве дорожной инфраструктуры. Независимо от того, строится 

новая дорога или обновляется существующая, правильное 

асфальтирование является неотъемлемой частью процесса.  

Асфальтирование дорог - это процесс покрытия дорожного полотна 

слоем асфальта, который защищает дорогу от износа, а также 

обеспечивает ее гладкость и устойчивость. В зависимости от конкретных 
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условий и требований, асфальтирование может выполняться как при 

строительстве новой дороги, так и при обновлении существующей. 

Асфальтирование дорог имеет несколько преимуществ: 

 Устойчивость к воде и воздействию окружающей среды.  

 Долговечность. Асфальтированное дорожное полотно 

прослужит долгое время без необходимости в серьезном ремонте. 

 Гладкость. Асфальтированная дорога гладкая и комфортная 

для вождения, что уменьшает износ колес автомобилей и повышает 

безопасность на дороге. 

 Асфальтированные дороги выглядят привлекательнее и 

профессиональнее. 

Целью данного доклада является анализ и сравнение процесса 

асфальтирования дорожного покрытия в России и Китае. 

Асфальтирование дорог — это комплексный процесс, включающий 

в себя множество этапов от подготовки основания до укладки и 

уплотнения асфальтобетонной смеси. На каждом из этих этапов 

используются специализированные машины: Бульдозер; Грейдер; 

Самосвал; Асфальтоукладчик; Каток. 

Укладка асфальтобетонного покрытия состоит из четырех 

основных этапов: 

 подготовка строительной площадки – проведение инжерно-

геодезических работ, роют котлован; 

 отсыпка основания – в вырытый котлован засыпают песок и 

щебень, разравнивают и трамбуют; 

 укладка асфальта – на утрамбованное основание кладут 

асфальт; 

 укатка асфальта – асфальт укатывают и оставляют остывать. 

К азиатскому опыту прокладке дорог невозможно не упомянуть 

Китай. Основа их конструкции все та же пухлая подушка из щебня, 

гравия и песка, плотно уложенная в вырытый котлован, поверх которой 

укладывается металлическая арматура. Небольшой секрет, позволяющий 

китайцам строить 30 тысяч километров дорог ежегодно, заключается в 

прокладке бетонных плит, которые укладывают на подушку, после чего 

вся конструкция заливается бетоном, а после застывания слоем асфальта.  
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В России используется всем известный асфальт, а вот в Китае и 

ряде других стран большой популярностью пользуется бетон, который 

обладает гораздо более высокой прочностью. Почему бы не использовать 

его и в нашей стране? Есть несколько причин, которые мешают 

прокладыванию бетонных дорог. 

В целом, у бетона есть следующие преимущества: 

 высокая прочность; 

 стойкость к износу; 

 невосприимчивость к жаре; 

 высокая экологичность. 

Но асфальт тоже не так плох, потому что у него есть следующие 

плюсы: 

 устойчивость к перепадам температур; 

 простота укладки; 

 дешевизна материала; 

 высокая ремонтопригодность. 

Главная причина того, что в России очень мало бетонных дорог — 

это неустойчивость материала к перепадам температуры. В некоторых 

случаях асфальт тоже не выдерживает такой нагрузки, но его хотя бы 

легко починить. А если трещина образуется в бетонном покрытии, 

приходится менять целый участок дороги, при этом нельзя допускать 

даже крошечной ошибки — она может значительно испортить качество 

покрытия. Поэтому бетонные дороги в России и встречаются крайне 

редко. 

Вторая причина отсутствия в России бетонных дорог заключается в 

том, что для их строительства нужна специальная дорожно-строительная 

техника, которой в нашей стране не так много. Она имеется только у 

небольшого числа подрядчиков и обычно используется в ходе создания 

взлетно-посадочных полос для самолетов. Гораздо проще выложить гору 

цемента, пройтись катком и время от времени чинить появившиеся ямы. 

В настоящее время технологии строительства асфальтированных 

дорог преимущественно одинаковы в разных странах. Отличия могут 

быть только в подготовке дорожного покрытия. Например, в Китае 

применяют слой бетона, что делает дороги более долговечными. В 

России подобные технологии используются редко, особенно на обычных 
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автомобильных дорогах, а лишь в особых случаях, например, для 

строительства танковых полигонов или аэродромов, где требуется 

выдерживать тяжелую технику. 

Список источников 

1. https://raketa-spb.ru/kak-pravilno-ukladivat-asfalt/ 

2. https://ru.wikipedia.org/wiki/Дорожное_строительство 

3. https://asfalt-kachestvo.ru/news/dorozhnoe-stroitelstvo.html 
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В ходе выполнения моего проекта было осуществлено изучение 

технологического процесса подогревателя нефти с промежуточным 

теплоносителем ПНПТ - 1.6. Проведенное исследование показало, что в 

настоящий момент применяемый способ использования в качестве 

топлива нефть, является не целесообразным, в связи с этим 

разработанный нами технологический проект, где главным критерием 

является переход на попутный газ, является оптимальным вариантом.  

Для реализации контроля и управления процессом подогрева нефти 

по предложенной технологии была поставлена задача, разработать 

автоматизированную систему управления, способную обеспечить 

безопасное и эффективное поддержание требуемых технологических 

параметров процесса, а также реализацию возможности мониторинга, 

удаленного контроля и управления с АРМ оператора. Основным 

регулируемым параметром в проекте был выбран расход попутного газа 

к горелочному устройству, влияющий на его производительность и, 

соответственно, температуру подогреваемого нефтепродукта.  

Описание подогревателя нефти с промежуточным теплоносителем - 

ПНПТ-1.6 

Подогреватели нефти с промежуточным теплоносителем ПНПТ 

https://raketa-spb.ru/kak-pravilno-ukladivat-asfalt/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Дорожное_строительство
https://asfalt-kachestvo.ru/news/dorozhnoe-stroitelstvo.html
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предназначены для нагрева нефти и нефтяной эмульсии при их 

транспорте и промысловой подготовке. 

Подогреватели нефти ПНПТ состоят из следующих частей: 

- блок нагрева; 

- блок подготовки топлива (системы топливоподачи); 

- система автоматики и безопасности. 

Внешний вид подогревателя нефти с промежуточным 

теплоносителем ПНПТ-1.6 показан на рисунке 1 и расположение 

основных компонентов. 

            
 

Рисунок 1 - Внешний вид подогревателя нефти с промежуточным 

теплоносителем ПНПТ-1.6 

 

Блок нагрева предназначен для передачи тепла от продуктов 

сгорания нагреваемому продукту и представляет собой ёмкость 

(цилиндрическая обечайка с двумя полуфланцами для крепления 

змеевика с одной стороны и топки с другой), заполненную 

промежуточным теплоносителем. Допускается применять обычную воду, 

прошедшую механическую очистку, так как она не является проточной, 

величина солеобразования незначительна и не влияет на величину 

коррозии и теплоотдачи. Контроль уровня воды производится датчиком 

уровня. Средняя величина испарения теплоносителя один литр в сутки.  

Математической основой разработки АСУ явилось моделирование 
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исходной системы и оценка показателей качества ее функционирования. 

Учитывая полученные результаты, в дипломном проекте методом 

подчиненного регулирования был произведен синтез регуляторов для 

каждого контура и произведен компьютерный эксперимент с моделью 

скорректированной системы, доказавший эффективность произведенной 

коррекции. 

Для создания эффективной АСУТП в проекте были 

сформулированы требования к технологическому оборудованию, а также 

средствам измерения и управления и на их основе выбраны 

соответствующие средства автоматизации: датчики температуры и 

расхода, управляющий контроллер и регулирующий клапан расхода газа. 

Разрабатываемая АСУ подверглась оценке с точки зрения ограничений 

на ее применение и функционирование.  

Также в проекте рассмотрен вопрос охраны труда и окружающей 

среды. В результате оценки труда оператора АСУ ТП по степени тяжести 

и напряженности были предложены меры по снижению монотонности 

труда. Также предложены мероприятия по снижению негативного 

воздействия резервуарного парка на окружающую среду. 

В завершение проекта был произведён расчет экономической 

эффективности внедрения описанной выше системы, а также сроки 

окупаемости. Проведённый расчёт показал экономическую 

целесообразность внедрения модернизации АСУ ТП управления 

процессом подогрева нефти.   

Список источников 
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Работы по уплотнению асфальтобетонной смеси играют решающую 

роль в процессе создания долговечного, прочного и износостойкого 

дорожного полотна (и могут даже иногда определить успех или неудачу 

конкретного проекта), несмотря на то, что их стоимость в общих затратах 

может составлять лишь небольшую долю. Конечная цель уплотнения – 

сформировать такую структуру асфальтобетона, которая была бы 

устойчива к внешним воздействиям. 

На результат оказывает влияние целый комплекс факторов, в том 

числе температура окружающей среды, толщина уплотняемого слоя и 

физико-механические свойства составляющих смеси. Учитывая, что 

снижение температуры смеси ведет к резкому увеличению предела 

прочности при сжатии, каждый этап уплотнения должен выполняться в 

определенном температурном интервале. Кроме температуры 

окружающего воздуха скорость остывания смеси зависит еще от 

толщины уложенного слоя, размера и формы щебня, а также от 

введенных добавок, которые сейчас широко применяются.  

Любое строительство, будь то частный дом или большое 

коммерческое, или муниципальное строение требует после завершения 

стройки, облагораживания прилегающей территории. Дорожный каток 

позволяет утрамбовать и разровнять грунт, щебень или асфальтовое 

полотно. 

Приведение придомовой территории в порядок невозможно без 

укладки пешеходных дорожек или строительства парковки. 

Стоит отметить, что работа дорожного катка, должна быть строго 

продумана, так как после достаточного уплотнения поверхности, 

дальнейшее использование вибрации может нанести лишь вред 

дорожному полотну и начать разрушать спрессованные частицы. Именно 

поэтому, современные технологии позволяют оснастить дорожный каток 
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системой осцилляции, которая позволяет адаптировать амплитуду 

колебаний вальца под жесткость материала. 

В Самарской строительной организации я наблюдал работу катка 

швейцарского производства AMMANN 45-2C. 

Его характеристики: 

Технические характеристики 

Тип двигателя Kubota V2403-M-E3B 

Скорость движения 10 км/ч 

Частота колебаний вибратора, Гц 41/55 

Амплитуда колебаний вальца, мм 0,4/0,6 

Преодолеваемый уклон 30 % 

Диаметр вальца, мм 850 

Внутренний радиус поворота 2830мм 

Габаритные размеры 

Длина машины 2915 мм 

Колесная база 2000 м 

Высота машины 2840 мм 

Ширина вальца 1380 мм 

Ширина колесного модуля 1275 мм 

Амплитуда,  мм 0,4 мм/0,6 мм 

Масса 

Масса эксплуатационная, кг 4620 

Стоимость, руб 5 348 228 

 

Есть ли аналоги Российского производства данного строительного 

оборудования?  

Завод «Раскат» (г. Рыбинск) – крупнейшее в России предприятие, 

выпускающее полную линейку дорожных катков предлагает 

пневмошинную модель RС-24SS с максимальным рабочим весом 24т. 

Кабина катка оборудована двухпостовым рабочим местом, которое 

обеспечивает хороший обзор рабочей зоны. Особое внимание уделено 

комфорту оператора. На дисплей выводятся основные параметры работы 

двигателя, сигнализация температуры и давления масла в двигателе. Для 

быстрого технического обслуживания обеспечен легкий доступ к 

силовому модулю и насосной станции. В катке используется тормозная 

система с динамическим и стояночным тормозами. Для обеспечения 
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безопасности запуск двигателя при включенных гидроприводах 

блокируется. 

Технические характеристики 

Скорость рабочая, вперед/назад, min, км/ч 6 

Частота колебаний вибратора, Гц 40/55 

Амплитуда колебаний вальца, мм -0,55/0,25 

Преодолеваемый подъем, min, %/град. 35 

Тип двигателя Kubota V3800-DI-T-E2B 

Тип трансмиссии гидравлическая 

Габаритные размеры 

Длина, мм 5300 

Высота в рабочем состоянии, мм 2800 

Диаметр вальца, мм 1200 

Радиус поворота внутренний, мм 6300 

Ширина катка, мм 1800 

Ширина вальца, мм 1700 

Масса 

Масса эксплуатационная, кг 11000 

Стоимость, руб 3 750 000 

 

Вывод: в России есть альтернативы зарубежной дорожной техники. 
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Первые образцы гибридных автомобилей появились в самом начале 

ХХ века, однако их массовое производство стартовало лишь в конце 

1990-х — тогда в серию была запущена Toyota Prius первого поколения. 

Сейчас гибридные модификации своих моделей выпускают все крупные 

автопроизводители: варианты с подобными силовыми установками есть 

как среди доступных хэтчбеков, так и у роскошных внедорожников и 

сверхдорогих суперкаров. Но что такое машина-гибрид? Гибридные 

машины — это, по сути, переходный этап между машинами с 

традиционными ДВС и полноценными электромобилями. В конструкции 

гибридных авто одновременно используются как двигатель внутреннего 

сгорания, так и электромотор в паре с небольшим блоком специальных 

аккумуляторов. Подобное решение позволяет улучшить топливную 

экономичность, снизить токсичность выхлопных газов и повысить 

динамику. 

Слово «гибридный» означает «смешанный». В гибридных машинах 

используется два источника энергии — ископаемое топливо и 

электричество. Большинство двигателей, установленных на гибридах, — 

бензиновые. В гибридах используется больше одного мотора. Все 

агрегаты работают вместе или по отдельности, передавая мощность на 

колёса через сложную трансмиссию. В одних гибридах электромотор 

содействует ДВС в сложных условиях (при старте, на подъёме, при 

обгоне). Это помогает увеличить ресурс основного агрегата, сократить 

расход топлива и улучшить динамику. В другой категории гибридных 

машин, наоборот, бензиновый мотор расширяет возможности 

электрического, увеличивая запас хода или помогая тому на высокой 

скорости, где электромоторы теряют эффективность. Принцип 

работы некоторых гибридов позволяет автомобилю проезжать на 

электротяге более 100 километров. Есть гибридные автомобили, в 

которых одна ось приводится бензиновым двигателем, а вторая — 

электрическим. 

Работа осуществляется за счет синхронной работы бензинового и 

электрического двигателя. При совместной работе топливный двигатель 

выполняет основную работу по созданию вращательного момента, 

выработке энергии для аккумуляторной батареи, а электромотор снимает 

с двс нагрузки, минимизирует резкие колебания, снижает количество 
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вредных выхлопов, увеличивает запас хода. При одновременной работе 

ДВС электромотор помогают работать друг другу. 

Другой распространённый вид гибридов — автомобили, в которых 

ДВС совмещён с двигателями, работающими на сжатом воздухе. 

Плюсы: 

Основное преимущество гибридного автомобиля — это экономия 

топлива. Обычно такие машины потребляют примерно на 25% меньше 

горючего. 

Второй плюс гибрида — это более низкий уровень токсичности. 

Когда двигатель внутреннего сгорания не работает, то вредных выбросов 

в окружающую среду не происходит. 

Благодаря перераспределению мощности гибридный автомобиль 

быстрее разгоняется и может набирать более высокую скорость. 

Еще одним достоинством таких машин является то, что, когда 

автомобиль стоит на месте, внутри отсутствует какой-либо шум. 

Каждое из четырех колес гибридного автомобиля может иметь свой 

электродвигатель и поворотный механизм. Это позволяет улучшить 

проходимость транспортного средства на бездорожье. 

Минусы: 

Один из главных недостатков гибридов — дорогое обслуживание и 

ремонт. Причина заключается в более сложной конструкции самих 

автомобилей. 

Второй недостаток гибридов — это высокая стоимость. Как 

правило, гибриды стоят дороже аналогичных по размерам машинам с 

бензиновым или дизельным двигателем без электромотора. 

Третий минус — это малое количество специалистов в России, 

умеющих работать с такими транспортными средствами. 

Еще одним недостатком является необходимость замены 

аккумулятора даже при идеальных условиях эксплуатации. 
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При работе двигателя масса маховика обратно пропорциональна 

оборотам коленчатого вала. При больших оборотах коленчатого вала 

большая масса маховика снижает ресурс деталей кривошипно-шатунного 

механизма двигателя, динамику автомобиля и повышает расход топлива.  

Предлагается двухмассовый маховик, в конструкцию которого 

входят: внешний диск, внутри которого на роликах вращается 

внутренний диск и замки, диск, ролики, шарики, замки и накладка, 

которая крепится к 

внешнему диску (рис.1).  

Цель 

предлагаемого проекта - 

автоматически снижать 

массу маховика на 

увеличенных оборотах 

коленчатого вала. 

 

Рис.1. Двухмассовый маховик 

коленчатого вала ДВС 
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Работает маховик следующим образом. При малых оборотах 

коленчатого вала вращаются внешний и внутренний диски, вращаются 

как одно целое (замок закрыт). При больших оборотах коленчатого вала 

замок автоматически раскрывается и вращается только внутренний диск 

(малой массы). Известно, что на больших оборотах коленчатого вала 

достаточно малой массы маховика. При больших оборотах коленчатого 

вала замок освобождает наружный диск и вращается только внутренний 

диск малой массы. 

Внедрение двухмассового маховика позволяет: снизить расход 

топлива на высшем диапазоне числа оборотов коленчатого вала; снижает 

ударную нагрузку на коленчатый вал при такте «Рабочий ход» благодаря 

демпфированию маховика; увеличивает ресурс деталей кривошипно-

шатунного механизма; повышает динамику, технические и 

эксплуатационные характеристики автомобиля.  
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Предметом работы является модернизация горизонтально-

расточного станка модели 2Г660Ф2 с целью повышения 
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производительности. 

В настоящее время в основном используются две системы 

регулируемых электроприводов переменного тока с бесконтактными 

электродвигателями: асинхронный частотно-регулируемый 

электропривод, синхронный электропривод с электромагнитным 

возбуждением и синхронный частотно-регулируемый привод на базе 

синхронного двигателя с постоянными магнитами. 

Системы управления с индукторными двигателями находят 

ограниченное применение. Электропривод с асинхронным 

короткозамкнутым двигателем благодаря простоте конструкции 

двигателя и его массовом производстве более универсален и может быть 

применён в большинстве отраслей народного хозяйства. 

Электродвигатель привода главного движения металлорежущего 

станка выбирают по нагрузочным диаграммам, которые представляют 

собой график изменения во времени момента нагрузки M(t) или 

мощности N(t). 

Нагрузочная диаграмма зависит от технологического процесса 

обработки детали на станке и строится на основании данных, 

полученных в результате расчета режимов резания. 

За номинальную мощность резания принимаем максимальную 

мощность резания, полученную при расчете Nziмакс = 5 кВт. 

Потери мощности в механизмах станка состоят из постоянных 

потерь, не зависящих от нагрузки (потерь холостого хода), и переменных 

потерь.  

В результате расчета мощности, необходимой для обработки 

данной детали, оказалось, что она меньше паспортной мощности 

двигателя главного движения станка, поэтому номинальную мощность 

двигателя следует принять по условию Nн ≈ Nпасп., чтобы обеспечить 

возможность обработки и других деталей с максимальным 

использованием возможностей станка. 

Выбранный двигатель должен быть проверен на кратковременную 

перегрузку по моменту или току. Отношение максимального момента на 

валу двигателя по нагрузочные диаграммы Ммато к номинальному 

моменту М, не должно превышать допустимой кратности перегрузки, 

которая приближенно принимается равной 1,5. 
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По проведенному расчету получено, что мощность статического 

преобразователя частоты должна быть не менее 142 кВт. 

На основе проделанных расчетов и их анализа, выбираю - двигатель 

SIEMENS 1PH7 - с воздушным охлаждением - надежные и 

необслуживаемые четырех-полюсные асинхронные двигатели с 

короткозамкнутым ротором. Вентилятор принудительного охлаждения 

монтируется на двигателе аксиально сзади. Поток воздуха стандартно 

направлен от вала двигателя (AS) к задней стороне двигателя (BS) для 

отвода потерь тепла двигателя от станка. Обратное направление воздуха 

может быть заказано как опция. Двигатели имеют встроенные датчики 

для определения скорости вращения и положения вала двигателя. Для 

станков датчик стандартно поддерживает ось С, – дополнительный 

датчик для режима оси С не требуется. 

Особенности двигателей SIEMENS 1PH7 для станков: 

-Короткая общая длина двигателя. 

-Минимальные общие размеры благодаря интегрированной 

клеммной коробке (SH 100 до SH 160). 

-Максимальная скорость до 9000 об/мин (опционально: 12,000 

об/мин). 

-Регулирование скорости до нуля без сокращения момента. 

В качестве контроллера общего управления приводом выбираю - 

контроллер SIMATIC S7-300/400 

Программируемый контроллер SIMATIC S7-300/400 имеет 

модульную конструкцию. Модули, из которых составляется требуемая 

конфигурация контроллера, могут быть центральными (располагаться по 

соседству с CPU) или распределенными. В системах SIMATIC S7 

распределенные входы/выходы (I/O) являются составной частью 

системы. CPU, имеющий различные области памяти, составляет основу 

оборудования системы для обработки программ пользователя. 

Загрузочная память (load memory) целиком содержит пользовательскую 

программу: части программы, выполняемые в любое заданное время 

(исполняемый модуль программы), находятся в рабочей памяти (work 

memory), обеспечивающей малое время доступа к данным, что 

предопределяет высокую скорость обработки программы.  

В результате модернизации привода главного движения станка 

модели 2Г660Ф2 посредством конструирования мехатронных модулей 
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была спроектирована структурная схема управления электроприводом и 

функциональные схемы привода и контроллера. Мною была внедрена 

новая система управления приводом, новый двигатель, имеющий 

высокие частоты вращения и большую мощность. Это позволило 

расширить диапазон частот вращения шпинделя и повысить 

производительность обработки. 

Модернизирована существующая система управления, через анализ 

недостатков системы управления и выбора современных 

микропроцессорных устройств, которые эти недостатки уменьшат или 

устранят. 

Мощность станка была увеличена с 55 до 142 кВт. В ходе 

произведенных расчетов основные показатели станка с ЧПУ показывают, 

что замена электропривода главного движения модернизированным 

целесообразна. Снизилась базовая себестоимость детали на 160,96 руб. и, 

следовательно: 

 условно-годовая экономия составляет 1139897,06 руб. в год; 

 годовой экономический эффект 1304540,35 руб; 

 коэффициент эффективности капитальных вложений 0,2. 

 

 

О ЛАЗЕРНОЙ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКЕ 

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ СТАЛЕЙ 

Мумриев Сергей, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Юдаева Наталья Викторовна, 

преподаватель 

 

В настоящее время широкое распространение получает импульсная 

лазерная закалка режущего и штампового инструмента с целью 

повышения его стойкости. 

Лазерная термическая обработка характеризуется быстрым 

нагревом и охлаждением зон лазерного воздействия. При лазерной 

термической обработке происходит сдвиг критических точек, 

сопровождающийся изменением количественного соотношения 

структурно-фазовых составляющих материала.  
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Исследовали образцы из сталей Р9М4К8, Р6М5К5 и ХВГ после 

трех видов объемной термической обработки: отжига, закалки и закалки 

с последующим трехкратным отпуском. Лазерное облучение проводили 

на импульсной установке. Длительность импульса τ варьировали от 1,2 

до 6,0 мс. При фиксированном значении τ энергию излучения подбирали 

так, чтобы температура на поверхности образца в зоне лазерного 

отпечатка неизменного размера была постоянной и близка к температуре 

плавления материала.  

После лазерного воздействия в структуре, отожженной стали 

наблюдается остаточный аустенит, содержание которого (Сγ) 

уменьшается с увеличением длительности лазерного импульса τ (рис. а). 

Линия α-железа становится шире, что свидетельствует о протекании 

закалочных процессов в зоне лазерного воздействия с повышением 

микротвердости этой зоны. Количество остаточного аустенита и 

уширение линии α-фазы аналогичны наблюдаемым при обычной 

объемной закалке сталей. 

 
Рисунок 1 – Микротвердость (Н) и количество остаточного аустенита (Сγ) 

исследуемых сталей в зависимости от длительности лазерного импульса (τ): 

а – сталь Р6М5К5 ( ), предварительно подвергнутая объемной закалке, и 

отожженная сталь Р9М4К8 ( ); б – стали Р9М4К8 (О) и ХВГ (■), предварительно 

подвергнутые объемной закалке и трехкратному отпуску 

 

Микротвердость незначительно возрастает. В сопоставлении с 

объемной термической обработкой процесс лазерного воздействия на 

отожженную и закаленную сталь сочетает в себе элементы закалки и 
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последующего отпуска, приводящего к уменьшению количества 

остаточного аустенита и повышению микротвердости. 

Следует отметить, что результаты исследования отожженной и 

закаленной стали ХВГ, аналогичны представленным на рис. 1а для 

сталей Р9М4К8 и Р6М5К5. 

На рис. 1б представлены результаты лазерного воздействия на 

стали Р9М4К8 и ХВГ, предварительно подвергнутые объемной закалке с 

последующим трехкратным отпуском. 

По результатам исследования повторной объемной закалки, в зоне 

лазерного воздействия наблюдается повышенное количество остаточного 

аустенита. Его увеличение с ростом длительности лазерного импульса 

может быть связано с проявлением эффекта сдвига критических точек. 

Чем меньше τ, тем с большей скоростью осуществляется нагрев 

материала и при более высоких температурах, а, следовательно, в 

меньшем температурном интервале происходит α-γ-превращение. 

Несмотря на увеличение количества остаточного аустенита, 

микротвердость зоны лазерного воздействия в стали Р9М4К8 

практически не изменяется, а в стали ХВГ возрастает. Это обусловлено 

тем, что при высокоскоростном лазерном нагреве и последующем 

быстром охлаждении аустенит насыщается легирующими элементами и 

дефектами кристаллической решетки, вследствие чего повышается его 

твердость, решетка α-железа искажается, структура становится 

мелкодисперсной.  

Лазерная термическая обработка, кроме характерных для нее 

особенностей, имеет и общие с обычной объемной термической 

обработкой закономерности. Это необходимо учитывать при решении 

задачи повышения стойкости режущего и штампового инструмента, 

которая тесно связана с решением задачи оптимального сочетания этих 

видов термической обработки. Использование же лазерной закалки в 

качестве финишной операции для инструмента после объемной 

термической обработки не оправданно. В этом случае неизбежна 

перезакалка инструмента. Оптимальное сочетание объемной и лазерной 

термической обработки предполагает, в частности, проведение основного 

или дополнительного отпуска после лазерной закалки. В качестве 

дополнительного отпуска зон лазерной закалки может быть использован, 

например, повторный лазерный или индукционный нагрев до 
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температур, не превышающих температуру закалки для данного 

материала. 
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преподаватель 

Глобально автомобилестроение может развиваться по двум 

противоречивым направлениям:  

1) увеличение мощности двигателя с уменьшением передаточного 

отношения в трансмиссии; 

2) снижение мощности двигателя и одновременно с этим 

проектирование более сложных конструкций трансмиссии с большими 

передаточными числами. 

Увеличение мощности двигателя с уменьшением передаточного 

отношения в трансмиссии – это одна из стратегий, которую можно 

использовать в автомобилестроении для достижения большей 

производительности автомобиля. Обычно это делается за счет установки 

более короткого передаточного отношения в коробке передач. 

При уменьшении передаточного отношения в трансмиссии, 

вращающий момент от двигателя передается на колеса автомобиля с 

большей силой и быстрее, что приводит к более быстрому разгону и 

повышению общей мощности автомобиля. Однако этот процесс также 

может привести к ускоренному износу двигателя и других компонентов 

автомобиля, поэтому необходимо тщательно рассмотреть все аспекты и 

балансировать между производительностью и надежностью. 

Увеличение мощности двигателя также может потребовать 

модификаций в системе охлаждения, топливной системе и других 
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компонентах, чтобы обеспечить надлежащую работу и предотвратить 

перегрев или другие проблемы. Также следует учитывать, что 

увеличение мощности может повлиять на экономию топлива и 

выхлопные выбросы. 

Кроме уменьшения передаточного отношения в трансмиссии, 

существуют и другие способы увеличения мощности двигателя в 

автомобилестроении, такие как установка турбонаддува или 

компрессора, модификация системы выпуска и впуска, улучшение 

системы зажигания и многие другие. Комбинация различных методов 

может быть использована для достижения наибольшего эффекта и 

оптимальной производительности. 

Есть несколько способов увеличения мощности двигателя 

внутреннего сгорания: 

• увеличение объема двигателя; 

• увеличение давления сжатия; 

• установка наддува; 

• увеличение скорости вращения; 

• установка производительного выпускного коллектора и 

спортивной выхлопной системы; 

• установка более эффективных инжекторов; 

• модификация системы впуска: установка системы 

непосредственного впрыска топлива с форсированным зарядом. 

В автомобилестроении снижение мощности двигателя и 

одновременно проектирование более сложных конструкций трансмиссии 

с большими передаточными числами может иметь несколько причин и 

последствий. 

Одна из возможных причин – уменьшение выбросов и повышение 

энергоэффективности. Снижение мощности двигателя может позволить 

использовать более компактные и экономичные двигатели, что помогает 

уменьшить выбросы вредных веществ и улучшить экологические 

показатели автомобиля [1]. Однако, для обеспечения нужного уровня 

производительности, несмотря на снижение мощности, требуется 

проектирование более сложных конструкций трансмиссии с большими 

передаточными числами. Это может включать в себя использование 

планетарных механизмов или двухсцепных трансмиссий, а также 
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различных степеней свободы для обеспечения нужной передачи 

крутящего момента от двигателя к колесам. 

Вторая возможная причина – повышение динамичности и 

управляемости автомобиля. Снижение мощности двигателя может 

позволить достичь лучшей балансировки массы и улучшить 

распределение нагрузки на каждое колесо, что помогает повысить 

управляемость и динамичность автомобиля. При этом, чтобы сохранить 

или даже увеличить уровень производительности, необходимо 

проектирование более сложных конструкций трансмиссии с большими 

передаточными числами, которые позволят максимально эффективно 

использовать мощность и крутящий момент, передаваемые от двигателя 

к колесам. Однако такие трансмиссии могут быть более сложными и 

дорогостоящими в производстве и обслуживании. 

Увеличение передаточного отношения в трансмиссии автомобиля 

можно достичь несколькими способами: 

1. Изменение диаметра передачи. 

2. Добавление дополнительных передач. 

3. Использование более высокой передачи. 

4. Модификация дифференциала. 

5. Применение гидрообъемных передач и электротрасмиссий.  

Считаем, что одной из ключевых тенденций является развитие 

электрических и гибридных автомобилей. Эти автомобили используют 

электродвигатели или комбинацию электродвигателей и внутреннего 

сгорания небольших мощностей для привода, результатом внедрения 

которых будет значительное снижение вредных веществ в атмосферу, 

уменьшение уровня шума, большая энергоэффективность, возможность 

использования энергии автомобиля при его торможении для заряда 

аккумуляторных батарей. 
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При восстановлении изношенных деталей машин твердым 

электролитическим железом их усталостная прочность снижается на 

30—50 % вследствие возникновения в покрытиях внутренних 

растягивающих напряжений и трещин, являющихся концентраторами 

напряжений [1]. В результате этого восстановление тяжело-нагруженных 

деталей, испытывающих значительные циклические нагрузки в процессе 

эксплуатации, становится невозможным. 

Нанесение мягких покрытий без трещин с последующим 

насыщением углеродом позволяет значительно повысить усталостную 

прочность и износостойкость таких деталей. 

Однако традиционные способы химико-термического упрочнения 

для этой цели непригодны, так как большинство деталей выходит из 

строя вследствие локального износа. Для таких деталей машин 

целесообразно местное упрочнение с нагревом ТВЧ и применение для 

насыщения пастообразных карбюризаторов. 

В настоящей работе использовали наиболее распространенную 

пасту [3], содержащую 50 % желтой кровяной соли, 34 % древесного 

угля, по 8 % углекислого бария и маршалита, которая позволяет 

упрочнить слой электролитического железа толщиной 0,25—0,55 мм при 

1050— 1150°C за 3 мин.  

Результаты испытаний образцов с покрытием толщиной 0,15 мм 

показали, что условия осаждения железных покрытий оказывают 

существенное влияние на усталостную прочность образцов. 

Максимальный предел выносливости имеют образцы с покрытиями, 

осажденными при небольшой катодной плотности тока и высокой 

температуре электролита. Увеличение плотности тока или понижение 

температуры электролита (ужесточение условий электролиза) приводит к 

уменьшению предела, выносливости. 
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Электролиз при периодическом токе приводит к незначительному 

понижению предела выносливости. Такие закономерности наблюдаются 

для покрытий, осажденных из обоих исследуемых электролитов. 

Известно, что условия электролиза оказывают влияние на 

формирование осадков электролитического железа. Одновременно с 

этим в осадке возрастает содержание включений водорода, оксидов, 

гидроокиси, шлама и т. п. Следует отметить, что при нагреве до 

температур выше 500°C гидроокись железа разлагается на оксид железа 

и кислород, который растворяется в покрытии. 

Все эти факторы оказывают влияние на диффузионные процессы, 

особенно на содержание и распределение элементов в микрообъемах, что 

в итоге определяет структуру и распределение внутренних напряжений в 

покрытиях. 

В результате электролиза при периодическом токе с обратным 

импульсом железные покрытия приобретают более равномерную 

крупнокристаллическую структуру с меньшим содержанием включений 

и дефектов кристаллического строения [2], так как при воздействии 

обратного тока растравливаются мелкие центры кристаллизации, с 

поверхности катода уделяется шлам, происходит частичная десорбция 

водорода из покрытий. Десорбированный водород снижает pH 

прикатодного слоя электролита, что способствует уменьшению в осадке 

содержания гидроокиси и других соединений железа. В связи с этим 

образцы с покрытиями, осажденными при периодическом токе с 

обратным импульсом, имеют более высокий предел выносливости, чем 

образцы с покрытиями, полученными при постоянном токе. В случае 

электролиза при периодическом токе увеличение плотности тока (опыты 

8, 10, 11) или понижение температуры электролита (опыты 9, 13) 

приводит к незначительному снижению предела выносливости. 

Следовательно, для получения покрытий, пригодных для химико-

термического упрочнения, можно проводить электролиз в более 

«жестких» условиях. Это в свою очередь способствует увеличению 

производительности процесса электроосаждения железа. Появляющиеся 

в покрытиях в процессе электролиза трещины после 

углеродоазотирования с нагревом ТВЧ частично сохраняются, что 

вызывает дополнительное снижение усталостной прочности.  

Выводы  
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1 Углеродоазотирование с нагревом ТВЧ электролитического 

железного покрытия приводит к увеличению усталостной прочности 

восстановленных деталей из стали 45 на 10—12 %. 

2 Условия электроосаждения железных покрытий оказывают 

значительное влияние на производительность процесса и качество 

упрочненных слоев. Электролиз при периодическом токе с обратным 

импульсом существенно расширяет возможности применения химико-

термического упрочнения для восстановления работоспособности 

деталей с железными покрытиями. 

3 Предлагаемый способ упрочнения изношенных поверхностей 

можно рекомендовать для восстановления работоспособности деталей, 

подвергающихся циклическим нагрузкам в процессе эксплуатации. 
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В современных производственных механизмахэлектропривод 

является одним из основных элементов, определяющих технологические 

возможности и надежность работы оборудования. Благодаря простоте 

устройства асинхронного двигателя с короткозамкнутым ротором, все 

более широкое распространение в различных отраслях находят частотно-

регулируемые электроприводы переменного тока. Например, в нашей 
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стране, разработаны асинхронные электроприводы серий ЭПБ-2 и ЭТА1-

01. Электропривод асинхронный серии ЭТА1-01 выполнен на базе 

тиристорного преобразователя частоты с непосредственной связью и 

двухфазного асинхронного двигателя типа АДЧ или АИФ. В приводе 

обеспечивается однозонное регулирование частоты вращения в 

диапазоне 1000:1. 

Электропривод ЭПБ-2 выполнен на базе трехфазного синхронного 

двигателя с возбуждением от постоянных магнитов и транзисторного 

инвертора напряжения, управляемого в функции положения ротора по 

схеме вентильного двигателя. 

Частотно-регулируемые электроприводы поддерживают 

следующие режимы работы: 

 пуск до заданной скорости с регулируемым темпом разгона; 

 плавное регулирование скорости от нуля до номинальной 

скорости при работе «Вперед» и «Назад»; 

 рекуперативное, с регулируемым темпом, торможение. 

Питание электроприводов осуществляется от стандартной 

трехфазной промышленной сети переменного тока напряжением 380В 

частоты 50Гц.  

Применение двухфазного двигателя с короткозамкнутым ротором, 

вместо традиционного трехфазного, позволило дополнительно улучшить 

технико-экономические показатели эксплуатационной работы 

электропривода, поскольку при незначительном ухудшении показателей 

двигателя (снижение момента на 3—10 %) существенно упростилась его 

силовая часть и система управления. 

Электропривод на базе трехфазно-двухфазного преобразователя 

частоты реализует частотно-токовый способ управления и принцип 

ориентации системы координат двигателя путем задания угла поворота 

ее осей относительно ротора двигателя. Силовая схема преобразователя 

частоты состоит из двух реверсивных тиристорных преобразователей 

постоянного тока типа ТП1 и ТП2 с раздельным управлением 

комплектами вентилей. Статорные обмотки асинхронного двигателя М 

питаются от автономных преобразователей, гальванически развязанных 

друг от друга.  
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Рисунок 1- Схема силовой части электропривода серии ЭТА1-01 

Как правило, во многих отраслях народного хозяйства установлены 

электродвигатели с большим запасом по мощности в расчете на 

максимальную производительность оборудования, несмотря на то, что 

часы пиковой нагрузки составляют всего 15—20 % общего времени его 

работы.  

В результате этого, электродвигатели с постоянной скоростью 

вращения потребляют среднесуточно значительно, иногда до 60 %, 

больше электроэнергии, чем это необходимо для технологических нужд. 

Оценка мировой и отечественной практики показывает, что наибольший 

экономический эффект при реализации программ энергосбережения дает 

использование асинхронных электроприводов (55—60 % всей 

потребляемой энергии) в отраслях промышленности (прессы, станки, 

электротранспортеры и конвейеры, печи, мельницы и др.) и 

коммунального хозяйства. Наиболее дающим большую экономию 

электроэнергии способом (до 30—50 %) является оснащение 

асинхронных двигателей частотными преобразователями, позволяющими 

регулировать частоту их вращения в зависимости от реальной нагрузки. 
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Дальнейшая разработка и внедрение регулируемого 

электропривода является одним из самых перспективных и экономически 

оправданных направлений из всех энергосберегающих технологий и 

обеспечит в народном хозяйстве экономию электроэнергии до 15—20 %. 

Сроки окупаемости внедрения регулируемого электропривода менее 

одного года. 
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БУДУЩЕЕ АДДИТИВНОГО ПРОИЗВОДСТВА В 

МАШИНОСТРОЕНИИ 
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ГБПОУ «Самарского машиностроительного колледжа» 
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преподаватель  

 

Когда были изобретены системы 3D-печати, стоимость которых со 

временем снизилась, их часто считали чем-то вроде новинки. Считалось, 

что 3D-печать можно использовать для создания забавных пластиковых 

игрушек и механических механизмов, но не более того. Ситуация 

существенно изменилась, и системы аддитивного производства 

постепенно становятся нормой в промышленности, а не исключением. 

Сегодня аддитивное производство становится все более 

популярным благодаря множеству научных и инженерных достижений. 

Исследователи призваны сыграть важную роль в разработке новых 

материалов для использования с этими системами, новых процессов 

аддитивного производства и даже совершенно новых систем, 

обладающих большей адаптируемостью. Эта деятельность, в свою 

очередь, расширяет ассортимент печатаемых механических систем и 

электронных устройств, включая электронику, напечатанную на 3D-

принтере. 
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Эти мероприятия будут способствовать дальнейшему массовому 

внедрению аддитивного производства, либо в дополнение к 

традиционным производственным процессам, либо полностью заменяя 

их.  Когда большинство людей представляют себе использование 

аддитивного производства в промышленности, они, вероятно, думают о 

3D-печати деталей для больших и сложных механических деталей или о 

3D-печати всего продукта. По сравнению с субтрактивным 

производством, аддитивное производство имеет другие факторы затрат и 

может конкурировать с традиционными производственными процессами 

или превосходить их с точки зрения затрат и адаптируемости. 

Адаптивность аддитивного производства позволяет распространить его 

использование на более вертикальные приложения в данной отрасли. 

В таких отраслях, как автомобилестроение и аэрокосмическая 

промышленность, аддитивное производство используется для создания 

деталей, инструментов и приспособлений, которые составляют 

центральную часть субтрактивных производственных процессов. 

Отличным примером являются формы для 3D-печати для литья под 

давлением. Это значительно снижает затраты на оснастку, связанные с 

процессами литья под давлением. 

В таких областях, как создание беспроводных сенсорных сетей, 

аддитивное производство позволяет исследователям создавать 

уникальные датчики со встроенными беспроводными возможностями. 

Печатные платы для этих датчиков, напечатанные на 3D-принтере, могут 

иметь уникальный форм-фактор и даже неплоскую геометрию, а также 

интегрированные возможности беспроводной связи в виде печатных 

антенн. Использование системы, печатающей полимеры, облегчает 

изготовление функциональных электронных компонентов, включая 

встроенные беспроводные датчики и встроенные держатели батарей. 

В будущем новые системы аддитивного производства и уникальные 

материалы будут способствовать расширению спектра вертикальных 

применений. Это позволяет ученым и инженерам разрабатывать 

устройства и инструменты, которые дополняют существующие 

производственные процессы. Инженеры также могут быстро 

разрабатывать устройства для проверки концепции, прототипы и 

мелкосерийное производство индивидуальных, очень сложных 

продуктов. 
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Без сомнения, будущее аддитивного производства в 

машиностроении будет открыто благодаря разработке новых материалов, 

которые достаточно универсальны, чтобы их можно было использовать с 

более широким спектром коммерческих систем аддитивного 

производства. Аналогичным образом, исследователи и инженеры 

продолжают разрабатывать новые системы аддитивного производства, 

которые можно адаптировать к более широкому спектру материалов. 

На рынке имеется множество материалов для использования в 

системах аддитивного производства, но каждый материал предназначен 

для конкретного применения. Материалы также специализируются на 

определенных процессах осаждения, таких как струйная печать, литье 

методом наплавления, осаждение аэрозоля и другие процессы. Многие 

системы аддитивного производства недостаточно универсальны, чтобы 

использовать любой материал, что затрудняет масштабирование. Для 

каждого нового специализированного приложения может потребоваться 

собственный набор уникальных материалов или даже собственная 

специализированная система. 

Каждый год разрабатываются новые 3D-принтеры промышленного 

уровня. Каждый доступный материал должен быть проверен на этих 

новых машинах, чтобы обеспечить прочность и долговечность деталей и 

устройств, изготовленных аддитивным способом. Это конкретное 

препятствие иллюстрирует проблемы, связанные с масштабированием 

аддитивного производства и расширением его использования. 

Исследователи в академических кругах и промышленности активно 

разрабатывают менее дорогие, адаптируемые материалы для 

использования со стандартными технологиями аддитивного 

производства, а также системы аддитивного производства, которые 

достаточно универсальны для использования с более широким спектром 

материалов. 

Новые системы и более широкий спектр разрабатываемых 

материалов также помогут увеличить производительность этих систем, 

улучшив производительность, разрешение печати, объемы печати и 

процедуры загрузки/выгрузки. Это поможет снизить затраты на 

аддитивное производство по сравнению с традиционными методами 

производства, что в конечном итоге будет способствовать дальнейшему 

внедрению в отрасли и расширению диапазона вариантов использования.  
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«КАРТИНГ ВЫБОР МОЛОДЫХ» 

(ТЕХНОЛОГИЯ СОЗДАНИЯ МЕХАНИЧЕСКОГО 

КАРТИНГА В УСЛОВИЯХ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТУДЕНТОВ СПО ДЛЯ СИСТЕМЫ ДПО) 

Шмырёв Роман Денисович, студент 1 курса 

Ключников Валерий Степанович, преподаватель 

 

Данный проект направлен на популяризацию и развитие картинга в 

Российской Федерации в условиях СПО и ДПО, увеличения массовости 

занимающихся детей и подростков, в том числе учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья данным видом спорта на 

тренажерах-симуляторах в учебном кабинете. Создание условий для 

сохранения и укрепления здоровья подрастающего поколения, 

воспитания культуры здоровья и здорового образа жизни является одной 

из главных задач Стратегии развития физической культуры 

и спорта до 2030 года. Одним из путей реализации данной стратегии 

является вовлечение детей и молодежи к занятиям техническим видом 

спорта – картингом в условиях проектной деятельности студентов 

системы СПО, обучающихся по специальностям 15.01.35 «Мастер 

слесарных работ» Профессионалитета в Зоне под виды работ № 1 

«Участок металлообработки», что позволит реализовать поэтапную 

технологию создания механического картинга согласно 

инфраструктурному листу МТБ Профессионалитета (https://vk.com/gtt56).  

Новизна проекта заключается в том, что в настоящее время 

отсутствуют бюджетные по цене аналоги картов, выпускаемые серийно. 

Массовое внедрение в практику СПО Профессионалитета технологий 

производства механических картингов для системы ДПО и освоения 

автомобильных навыков вождения является инновационным  

направлением в условиях практической проектной деятельности 

учащихся, обеспечивая междисциплинарный подход к освоению рабочих 

профессий 15.01.35 Мастер слесарных работ; 22.02.06 Сварочное 

производство; 15.01.33 Токарь на станках с числовым программным 

управлением; 18.02.13 Технология производства изделий из полимерных 

композитов; 15.01.36 Дефектоскопист. 

Цель: Создание условий для проектной деятельности студентов, 

обеспечивающих возможность производства картинга в СПО 
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Профессионалитет, включая дальнейшее проведение спортивно-

массовых соревнований по современным стандартам автоспорта в 

системе ДПО.  

Задачи: 

1. Пропаганда автомобильного картинга как вида спорта, отдыха 

и как важнейшего социально-значимого движения, развитие его в 

молодежной и юношеской среде, как элемента физического и духовного 

воспитания. 

2. Знакомство с работой металлообрабатывающих станков 

(токарный, фрезерный, сверлильный, точильный) и формирование ПК 

работы на них. 

3. Формирование навыков практической проектной, 

конструкторской деятельности, совершенствование умений технического 

обслуживания и ремонта карта. 

Этап предпроектного анализа создания картинга. Стартовые 

работы предполагают этап замысла, где отображается собственная 

преобразующая деятельность мышления и воображения, изначальный 

анализ проекта, составление технического задания на изготовлении 

картинга, формирование сметы инфраструктурного листа.  

Этап эскизного проекта модели картинга. По результатам 

составленного технического задания идёт разработка чертежей модели 

картинга, закладываются ресурсы для дальнейшей детализации его 

изготовления: выбор механического типа двигателя, рациональную 

организацию труда в бригаде, организацию рабочего места, расширение 

параметров использования инструмента и приспособлений, 

совершенствование трудовых приёмов. 

Модернизация карта на улучшение прочности, надёжности, 

устойчивости, долговечности изделия, а выбор рациональных способов 

разметки и контроля, использование приспособлений, экономящих 

усилия, время и материал. На выбор технологии, позволяющей экономно 

использовать материал, свои усилия, уменьшающей количество 

операций при изготовлении и сборке изделия, улучшить качество 

изготовляемого изделия. Организация и проведения тренировок, 

соревнований по картингу с привлечением спортсменов из других 

городов России.  

Ожидаемые результаты  
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I. Пропаганда рабочих профессий Профессионалитета, 

популяризация технических видов спорта, в том числе разработки 

бюджетных технологий создание картинга. 

II. Популяризация и развитие массового автомобильного спорта 

через подготовку несовершеннолетних учащихся к вождению 

автотранспорта и получению водительского удостоверения.  

III. Создание спортивно-технических центров, в котором могли 

бы заниматься автоспортом (картинг, багги) все желающие, как 

физически здоровые учащиеся, так и с ограниченными возможностями 

здоровья.   

IV. Пропаганда здорового образа жизни и гражданско-

патриотического воспитания, посредством участия в престижных авто 

соревнованиях.  

1 Брылев И. С. Расчет систем и механизмов транспортных 

средств: учебное пособие / И. С. Брылев, С. А. Евтюков, П. А. Кравченко. 

- Санкт-Петербург: Петрополис, 2019. - 111 с. 

2 Виноградов В. М. Ремонт и утилизация наземных 

транспортно- технологических средств [Текст]: учебное пособие. - 

Москва: КУРС: ИНФРА-М, 2016. - 344, [1] с. 

3 Войнаш А. С. Конструкция, теория и расчет 

малогабаритных транспортно-технологических средств: учебное пособие 

/ А. С. - Барнаул: Изд-во АлтГТУ, 2015. - 132 с. 

 

 

ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ИНЖЕНЕРНОГО  

3D-МОДЕЛИРОВАНИЯ И ПРОТОТИПИРОВАНИЯ В ГАПОУ 

«ГУМАНИТАРНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ» 

Юмакаев Марсель Забирович, студент 2 курса 

Кручинин Владимир Алексеевич, преподаватель 

 

Новые Федеральные государственные образовательные стандарты 

требуют от российской системы образования разработки принципов 

получения инженерных навыков в условиях практической проектной 

деятельности. Сегодня технологии инженерного 3D-моделирования и 

прототипирования для большинства учреждений среднего специального 

образования стали доступны благодаря реализации ФП 
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«Профессионалитет». Данные технологии способствуют переориентации 

студентов с виртуальной среды на исследование реального мира, 

разработки собственных материальных предметов, 

формированию инженерной компетенции, развитию творческих 

способностей, математического и креативного мышления, приобретения 

навыков пространственного мышления, проявления самостоятельности в 

выполнении заданий и самоорганизации.  

В ГАПОУ «Гуманитарно-технический техникум» в зоне под виды 

работ Профессионалитета «Участок быстрого прототипирования» 

проводятся занятия по инженерному 3D-моделированию, 

конструированию и прототипированию с применением CAD/CAM 

систем. Для изготовления изделий используются 3D-принтеры и 

сканеры, современные компьютеры, лазерный и фрезерный станки с 

ЧПУ, а также трёхмерное графическое программное обеспечение. 

Инженерное 3D-моделирование в ГТТ включает в себя процесс 

создания трехмерной компьютерной модели технического объекта по 

чертежу или образцу в САПР-системе, с целью его последующего 

изготовления. В инженерном моделировании упор делается на 

правильность геометрических построений, точность размеров, 

воспроизводимость форм, технологичность изготовления полученных 

моделей в синтезе учебных дисциплин - физики, механики, 

электротехники и электроники, программирования микроконтроллеров, 

робототехники. 

Обучение строится в три этапа. На 1 этапе реализуется базовое 

обучение работе в среде программ трехмерного моделирования, которое 

мы рассматриваем на занятиях как процесс создания виртуального 

трёхмерного объекта в графической компьютерной программе или 

системе автоматизированного проектирования.  Программное 

обеспечение включает в себя несколько функций: создание объекта и 

сцены; визуализация модели; анимация объекта; передача данных для 

печати на 3D-принтер. 

Изучив основы работы с трёхмерной графической программой, на 

втором этапе учащиеся могут работают с 3D-оборудованием: создают 

рисунки (чертежи) на бумаге, которые затем переносят в графическую 

программу, корректируют и дорабатывают, Предварительный рисунок 

необходим для более глубокого понимания конечного результата 
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прототипирования. Программные средства позволяют редактировать 

модель, исправлять недочеты и видеть результат непосредственно на 

экране монитора компьютера. Затем определяется оптимальный размер 

объекта и печатается на 3D-принтере. Воплощения своей идеи в 

материальный объект вызывает у студентов интерес и желание 

продолжать работу с 3D-технологиями дальше, совершенствовать свои 

навыки, создавать всё более сложные модели. Получить задуманную 

модель не просто на экране монитора, но и в пластмассовой копии, 

например, создание моделей деталей, выбор материала для будущего 

изделия и соответственно формы для его литья, определить станок, на 

котором будет обрабатываться изделие (например, бетонные урны для 

городского урбанистического стиля или другие малые архитектурные 

формы). 

3 этап - это реализация метода проектов, который направлен не на 

получение готовых знаний, умений и навыков, а на приобретение их 

самостоятельно в процессе равноправного общения со сверстниками. 

Здесь проекты мы условно называем «меняющие жизнь». Создание кого-

либо объекта не является целью проектирования, необходимо ответить 

на вопрос «для чего нужен?» или «как способен повлиять?» 

разработанный прототип при решении реальной проблемы социального 

или экономического характера. Учащимися самостоятельно 

разрабатывают план проектирования, техническое задание, требования к 

результату, при этом учитывают важное условие: инновационность 

конечного продукта и оригинальность инженерного решения. 

Процесс работы наших студентов над инженерным проектом 

содержит следующие этапы: 

- анализ ситуации (знакомство, осмысление); 

- обсуждение проблемы в группе (поиск решения); 

- выдвижение гипотезы, новой идеи решение поставленной 

проблемы; 

- постановка конструкторских задач; 

- анализ требований для разработки технического задания; 

- конструирование изделия с применением 2D-программных 

средств; 

- разработка 3D-модели прототипа; 

- изготовление прототипа на 3D-принтере; 
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- тестирование готового изделия; 

- оформление презентационных материалов, рефлексия. 

В итоге инженерный проект студентов основан на анализе 

конкретной реальной ситуации, которая разрабатывается по 

определённым правилам и содержит определённый набор противоречий, 

которые необходимо разрешить с помощью технологии 3D-печати. 

По итогам внедрения технологии 3D-прототипирования наши 

преподаватели отмечают, что в рамках проектной работы студенты 

развивают способность быстро ориентироваться в решении сложных 

задач; креативность, критическое и творческое мышление, 

сотрудничество, самостоятельность, цифровую грамотность, 

коммуникацию, способность к рефлективному обучению; различные 

методы исследования. Выявлен значительный уровень повышения 

навыков дизайнерского мышления, в частности, проведения 

экспериментов и интерпретации полученной информации.  

Таким образом, согласно ФГОС реализация проектной 

деятельности студентов ГАПОУ «ГТТ» в области инженерии, 

информационных технологий и творчества обеспечивает достижение 

метапредметных и личностных образовательных результатов согласно 

профессиональным компетенциям специальности 15.02.09 Аддитивные 

технологии. 

Итоги инженерного проекта включают не только разработку 3D-

модели, но экономическое обоснование, целесообразность и значимость 

готового продукта. Группа анализирует дальнейший план производства 

продукта и вывод его на потребительский рынок. В презентации все 

цифровые показатели иллюстрируются в графиках и диаграммах. 

Например, изготовленные нашими студентами работы присутствуют на 

международной выставке-форуме Россия 2023 в экспозиции от 

Оренбургской области. 

Список литературы: 
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КАК ПОЛУЧИТЬ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО? 

Ягрушкин Никита, студент 1 курса  

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель – Сурская Татьяна Геннадьевна, 

 преподаватель 

 

Электричество является неотъемлемой частью нашей жизни. 

Получают его из различных источников энергии, как возобновляемых, 

так не возобновляемых. Однако существует еще третий вариант – 

экзотический способ получения электроэнергии из экологически чистого 

материала, такого как овощи и фрукты. Если бы у нас были источники 

питания на основе таких продуктов, мы могли бы использовать их для 

работы электроприборов с низким энергопотреблением, при этом 

бережно относясь к окружающей среде, поскольку обычные батарейки 

требуют долгого времени для разложения при неправильной утилизации. 
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Цель работы – исследование электрических свойств овощей и 

фруктов. 

Задачи:  

 ― Экспериментально измерить и проанализировать силу тока и 

напряжение таких батарей.  

 ― Провести исследования с гальванических элементов, изменяя 

ширину пластин, глубину их погружений, и расстояний между 

электродами.  

 ― Испытать разные комбинации последовательно соединённых 

продуктов и проанализировать полученные результаты.  

 ― Собрать цепь, состоящую из нескольких таких батареек и 

постараться зажечь лампочку, запустить часы.  

 ― Исследовать электропроводность овощей и фруктов.  

Объект исследования: фрукты и овощи.  

Предмет исследования: свойства овощных и фруктовых источников 

тока. 

Гипотеза: Так как фрукты и овощи состоят из различных 

минеральных веществ (электролитов), то они могут стать природными 

источниками тока.  

Методы исследования: изучение и анализ литературы, проведение 

эксперимента, анализ полученных данных. 

Практика использования пищевых продуктов, таких как сочные 

фрукты и молодой картофель, в качестве источников энергии для 

электроприборов является довольно интересной идеей. Для этого нам 

понадобятся оцинкованный гвоздь или шуруп и отрезок медной 

проволоки. Чтобы определить наличие электрического тока, мы можем 

использовать бытовой мультиметр, а для более наглядной демонстрации 

- светодиодный светильник, который работает от батареек. 

Вот как можно получить электричество из картофеля. Почти все 

овощи и фрукты содержат электричество. Для создания генератора тока 

нам понадобятся: 1 картофель, 2 зубочистки, соль, чайная ложка, 2 

провода и немного зубной пасты. Сначала нужно очистить провода, 

затем разрезать картофель ножом на две половинки. Один провод 

протягиваем через одну половинку картофеля. Во второй половинке 

делаем ямку при помощи чайной ложки размером с ложку. Затем 

смешиваем зубную пасту с солью и заполняем эту ямку в картофеле. Две 
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половинки картофеля соединяем зубочистками. Чтобы добыть 

напряжение, на один из проводов наматываем кусочек ваты и ждем две 

минуты, пока батарея зарядится. Затем, поднесите провода друг к другу, 

чтобы создать искру. 

Также можно получить ток из лимона. Для этого можно размять 

лимон в руках, чтобы разрушить внутренние перегородки, но не 

повредить кожуру. Затем воткнуть гвоздь (или шуруп) и медную 

проволоку так, чтобы электроды находились как можно ближе друг к 

другу, но не касались друг друга. Чем ближе электроды, тем больше 

вероятность, что они окажутся внутри фрукта без перегородок. В таблице 

я указал результаты измерения напряжения, полученного от различных 

фруктов и овощей. Оказалось, что самое высокое напряжение дает 

груша, а самое низкое - киви. Интересно то, что лимонная батарейка 

оказалась слабее других источников питания, хотя обычно в интернете 

рассматривается именно лимон как основной источник. 

Такие опыты я провел с другими фруктами и овощами. Результаты 

измерений напряжения я занес в таблицу. 

Таблица 1 ― Результаты измерения напряжений 

Название фрукта (овоща) Напряжение, В 

лимон 0,45 

банан 0,51 

яблоко 0,54 

киви 0,34 

картофель 0,5 

лук репчатый 0,5 

помидор 0,53 

огурец 0,52 

груша 0,5 

 

Изучив теоретический материал о понятии электрического тока, 

истории создания химических источников тока, а также принципе их 

действия, можно сделать вывод, что при наличии анода и катода в овоще 

или фрукте, с помощью химической реакции можно получить 

электрический ток. 

Однако для подтверждения данной теории необходимо провести 

практические эксперименты на различных овощах и фруктах. В ходе 
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таких экспериментов была обнаружена овощная цепь, способная 

генерировать силу тока и напряжение, достаточные для питания 

светодиода. 

На данный момент практическое применение овощей и фруктов в 

качестве источников питания ограничено устройствами, потребляющими 

небольшое количество энергии, такими как часы или светодиоды. 

Следует отметить, что развитие этого направления имеет значительный 

потенциал в решении экологических проблем и должно продолжать 

развиваться в дальнейшем. 
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РАЗВИТИЕ ПРАВА В НАЧАЛЕ ХХ ВЕКА 

 Антипова Александра, студентка 1 курса  

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж»,  

Научный руководитель – Жирнова Татьяна Владимировна, 

 преподаватель  

 

Цель работы - изучить развитие права в России в начале ХХ века.  

В связи с поставленной целью возникает ряд задач, необходимых 

для комплексного исследования темы: раскрыть содержание источников 

права, проанализировать уголовное уложение 1903г., законодательство о 

предприятиях и рабочее законодательство, цензурное законодательство, 

законы об обществах, союзах и собраниях.   

Система источников права в начале ХХ века пополняется новыми 

элементами: постановлениями Совета министров и мнениями 

Государственного совета. Эти формы, хотя и носили подзаконный 

характер, однако имели обязательную силу для всех исполнительных 

органов. Одновременно с этим появляется большое число актов, 

именуемых «временные правила».  

Наряду с постановлениями Совет министров издавал указы, 

направленные на проведение вполне конкретных правовых акций и 

преобразований. При реформировании системы государственных 

органов или создании новых принимались акты, носившие названия 

учреждений. В наименованиях наиболее фундаментальных актов 

используется термин “закон”. 

В 1903г. император утвердил новое Уголовное уложение, в котором 

говорилось о равенстве субъектов права перед законом и судом, 

независимо от их сословной принадлежности. Преступление 

определялось как «деяние, воспрещенное во время его учинения законом 

под страхом наказания». Таким образом, закреплялся один из 

основополагающих принципов законности: «нет преступления, нет 

наказания без указания о том в законе».  

Уложение 1903г. исключило применение аналогии в уголовном 

праве, и более четко разработало понятие вины, умысла, обстоятельств, 

отягчающих и смягчающих вину. Уложение 1903г. делилось на общую и 

особенную части.  
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Новое Уложение 1903г. впервые дает определение пространства 

действия закона: он распространялся на всю территорию России, 

одинаково на всех лиц, на ней пребывающих.  

По Уложению 1903г. была упрощена система наказаний: 

исключены телесные наказания, в том числе розги для бродяг, плети для 

ссыльных, розги по приговорам военных судов и волостных судов для 

крестьян. Смертная казнь сохранилась, но только за посягательство на 

жизнь царя, членов императорской фамилии, государственную измену. 

Смертная казнь совершалась через повешение, публично и не 

применялась к лицам моложе 17 и старше 70 лет. Приговоренные к 

смертной казни лишались всех прав состояния и иных прав. 

В 1905г. был принят ряд законов о предприятиях. В них подробно 

разрабатывается понятие юридического лица, которые подразделялись на 

публичные (казна, ведомства, учреждения, органы местного 

самоуправления) и частные (общества, товарищества).  

В 1906 г. были приняты фабричные законы, нормализующих 

условия труда наемных рабочих. Законы ограничивали 

продолжительность рабочего дня до 8 часов и устанавливали нерабочие 

(воскресные) дни.  

В 1905г. был принят Указ «О временных правилах о наказуемости 

участия в забастовках на предприятиях, имеющих общественное и 

государственное значение». Виновные наказывались лишением свободы 

на срок от 8 месяцев до 1,5 лет. Участие в «преступном сообществе» 

наказывалось заключением на срок от 8 месяцев до 1,5 лет. Участие в 

«преступном сообществе» влекло наказание на срок до 4 лет. Заработная 

плата за период забастовки не выплачивалась, возмещение 

пострадавшим от забастовки уплачивалось казной или предприятием.   

В ноябре 1905г. принят Указ «О временных правилах о 

повременных изданиях», которым отменялись предварительная цензура 

и административные взыскания, устанавливался судебный порядок 

решения дел о печати. Арест на отдельные номера зданий мог налагаться 

только при условии, что имеются признаки уголовного деяния, и только 

в судебном порядке. Указ содержал перечень оснований для наложения 

ареста и штрафов.  

В 1906г. были приняты два указа, распространявшие эти положения 

на периодические издания, а также Положение Совета министров «Об 
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установлении уголовной ответственности за восхваление преступных 

деяний в речи или печати». 

В марте 1906г. издан Указ «О временных правилах об обществах и 

союзах». Под обществом понималось соединение лиц с определенной 

целью, под союзом – соединение нескольких обществ. Министерству 

внутренних дел предоставлялось право закрывать общества, если «их 

деятельность представляется ему угрожающей общественному 

спокойствию и безопасности».  

Одновременно был принят Указ «О временных правилах о 

собраниях». Непубличные собрания можно было проводить без 

разрешения правительственных властей, в учебных заведениях – только 

учебные собрания. Собрания разрешалось проводить с разрешения 

полиции или губернатора, причем место их проведения должно было 

быть удалено от места пребывания императора, Государственного совета 

и Государственной думы на полверсты (в закрытых помещениях), на две 

версты (если собрания проходят под открытым небом). Нельзя было 

устраивать общественные собрания в местах общественного питания. Об 

открытии собрания необходимо предупредить полицию за 3 суток (о 

месте, времени и теме собрания).  

ХХ век дала народу демократические права и свободы, заложил 

организационные и правовые основы новой общественной и 

государственной системы. Все нововведения в начале ХХ века стали 

неотъемлемой частью на пути становления и процветания общественно – 

политического и правового статуса России.  
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Вопросы социальной защиты детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей на сегодняшний день являются чрезвычайно 



452 

 

актуальными. Их характеризует новизна и достаточная сложность как в 

теоретическом, так и в практическом плане. Одна из главных задач 

органов опеки – взаимодействие с муниципальными учреждениями, 

органами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 

Федеральным законом от 24 апреля 2008 г. № 48-ФЗ «Об опеке и 

попечительстве» были внесены изменения в правовой статус органов 

опеки и попечительства. Согласно ст. 6 указанного Закона органами 

опеки и попечительства являются органы исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации. На данный момент, мы наблюдаем 

возможность формирования двух моделей органов опеки и 

попечительства: первая модель формируется в структуре органов 

субъектов Российской Федерации; вторая — в структуре органов 

местного самоуправления с переданными государственными 

полномочиями [1]. 

Практика правового регулирования в субъектах Российской 

Федерации пошла по пути наделения органов местного самоуправления 

полномочиями по опеке и попечительству, например, в г. Москве, г. 

Санкт-Петербурге, Ханты-Мансийском автономного округе, Ямало-

Ненецком автономном округе и еще более 50 субъектах Российской, а 

также есть субъекты, в которых полномочия разделены между 

региональными органами и органами местного самоуправления и 

государственными казенными учреждениями (рисунок 1). 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Исполнение полномочий органов опеки и попечительства в субъектах РФ 

Ряд ученых полагают, что полномочия по опеке и попечительству 

должны носить государственный характер. Так, А. Е. Тарасова отмечает: 

«Сохранение за органами местного самоуправления функций органов 

опеки и попечительства не отвечает повышающейся роли государства в 

защите прав и интересов несовершеннолетних и реализации 

предоставленных им возможностей. Такая модель органов опеки и 
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попечительства вступает в противоречие с самим механизмом 

осуществления и защиты прав несовершеннолетних…» [2]. 

Значимость органов опеки и попечительства в обеспечении 

конституционных прав граждан подчеркивает П. В. Крашенинников, 

указывая, что на органы опеки и попечительства традиционно 

возлагались функции по реализации права человека на жизнь [3]. 

Таким образом, ученые положительно оценивают закрепление 

полномочий по опеке и попечительству в качестве государственных. 

Межведомственное взаимодействие органов опеки является важной 

частью защиты прав и интересов детей под опекой. Однако, сложности и 

проблемы взаимодействия между организациями и подразделениями 

создают препятствия для координации и эффективности работы. 

Отсутствие единой информационной системы и базы данных затрудняет 

обмен актуальной информацией. Также сбор и обработка данных о детях 

могут быть проблематичными. Различные правовые и организационные 

вопросы также могут создавать несогласованность и конфликты.  

Следует отметить, что трудности межведомственно взаимодействия 

могут оказывать неблагоприятное влияние в процессе жизнеустройства 

несовершеннолетних. Так, например, несовершеннолетний ребенок, 

имеющею регистрацию по месту проживания в республики Коми, 

оставленный без попечения родителей, и выявленный в Самарской 

области будет помещен в учреждение для детей-сирот на территории 

данного субъекта. Специалистам органов опеки Самарской области 

необходимо направить запрос сведений о семье несовершеннолетнего в 

учреждение уполномоченное разрешением вопросов семьи в республики 

Коми. При этом в связи с отсутствием базы данных об организациях 

исполняющих полномочия органов опеки в данном субъекте РФ, вопрос 

жизнеустройства несовершеннолетнего может затянутся на длительное 

время, в связи с поиском адресата.  

Для улучшения взаимодействия необходимы изменения в 

организации работы органов опеки, внедрение информационных систем 

и технологий, а также юридические реформы. 
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В своем исследовании мы определили цель - изучение проблем и 

перспектив молодежи. Для достижения цели были определены 

следующие задачи исследования: 1. Рассмотрение основных 

характеристик современной молодежи 2. Определение основных 

проблем молодежи 3. Предложение путей решения проблем современной 

молодежи. 

Во второй половине ХХ века раздвинулись условные социально-

психологические границы молодости, заметно снизился порог юности, 

традиционно определяемый процессом физического развития человека, в 

частности половым созреванием детей и подростков, кроме того 

усложнились критерии социальной зрелости, поскольку начало 

самостоятельной трудовой жизни, завершение образования и 

приобретение стабильной профессии, получение политических и 

гражданских прав, материальная независимость от родителей, 

вступление в брак и рождение первого ребёнка наступают не 

одновременно, и сама их последовательность и символическое значение 

не одинаковы в разных социальных слоях. В большинстве своем 

молодежь находится в переходном состоянии, то есть выпускники школ 
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– не школьники, но и не студенты, выпускники высших учебных 

заведений – не студенты, но и, в большинстве случаев, не работающие.  

Быстрое социальное, экономическое и политическое 

преобразование, оказывает необратимое влияние на молодежь, на ее 

положение, развитие и приводит к появлению общественных проблем: во 

– первых, снижается интерес молодежи к научной и творческой 

деятельности, во – вторых, просматривается несовершенство системы 

поддержки молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, 

в-третьих отсутствует достаточная современная инфраструктура по 

работе с молодежью. Неумение активно строить свою жизненную 

позицию, приводит к преступности и иным девиациям, это определяет 

актуальность исследования. Безработица, наркотики, криминал, 

общественное неприятие, недостаточный доступ к образованию, а также 

отсутствие перспективных возможностей - это лишь некоторые из 

множества проблем, которые могут привести молодежь к утрате 

мотивации, депрессии, неуверенности в себе, чувству беспомощности и 

отчаяния, что может негативно повлиять на будущее молодых людей. 

Проблемы молодежи должны быть решены, чтобы они имели 

возможность жить полноценной и успешной жизнью, принимать участие 

в развитии общества и воплощать свои творческие идеи в жизнь. В 

результате проведенного исследования нами были выделены основные 

пути решения самых острых проблем: 

1. Для эффективной борьбы с безработицей, считаем необходимым 

создание условий для предпринимательства среди молодежи, 

государство может предоставлять льготы и поддержку для создания 

новых бизнесов, а также различные программы обучения и консультации 

от экспертов по бизнесу, а также развитие инфраструктуры в регионах с 

высокой безработицей и низким уровнем оплаты труда.  

2. Недостаточный доступ к образованию среди молодежи можно 

устранить, посредством обеспечения молодежи доступным и 

качественным образованием путем создания более доступных и 

инновационных форм обучения, таких как дистанционное обучение, 

онлайн-курсы.  

3. Для решения проблемы преступности в подростковой среде и 

наркомании, важно применять меры превентивного характера, 

выражающиеся в психологической помощи, социальной поддержке, 
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реабилитационных программах, которые помогут подросткам получить 

поддержку, построить положительные отношения, находить 

альтернативы для занятости в свободное время, такие как спортивные 

команды, клубы интересов и другие социальные мероприятия, которые 

помогут заменить занятия преступной деятельностью на занятия 

полезным делом, проведение информационных компаний по 

предупреждению о вреде наркотиков. 

4. Проведение тренингов и мероприятий по профилактике 

буллинга. Это может включать в себя конференции, лекции и встречи с 

психологами и специалистами по социальной работе. 

5. Проведение тренингов и мероприятий, направленных на 

обучение молодежи принципам разработки и составления бюджета, 

контролиролю финансов.  

Перечень путей решения проблем молодежи носит открытый 

характер и потому никогда не потеряет своей актуальности, однако поиск 

конкретных путей, средств и методов воспитания молодежи, учет 

личных социально-психологических характеристик молодого человека 

является важной социальной и практической задачей формирования и 

воспитания социально активной личности. 
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ОСОБЕННОСТИ УПОТРЕБЛЕНИЯ ЮРИДИЧЕСКОЙ 

ЛЕКСИКИ В АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 

Богданчикова Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского социально - педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Дубровина Елена Ильинична, 

преподаватель английского языка 

 

Значимость английского языка в современном обществе, 

несомненно, велика, ведь умение понимать, говорить и общаться на нём 

даёт огромные преимущества во всех сферах человеческой деятельности.  

Сфера профессиональной деятельности обслуживается 

специальным языком – языком профессиональной коммуникации. Этот 

язык неоднороден по своему составу, в нем вычленяется несколько 

языковых пластов в зависимости от степени кодифицированности и 

информационной содержательности: терминология, устная 

профессиональная лексика (профессионализмы), 

профессиональные жаргонизмы, номенклатура. 

Терминология составляет ядро языка профессиональной 

коммуникации. Она концентрирует в себе его основные признаки и 

свойства. Под профессиональной коммуникацией мы понимаем 

коммуникацию в рамках профессиональной сферы между 

представителями определенных профессий (а также между 

представителями родственных профессий). 

Юридические термины – словесные обозначения понятий, 

используемых при изложении содержания закона (иного нормативного 

юридического акта), слова (словосочетания), которые употреблены в 

законодательстве, являются обобщенными наименованиями 
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юридических понятий, имеющих точный и определенный смысл, и 

отличаются смысловой однозначностью, функциональной 

устойчивостью. Английский язык, которым пользуются юристы, 

достаточно сильно отличается от общего разговорного. Основные 

различия заключены в следующем: 

1. Отсутствие пунктуации. В древних документах отсутствовали 

знаки препинания: юристы полагали, что контекст помогает понимать 

содержание, а не пунктуация. Поэтому и в современном юридическом 

английском знаки препинания используются не часто. 

2. Местоименные наречия. В юридическом языке очень часто 

используются местоименные наречия, которые дают возможность 

избежать повторения слова в текстах. Наречия hereafter/hereinafter (затем, 

далее), hereby (настоящим, этим), herein, (здесь, при чем), therein (там, в 

том месте), thereto (туда, к тому) и wherein (в котором). 

3. Фразы из нескольких слов, которые могут обозначать одно и 

то же. К примеру, requestandrequire (запросить) или controversyorclaim 

(противоречивый иск). 

4. Окончания -or; -ее и -ег. Для юридического английского 

характерно употребление существительных таких, как employer и emplor, 

в которых противоположные отношения выражаются разными 

окончаниями. Словарное пополнение языка права в английском языке 

происходит путем использования существующих в языке морфем и их 

новой комбинации. Например, суффиксы - ег/-ог в английском языке, 

присоединяясь к основе - глагола, образуют юридические термины со 

значением «лицо, характеризуемое выполнением действий». В 

зависимости от параметра «оценка» («хорошо» - «плохо», «законно» - 

«незаконно») данные производные юридические термины 

подразделяются на: лиц, выполняющих законное действие: defender 

(защитник); investigator (следователь); accuser (обвинитель); лиц, 

выполняющих противоправное действие: offender (преступник); murderer 

(убийца); robber (грабитель). Характерной особенностью суффиксов -ег в 

английском языке является то, что он употребляется для образования 

сложнопроизводных существительных, обозначающих правовые 

понятия, например: law-breaker - правонарушитель; landowner - 

землевладелец. 
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5. В английской юридической терминологии преобладают 

корневые слова, которые имеют древние истоки. Например: корневые - 

judge (судья), fine (штраф), court (суд), bill (иск), tax (налог), rule 

(правило), crime (преступление); аффиксальные или производные 

термины - inspector (инспектор), offender (правонарушитель); сложные 

слова - gunman - вооруженный преступник, бандит, pawnshop - ломбард, 

juryman (член коллегии присяжных). 

6. Модальные глаголы May и Shall. Глагол Мау переводится как 

«иметь право», а глагол shall используется в значении долга или 

обязательства. 

7. Фразовые глаголы. В юридических документах часто 

употребляются именно эти глаголы, так как это важное требование к 

специфике данных текстов. К примеру, put down deposits, write off debts, 

to withdraw by notice, to withdraw from a treaty, to come to terms, to get 

(win) a term, to go to every expedient и т.д. 

Таким образом, мы пришли к заключению, что изучение 

юридической лексики на уроках английского языка является ценным и 

необходимым компонентом образования обучающихся. Оно позволяет 

получить углубленные знания в области права, развить 

коммуникативные и аналитические навыки, а также готовиться к 

будущей профессиональной деятельности.  

  

 

РЕФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ФОНДОВ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Гладышева Полина, студентка 3 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Мартынова Анастасия Сергеевна, 

 преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Реформы в области пенсионного и социального обеспечения 

являются наиболее развивающимися и динамичными. Так, в феврале 

2021 года в Правительстве РФ была предложена идея об объединении 

Пенсионного фонда и Фонда социального страхования.  

Пенсионный Фонд Российской Федерации является 

государственным учреждением, который занимается социальным 
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обеспечением населения страны. Указом Верховного Совета Российской 

Федерации от 27 декабря 1991 года № 2122–1 был учрежден Пенсионный 

фонд РФ.  

В свою очередь, Фонд социального страхования Российской 

Федерации занимается управлением средствами государственного 

социального страхования Российской Федерации, о чем говорится в 

части 1 Постановления Правительства РФ от 12.02.1994 N 101 (ред. от 

14.07.2021) «О Фонде социального страхования Российской Федерации». 

Также является юридическим лицом. 

Оба вышеуказанных фонда являются государственными 

внебюджетными фондами. Главной целью реформы объедения, являлось 

создание наиболее доступных условий для граждан Российской 

Федерации, например, возможность предоставлять услуги в более 

короткие сроки, а также реализация Стратегии долгосрочного развития 

пенсионной структуры РФ. Кроме того, преследуется цель реализации 

Концепции цифровой и функциональной трансформации социальной 

сферы, относящейся к области деятельности Министерства труда и 

социальной защиты РФ, которая предусматривает необходимость 

оптимизации деятельности государственных внебюджетных фондов 

(кроме Фонда обязательного медицинского страхования).  

Также целью является улучшение деятельности по предоставлению 

мер, связанных с социальной поддержкой на всех уровнях 

государственного управления с помощью цифровизации.  

Учреждение Фонда пенсионного и социального страхования 

расположено в Москве. По документам, фонд не может быть признан 

банкротом.  

С 01.01.2023 года Федеральный закон от 14.07.2022 года №236-ФЗ 

вступил в силу и внес изменения в структуру ПФР и ФСС, именуя их как 

Фонд пенсионного и социального страхования Российской Федерации.  

Активное исполнение совместных полномочий началось уже в 

январе 2023 года. Так, Фонд пенсионного и социального страхования 

исполнят следующие функции:  

1. выплата пособий по временной нетрудоспособности, по 

беременности и родам и по уходу за ребенком до 1,5 лет;  

2. назначение и выплата различных социальных пособий, в том 

числе пенсионное обеспечение;  



461 

 

3. осуществление обязательного социального страхования от 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний;  

4. оказание гражданам других социальных услуг, которые 

раньше оказывали Пенсионный фонд и ФСС.  

В соответствии с частью 1 статьи 10 Федерального закона от 

14.07.2022 года №236-ФЗ бюджет Фонда пенсионного и социального 

страхования относится к бюджетной системе РФ. Согласно тому же 

закону, бюджет фонда формируется за счет доходов, которые 

определены бюджетным законодательством Российской Федерации, и 

других источников, не запрещенных законодательством Российской 

Федерации. Так, в бюджет фонда будут составлять страховые взносы, 

средства федерального бюджета и доходы от инвестирования средств 

резервов фонда. 

По поводу данной реформы высказывается достаточно много 

различных мнений. Так, по мнению председателя Государственной 

Думы, Вячеслава Володина, слияние двух фондов позволят предоставить 

услуги для граждан в более доступной форме, что упростит получение 

выплат в социальной сфере. Как сообщает Министерство труда, выплаты 

и их сроки останутся без изменений. Андрей Пудов пояснил, что 

средства, которые освободятся после рационализации расходов на 

содержание аппарата и имущества по причине объединения ПФР и ФСС, 

будут направлены на возрастание пенсий.  

Изменения, которые связаны со слиянием ПФР и ФСС в 2023 году, 

в значительной мере окажут влияние на налоговую базу, то есть, она 

будет являться единой для всех взносов. В виде количественного 

ограничения будет выдвинута единая предельная величина, то есть, 

показатель верхнего лимита, который скорректирован посредством 

индекса. Данный лимит действует для взносов на обязательное 

пенсионное страхование в данное время.  

На сегодняшний момент предельные базы для начисления взносов 

по страхованию имеют расхождения. Например, на медицинское 

страхование и страхование в связи с возможными несчастными случаями 

на производстве и профзаболеваниями предельные базы вовсе не 

определяются. 
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Криминология - наука, изучающая преступность, ее причины и 

условия, личность преступления и меры по предотвращению 

преступности. Математика играет важную роль в юридической науке. [1] 

Особенно важным является применение теории вероятности и 

статистики в изучении криминологии. Эти математические методы 

помогают прогнозировать преступность. Криминологические 

исследования включают различные методы изучения преступности, 

включая математические подходы. 

Цель работы: показать важность использования математических 

методов теории вероятности и статистики, возможности их 

использования в области изучения криминологии. 

Предметом изучения выступает совокупность математических 

методов, отобранных с учетом целесообразности их применения для 

криминологического прогнозирования. 

В ходе исследования нами были поставлены следующие задачи: 

определить роль математических методов в юридической дисциплине, 

изучить примеры применения математики и её методов в криминологии 

на основе математических задач. 
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Математическое прогнозирование в криминологии состоит в 

использовании имеющихся количественных и качественных параметров 

преступности, получении их математической зависимости от времени, 

пространства, других известных независимых переменных. [4] 

Переписка Б.Паскаля и П.Ферма также была важным шагом в 

развитии математического предсказания. В ходе, которой, два учёных 

сформировали основное понятие вероятности. Они рассчитали 

вероятности, с которыми могла выпасть та или иная комбинация карт. 

Они были убеждены, что четкие тенденции могут возникнуть в 

результате случайных событий. [3]  

Математика становится все более важной в юриспруденции. 

Математические методы криминологического прогнозирования являются 

неотъемлемой частью глубокого анализа криминологических данных, их 

моделирования и исследования различных аспектов.  

В нашей работе мы рассмотрели ряд математических задач, 

которые помогают юристам в их работе. Например, применение 

математических методов в юриспруденции, а именно в криминологии.  

Задача: «В оперативную службу криминальной полиции поступило 

сообщение о том, что 5 неизвестных лиц вскрыли инкассаторскую 

машину и похитили 10 миллионов рублей. Свидетелям удалось заметить, 

что преступники сели в автобус, уехавший в соседний населенный пункт. 

Остановившейся автобус на автовокзале встретил инспектор, который из 

уст водителя узнал, что всего 40 пассажиров. Обыск может привести к 

задержке транспортного средства. Инспектор утешил водителя: «Мне 

достаточно проверить 6 пассажиров и сможете ехать дальше!». Он 

предложил 6 наугад зайти в кабинет. Один преступник был пойман. Он 

назвал соучастников, на этом дело было закончено. Что руководило 

инспектором уголовного розыска: риск или трезвый расчет»? [3]  

Решении: Событие A состоит в том, что среди 6 выбранных 

пассажиров есть хотя бы 1 преступник, противоположное ему событие А̅ 

– в том, что среди 6 выбранных пассажиров нет ни 1 преступника. Тогда 

по формуле вероятность того, что при M, обладающих заданным 

свойством, объектов в совокупности из N объектов, среди n объектов, 

случайно извлеченных без возврата из общей совокупности из N 

объектов, k объектов будут обладать заданным свойством:  
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𝑃 =
𝐶𝑁

𝑘×𝐶𝑁−𝑘
𝑛−𝑘

𝐶𝑁
𝑛 , где N=40 – количество пассажиров, K=5 – количество 

преступников, n=6 – количество, человек, вызванных следователем на 

допрос, k – количество преступников среди 6 отобранных пассажиров. 

Тогда:  

𝑃{40; 5} =
𝐶5

𝑘×𝐶35
6−𝑘

𝐶40
6  , k = 0, 1, 2, 3, 4, 5.  

Поэтому: 𝑃(𝐴)̅̅ ̅ = 𝑃{40; 5}(5; 0) =
𝐶5

0×𝐶35
6

𝐶40
6 ≈ 0? 4229. 

По формуле вероятности противоположного события: 

 𝑃(А) = 1 − 𝑃(𝐴)̅̅ ̅̅̅ ≈ 1 − 0,4229 = 0,5771 > 0,5 Видимо, это и побудило 

инспектора назвать число «шесть». Хотя на наш взгляд, инспектор 

рискует чуть меньше чем «пятьдесят на пятьдесят».  

К тому же, если ввести случайную величину Х, количество 

преступников среди шестерых отобранных пассажиров, то по формуле 

математического ожидания дискретной случайной величины, 

распределенной по гипергеометрическому закону 𝑀(𝑋) = 𝑛
𝐾

𝑁
= 0,75 , 

что только с весьма большой погрешностью можно считать приближенно 

равным единице.  

Этот пример показывает, что криминалистика также использует 

математические методы. Советский криминалист Булинский считал, что 

исследование доказательств - это процесс с определенными методами и 

этапами, результаты которого могут быть предсказаны. [2] 

Математические методы в криминологических исследованиях 

позволяют создавать модели, которые отражают характеристики 

преступности и объясняют ее динамику. Эти модели помогают делать 

точные прогнозы на основе качественных и количественных данных. 

Список источников: 
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СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА И ЕЁ РЕСУРСЫ 

А. А. Пушнов 

Научный руководитель: А. С. Мартынова, преподаватель 

ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» 

 

Ресурсы социальной работы – это источники средств и 

возможностей, к которым специалист обращается для решения 

социальных проблем и удовлетворения потребностей клиентов. К 

ресурсам следует отнести материальные средства, специальные знания и 

умения, мотивацию клиентов, потенциал управленческих структур и т.д.  

С помощью ресурсов совершаются целесообразные действия в 

конкретных ситуациях социальной работы. Они позволяют людям 

успешно адаптироваться во внешней среде. С точки зрения средств 

деятельности, помощь специалиста может касаться как создания новых 

ресурсов, так и активизации уже имеющихся, с целью их более 

эффективного использования. Оценивая ресурсы, социальный работник 

принимает во внимание возможности общества, собственные 

профессиональные возможности и возможности самих клиентов.9 

Социальная работа — профессиональная деятельность, имеющая 

цель содействовать людям, социальным группам в преодолении 

личностных и социальных трудностей посредством поддержки, защиты, 

коррекции и реабилитации.  

В данной статье хотел бы освятить ресурсы социальной работы, 

которые относятся к внешним ресурсам – это финансовые и 

организационные возможности субъекта помощи, т.е. учреждения, 

способного или призванного оказывать требуемую помощь. 

Финансовые ресурсы, которыми являются фонды общественного 

потребления, предназначены для социального обеспечения 

нуждающихся, включают бюджет (федеральный, субъекта федерации, 

местный), выделенный на реализацию социальной политики, средства 

общественных объединений, частных лиц и т.п. Организационные 

ресурсы – это государственные, конфессиональные, общественные 

программы социальной помощи различным категориям населения. К ним 

                                                 
9 «Теория социальной работы» под общей редакцией Кузиной И.Г. Гор. Владивосток Изд-во ДВГТУ 2006 
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можно отнести структурированность деловых отношений в рамках тех 

или иных организаций, занимающихся помощью населению.10 

Помощь таким категориям граждан как, пожилым, инвалидам, 

малоимущим гражданам является наиболее актуальной на сегодняшний 

день. Помощь оказывают различные социальные учреждения и 

волонтерские движения.  

В России действовал режим самоизоляции, при котором людям 

категорически было запрещено выходить из дома и делать то, что они 

пожелают. Виной всему стала эпидемия коронавируса COVID-19, из-за 

которой все эти ограничения и ввели. В первую очередь такой режим 

самоизоляции затронул пожилых граждан, граждан старше 65 лет, им в 

помощь приходили волонтёры и социальные работники. Для пожилых 

людей сходить в магазин за продуктами или в аптеку было очень тяжело 

и даже опасно, так как организм ослаблен, имелись высокие шансы 

подхватить вирус. На помощь к ним пришли социальные работники и 

волонтеры. На сегодняшний день помощь для нуждающихся лиц 

является главной целью социальной политики государства. 

Для пожилых граждан ввели множество мер социальной 

поддержки, начиная от помощи волонтёров и социальных работников, 

заканчивая выплатами и льготами. Одной из мер социальной поддержки 

пенсионеров 65+ являлся продуктовый набор, который выдавали во 

время самоизоляции. Цель — оказать людям, находящимся в непростой 

ситуации, помощь и содействие, дабы они могли с наибольшим 

комфортом пережить карантин. 

Государство постоянно старается усовершенствовать льготы и 

выплаты, социальную помощь, наращивает внешние социальные 

ресурсы, в этом ему помогают волонтерские движения. Помощь 

пожилым гражданам, пенсионерам 65+, инвалидам и малоимущим всегда 

будет необходима. Они являются самыми незащищенными слоями 

общества. 
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ПРАВОВАЯ ПРИРОДА ИНСТИТУТА БАНКРОТСТВА 

ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Семенова Диана, обучающаяся 1 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

Научный руководитель - Ткаченко Лиана Владимировна, 

 преподаватель  

 

Банкротство физического лица означает признание государством и 

кредиторами гражданина неплатежеспособным и прекращение в 

отношении него преследования с требованием исполнения им долговых 

обязательств после принятия установленных законом мер для 

максимально возможного их удовлетворения. Может ли это означать, что 

внесенные в законодательство изменения с одной стороны помогут 

людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, справится с 

непомерно большими долгами, а с другой стороны могут привести к 

финансовой необязательности граждан и большим убыткам для 

кредиторов? Так в 2022 году число россиян (включая индивидуальных 

предпринимателей), признанных банкротами, составило 192,8 тысячи 

человек. Этот показатель на 62% превышает данные 2021 года. Чаще 

всего - в 94,9% случаев - граждане сами инициируют собственное 

банкротство (год назад - 94,5%). По количеству банкротств на 

численность населения лидируют Ульяновская (258 банкротов на 100 

тысяч населения), Самарская (252), Пензенская (232) и Белгородская 

(224) области, а также Республика Калмыкия (221). В целом по России за 

2022 год было 132 новых банкрота на 100 тысяч населения. Всего с 1 

октября 2015 года банкротами были признаны 475,1 тысячи россиян. 

Таким образом, все больше людей используют процедуру банкротства с 

целью избавления от долгов.  
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Но является ли признание лица банкротом действительно 

беспроигрышным решением проблемы? Согласно позиции законодателя, 

лицо, признанное банкротом, не освобождается от всех долгов, 

гражданин должен исполнять обязательства, возникшие после введения 

процедуры банкротства: платить алименты, зарплату и пособия, 

отчисления в счёт возмещения вреда, причинённого жизни и здоровью, и 

др. После банкротства должник пять лет не может брать кредиты, а также 

на гражданина накладываются ограничения в профессиональной 

деятельности (в течение трёх лет он не имеет права занимать 

руководящие должности в компаниях и организациях). На банкрота 

накладывается запрет на ведение предпринимательской деятельности, 

регистрацию нового юридического лица, выдачу поручительств. 

Возможны ограничения в получении государственных услуг. Публичный 

статус «банкрота» сохраняется за должником в течение пяти лет. 

Помимо вышеуказанных моментов соглашаясь на введение 

процедуры банкротства физическое лицо сталкивается с рядом 

трудностей, в первую очередь это значительные финансовые затраты, так 

при подаче заявления о признании банкротом в Арбитражный суд, на 

момент принятия заявления судом, гражданином должны быть оплачены: 

вознаграждение Арбитражному управляющему в размере не менее 25 

000 рублей, а также государственная пошлина, составляющая 300 

рублей. Немаловажно отметить, что текущие расхода арбитражного 

управляющего: публикация в газете «Комерсантъ» сообщение о 

признании гражданина банкротом, публикация различных сообщений на 

сайте ЕФРСБ (например, сообщение о проведение собрания кредиторов, 

о проведение торгов и т.д.), а также почтовые расходы оплачиваются за 

счет конкурсной массы должника. В связи с вышеизложенным процедура 

банкротства доступна не для всех граждан, поскольку большинство 

претендентов на банкротство никак не способны оплатить долги перед 

жилищно-коммунальными услугами. 

Вторым немало важным препятствием является неминуемая 

ответственность всех членов семьи претендента на банкротство, 

поскольку, объявляя себя банкротом, гражданин распределяет свою 

финансовую ответственность перед банком на всех членов свое семьи 

иногда лишая всего имущества.  
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С нашей точки зрения вышеуказанная практика наталкивает нас на 

мысль о том, что новая законодательная модель банкротства физического 

лица является в большей мере не решением его финансовой проблемы, а 

бессмысленным прикрытием его беспомощности, поскольку лицо, 

признав себя банкротом будучи в зависимом положении подвергает себя 

и членов своей семьи еще большим ограничениям, кроме того новая 

модель законодательного решения вопроса не принесла значительной 

пользы кредитным учреждениям, поскольку до вступления в силу нормы 

о банкротстве граждан, банк также имел возможность обратиться в суд с 

требованием о взыскании задолженности, однако в большинстве случаев 

это было бессмысленно, поскольку реализовав все имущество должника 

судебные приставы обращали взыскание на его доходы, которые были 

минимальны, в связи с этим кредитное учреждение также не восполняло 

свои затраты. 

Вышеуказанное только подчеркивает необходимость детальной 

разработки законодательной регламентации процедуры банкротства 

физического лица, поскольку только правовое регулирование 

банкротства поможет избавиться от роста недобросовестных заемщиков 

и, в то же время, обеспечить экономическую стабильность граждан и 

кредиторов, на сегодняшний день наиболее близкой к идеалу является 

процедура внесудебного банкротства физического лица, сумевшая 

сократить финансовые затраты граждан, однако статус гражданина -

банкрота все еще требует детальное регламентации.  
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ОПЕРАТОРА АВТОМАТИЗИРОВАННОЙ СИСТЕМЫ 

УПРАВЛЕНИЯ НА ОБЪЕКТАХ КРИТИЧЕСКОЙ 

ИНФОРМАЦИОННОЙ ИНФРАСТРУКТУРЫ 

Голубов Алексей Игоревич, студент 4 курса  

КИПФИН ФГОБУ ВО «Финансовый университет 

 при Правительстве Российской Федерации» 

Научный руководитель – Башелханов Игорь Викторович,  
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Научно-исследовательской группой КИПФИН ФГОБУ ВО 

«Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации» 

под организационным/научным руководством Н. И. Демкиной с 2017 

года были достигнуты определенные успехи [1] в области применения 

оснований информатики к некоторым актуальным прикладным задачам. 

В данной работе уделяется внимание очередному программному 

продукту этой научной группы [2]. 

Существует проблема развития катастрофических ситуаций на 

объектах критической информационной инфраструктуры. В основном 

вышеуказанные ситуации предотвращаются рациональным или 

иррационально-продуктивным механизмами принятия решений 

операторами автоматизированных систем управления (далее – АСУ). 

Так, например, в ночь на 26 сентября 1983 года советский офицер 

Петров С. Е. предотвратил потенциальную ядерную войну между СССР 

и США. Она могла начаться из-за фактического сбоя автоматизированной 

системы предупреждения о ракетно-ядерном нападении [3].  

Однако, в меньшем количестве происходят негативные случаи, 

когда неадекватное поведение операторов АСУ приводит к 

катастрофическим последствиям.  

Так, 26 апреля 1986 года авария на Чернобыльской АЭС возникла, 

согласно недавним независимым исследованиям, из-за поведенческих 

отклонений операторов АСУ (самонадеянность, методизм, отказ от 

анализа, отключение систем безопасности, «групповое мышление», 

отсутствие рационализации сомнений, самоцензура ради единообразия с 

группой) [4]. 
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19 ноября 2023 года самолет авиакомпании SunExpress вылетел из 

Парижа в Измир без пилота и 30 пассажиров по «ошибке» одного из 

пилотов [5].    

22 ноября 2023 года пассажирский поезд № 354 Адлер — Пермь 

врезался в маневровый локомотив, который стоял на станции Бряндино в 

Ульяновской области. Причинами стали сбой автоматизированной 

системы и неадекватное состояние дежурного оператора [6]. 

Для решения проблем, возникающих при аналогичных случаях, 

авторы предлагают новую научно-программную методологию, 

базирующуюся на основаниях информатики. 

Предлагаемая авторами программа в считанные минуты выявляет 

психологический/интеллектуальный профиль оператора 

автоматизированной системы управления при принятии им решения. 

Программа позволяет выявлять угрозы со стороны автоматизированной 

системы управления (при адекватном, рациональном/иррационально-

продуктивном поведении оператора) и со стороны операторов АСУ (при 

их неадекватном, иррационально-контрпродуктивном поведении). 
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За несколько десятилетий мир изменился кардинально. В последние 

годы развитие информационных технологий позволило создать 

технические и психологические феномены, которые в популярной и 

научной литературе получили название «киберпространство». Развитие 

техники программирования, быстрый рост производительности, 

разработка специальных средств передачи информации. Наиболее 

впечатляющим достижением новой информационной технологии, 

безусловно, является возможность для человека, попавшего в 

виртуальный мир, не только наблюдать и переживать, но действовать 

самостоятельно. В данной работе речь пойдет о виртуальной реальности 

и ее использование, на примере страны.  

Виртуальная реальность – созданный техническими средствами 

мир, передаваемый человеку через его ощущения: зрение, слух, осязание 

и другие. Виртуальная реальность имитирует как воздействие, так и 

реакции на воздействие. Объекты виртуальной реальности обычно ведут 

себя близко к поведению аналогичных объектов материальной 

реальности. Пользователь может воздействовать в согласии с реальными 

законами физик (гравитации, свойства воды, столкновение с предметами, 

отражения и т. п.)  

Примеры использования виртуальной реальности: 

1) удаленное посещение виртуальных музеев, галерей, выставок 

и театров; 

2) культурное образование с помощью виртуальной реальности; 

https://www.rbc.ru/rbcfreenews/655f55559a79471a188a3a82
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3) удаленная презентация и коммуникация с тактильным 

взаимодействием; 

4) анатомическая визуализация; 

5) 3D реконструкция; 

6) совместные и удаленные 3D игры; 

7) социальный виртуальный опыт и т.д. 

Около 150 компаний в России приобщают любителей новизны и 

острых ощущений к виртуальному миру – пару лет назад таких фирм 

было почти втрое меньше. Первые квесты в виртуальной реальности 

появились в России в первой половине десятых годов. Новшество 

пришлось игрокам по вкусу, из-за чего компании решили создавать 

новые сценарии. Технологии в мире и нашей стране стали шире 

использоваться в качестве замены очных покупок, встреч с друзьями, 

посещений театров и путешествий. Одновременно технологии 

дополненной реальности во всем мире стали чаще применяться в 

автомобилестроении, в розничной торговле, в здравоохранении и 

образовании.  

История виртуальной реальности 

1837 г. прародителем всех стереоскопических очков можно считать 

устройство, разработанное Чарльзом Уистоном. Принцип его работы 

вовнутрь помещаются два одинаковых плоских изображения под 

разными углами, в результате чего мозг воспринимает как объемную 

картину. 

 
1956 г. SENSORAMA- машина, похожая со стороны на 

медицинский аппарат, на самом деле один из самых первых в мире 3D-

дисплеев. Он разработан профессором Мортоном Хейлингом и 

предназначен для просмотра видео. 
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1980 г. Разработчиком очков прародителей всей носимой 

электроники можно считать канадского учёного и инженера 

компьютерных технологий Стива Мэнна. Еще будучи школьником, 

юный Стив собрал первый переносной компьютер, для работы со 

съемочной техникой. На всю эту систему удалось разместить лишь в 

одном рюкзаке на металлической раме. 

1993 г. Известная многим компании SEGA на выставке 

анонсировала свое видение VR-гарнитуры. Прототип устройства имел 

встроенные стереодинамики, два LCD экрана и стоимость 200 долларов. 

 
2013 г. В феврале компания Google представила собственные очки 

дополненной реальности. По информации от инженеров, тестирования 

началось за год до релиза, а разработка и того раньше. 

 
VR в смартфонах. 

В 2014 году Google показала самый дешевый шлем VR для 

смартфонов с корпусом из картона. Девайс предназначен для тех, кто 

только хочет познакомиться с миром цифровой реальности. Есть 

ощущение, что технология виртуальной, дополненной и смешанной 

реальности с каждым годом будут все плотнее интегрироваться в нашу 

жизнь. 
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С каждым днём информационные технологии развиваются всё 

больше и больше, разрабатывая множество различных информационных 

систем и программных обеспечений, мобильных приложения и прочего, 

которые улучшают и облегчают жизнь человека. Я столкнулась с 

проблемой, что довольно проблемно каждый раз заходить в социальные 

сети или на сайт учебного учреждения, чтобы просмотреть информацию 

по занятиям и заменам. Поэтому я приняла решение начать первый этап 

разработки приложения для студентов среднего профессионального 

образования – проектирование. Следующим моим шагом будет 

усовершенствования приложения, добавление новых функций и т.д. 

Первым шагом я сделала шаблон для главной страницы, а также 

подобрала комфортную для глаз цветовые сочетания интерфейса.  

Вторым шагом для проектирования стало создание опроса для 

студентов первого и второго курса учебного учреждения.  

Третий шаг заключался сбор информации от студентов.  Подведя 

итог, я приступила к созданию шаблону личного кабинета (рис.1) и 

разделов в приложении (рис.1).  Вход в личный кабинет необходим для 

того, что синхронизировать студента с расписанием и промежуточной 

https://pikabu.ru/story/realnaya_virtualnost_vrtekhnologii_v_povsednevnoy_zhizni_8001184
https://pikabu.ru/story/realnaya_virtualnost_vrtekhnologii_v_povsednevnoy_zhizni_8001184
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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аттестации его группы. Зайдя в боковое меню приложения, можно 

найти различные разделы такие как: 

1. Расписание уроков, согласно номеру группы и расписание 

звонков (рис.2); 

2. Замены уроков и промежуточная аттестация, согласно 

номеру группы (рис.3). 

 

 
 

Рисунок 1-2 

 
Рисунок 2 
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Рисунок 3 
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не чистят систему охлаждения видеокарты от пыли и не меняют 

https://www.purrweb.com/ru/blog/kak-sproektirovat-prilozhenie/
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термопасту вовремя. По этим причинам карта перегревается и 

начинаются проблемы: на экране появляются полосы, компьютер 

тормозит, изображение пропадает с экрана и т. д. Если припой 

нагревается до состояния плавления (200-230 градусов Цельсия), мы 

можем восстановить контакт и восстановить проводимость, тем самым 

оживив видеокарту. В этом мы видим актуальность выбранной нами 

темы.  

Цель нашей работы - восстановление видеокарты в домашних 

условиях. 

Существует несколько проверенных и довольно популярных 

методов среди энтузиастов. 

Ключевые слова: видеокарта, нагрев, припой, утюг, фен, 

строительный фен, духовка 

Рассмотрим некоторые из них. 

Способ 1: утюг. Как ни странно, простой бытовой утюг может 

стать идеальным инструментом для прогрева видеокарты. Полностью 

прогретый утюг имеет на поверхности температуру от 230 до 250 

градусов, что нам и нужно. При этом из-за своего острого носика утюг 

позволяет прогреть только чип, без нагрева платы вокруг и исключив 

повреждения электронных компонентов. Но греть видеочип утюгом 

нужно правильно, для этого выполните следующие действия: 

1. Снимите систему охлаждения и очистите чип от остатков 

термопасты. 

2. Сделайте конструкцию из фольги в виде подложки с 

несколькими слоями. 

3. Уложите видеокарту на данную подложку из фольги чипом 

вверх. 

4. Нагрейте утюг до максимальной температуры. 

5. Коснитесь носиком утюга до видеочипа и прогревайте его 

около 4-5 минут. 

Следите за тем, чтобы утюг соприкасался только лишь с 

видеочипом и никак не контактировал с платой, иначе ее можно 

испортить. Также обратите внимание, нет ли у вашего утюга функции 

автоматического отключения, это может помешать проводить процедуру 

длительно. 
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Рис.1 Нагрев видеокарты с помощью электрического утюга. 

Недостатком данного метода является равномерное нагревание 

утюга. Нет необходимости сразу включать утюг на максимальную 

мощность. Необходимо начинать с минимальной мощности и повышать 

температуру на один уровень каждые 2 минуты. Когда мы достигнем 

максимальной температуры, следует снизить температуру утюга, чтобы 

избежать повреждения микросхемы видеокарты. 

Способ 2: фен для волос 

Простой бытовой фен для волос может помочь нагреть видеокарту 

на некоторое время, но при этом необходимо использовать фен примерно 

15-20 минут в реальном времени. Шансы того, что видеокарта будет 

работать, составляют около 70-80%, и не гарантируется, что она будет 

стабильно работать в играх. 

Как это сделать: 

1. Поместите видеокарту над кастрюлей. 

2. Включите фен на максимальную температуру нагрева (может 

потребоваться ожидание 20-30 секунд, чтобы бытовой прибор достиг 

максимальной мощности). 

3. Приблизьте сопло фена к графическому чипу видеокарты на 

расстоянии 9-10 мм (эквивалентно длине 2 стандартных коробок для 

спичек). 

4. Перемещайте фен вокруг краев чипа в течение 15-20 минут. 

5. Дайте видеокарте остыть в течение 30-60 минут 

 

 
Рис. 2. Нагрев видеокарты обычным феном 
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Выводы. В рамках проекта был проведен опыт по нагреву 

видеокарты. Мы рассмотрели несколько вариантов нагрева видеокарты 

для продления ее срока службы и экономии денег: с использованием 

утюга и фена. Мы испытали метод с использованием фена, и можем с 

уверенностью сказать, что этот метод действительно эффективный, и 

видеокарта будет работать ещё примерно месяц. Этот метод можно 

использовать до 5 раз. 

Существуют также и другие, более сложные методы (метод с 

использованием строительного фена и духовки), но они более 

рискованные, так как существует риск повредить видеокарту вместо ее 

починки. Для тех, кто не боится и понимает риски, мы можем 

рекомендовать и эти методы. 

Перспективы дальнейшего исследования. Перспективы 

дальнейшего исследования проблемы мы видим в проведении 

регулярной диагностики видеокарт, а также использовании новых 

методов. В последующем своей задачей видим разработку технического 

справочника для помощи в работе продвинутым техникам и 

компьютерным мастерам.  

Результаты исследования могут быть использованы продвинутыми 

пользователями, которые не боятся использовать экспериментальные 

нестандартные методы. 

 

 

АВТОМАТИЗАЦИЯ И ЦИФРОВИЗАЦИЯ БИЗНЕС-

ПРОЦЕССОВ ПРИ ПОМОЩИ ИНСТРУМЕНТОВ CRM-СИСТЕМ 

В СФЕРЕ ВИДЕО-ПРОДАКШЕН. 

Музюков Владимир, студент 2 курса 

УПО Колледж ТИСБИ г.Казань,  

Научный руководитель – Трофимова Екатерина Александровна, 

ст. преподаватель 

 

В данной работе исследуется применение CRM систем (систем 

управления взаимоотношениями с клиентами) в сфере компаний, 

занимающихся в сфере медиа-услуг (видеопроизводство). 

Рассматриваются возможности применения таких систем, выделяя 
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преимущества и недостатки, а также предлагаются способы развития 

CRM систем в данной сфере.  

Современный рынок видеопроизводства предоставляет множество 

возможностей для компаний, специализирующихся на создании и 

продвижении видео контента. Однако, с увеличением конкуренции и 

растущими ожиданиями клиентов, эффективное управление клиентскими 

отношениями становится необходимым компонентом успеха. CRM 

системы имеют потенциал стать мощным инструментом для развития и 

оптимизации данного процесса.  

Современные компании, занимающиеся видео производством, 

сталкиваются с рядом сложностей в управлении клиентскими 

отношениями, поскольку имеют дело с множеством заказчиков и 

проектов. CRM системы, разработанные для автоматизации управления 

взаимодействием с клиентами, могут значительно улучшить 

эффективность работы таких компаний. Однако, необходимо изучить 

возможности, преимущества и ограничения этих систем, а также 

определить возможные пути их развития в отрасли видео производства. 

Обязательными функциями, которыми должна обладать CRM система 

для видео контента в отличии от других систем это:  

 Улучшенная коммуникация с клиентами CRM системы 

позволяют управлять взаимодействием с клиентами, что способствует 

лучшей коммуникации и своевременному решению проблем. Клиенты 

могут быть в курсе прогресса своего проекта на всех стадиях: съемок, 

монтажа, создании графики, цветокоррекции и вносить изменения по 

мере необходимости. 

 Увеличение продаж. Хорошо настроенная CRM система 

позволяет выявлять потенциальные возможности продаж, предлагать 

дополнительные услуги и продукты, а также эффективно вести 

маркетинговые кампании. 

 Более эффективное управление проектами: CRM системы 

позволяют более эффективно планировать, отслеживать и управлять 

проектами, предотвращая задержки и упущения сроков съемок. 

Для реализации создания CRM системы для компаний, 

производящих видео контент необходимо понимать, что ни одна 

компания не может обеспечить полное технически-материальное 
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обеспечение съемок и, следовательно, необходимо создание тандема 

компаний, создающих видео контент и компаний, предоставляющих 

аренду видео-фото оборудования. 

Внедрение специализированного программного обеспечения для 

управления клиентскими отношениями (CRM), которое учитывает 

специфику компании по созданию видео контента и аренде 

оборудования. Это позволит создать единый центр управления всеми 

клиентскими запросами, заказами и контактной информацией. 

Использование усовершенствованных CRM-инструментов для 

управления процессом создания видео контента, включая автоматизацию 

рабочих процессов, планирование задач и контроль сроков выполнения 

проектов. Это поможет повысить эффективность работы и улучшить 

взаимодействие со всеми звеньями производственной цепочки. 

Разработка персонализированной системы учета оборудования в 

аренде, интегрированной с CRM. Это позволит компании учет 

оборудования, его размещение, состояние и график аренды через единый 

интерфейс. Такая система также может предложить автоматическую 

генерацию договоров и оповещений о необходимости возврата 

оборудования. 

Реализация мобильного приложения CRM-системы, которое 

позволит клиентам компании создания видео контента и арендаторам 

оборудования удобно и оперативно взаимодействовать. Они смогут 

контролировать статус заказа, всегда быть в курсе актуальной 

информации и быстро вносить изменения в свои запросы. 

Обеспечение интеграции CRM-системы с другими системами 

управления, такими как бухгалтерия, управление проектами и складское 

учет, для автоматического обмена данных и устранения необходимости 

повторного ввода информации. 

В заключении данной работы хотелось бы резюмировать, как CRM 

системы могут повысить эффективность и результативность съемок 

видео контента. Исследование показывает, что CRM системы 

обеспечивают более удобное управление контактами и коммуникацией с 

клиентами, оптимизируют процессы планирования и организации 

съемок, а также способствуют прогнозированию и анализу 

потенциальных проектов. Проведённый анализ показал, что CRM 

системы позволяют улучшить коммуникацию со всеми участниками 
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съемочной группы и клиентами, повысить производительность и 

качество работы, а также снизить издержки и риски. Это дает 

возможность увеличить удовлетворенность клиентов и заключение 

выгодных контрактов, что приводит к увеличению доходов и улучшению 

репутации компании. Таким образом, внедрение CRM систем в сфере 

съемок видео контента представляет собой важный инструмент для 

повышения эффективности и успешности работы. Данное исследование 

подтверждает, что, основываясь на данных CRM систем, компании могут 

эффективно планировать и управлять проектами, сокращать временные и 

финансовые затраты, а также улучшать взаимодействие с клиентами. В 

таком случае, внедрение CRM систем является необходимым шагом для 

современных компаний в сфере видео контента, чтобы оставаться 

конкурентоспособными и успешными на рынке. 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ВЕДЕНИИ ЗЕМЕЛЬНОГО КАДАСТРА 

Портянова Кристина, студентка 2 курса  

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

(филиал) НИУ МГСУ,  

Научный руководитель – Киселева Ольга Петровна, 

 преподаватель 

 

Основой ведения земельного кадастра является планово-

картографический материал. Перевод картографического фонда в 

цифровую форму процесс дорогой и продолжительный, в котором 

происходят значительные изменения, требующие корректировки. 

Обновление планово-картографического материала традиционно ведется 

централизованно на основе аэро- или наземных съемок, выполняемых 

силами специализированных организаций.  

Использование информационно-коммуникационных технологий 

приобретает все более широкий характер и становится одним из важных 

факторов экономического развития. Одновременно возрастают 

требования и к уровню профессиональной подготовки специалистов. Для 

них владение современными компьютерными технологиями становится 

обязательным. Земельный кадастр является одним из наиболее 
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перспективных направлений с точки зрения окупаемости затрат. Целью 

земельно-кадастровых мероприятий является защита прав 

землепользователей и организация цивилизованного рынка 

недвижимости на основе экономической оценки земли, а также 

извлечение прибыли в виде систематически собираемого земельного 

налога.  Создание информационной основы земельного кадастра 

возможно при автоматизации сбора, хранения, обновления информации 

и оформления земельно-учетных документов. Прогресс в области 

цифровой фотографии и видеосъемки, в авиамодельном спорте, развитие 

малой авиации и появление сверхлегких летательных аппаратов — 

позволяет усовершенствовать систему локальной оперативной 

аэросъемки в целях мониторинга земель даже в условиях централизации 

работ. Основными источниками информации являются снимки 

космических аппаратов. Они обладают разрешающей способностью до 

15 метров. Один снимок покрывает территорию приблизительно 180 на 

180 километров (~3,5 га). Снимки имеют хорошие стоимостные 

показатели. 

Обработка цветного снимка, который удовлетворяет нас по 

изобразительным свойствам, заключается в приведении этого 

изображения в систему координат. В основе используются 

существующие карты и планы: выбираются опорные точки с планового 

материала для нанесения опоры; производится идентификация с точками 

на растровом изображении. С использованием специального 

математического аппарата, заложенного в программном комплексе 

Roscad, выполняется преобразование: растровое изображение карты 

совмещается с растровым изображением снимка. Ограничений для 

систем координат практически никаких нет. В результате получается 

совмещенное изображение двух растров. Технология предусматривает 

обработку нескольких снимков.  

Достоинства использования таких космических снимков: снимки не 

секретные; ориентирование данных снимков может быть выполнено в 

любой системе координат (даже географической) или WGS84, которые 

не являются секретными; огромный охват снятой территории позволяет 

вести различные работы, в частности, по инвентаризации 

трансконтинентальных объектов, таких как магистральные 

нефтепроводы, дороги. По оценкам экспертов геометрические свойства 
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снимков, полученных с аппарата Landsat 7, обеспечивают 

геометрическую точность масштаба плана 1:25000, с учётом того, что мы 

ориентировались по опорным точкам карты, которые по точности не 

являются опорными, и поэтому не соответствуют наземным 

опознавательным знакам.  

Таким образом, использование космических снимков — это одно из 

перспективных направлений в настоящее время. При использовании 

космических снимков исчезает много проблем, с которыми постоянно 

сталкиваются землеустроители при ведении кадастрового учёта.  
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Обоснование. Пользователи очень часто сталкиваются с 

переустановкой Windows. Как ни странно, все начинающие пользователи 

Windows сталкиваются с большим количеством ошибок. Мы полагаем, 

что наша работа поможет избежать многих ошибок при переустановке 

Windows. В этом мы видим актуальность выбранной нами темы. 

Цель – разработать краткую инструкцию по переустановке ОС 

Windows. 

http://panor.ru/journals/kadastr/new/index.php?ELEMENT_ID=71726
http://panor.ru/journals/kadastr/new/index.php?ELEMENT_ID=71726
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Ключевые слова: Windows, программа Ventoy, загрузочная 

флешка, разрядность, переустановка ОС. 

Далее рассмотрим основные этапы этого процесса. Прежде всего, 

чтобы переустановить Windows, нам нужно сделать флешку загрузочной. 

Мы советуем программу Ventoy. 

  
Рис. 1 - Создание загрузочной флешки с помощью программы Ventoy 

Следующий этап-переустановка Windows. Во-первых, нам нужно 

выбрать язык операционной системы. Во-вторых, нужно выбрать 

разрядность ОС (для корректной работы ОС) и выбрать операционную 

сеть. Мы выбрали Windows 10 Pro x64. В-третьих, нам нужно разбить 

жесткий диск. У нас он получился на 256 Гб. Мы разбили его на два 

диска (на одном разделе мы решили хранить системные файлы и 

программы), а второй использовать для хранения документов, текстовых 

файлов и других программ.  В-четвертых, необходимо установить 

часовой пояс.  И наконец, наша установка завершена. 

 
Рис. 2 Завершена установка Windows 10 Pro 

Выводы. В нашем исследовании мы представили краткую 

инструкцию по переустановке ОС Windows.  

Перспективы дальнейшего исследования. Перспективы 

дальнейшего исследования проблемы мы видим в переустановке других 
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ОС. В последующем своей задачей видим разработку технического 

справочника для помощи в работе начинающим компьютерным 

пользователям.  

Результаты исследования могут быть использованы простыми и 

продвинутыми пользователями, а также студентами и преподавателями 

на уроках информатики. 
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МИФ И ДИЗАЙН 
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 преподаватель  

 

Дизайн как специфический вид проектной деятельности 

сформировался относительно недавно, по сравнению, например, с 

архитектурой. Однако, за столь короткий по меркам истории культуры 

срок в сфере дизайна было реализовано огромное количество 

выдающихся проектов. Дизайн имеет двойственную структуру: он 

отвечает материальным запросам человека, удовлетворяя 

функциональные потребности, и эстетическим задачам, т.е. 

опосредованно развивается, как искусство, поэтому творческая 

деятельность, осуществляемая в его рамках, оперирует понятиями 

художественной деятельности, такими, как «стиль», «художественный 

образ» и т.д. Хотелось бы рассмотреть дизайн, соотнося его с понятием, с 

которым он очень редко ассоциируется – это миф. 

Миф рассматривается в данной работе в соответствии с трудами 

известного ученого – культуролога Ю.М.Лотмана, который, «говоря о 

мифе или мифологизме…», всегда имел «в виду именно миф как 

феномен сознания». [1, С.59] 

«Мифологическому миру присуще специфическое мифологическое 

понимание пространства: оно представляется не в виде признакового 

континуума, а как совокупность отдельных объектов… В промежутках 

между ними пространство как бы прерывается, не имея, следовательно, 

такого…основополагающего признака, как непрерывность». [1, C.63] 

Созвучными такому пониманию пространства являются различные 

способы создания эклектичных интерьеров. В них смешиваются 

несколько стилистик, причем, в зависимости от «степени смешивания», 

могут создаваться те или иные зоны, или отдельные элементы, 

являющиеся наиболее узнаваемыми «представителями» смешиваемых 

стилей, их знаками. Они рассматриваются в этих случаях дизайнером как 

очевидные смысловые акценты, наиболее семантически наполненные, в 

то время как пространство между ними служит некоторым фоном или 
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даже буфером, что вовсе не означает нарушения целостности 

композиции. Такого рода стилевые «миксы» характерны, например, для 

интерьеров в стилистике «фьюжн». 

«Частным следствием этого (отсутствия непрерывности - А.В.) 

является «лоскутный» характер мифологического пространства и то, что 

перемещение из одного» места в другое может сопровождаться 

коренным изменением перемещаемого объекта, его полной или 

частичной трансформацией, отбрасыванием прежних качеств, связей, 

имени и т.д. [там же, С.63] 

Примеров подобного рода трансформаций при смене 

пространственного расположения можно найти в истории культуры 

много. Достаточно вспомнить многочисленных героев народных сказок, 

отправлявшихся «за тридевять земель» и возвращавшихся 

видоизмененными как внешне, так и внутренне: с приобретенной 

молодостью / красотой, с другой одеждой, в другом статусе (с женой / 

невестой) и изменившимися в лучшую сторону финансовыми 

возможностями.  

«Отсюда вытекает характерная особенность мифологического 

пространства моделировать иные, непространственные (семантические, 

ценностные и т.д.) отношения». [там же, С.63] 

Если говорить о современных примерах такого рода 

трансформаций и формирования мифологических признаков в дизайне 

интерьера, то у практикующих дизайнеров находится немало рассказов о 

том, как они реализовывали в предметной среде запросы потребителей, 

внезапно, в силу резких социальных изменений, переезда или иных 

личных обстоятельств, сменивших свой статус. Такие истории имеют 

черты абсолютно мифологического толка, т.к. в них предусматривался 

быстрый слом прежних характеристик как внешнего облика заказчиков, 

так и их предметно-пространственного окружения, которое должно было 

соответствовать обновленному образу. Дизайн одежды или интерьера в 

этих случаях выступал и выступает как продолжение, распространение, 

трансляция этого образа, как часть имиджа.  

Миф может носить не только очевидный объективный характер как 

указанный выше феномен сознания, но его черты могут иметь 

создаваемые искусственно структуры, целенаправленно воздействующие 

на определенную аудиторию и вызывающие в ней хорошо 
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прогнозируемые реакции. По этому принципу работает   реклама и 

активно используемый ею дизайн. Нацеленность на массовое 

подражание вброшенному рекламному образу, гарантирующее 

«пребывание в тренде», успешность и, следовательно, высокую степень 

выживаемости, отсылает к мифологизмам древнейших эпох, 

ориентированным на поведенческие архетипы, главным из которых было 

стремление к самосохранению. И неважно, идет ли речь о желании стать 

похожим на древнегреческого бога или на современную «звезду», 

участвующую в рекламной кампании, алгоритмы восприятия схожи -  

повтор, подражание и «присваивание», по Ю.М.Лотману, как условие 

«правильности». [2, С.15] Миф в дизайне проявляется не столько в самих 

характеристиках меняющихся стилей, направлений и модных течений, 

сколько в процессах их формирования, реализации в конкретных 

объектах, механизмах восприятия и сохранения в культурной памяти. 
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томах». Том 1. Статьи по семиотике и типологии культуры. – Т., изд. 

«Александра», 1992. -   С.11-24. 

 

 

ВИРТУАЛЬНАЯ ЭКСКУРСИЯ В САМАРУ ХИМИЧЕСКУЮ. 

Клементинова Ева, студентка  

ГБОУ СПО Самарского государственного колледжа сервисных 

технологий и дизайна, 2 курс 

Научный руководитель – Горенкова Наталья Вячеславовна, 

 преподаватель  

 

Химическая промышленность Самарской области очень 

многообразна: это и химические заводы «Тольятти- Азот», «Каучук», 

нефтеперерабатывающие заводы Новокуйбышевска, но в данной работе 

представлена виртуальная экскурсия по предприятиям города Самары, 

имеющим химическую природу производства. Цель экскурсии: развитие 

интереса у школьников к изучению химии. Ученики старших классов 
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могут посетить данную экскурсию в процессе изучения тем, связанных с 

химическими свойствами веществ. Экскурсия начинается с центра 

города Самара, с Волжского проспекта, на котором располагается 

старейшая ГРЭС. Самарская ГРЭС введена в эксплуатацию в 1900 году, 

её по праву называют «бабушкой» самарской энергетики. На момент 

постройки её мощность составляла всего 200 кВт, что примерно равно 

мощности 200 современных утюгов или электрочайников. 

Первоначально станция использовалась только для освещения 

драмтеатра, Струковского сада, Дворянской улицы и нескольких частных 

особняков. В основу работы ГРЭС заложен принцип действия 

конденсационных турбин. Топливом могут служить природный газ, 

мазут или уголь, переработанный до пылеобразного состояния. Сгорая в 

топке котла, газ, мазут или уголь, выделяют большое количество тепла, 

которое нагревает очищенную и опресненную воду в системе труб 

внутри котла и превращает ее в пар. В пароперегревателе котла пар 

продолжает нагреваться и, по достижении температуры свыше 500 °С и 

давления 13-24 МП, поступает в конденсационную турбину.  Под 

воздействием пара ротор турбины приходит в движение, а 

электрогенератор трансформирует энергию вращения ротора в энергию 

электрического тока. Так химическая энергия переходит в 

электрическую. Вода для охлаждения конденсаторов закачивается из 

Волги и, по окончании цикла, выводится обратно. Далее экскурсия 

продолжается на Самарской ТЭЦ, расположенной на улице 

Алмаатинской. Это одна из самых молодых тепловых и технически 

совершенных электростанций Самарской области, которая была введена 

в эксплуатацию 1 ноября 1972 года. Сегодня Самарская ТЭЦ 

обеспечивает теплом и электроэнергией больше половины города, 

причем почти 80 процентов потребителей станции — население. В 

составе оборудования ТЭЦ насчитывается 5 турбин, 13 котлов. На 

Самарской ТЭЦ внимательно относятся к решению экологических 

проблем: сокращается объем водопотребления, повторно используются 

сточные воды, снижаются сбросы вредных веществ, проводятся 

воздухоохранные мероприятия по подавлению окислов азота. Помимо 

этого, на станции действуют 12 систем управления технологическими 

процессами, одна из которых — система «Экология», контролирующая 

выбросы вредных веществ в атмосферу. Станция носит звание 



494 

 

«Эколидер Самарской области». В котельных установках для 

освобождения воды от содержащихся в ней взвешенных и растворенных 

веществ, применяют следующие методы очистки: коагуляции, 

осаждения накипеобразователей химическим путем и фильтрования до 

поступления ее в котлы. Процесс коагуляции заключается в том, что в во-

ду добавляют вещества, называемые коагуляторами, с помощью которых 

в воде образуются легко оседающие хлопья. Коагуляторами могут 

служить сернокислый алюминий А12(SО4)3 или сернокислое железо 

FеSО4, а также другие вещества: соли кальция, смеси фосфатов и 

гидроокиси кальция. В качестве осадителей применяют: негашеную 

(СаО) или гашеную СаОН2 (пушонка) известь, едкий натр (каустическая 

сода) NаОН, углекислый натрий (кальцинированная сода) Na2СО3. Эти 

реагенты применяют каждый в отдельности и в различной комбинации. В 

зависимости от этого различают следующие способы обработки: 

известковый (реагент СаО), содоизвестковый (реагент Na2СО3 + СаО), 

едконатровый (реагент NaОН), содоедконатровый (реагент Nа2СО3 + 

NaОН), известково-едконатровый (реагент СаО + NаОН). Удаление 

взвешенных веществ осуществляют отстаиванием и фильтрацией воды в 

фильтрах. Фильтрующим материалом служит дробленый гравий, 

кварцевый песок, антрацит, мраморная крошка. Катионитовый способ 

умягчения воды заключается в замене при фильтрации 

накипеобразующих катионов кальция и магния на катионы солей, 

обладающих хорошей растворимостью или образующих летучие 

соединения. Для этого используют глауконит, сульфированные угли и 

синтетические смолы. Следующий объект экскурсии также связан с 

H2O, вот только цель у него уже немного другая. Это насосно-

фильтровальная станция (НФС), расположенная на берегу Волги, на 

улице Советской Армии. Это объект МП «Самараводоканал», 

предназначенный для водоснабжения Промышленного и Кировского 

районов Самары. Источником водоснабжения является поверхностный 

водный объект – река Волга. Забор воды осуществляется 

трубопроводным сооружением, выдвинутым в русло реки на 50 м и 

погруженным на отметку около 9 м. В блоке первичной очитки воды 

находятся вращающиеся сетки для сбора ракушек, рыбы и мелкого 

мусора, вовлекаемого с напором. После первичной очистки вода 

поступает на реагентную очистку. Здесь применяются: микрофильтры, 
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смесители и контактные осветлители. В качестве коагулянта 

используется сульфат алюминия Аl2(SO4)3. введение коагулянта в 

поступающую воду обеспечивает укрупнение частиц, обуславливающих 

мутность и цветность воды, способствует улучшению процесса 

фильтрации и обеззараживания воды. Далее вода хлорируется на 

осветлителях. Хлорирование воды осуществляется газообразным хлором, 

т.к. он лучше растворим в воде. Для удаления аккумулированных 

загрязняющих веществ из фильтрующего материала раз в сутки песок 

промывается водой. После контакта в осветлителях осуществляется 

вторичное хлорирование. 

Далее маршрут экскурсии пролегает по улице Неверова, где 

расположена косметическая фирма «Весна», она появилась в 1942 году 

и называлась завод «Красный химик».  Производство образовалось на 

базе одноименного завода, эвакуированного из Украины в годы Великой 

Отечественной войны. В военные годы завод выпускал для фронта и 

тыла химически осажденный мел, известь, зубной порошок, одеколон, 

хозяйственное и туалетное мыло. Компания «Весна» сегодня – это 

современное динамично развивающееся предприятие, которое входит в 

число крупнейших российских производителей средств по уходу за 

кожей, гигиены полости рта и товаров бытовой химии. «Весна» - 

единственный в России производитель крем-мыла. Уникальность крем-

мыла состоит в том, что оно не содержит щелочи и основано на мягких 

веществах. Компания также освоила выпуск и антибактериального мыла 

Absolut, которое стало брендом № 1 в сегменте антибактериального 

мыла. 

 

 

ЛАНДШАФТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЩЕСТВЕННЫХ 

ПРОСТРАНСТВ ГОРОДСКИХ ТЕРРИТОРИЙ 

Никишкина Кристина, студентка 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель -  Галина Сергеевна Мартыненко 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

Общественные или коммуникативные пространства – это такая 

часть городской среды, которая постоянно и бесплатно доступна для 
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населения. Чаще всего, под общественными понимаются места, где 

происходит городская общественная жизнь. Такие, как площади, 

набережные, улицы, пешеходные зоны, парки. Можно сказать, что 

именно общественные пространства формируют единую городскую 

среду, контекст, реализуя возможность для совместного проведения 

досуга, общения, реализации творческих идей и т. д. 

Формирование комфортной среды является одной из наиболее 

актуальных тем для устойчивого развития городов. Важной проблемой 

современных городов является неорганизованность общественных 

пространств. Сегодня главным инструментом развития городов считается 

обустройство коммуникативных пространств.  

Оборудование природной среды и в целом - ландшафтный дизайн 

на сегодняшний день - важная социальная и эмоционально-

психологическая задача. Ландшафтным дизайном называют науку об 

организации живого пространства, это искусство организации 

ландшафта, комфортного для жизни, отдыха и оздоровления человека 

Ландшафтное искусство вместе с архитектурой и градостроительством 

относится к группе пространственных видов искусства и призвано 

организовывать пространственную среду с помощью природного 

материала. Формирование пространства в ландшафтном дизайне 

подчиняется экологическим, функциональным и эстетическим 

требованиям. 

Ландшафтный дизайн - это создание гармоничной среды, 

состоящей из природных элементов, сформированной средствами 

озеленения, обводнения, пластики земли в сочетании с малыми 

архитектурными формами, скульптурой, освещением.  

Цель работы: провести анализ современных методов ландшафтной 

организации коммуникативных пространств придомовых территорий. 

Задачи: 

- рассмотреть методы ландшафтной организации придомовых 

территорий; 

- провести анализ существующего состояния придомовой 

территории; 

- предложить мероприятия по организации благоустройства 

придомовой территории. 
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Актуальность темы заключается в несоответствии благоустройства 

многих районов требованиям действующих нормативных документов, 

потребностям населения и современному уровню качества жизни. 

В работе проводится анализ текущего состояния придомовых 

территорий, на основании которого делается вывод о низком качестве 

благоустройства территории как общественных, так и дворовых 

пространств, а также о необходимости проведения программы 

благоустройства. 

Общественные пространства, создающие положительный образ, 

формирующие ощущение ухоженности и дружелюбия, наоборот, 

вызывают интерес и стимулируют появления новых локальных 

сообществ. 

Таблица 1 Принципы комфортности общественных пространств 

Принцип Содержание Элементы 

Отсутствие 

транспортных средств 

 

Территория общественного 

пространства принадлежит 

пешеходам и велосипедистам.  

- Дорожные знаки - Мощение проезжей части плиткой 

- Болларды 

- Пешеходные переходы на 

уровне тротуаров 

-Парковочные столбики  

Защита от непогоды 

 

Один из факторов, снижающих 

безопасность, являются 

погодные условия.  

- Навесы 

-  Кроны деревьев 

- Беседки 

- Веранды кафе 

- Перголы  

Возможность 

социального контроля 

 

Для комфортного пребывания в 

общественном пространстве 

люди должны ощущать 

безопасность 

- Количество людей на 

улице 

-  Хорошее освещение 

- Активность  жизни вокруг 

этого места. 

Наличие мест отдыха Общественное пространство 

должно быть оборудовано 

достаточным для посетителей 

количеством сидячих мест. 

- Скамьи со столами 

- Амфитеатр 

- Гамаки 

- МАФ 

Визуальные доминанты Визуальные доминанты 

позволят сделать общественное 

пространство более интересным 

и посещаемым. 

- Фонтан или озеро 

- Крсивый вид 

- Активность других 

людей (спортивные или 

детские площадки) 

Общественные пространства, создающие положительный образ, 

формирующие ощущение ухоженности и дружелюбия, наоборот, 
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вызывают интерес и стимулируют появления новых локальных 

сообществ. 
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Этнокультурный туризм имеет ярко выраженные этнические, 

языковые и культурные составляющие. Несмотря на то, что на 

сегодняшний день рынок российского этнокультурного туризма 

находится в процессе становления, этнографические маршруты являются 

перспективным направлением туристской деятельности на территории 

страны. 

Этнографический маршрут «Единство в разнообразии» относится к 

линейному типу, продолжительность маршрута 3 дня и 3 ночи, 

сезонность – с начала мая до середины октября.  

Разработанный маршрут предполагает погружение в историю 

регионов России через знакомство с этнографическими особенностями 

республик страны. В рамках экскурсионной программы группа побывает 

в трех регионах Приволжского федерального округа: Республике 

Мордовия, Чувашской республике и республике Марий Эл. 
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Путешествие познакомит с культурными особенностями коренного 

населения, национальной кухней, а также достопримечательностями трех 

республик. Объекты показа, входящие в туристический маршрут, 

включают памятники культурно исторического наследия регионального 

и федерального уровня, а также аутентичные места посещения, 

являющиеся «визитной карточкой» республик. 

Целевая аудитория маршрута – школьники старших классов, 

студенты СПО с активной жизненной позицией, проживающие в 

Самарском регионе, республике Марий Эл, Чувашской республике, а 

также республике Мордовия. 

К задачам разработанного маршрута можно отнести следующие: 

способствовать формированию и укреплению чувства патриотизма через 

знакомство с культурно-историческим и природным достоянием 

республик страны; погрузить в культуру коренного населения; 

способствовать формированию толерантного отношения к окружающим; 

закрепить пройденный теоретический материал по предмету история 

России. 

Страховое обслуживание предоставляет страховое общество 

«Евроинс» по краткосрочному туристическому страховому полису в 

рамках программы «Путешествуй по России». 

В первый день группа прибывает в город Саранск, столицу 

республики Мордовия, где туристы познакомятся с мордовской 

культурой и попробуют мордовскую национальную кухню. 

Проживание запланировано в гостинице «Рассвет» в двухместном 

стандарте 1-ой категории. Гостиница находится в 20 минутах езды от 

центра. Завтрак включён в стоимость проживания. 

Перемещение по городу предполагается на арендованном автобусе 

HYUNDAI COUNTY с водителем. 

В Саранске группа посетит тематическую экскурсию «Сезонные 

обряды и праздники мордвы», интерактивную экскурсию в «Мордовском 

республиканском объединенном краеведческом музее имени И.Д. 

Воронина». Далее запланирована автобусная экскурсия по городу с 

экскурсоводом музея. 

Во второй половине дня группа посетит экскурсию по 

«Ботаническому саду им. В.Н. Ржавитина» и экскурсию по выставочному 
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залу «Мордовский республиканский музей изобразительных искусств 

им. С.Д. Эрьзи». 

Питание в 1ый день маршрута запланировано в ресторане 

национальной мордовской кухни «Мордовское подворье» и в кафе 

«Хинкальная», расположенном в культурном и деловом центре Саранска, 

где у туристов появится возможность познакомиться с национальной 

мордовской кухней.  

Во второй день группа покидает республику Мордовия и 

отправляется в Чувашскую республику. В программе запланировано не 

только посещение г. Чебоксары, но и знакомство с пгт. Ибреси, что 

позволит получить более полное представление о культурных 

особенностях чувашского народа. 

Проживание предусмотрено в «Хостелы. Рус. Чебоксары». 

Перемещение предполагается на арендованном автобусе ПАЗ 3203 

с водителем. 

В пгт. Ибреси группа посетит экскурсию в «Ибресинский 

этнографический музей под открытым небом», в Чебоксарах туристы 

посетят экскурсию в «Чувашском национальном музее». 

Обед запланирован в столовой «Пельменная» в пгт. Ибреси, ужин – 

в ресторации «Ехрем Хуса» в Чебоксарах, где туристы попробуют 

национальную чувашскую кухню. Завтрак для группы предусмотрен в 

кафе «Теремок».  

В третий день группа покидает Чувашию и отправляется в 

республику Марий Эл, где посетит не только столицу республики, но и 

деревню Ким. 

Проживание предусмотрено в гостинице «People Town» в 

двухместном экономе 2 категории. Завтрак включён в стоимость 

проживания. 

Перемещение предполагается на арендованном автобусе IVECO 

FOXBUS 22501В-07 с водителем. 

В деревне Ким туристы посетят экскурсию на стилизованной 

интерактивной площадке, красочной модели марийского подворья «УНА 

КУДО», а также пройдут мастер-класс по изготовлению оберегов и 

сувениров для дома. В Йошкар-Оле во время пешеходной экскурсии 

«ПростоЙошка» группа посетит «Национальный музей Республики 

Марий Эл им. Тимофея Евсеева».  
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После обеда в ресторане марийской национальной кухни «Мари» 

группа пройдет мастер класс по выпеканию марийских блинов. Ужин 

предполагается в кафе «Старый амбар». 

Уникальный культурно-познавательный маршрут «Единство в 

разнообразии» способствует развитию интеллектуального и культурного 

уровня школьников и студентов, развитию личности, формирует 

толерантное отношение к представителям других культур. 

 

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДОЛОГИИ СКРЫТОЙ ИНФЛЯЦИИ 

В ТОРГОВЛЕ 

Толчинская Елизавета, студентка 2 курса 

Колледжа туризма Санкт-Петербурга 

Научный руководитель-Смирнова Ирина Владимировна,  

преподаватель  

 

Последние несколько лет покупатели все чаще замечают снижение 

граммовки или ухудшения качества состава товаров, продаваемых в 

розничных магазинах. Редко где можно встретить 1 литр молока или 1 

килограмм гречневой крупы. Цена продукта — это часть его 

продвижения, из этого следует, что чем ниже цены, тем больше продажи. 

Однако здесь играет роль инфляция. Чтобы “держать” цены и уровень 

продаж нужно замаскировать ее, для этого производители пользуются 

разными методами сокрытия инфляции.  

Под современными методологиями скрытой инфляции в торговле 

стоит понимать инструменты, которые использует производитель для 

того, чтоб при помощи ухудшения качества или уменьшение количества 

товара, упаковки держать цены на прежнем уровне. В данной работе 

будут освещены такие методы как шринкфляция, даунсайзинг и 

скимпфляция.   

Шринкфляция (shrinkflation, от англ. shrink — “сжиматься”) — это 

политика уменьшения производителем размера или количества продукта, 

в то время как цена остается прежней.  

По данным «Ромир» в 2022 году 93% россиян обращают внимание 

на цены при покупках, поэтому производители вместо повышения цен 

предпочитают незначительно уменьшать объем товара, в надежде, что 
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потребители не заметят изменений. Но в настоящие время многие 

посетители магазинов знают про эту “уловку”. На основе исследований, 

проведенных в Москве независимой инспекцией, был составлен рейтинг 

товаров, наиболее часто подвергаемых шринкфляции: на первом месте 

крупы, на втором молочная продукция и на третьем майонезы, пиво и 

шоколад. 

Можно выявить следующие причины появления шринкфляции: 

1. Инфляционное давление. Компенсация растущих расходов. 

2. Рыночная конкуренция. При высокой конкуренции для 

сохранения доли рынка. 

3. Поведение потребителей. Производители привлекают 

клиентов с ограниченным бюджетом.  

У такой тактики как шринкфляция есть множество неприятных 

последствий. Так, например, если большое количество клиентов заметит 

изменения, то это может привести к возмущению с их стороны и 

соответственно бренд будет терять доверие.   

Даунсайзинг (от англ. downsizing «уменьшение размеров”) – это 

политика уменьшения размера упаковки товара с сохранением дизайна 

или частичным его изменением, без снижения цены. 

Многие приравнивают даунсайзинг к шринкфляции, но это скорее 

её частный случай. Чтобы отличить можно задать вопрос, например, 

почему в бутылке молока теперь не литр, а 900 (935, 950 мл)? Это 

явление называется даунсайзинг. А почему 900 (935, 950 мл) стоит и 

выглядит, как литр? А это уже шринкфляция.  

Самым ярким примером стал “девяток” яиц, который в 2019 году 

выпустила удмуртская птицефабрика «Вараксино».  

Формально в России производители, применяющие шринкфляцию 

и даунсайзинг не нарушают никаких правил, поскольку нет жестких 

требований к весу и объему товаров. Однако компании обязаны честно 

информировать потребителей о характеристиках продукта. Данные 

требования прописаны в статье 10 закона «О защите прав потребителей» 

от 7 февраля 1992 года № 2300-1, которая предписывает производителям 

и продавцам предоставлять покупателям достоверную информацию о 

весе, объеме, составе, пищевой ценности и других характеристиках 

товара.  
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Скимпфляция (shrinkflation от англ. skimp - "скупиться, 

экономить") — это политика экономии на ингредиентах путем снижения 

качества продукта или услуг.  

Если уменьшение количества товара или упаковки большинство 

потребителей могут заметить, то изменение качества самого товара 

заметить гораздо сложнее. Если положить меньше сахара, использовать 

различные подсластители на фруктозе, вместо полезных растительных 

жиров — пальмовое масло, вместо натуральных ингредиентов — 

ароматизаторы, то такую подмену обнаружит не каждый, по крайней 

мере потребитель не сможет определить это в момент покупки. Поэтому, 

чтобы не вызывать раздражение шринкфляцией, производители могут 

переключиться на скимпфляцию. А если экономическая ситуация в мире 

будет ухудшаться, скимпфляция может даже дополнить шринкфляцию.  

Но есть и плюсы, по сути, если отойти от производства товаров, 

именно благодаря скимпфляции у нас есть формат самообслуживания, 

который изменил сферу ритейла.  

Результаты: представленные современные методологии очень 

часто применяются в ритейле в настоящее время, они поддерживают и 

иногда увеличивают уровень продаж. При этом потребители считают 

себя обманутыми, так как видят, что упаковка уменьшилась, но делают 

свой выбор отталкиваясь именно от цены. 

Выводы: при использовании этих методов необходимо обеспечить 

прозрачность и честность перед потребителями. Бренды должны ясно 

транслировать информацию о сокращении размера или веса товара, 

иначе подрывается доверие к фирме.  
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РОЛЬ ПРЯМОГО МАРКЕТИНГА В КОМПЛЕКСЕ 

МАРКЕТИНГОВЫХ КОММУНИКАЦИЙ 

Цветкова Анастасия, студентка 3 курса, 

Колледж туризма Санкт-Петербурга  

 Научный руководитель ‒ Иваненкова Татьяна Евгеньевна, 

преподаватель 

 

Рост индивидуализации маркетинговых коммуникаций, 

определяемый индивидуальностью удовлетворения потребностей, все 

больше и больше воздействует на процесс преобразования 

взаимодействия между производителями и потребителями в сфере купли 

продажи товара. Результатом такой трансформации является переход от 

классического монолога массового маркетинга к диалогу с покупателем. 

Цель исследования: определить роль прямого маркетинга в 

комплексе маркетинговых коммуникаций. 

Гипотеза: прямой маркетинг ‒ основной «координат» в комплексе 

маркетинговых коммуникаций.  

Методы исследования: наблюдение, анализ, анкетирование. 

Прямой маркетинг ‒ это инструмент маркетинговых 

коммуникаций, использующий различные медиа - средства для 

воздействия на потребителя, с целью развития отношений с ним и 

убеждения сделать заказ или покупку. 

Исследование: Для увеличения конкурентоспособности «ПАО 

Иридато групп», основанной в 2009 году, при трудоустройстве в 

магазины компании (Mango, Calzedonia, Tezenis, Jeasn Dean) опытные 

тренера - наставники проводят обучение. Слушатели работают в 

https://journal.tinkoff.ru/shrink-shrink/
https://www.agroinvestor.ru/markets/news/40711-deputatskaya-proverka-vyyavila-massovuyu-shrinkflyatsiyu/
https://www.agroinvestor.ru/markets/news/40711-deputatskaya-proverka-vyyavila-massovuyu-shrinkflyatsiyu/
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команде, участвуют в дискуссии, обмениваются опытом и отрабатывают 

новые навыки. Тренинги помогают ознакомиться с компанией, брендами, 

представленными в магазинах и лучше реализовывать свой потенциал в 

продажах. Выдается обучающий материал.  

 
В конце семинара участники пишут тест на обучающем портале.  

После обучения слушателям присваивают должность продавец-

консультант или продавец - эксперт и в течение 3 месяцев платят 

компенсацию в виде премии. 

После введения тренингов в 2018 году, товарооборот компании 

начал заметно увеличиваться.   

 
Для определения конкурентоспособности компании было 

проведено позиционирование магазина “Jeans Dean” среди своих 

конкурентов “Mega Jeans” и “СПБДжинс”. Результаты позиционирования 

приведены в таблице 1. 
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Таблица 1 – Конкурентоспособность компаний  

Критерии 

оценки 

 
Jeans Dean 

 
Mega Jeans 

 
СПБДжинс 

Ассортимент Бренды: Lee, Wrangler, 

Scotch Soda, Levis. 

Ассортимент 

удовлетворяет 

потребности.  

Бренды: Mustang, Pierre 

cardin, Lee Cooper. 

Ассортимент 

удовлетворяет 

потребности покупателе.  

Ассортимент: 

юбки, рубашки, 

платья - 

удовлетворяет 

потребности 

покупателей.  

Ценовой 

диапазон 

Ценовой диапазон : 

4000 - 19790 руб., 

рассчитан на разные 

группы потребителей. 

Ценовой диапазон: 4990 

– 14890 руб., рассчитан 

на разные группы 

потребителей. 

Ценовой диапазон: 

4500 - 12890 руб. 

Качество 

товара 

Товар качественный, 

брак отсутствует.  

Товар качественный, 

брак отсутствует.  

Товар 

качественный, 

брак отсутствует.  

Качество 

обслуживания 

Персонал 

доброжелателен, 

грамотно 

консультируют,  

помогают в выборе. 

Персонал 

доброжелателен,  

грамотно 

консультируют,  

помогают в выборе. 

Персонал 

доброжелателен,  

грамотно 

консультируют,  

помогают в 

выборе. 

Внешний вид Приятное освещение, 

соблюдены требования 

выкладки, 

присутствуют 

интересные 

композиции. 

Теплое освещение, 

соблюдены требования 

выкладки товара.  

Просторный зал, 

соблюдены  

требования 

выкладки товара. 

В результате исследования было выявлено незначительное 

лидерство магазина “Jeans Dean” среди своих конкурентов. Широта, 

полнота, качество и ценовой диапазон удовлетворяет спрос покупателей.    

В рамках исследования было проведено анкетирование. В опросе 

приняли участие 350 респондентов.  

Вопросы анкеты 

1. Укажите ваш возраст: моложе 18 лет; 18-25; 26-35; 36-45; старше 

45 

2. Как часто вы посещаете магазин (одежды) оффлайн?: каждую 

неделю; пару раз в месяц; несколько раз в полгода; реже  

4. Что для вас важно в магазине?: ассортимент; качество товара; 

ценовой диапазон;  качество обслуживания; интерьер  
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5.  Как часто вы обращаетесь за помощью к продавцам-

консультантам в магазине?: каждый раз; иногда; не обращаюсь 

6. Если Вы не обращаетесь, то почему?: боюсь обратиться, 

отвлекать от работы; я лучше знаю, что мне нужно; если мне не 

понравится вещь,  то боюсь сказать «нет»      

7.Следите ли Вы за рекламными оповещениями на почте/ в 

мессенджерах?: да, всегда; бывает; не подписан на рекламные рассылки. 

Результаты анкетирования: Большинство респондентов женского 

пола, возрастом до 25 лет, большая часть из которых посещает оффлайн 

магазины непродовольственных товаров несколько раз в полгода. Самое 

важное для них в магазине ‒ качество обслуживания и качество товара. 

Большинство покупателей обращаются к помощи специалистов. 58% 

покупателей следят за рекламными оповещениями по почте/ 

мессенджерах. 

Заключение: Прямой маркетинг является составной частью любой 

успешной рекламной кампании. Он имеет преимущества: 

избирательность и высокая детализация воздействия на целевую 

аудиторию; эффект личного общения с клиентом; управляемая и 

прогнозируемая обратная связь с целевой аудиторией, с возможностью ее 

корректировки в процессе рекламной кампании; прозрачная система 

оценки эффективности. 

Также прямой маркетинг имеет недостатки, которые стоит 

учитывать, выбирая его как способ достижения цели: результат 

напрямую зависит от правильной сегментации рынка и выбора целевой 

аудитории; требуется грамотно выстроенная коммуникативная стратегия. 

Список источников 

1.  Брагин Л.А. Конкурентоспособность организаций малого 

бизнеса в сфере торговли. / Брагин Л.А., Панкина Т.В., Никишин А.Ф. // 

Издательство Creativeconomy.ru: 2018. № 11 (19) – с. 3493–3502. –

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: 

https://creativeconomy.ru/lib/39575 / . (23.11.2023). 

2. Бизнес.ру: портал для малого бизнеса: сайт. — Москва, 2023. 

— URL: [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

https://www.business.ru/article/2621–prodvijenie–tovara.  (28.11.2023). 

 

 

https://www.business.ru/article/2621–prodvijenie–tovara


508 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                                   СЕКЦИЯ 

 
«Промышленные и транспортные технологии» 

 

 

 
 



509 
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преподаватель общепрофессионального цикла 

 

В современном мире строительной индустрии технологии 3D 

печати приобретают все большую популярность, предоставляя 

инновационные решения для создания строительных элементов. Этот 

передовой метод строительства, использующий специализированные 3D 

принтеры и разнообразные строительные материалы, обещает 

революционизировать традиционные подходы к проектированию и 

возведению зданий.  

Конечно, 3D печать в строительстве представляет собой 

инновационный подход к созданию строительных элементов. Вот 

несколько ключевых аспектов: 

Преимущества: 

● Эффективность: Этот метод позволяет быстро создавать 

элементы любых форм и размеров, что уменьшает время строительства. 

● Экономичность: Снижение отходов материалов и улучшенная 

точность производства могут уменьшить издержки на строительство. 

● Гибкость дизайна: Возможность создания сложных форм и 

дизайнов, которые трудно или невозможно реализовать традиционными 

методами. 

Применение: 

● Строительство зданий: Включает в себя создание стен, 

структур, фундаментов и других элементов. 

● Инфраструктурные проекты: Возможность создания мостов, 

дорожных элементов и других инфраструктурных деталей. 

● Производство модульных элементов: Использование 3D 

печати для создания модульных блоков, которые могут быть легко 

транспортированы и собраны на месте. 
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Ограничения: 

● Материалы: Не все материалы подходят для 3D печати в 

строительстве. 

Разработка и использование материалов, подходящих для данного 

метода, является ключевым аспектом. 

● Контроль качества: Требуется точная калибровка и контроль 

качества для обеспечения прочности и надежности напечатанных 

элементов. 

● Регуляторные вопросы: В различных регионах могут 

существовать ограничения или отсутствие нормативной базы для 

использования 3D печати в строительстве. 

Принцип работы 3D принтера для строительства зданий основан 

на пошаговом наслоении строительного материала согласно цифровому 

3D-моделированию. Вот общий процесс: 

1. Цифровое проектирование (CAD): Сначала создается 

трехмерная модель здания с использованием компьютерных программ 

для трехмерного моделирования (CAD). Эта модель представляет собой 

цифровое представление будущей структуры. 

2. Разбиение модели на слои (Slicing): Программное обеспечение 

разбивает 3D-модель на тонкие горизонтальные слои, которые затем 

используются для направления движения принтера и наслоения 

материала. 

3. Настройка принтера: Строительный материал (обычно 

цементный бетон) загружается в специальный бак принтера. Принтер 

также настраивается для точного следования инструкциям из программы 

управления. 

4. Наслоение слоев: Принтер начинает свой процесс, 

перемещаясь по предварительно определенной траектории и нанося слой 

строительного материала. Как только один слой завершен, принтер 

поднимается на следующий уровень, продолжая строительство. 

5. Комплексные формы: Принтеры могут создавать элементы с 

сложными геометрическими формами, такими как изогнутые стены или 

арки, благодаря своей способности точно следовать требованиям 3D-

модели. 
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6. Укрепление и отделка: После завершения стройки 

конструкция может потребовать дополнительного укрепления или 

отделки в зависимости от проекта. 

3D печать в строительстве активно применяется в различных 

странах, привнося инновации в процессы возведения зданий и 

инфраструктурных объектов. В Китае активно используется 3D печать 

для строительства домов, мостов и других инфраструктурных объектов. 

Проекты, такие как 3D-напечатанный мост в городе Шанхай, 

демонстрируют потенциал технологии в создании устойчивых и 

современных сооружений. 

В России также проводятся исследования и проекты по 

применению 3D печати в строительстве. В целом, Россия активно 

изучает и внедряет 3D печать в строительство, открывая новые 

возможности для инновационных проектов и повышения эффективности 

строительной отрасли. 

Использование 3D печати в современном строительстве имеет 

большой потенциал для улучшения процессов, создания инновационных 

дизайнов и оптимизации затрат. Однако, необходимо учитывать 

конкретные требования проекта, доступные материалы и техническую 

поддержку для эффективного внедрения этой технологии. При 

правильном использовании 3D печать может стать ценным 

инструментом, дополняющим традиционные методы строительства и 

ускоряющим развитие отрасли. 

 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЯ НА 

ПРИМЕРЕ ВНЕДРЕНИЯ КОНТРОЛЛЕРОВ КОМПАНИИ ТРЕИ В 

УСЛОВИЯХ КРАЙНЕГО СЕВЕРА 

Закиров Алмаз, студент 3 курса  

ЧПОУ «Газпром техникум Новый Уренгой»,  

Научный руководитель – Бруслова Ольга Викторовна, к.т.н. 

 преподаватель кафедры ЭТС  

 

В настоящее время работу любого производства с применением 

автоматизированных систем управления невозможно представить без 

программируемых логических контроллеров (ПЛК). ПЛК выполняют 
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такие важные функции как: сбор данных и их первичная обработка, 

контроль значений технологических параметров, программное 

управление, сигнализация состояния технологического процесса и 

задействованного оборудования, передача данных к операторским 

станциям, считывание, обработка и выполнение управляющих команд 

оператора и пожалуй самой важной функцией является 

противоаварийная защита, которая позволяет не только предупредить 

аварийные режимы работы, но и на некоторых производства 

предотвратить техногенные катастрофы связанные с нарушением 

работы. 

До недавнего времени ПЛК применяемыми предприятиями ПАО 

«Газпром» были представлены преимущественно зарубежными 

производителями такими как: Siemens, Allen Bradley, Octagon Systems, 

Yokogawa Electric.  

В связи с принятием решения руководства страны о переходе на 

высокотехнологическое оборудование отечественного производства 

началось массовое импортозамещение. Это также коснулось и 

предприятий ПАО «Газпром» и на смену иностранным ПЛК повсеместно 

началось внедрение ПЛК отечественного производства. Примерами 

таких ПЛК являются ПЛК компании ТРЭИ: TREI-5B-04 и TREI-5B-05.  

В ООО Газпром добыча Уренгой (ЯНАО) по программам 

импортозамещения в САУ ГПА, автоматических системах 

пожаротушения и контроля загазованности нашли применение 

контроллеры TREI-5B-05.  

Конструкция устройств на DIN-рейке позволяет встраивать их в 

стандартные электротехнические шкафы или другое монтажное 

оборудование, проектировать различные конфигурации контроллера, 

выбирать различные типы модулей ввода-вывода и их количество, 

способы компоновки для конкретного объекта автоматизации.  

Также контроллеры TREI-5B-05 обладают гальванической 

развязкой 1500 В, содержат большую номенклатуру интерфейсов связи: 

Ethernet, Bluetooth, MODBUS, могут работать при температуре 

окружающей среды от -60 до +60°С, что прекрасно подходит для наших 

широт. 

Структура контроллеров очень гибкая и позволяет реализовать как 

очень простые локальные автономные системы, так  и  крупные  системы  
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АСУТП. 

Контроллеры TREI-5B-05 являются контроллерами общего 

применения и могут использоваться для автоматизации широкого 

спектра промышленных объектов в различных областях 

промышленности. 

Серии контролеров TREI-5B-05 

1. Серия модулей TREI-5B-05 M900, W900 

2. Серия модулей TREI-5B-05 STANDARD 

3. Серия модулей TREI-5B-05 SMART-TP 

4. Серия модулей TREI-5B-05 ECO-2 

Также компания ТРЭИ имеет широкий выбор специальных 

модулей расширения такие как: модули универсальные, модули 

аналогового ввода-вывода, модули дискретного ввода-вывода, модули 

телеизмерений.  

Технологическое программирование оборудования осуществляется 

в программе «Unimod PRO». 

В качестве преимуществ можно отметить мощную программно-

аппаратную самодиагностику контроллера, полную гальваническую 

изоляцию не менее 1500 В, современную высоконадёжную элементную 

базу, широкий диапазон условий эксплуатации с возможностью учёта 

криогенной составляющей. 

Таким образом, внедрение контроллеров компании ТРЕИ позволяет 

расширить дальнейшие перспективы развития автоматизации в 

нефтегазовой отрасли с учётом особенностей работы в условиях 

Крайнего Севера 
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ОСОБЕННОСТИ МОНТАЖА И ПОДКЛЮЧЕНИЯ 

ТЕРМОЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПРЕОБРАЗОВАТЕЛЕЙ. 

Ильясов Ильдан, студент 3 курса 

ЧПОУ ГТНУ «Газпром техникум Новый Уренгой», 

Научный руководитель – Петунина Ирина Александровна, 

преподаватель 

Контроль температуры имеет важное значение для многих 

промышленных процессов, влияет на эффективность производства, 

качество, а также безопасность. При монтаже следует учитывать, что 

точность измерения температуры зависит не только от класса прибора, 

но и от места, где устанавливают чувствительный элемент датчика и 

правильности выбора удлинительных (компенсационных) проводов или 

кабелей для соединения термопреобразователей (термопар). 

Измерение температуры с помощью термопары основано на 

эффекте немецкого физика Т. Зеебека, согласно которому в цепи, 

составленной из двух разнородных проводников A и B, места 

соединений которых находятся при разных температурах t и t0, возникает 

электрический ток.  

Непосредственно перед самим монтажом проверяют целостность 

чувствительного элемента мегаомметром на 100 В и сопротивление 

изоляции по отношению к защитной арматуре. Датчик устанавливают в 

бобышках, внутренняя резьба которых должна быть равна наружной 

резьбе присоединительного штуцера термоэлектрического 

преобразователя. Штуцер может быть подвижным или неподвижным. 

Длина монтажной части прибора определяется требованиями заказчика и 

может достигать 3200 мм.  

Чувствительный элемент термоэлектрического преобразователя 

должен находится в центре потока (рабочий конец выступает за ось 

потока на 5-10 мм), чтоб измеряемая им температура не зависела от 

температуры находящихся вблизи поверхностей. При установке на 

колене трубопровода чувствительный элемент должен быть направлен 

навстречу потоку измеряемой среды. Во избежание засасывания 

наружного воздуха в месте отбора импульса тщательно вваривают 

бобышку и уплотняют в ней штуцер термоэлектрического 

преобразователя. 
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Выбор компенсационных проводов для соединения 

термопреобразователем с вторичным производится в зависимости: от 

типа датчика; допустимой погрешности, вносимой удлинительными 

проводами; от внешних условий размещения проводки. Провода должны 

быть термоэлекрически идентичны термоэлектродам преобразователя. 

Компенсационные провода делают из тех марок материалов, что и 

термоэлектродные провода термопар, но как правило, из материала 

пониженного качества или подбирают по номинальным статическим 

характеристикам. Схема включения термоэлектродных проводов 

показана в ПРИЛОЖЕНИИ 1.  

Данный способ имеет недостаток, т.к. периодически для 

термопроводных проводов необходимо вручную проводить коррекцию 

показаний милливольтметра в связи с чем рекомендуем применять 

мостовую схему для автоматического введения поправки на температуру 

холодных спаев. Достоинством является то, что термоэлектродные 

провода прокладывают только до компенсационной коробки, а от неё до 

вторичного измерительного прибора обычными проводами с медными 

жилами.  

Схема включения компенсационной коробки в цепь изменения 

температуры, приведенная в ПРИЛОЖЕНИИ 2.  Термопреобразователь 1, 

последовательно включен с неуравновешенным мостом, три плеча 

которого (R1, R2, R3) выполнены из манганина, а четвертое плечо R4 – 

медное, Rд – добавочное сопротивление, служащее для подгонки 

подаваемого напряжения на мост до нужного значения. 

При градуировочной температуре холодного конца мост находится 

в равновесии, следовательно, разность потенциалов между точками c и d 

равна нулю. С изменением температуры холодного спая изменяется 

значение сопротивления R4, т.к. оно выполнено из меди, вследствие чего 

нарушается равновесие моста и на его вершинах c и d возникает разность 

потенциалов, равная по значению и противоположная по знаку 

измерению термо-ЭДС, вызванную отклонением температуры ее 

холодного спая от градуировачной, благодаря чему и осуществляется 

автоматическая компенсация. Таким образом, с помощью 

компенсационной коробки процесс измерения становится проще, т. к. 

поправка вносится автоматически.  
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Для получения нормированного выходного аналогового или 

цифрового сигнала, повышения точности и снижения габаритов 

применяются измерительные (нормирующие) преобразователи, 

встраиваемые в клеммную головку термопары. В качестве выходных 

сигналов используются токовые (0...5 мА, 0...20 мА, 4...20 мА) или 0...10 

В, HART-протокол, Profibus и др. В измерительных преобразователях 

сигнал термопары усиливается входным каскадом усилителя и с 

помощью АЦП преобразуется в цифровой сигнал. Микропроцессор 

пересчитывает (ставит в соответствие) цифровой сигнал со значениями 

температуры в соответствии с градуировочной таблицей, осуществляет 

функции компенсации температуры свободных концов термопары, 

линеаризации, демпфирования, контроля обрыва цепи и др., и далее 

через ЦАП преобразует его в аналоговый выходной сигнал в диапазоне 

0/4...20 мА или 0...10 В. При этом источник питания преобразователя 

находится во внешней цепи (цепи нагрузки).  

Характерные ошибки при монтаже приборов на технологических 

трубопроводах и оборудовании связанны с неправильным выбором места 

установки или несоблюдением требуемой глубины их погружения. 

Причины: ошибки при выборе длины монтажной части датчиков; 

отступление от требований чертежей закладных конструкций в части 

строгого соблюдения нужной длины бобышек при их врезке в 

трубопроводы и оборудование; установка датчиков в непосредственной 

близости от запорных или регулирующих органов; замена 

предусмотренных проектами приборов на другие типы без согласования 

с проектными организациями. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 
1 – рабочий конец термопреобразователя; 2 – свободный конец термопреобразователя; 3, 4 – выводы; 

5 – термопреобразователь; 6 – термоэлектродные провода; 7 – медный провод; 8 – измерительный прибор. 

Рисунок 1 - Схема включения термоэлектродных проводов. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

1 – термопреобразователь; 2 – милливольтметр; 3 – компенсационная коробка; 4 – источник питания. 

Рисунок 2 - Схема включения компенсационной коробки в цепь измерения температуры. 

Список источников 

- Под редакцией А. С. Клюева, Монтаж средств измерений и 
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Строительство – это сложный многоступенчатый процесс, 

включающий в себя организационные, изыскательские, проектные, 

строительно-монтажные, пусконаладочные и многие другие работы.  

Под инновацией в строительстве понимается не только внедрение 

технологий в строительство новых, но и в реконструкцию и 
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модернизацию существующих. При этом реконструкция и модернизация 

совершенствуют архитектурно-планировочные и инженерные решения 

этих зданий, повышают техническую надёжность, комфортность, 

экологическую безопасность и экономическую эффективность 

эксплуатации, минимизируя при этом энергопотребление. 

В большинстве своём в Российском сегменте инновации 

используются при производстве строительных материалов, нежели при 

внедрении новых методов строительства.  

Одним из успешных проектов, который уже реализован в нашей 

стране, можно считать создание нанокомпозитных труб для систем 

отопления, водоснабжения и газоснабжения. А также нанопокрытие для 

бетона и каменных полов, дерева, камня и многие другие материалы. 

Далее приведу пример инноваций в строительстве в России: 

 полносборное крупнопанельное домостроение нового типа - 

принцип конструктора LEGO – комбинирование типовых конструкций 

для создания различных по структуре сооружений; 

 сочетание сборных заводских конструкций с монолитным 

домостроением, а именно использование стеновых панелей и других 

заводских заготовок, опираясь на монолитный каркас; 

 несъемная опалубка - заливка бетона в армированную 

несъемную опалубку из полистирола или древесины; 

 домокомплекты для строительства малоэтажных жилых домов 

- полный набор материалов и комплектующих для строительства 

индивидуальных и многоквартирных жилых домов «под ключ»; 

 монолитно-каркасное строительство - возведение 

монолитного бетонного каркаса с использованием съемной опалубки – 

создание единой, целой конструкции; 

 технология легких стальных тонкостенных конструкций - 

стальной несущий каркас с готовыми стеновыми, перегородочными, 

кровельными и прочими элементами. 

Достоинствами этих технологий являются скорость строительства, 

высокое качество конечного продукта, облегчение веса, хорошая 

энергоэффективность, высокая прочность и сейсмоустойчивость. 
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Высокая прочность и долговечность данной продукции 

символизируется уменьшенными затратами на их содержание и 

реновацию, что приводит к экономии бюджета. 
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В современном мире предприятия сталкиваются с высокой 

конкуренцией, необходимостью сокращения затрат и повышения 

производительности. Наблюдая за проведением специальной военной 

операцией, я заинтересовался БПЛА (беспилотными летательными 

аппаратами).  

Проблема исследования: конфиденциальность и безопасность 

мирного населения, а также вред птицам и возможный вандализм по 

отношению к БПЛА. Исследования инновационных технологий 

актуальны на сегодняшний день, так как ставшие популярными БПЛА 

очень сильно облегчают работу человека. Цель: провести анализ 

реальных примеров применения БПЛА в грузоперевозках и найти пути 

решения указанных проблем. Анализируя полученный опыт 
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компаниями-гигантами такие, как Google, Amazon и DHL которые уже 

испытывают БПЛА для грузоперевозок, можно выявить следующее 

преимущество: экономия средств. Сооснователь компании Kiva Systems, 

занимающийся разработкой БПЛА, оценил стоимость доставки БПЛА 

груза (не более 2 кг) заказчику: она составляет $0,1. Наземная доставка 

груза, аналогичного по параметрам составляет от $2 до $8. Однако 

существуют иные оценки: ARK Investment Management – компания, 

которая оценила стоимость доставки груза за 30 минут в $1. При этом 

учитывались временные затраты на развертывание БПЛА, техническая и 

информационная поддержка. Из экономии следует большая прибыль. 

Дроны и беспилотные системы исключают «человеческий фактор» что 

повышает безопасность — это заметно в СВО, где регулярно используют 

БПЛА. В отличие от транспортных средств БПЛА экологичны, так как 

работают на электроэнергии. Как в США, так и в России компании, 

которые занимались доставкой груза посредством БПЛА, столкнулись с 

проблемами конфиденциальности и безопасности, которые умножаются 

в густонаселенной городской среде. БПЛА – являются основной угрозой 

информационной безопасности не только граждан, но и компаний, их 

высота полета очень большая, и в нашей действительности закон не 

способствует распространению одного из самых эффективных видов 

оптимизации логистических процессов и снижению издержек. 

Существует ряд законопроектов, которые ограничивают полеты БПЛА в 

воздушном пространстве. Тем не менее, как в США, так и в России 

законодательный уровень – это основное ограничение при 

развертывании логистических процессов с использованием 

дронов.  Кроме вышеуказанных ограничений также запрещается: 

использовать дроны возле аэропортов, в темное время суток, сбрасывать 

с них на землю какие-либо объекты, при этом, само устройство должно 

постоянно быть в пределах видимости людей, отвечающих за него. Это 

создает множество проблем для ряда компаний, в частности, компаний, 

чей логистический процесс не предусматривал слежение за дроном, а, 

наоборот, дистанционный мониторинг.  Предлагаю сделать поправку в 

законопроектах, разрешив создание логических цепей для предприятий 

не требующих прямой видимости дронов в специально отведенном 

воздушном коридоре вдали от объектов, которые могут как-либо 

пострадать от дронов. Конфиденциальность мирных граждан может быть 
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решена двумя путями, первый это камеры плохого разрешения без 

сохранения записей полета, которые будут не способны как-либо 

выявить информацию о гражданах, а ориентироваться они будут по 

яркому свечению пути и посадочной площадки. Второй способ — это 

использование хорошо настроенного автономного процесса, в котором 

дроны запрограммированы набирать нужную высоту, ориентируясь по 

виртуальным картам с применением GPS, но необходимо будет иметь 

хорошо оборудованные камеры, направленные в воздух на протяжения 

пути и посадки, дроны оборудованные GPS так же помогут для поиска 

груза при возможном похищении. Были случаи, когда дроны не 

врезались в стену и даже не столкнулись с законодательной базой, а с 

птицами, при этом разбивалась и птица и БПЛА вместе с грузом. Эту 

проблему можно решить путем оснащения дрона устройством, 

создающим высокочастотные звуки, отпугивающие птиц, не причиняя 

им вреда, но являясь не слышимым для человека. Помимо птиц дроны 

сталкивались с погодными условиями. Изменение погодных условий 

влечет за собой изменение скорости полета и возможного повреждения 

аппарата. Необходимо прогнозировать дни для работы БПЛА и 

предпринять меры по возможному совершенствованию стойкости дронов 

к погодным условиям. Так же самым сложным будет создание 

необходимых условий для логистической инфраструктуры - особенно 

интеграция в существующие планы предприятий и города. По итогам, 

проблем много: законодательная база, большой объем вложений. Но 

преимущества колоссальные: экономия, автоматизация процессов, 

экологичность. Дроны только набирают обороты, возможно, в 

ближайшее время будет реализован грузовой потенциал дронов. 
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Обеспечение работоспособности транспортных сооружений 

зависит от современных ремонтных мероприятий, проводимых с 

конструкциями, имеющими определенную степень физического износа. 

Существенное значение при этом приобретает выбор строительных 

материалов, способных не только восстанавливать утраченные 

характеристики конструкций, но и обеспечивать длительную 

эксплуатацию объекта в целом. Значительная часть мостовых 

сооружений нуждается в проведении плановых восстановительных работ 

после длительного срока службы. 

Перильное ограждение 

Одним из способов повышения долговечности и 

работоспособности перильных ограждений является применение для их 

изготовления полимерных композиционных материалов в виде 

стеклопластиков, которые имеют ряд неоспоримых преимуществ: 

 высокая прочность; 

 низкая прочность; 

 диэлектрические свойства; 

 устойчивость к перепадам температуры; 

 малая теплопроводность; 
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 водостойкость; 

 выразительный внешний вид; 

 устойчивость к коррозии; 

 долгий срок службы. 

Стеклопластик — композиционный материал, состоящий из 

стеклянного наполнителя и синтетического полимерного связующего. 

Наполнителем служат в основном стеклянные волокна в виде нитей, 

жгутов (роввингов), тканей, матов, рубленных волокон; связующим — 

полиэфирные, феноло-формальдегидные, эпоксидные, 

кремнийорганические смолы, полиимиды, алифатические полиамиды, 

поликарбонаты и др. Для стеклопластика характерно сочетание высоких 

прочностных, диэлектрических свойств, сравнительно низкой плотности 

и теплопроводности, высокой атмосферо-, водо- и химической стойкости. 

Опоры мостов 

Результаты технических обследований мостов и путепроводов 

показывают, что 70% их опор — стоечного и свайного типов. Для 

свайных и стоечных опор можно использовать полимерный 

композиционный материал. 

Таким образом, можно говорить о том, что применение 

полимербетонов для опор мостовых сооружений с использованием для 

их изготовления каркасной технологии позволяет получать прочные, 

коррозионностойкие конструкции, обладающие высокой долговечностью 

и способностью к сопротивлению усталостным явлениями в материале. 

Переходная плита 

Типовая проектная конструкция сопряжения ездового мостового 

покрытия с переходными плитами представляет собой железобетонную 

плиту, опирающуюся одним концом на шкафную стенку устоя, а другим 

— на поперечный железобетонный лежень на щебеночной подушке. 

При обследовании таких конструкций можно выделить следующие 

типовые дефекты и повреждения: 

 сквозная поперечная трещина в переходной плите; 

 просадка переходной плиты и щебеночного основания под 

плитой; 

 трещины в асфальтобетонном покрытии над зоной опирания 

переходных плит на лежень с шириной раскрытия до 5 мм; 
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 колейность покрытия проезжей части; 

 шелушение поверхности покрытия; 

 сеть трещин в асфальтобетонном покрытии шириной 

раскрытия до 2 мм; 

 местные просадки покрытия размером до 0,5 X 0,5 X 0,05 м 

над зоной опирания переходных плит на шкафную стенку; 

 неровности в местах ремонта. 

Применение сталефибробетона на основе отходов 

металлургической промышленности с использованием тонкомолотой 

шлакопемзовой добавки взамен традиционного материала позволит 

уменьшить толщину ездового покрытия благодаря высокой плотности 

упаковки тонкодисперсных частиц. Такая технология позволит создать 

плотную структуру сталефибробетона, которая предотвращает 

проникновение воды и агрессивных веществ, вызывающих коррозию и, 

следовательно, позволяет отказаться от промежуточного этапа — 

гидроизоляции плиты проезжей части, в итоге также уменьшив толщину 

покрытия. 

Таким образом, можно говорить о том, что композиты являются 

хорошей заменой традиционных материалов в транспортном 

строительстве по ряду свойств. По долговечности, прочности, 

сопротивлению коррозии, относительной дешевизне, а также по 

возможности улучшения эстетического вида мостовых сооружений, 

предлагаемые инновационные конструкции превосходят аналоги, 

выполненные из металла и железобетона. 
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Самый очевидный вариант происхождения слова «Сантехник», 

происходит от французского – «sanitaire» (относящийся к 

здравоохранению, санитар), а из латыни – «sanitas» (здоровье). Слово 

"сантехник" на английском языке звучит как «plumber», и происходит от 

латинского слова «plumbum». По-латыни это означает свинец (Pb). 

«Причем тут свинец?», спросите вы. А при том, что водопроводчик — 

это человек, который раньше работал со свинцом. Ранее свинец 

использовался в качестве основного материала при создании 

трубопроводов. 

Водопровод и канализацию человечество изобрело еще в середине 

ХI тысячелетия до н.э. В долине Инда (нынешний Пакистан) открыта 

одна из древнейших цивилизаций Земли – хараппская. Для отвода 

сточных вод вдоль городских улиц были проложены канализационные 

глиняные трубы. Люди, подводившие в город чистую воду и отводившие 

грязную, были первые в истории человечества сантехники. 

Еще в V-VI веке до н.э. в древней Греции появилась традиция 

принимать ванны – об этом свидетельствуют раскопки на острове Крит, в 

ходе которых были найдены мраморные емкости для мытья.  Греки 

обратили внимание на целебные свойства водных процедур, и, довольно 

быстро, это вошло в повседневный образ жизни.  

Интересно, что сам процесс изобретения устройств 

сантехнического назначения не был привязан только к древней Греции. 

Многие находки, датируемые 2600 годом до н.э., свидетельствуют о том, 

что древние шумеры так же создавали сантехнические устройства. 

Самым важным этапом в развитии сантехники является этап 

изобретения и укрепления в повседневной жизни унитазов. Впервые 

унитазы появились в Европе в викторианскую эпоху, хотя конструкция 

была изобретена в Китае, примерно в I в. До н.э. 
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С дальнейшим развитием сантехники, отопления и канализации 

начала свое развитие и область «санитарной техники», задачей которой 

стало соблюдение норм, установленных санитарным законодательством 

в зданиях. 

Древний Рим не стал бы великим городом без своих виадуков — 

водоводов, фонтанов, системы стоков, которые строились и 

обслуживались прародителями современных сантехников. Системы труб 

из обожжённой глины сложностью конструкций и совершенством 

инженерной мысли, до сих пор приводят в восторг современников. В 

период расцвета Римской Империи велось активное строительство бань, 

так называемых, терм. Некоторые из них вмещали до 2 тыс. человек и 

представляли собой комплекс ванн и бассейнов с водой разной 

температуры, которая добывалась из акведуков и доставлялась за 

несколько километров. Трубы для воды изготавливались из дерева и 

камня, и поэтому нуждались в постоянном обслуживании. Сантехники 

того времени, вероятно, в силу опасности профессии, были одеты в 

костюмы с добавлением свинца. 

Одной из древнейших и высокоприбыльных профессий, ушедших в 

небытие по мере развития цивилизации, является золотарь. 

На Руси в старину золотарями называли специалистов по очистке 

отхожих мест. Любовь русского человека ко всему иностранному 

переименовала таких специалистов в ассенизаторы (от французского: 

assai’nissement — оздоровление). Горожанин, желавший вывезти свои 

отходы, связывался с местными ассенизаторами. Обычно поздним 

вечером или ночью к его дому подъезжала повозка со специальной 

бочкой, куда рабочие выгружали содержимое выгребной ямы. Об оплате 

горожане и золотари договаривались перед началом работы, при этом 

золотари могли диктовать любые условия, и жители соглашались 

безоговорочно, иначе бы им пришлось или плавать в своих нечистотах, 

или дышать ими. А уже ранним утром, чтобы не травмировать горожан 

невыносимым ароматом, вонючие повозки устремлялись в специально 

отведенные для слива нечистот места. Несмотря на то, что золотарей 

считали кем-то вроде прокаженных, их работа приносила значительные 

доходы. История держит в тайне то, какие суммы брали за свои услуги 

эти чистильщики, но известно, что в крупных городах представители 
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этой профессии входили в десятку богатейших людей. Может, потому 

они и заслужили свое прозвище «золотари»? 

Каждую весну, в преддверии наводнений, что было обычным делом 

для нашего города, решением санитарно-исполнительной комиссии 

Думы чинам полиции предписывалось следить, чтобы до 15 марта были 

очищены дворы, выгребные и мусорные ямы. Вот тут-то начиналось 

доходное время для золотарей: кому ж охота увидеть свой двор, полный 

разлившимися нечистотами. 

Одним из важных моментов в развитии сантехники была 

индустриальная революция в XIX веке. С развитием паровых машин и 

новых технологий производства, потребность в сантехниках значительно 

возросла. Были разработаны новые материалы для трубопроводов, такие 

как чугун, а позже – сталь и пластик.  

В настоящее время профессия сантехника остается востребованной 

и важной. Современные сантехники обладают широким спектром знаний 

и навыков, включая умение работать с различными материалами, 

использовать современные инструменты и технологии. Они выполняют 

работы по установке и ремонту систем водоснабжения, канализации, 

отопления, кондиционирования воздуха и других санитарно-технических 

устройств. 

Таким образом, профессия сантехника имеет древние корни, и 

развивалась вместе с развитием городов и систем водоснабжения. 

 

 

ПРИМЕНЕНИЕ СИСТЕМ АВТОМАТИЗИРОВАННОГО 

ПРОЕКТИРОВАНИЯ В САМОЛЁТОСТРОЕНИИ. 

Кормильцин Матвей, студент 3 курса 

Самарского авиационного техникума 

Научный руководитель – Осипенко Маргарита 

 Владимировна, 

преподаватель 

 

Исторически конструкторская подготовка производства на 

авиационном производстве проводилась вручную. Это был сложный и 

трудоёмкий процесс, который, впоследствии, заменила работа на 

компьютерах с системами автоматизированного проектирования (САПР 
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или CAD-системами). САПР – это программы, разработанные с целью 

автоматического выполнения задач, связанных с конструированием и 

расчётами.  

Цель работы: подбор наиболее подходящей для авиационного 

производства САПР из числа рассмотренных исходя из их опций и 

требований. 

Autodesk Inventor – САПР предназначенная для проектирования 

промышленного и машиностроительного проектирования. Проводит 

моделирование в 2 или 3 измерениях, создавая модели и чертежи; при 

этом реализованные в программе технологии повышают точность и 

производительность труда. 

К плюсам Inventor можно отнести: поддержка широкого спектра 

форматов; совместимость со многими сторонними программами 

(включая системы анализа); опора при работе на механические связи 

деталей. К минусам: высокие системные требования и стоимость; уход 

разработчика с рынка. 

SolidWorks – САПР, разработанная с целью автоматизации 

технологической и конструкторской подготовки производства. Её 

функционал аналогичен Inventor, но эта САПР отличается наличием 

загружаемых подпрограмм, расширяющих спектр решаемых задач. 

Преимущества SolidWorks: возможность автопроверки проектов на 

технологичность и расчёта себестоимости; обилие скачиваемых 

подпрограмм и интерфейс для создания собственных. Недостатки: уход 

разработчика с рынка; отсутствие в библиотеках российских стандартов 

оформления КД; высокие требования к компьютеру и большой вес. 

Компас 3D – наиболее популярная в России САПР отечественной 

разработки, созданная на собственном трёхмерном ядре и с собственной 

системой параметризации. 

Преимущества Компаса 3D: поддержка оформления КД по самому 

большому количеству стандартов; импортонезависимость; наличие 

пробной лицензии. Из недостатков пользователи выделяют: 

ограниченную возможность визуализации моделей и проблемы с их 

загрузкой, если они импортированы. 

T-FLEX CAD – отечественная САПР среднего уровня, 

разработанная для профессионального пользования на предприятиях и 
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может не только создавать, но и проводить анализ с последующей 

оптимизацией проекта. 

Преимущества T-FLEX CAD: уникальный инструментарий, 

позволяющий работать в программной среде, не имея навыков 

программирования; Открытый API для создания собственных 

подпрограмм; наличие специальных инструментов для работы с 

большими сборками; механизм создания приложений для автоматизации 

производственных задач; возможность параллельной работы на одной 

программе нескольких людей и ведение записей вносимых изменений. 

Объективных минусов же у T-FLEX не обнаружено. 

Наиболее оптимальной и надёжной САПР для её применения в 

самолётостроении из числа рассмотренных является T-FLEX CAD, как 

наиболее продвинутая CAD-система среднего уровня на российском 

рынке САПР. Она наиболее современна и универсальна в рамках 

решения производственных задач. Интерфейс T-Flex прост в освоении и 

не требует специфических знаний или навыков от пользователя. 
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По прогнозам ученых, начиная с 2016 года, к берегам Приморья 

после четверти века отсутствия подойдет любимая в годы СССР рыба – 

иваси. Цель нашей работы заключается в том, чтобы рассказать об этой 

удивительной рыбе, о методах добычи в разные периоды истории нашей 

страны, о людях, приложивших максимум сил для возрождения 

промысла иваси в дальневосточных водах в настоящее время. Показать 

значимость вылова данной рыбы для обеспечения страны морепродуктом 

страны в широком объеме.  

Объект исследования: Сельдь иваси  

Предмет исследования: основные этапы развития добычи иваси в 

промышленных объемах. 

Актуальность: В современных условиях достаточно остро стоит 

проблема продовольственного обеспечения страны. 

Данная статья подготовлена на основе материалов об этой 

замечательно вкусной и полезной рыбе. Считаем, что затронутая тема 

актуальна в наши дни, потому, что добыча этой рыбы позволит 

наполнить потребительский рынок данной рыбой в значительном 
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объеме. Кроме того, считаем, что необходимо беречь имеющиеся 

технологии промысла по добыче любого вида добываемой 

рыбопродукции. 

В данной статье рассмотрена рыба Дальневосточная 

сардина, или иваси́, (лат. Sardinops melanostictus) — морская рыба 

рода сардинопсы (Sardinops). Торговое название «сельдь иваси». Сардина 

иваси — важнейшая промысловая рыба. Это ценный продукт питания. 

В 20-е годы 20-го века в залив Петра Великого подошла более 

теплолюбивая сардина-иваси. Причем пришла рыбка в таком количестве, 

что более чем на 10 лет стала доминирующим видом среди рыб залива. 

Вместо 24 тыс. тонн сельди стали ежегодно вылавливать 400 тыс. тонн 

иваси! Такое стало возможно после того, как на Дальний Восток в 1926 

году приехал работать Александр Кагановский. Им была организована 

регулярная судовая промысловая разведка, а также Александр 

Григорьевич был пионером использования на Дальнем Востоке авиации, 

в частности самолетов МБР-2, в целях разведки косяков рыбы, которые 

хорошо видны с воздуха. 

Он также установил, что ловить эту нежную рыбу нужно не 

жаберными сетками, как это делали советские рыбаки, а кошельковым и 

кольцевым неводами.  

Из-за снижения температуры воды в 80-х годах популяция иваси в 

российских водах начала снижаться. Оказалось, что эта рыба обитает 

исключительно в воде, температура которой не ниже +8 и не выше +20 

°С. 

В 1991 году иваси вовсе исчезла вместе со страной, в которой так 

любили эту рыбку. 

Когда в 2016 году косяки иваси вернулись к местным берегам, 

спустя четверть века отсутствия, специализированные неводы перестали 

выпускать, а методы вылова были позабыты, специалистов практически 

не было.  

Сегодня, во втором десятилетии XXI века, российские рыбаки при 

лове иваси применяют только кошельковые невода. Этот способ добычи 

хоть и был забыт в 1970-е годы, но был восстановлен руководителем 

направления промышленного вооружения и такелажа АО 

«Южморрыбфлот» лауреатом Государственной премии СССР (1978 год) 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%81%D1%8B
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Сергеем Ивановичем Антоновым. За что он был награжден Золотой 

звездой Героя Труда РФ в 2019 году. 

Сергей Иванович Антонов работает в компании «Доброфлот». Он, 

полностью с нуля рассчитал параметры и необходимые требования к 

современным материалам и изделиям, собственными руками связал 

первые полотна, жгуты, поводки и канаты в сложные системы 

кошельковых неводов. Он лично выходил в море и учил рыбаков - как 

необходимо правильно использовать кошельковый невод для добычи 

иваси. Под его руководством в ООО «Рыболовецкий колхоз "Новый 

мир"» (город Большой Камень) был восстановлен и модернизирован цех 

по ремонту и пошиву орудий лова, который в 2014 году был передан 

«Южморрыбфлоту». Обучил работников технологии изготовления 

промвооружения «с нуля» и расширил штат до 60 человек. Сегодня под 

руководством Сергея Ивановича цех орудий лова занимается как 

ремонтом, так и изготовлением разноглубинных и донных тралов и 

траловых мешков. 

В 2018 году выловы под руководством Антонова обеспечили 

производство более 95 процентов готовой продукции из сардины 

тихоокеанской, добытой рыбаками, что стало несомненным успехом 

дальневосточных рыбаков. Добыча иваси в промышленных объемах 

возродилась. 

Указом Президента Российской Федерации от 26 апреля 2019 года 

за особые трудовые заслуги перед государством и народом Антонову 

Сергею Ивановичу присвоено звание Героя Труда Российской 

Федерации с вручением знака особого отличия – золотой медали «Герой 

Труда Российской Федерации». 

ГК "Доброфлот", которая первой решилась на добычу сардины 

иваси, провела дооборудование трех средних добывающих траулеров 

(СТР) 503 специальным неводом и грузоподъемными балками. У 

"Доброфлота" есть также собственная жестянобаночная фабрика.  

Однако на дооборудование судов у них ушло полтора года и около 26 

млн рублей. На плавбазе «Всеволод Сибирцев» установили 

оборудование, позволяющее выпускать пресервы из сардины иваси по 

рецептам, отлично зарекомендовавшим себя еще в советский период. 

Иваси – доступный, недорогой продукт, и восстановление 

производственного потенциала, который доводит его до населения, 
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позволит значительно снизить стоимость рыбопродукции для 

российского потребителя. 

 

 

ВНЕДРЕНИЕ В УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС НАПРАВЛЕНИЯ ПО 

ПОДГОТОВКЕ ОПЕРАТОРОВ БПЛА в РОССИИ. 

Кузнецов Егор, студент 3 курса  

Самарского Авиационного техникума, 

Научный руководитель – Осипенко Маргарита  

Владимировна,  

преподаватель  

 

Потребность в операторах БПЛА (беспилотный летательный 

аппарат) в России неуклонно растет. Это связано с возрастающей 

потребностью в использовании БПЛА в различных сферах деятельности: 

геодезия и картография, агропромышленный комплекс, лесное хозяйство 

и охрана природы, транспорт и логистика, энергетика, военное дело, 

промышленность и строительство, мультимедиа и развлечения. 

Для каждого из этих направлений требуется подготовка большого 

количества специалистов, при том, что со временем и развитием 

технологий количество требуемых специалистов будет только расти. 

В связи с этим, растет потребность в операторах БПЛА, которые 

могут управлять и контролировать полеты этих аппаратов. Требования к 

операторам БПЛА включают знание принципов работы беспилотных 

систем, умение работать с дистанционными пультами управления, 

анализировать данные с бортовой авионики, выполнять задачи в 

соответствии с требованиями заказчика, а также обладать знанием и 

пониманием правил и норм, регламентирующих полеты БПЛА в России. 

Россия будет нуждаться к 2030 г. примерно в 1 млн специалистов в 

сфере разработки, производства и эксплуатации гражданских 

беспилотных летательных аппаратов (БПЛА). Об этом «Ведомостям» 

сообщил представитель Минпромторга. Сейчас их «порядка 10% от 

потребности», прогнозируемой к 2030 г., т. е. около 100 000 человек, 

добавил он. Более того, не перестают вестись разработки новых моделей 

БПЛА, они становятся способны выполнять больший спектр задач и 

соответственно будет востребовано больше специалистов. 
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На сегодняшний день осуществляется подготовка операторов 

БПЛА в организациях дополнительного образования, в некоторых 

учебных заведениях среднего профессионального образования. Но общее 

количество людей, обладающими знаниями и навыками, позволяющими 

управлять и программировать БПЛА, мало.  

Было проведено исследование среди студентов Самарского 

Авиационного техникума, обучающихся по специальности 

«Производство летательных аппаратов». Цель исследования: узнать, 

какое количество студентов владеет знаниями и навыками управления, 

программирования БПЛА. Результат: опрошено было 140 человек, среди 

которых 135 человек знакомы с понятием БПЛА, 50 человек знают 

принцип работы БПЛА, интересуются различными разработками, но не 

имеют финансовой возможности практиковаться, и только 12 человек 

имеют знания и навыки управления и программирования БПЛА. Делаем 

вывод: технология БПЛА известна практически каждому, но только 17% 

опрошенных студентов, связанных непосредственно с летательными 

аппаратами в процессе обучения, владеют методикой управления и 

программирования БПЛА.  

Количество людей, владеющих технологией БПЛА, необходимо 

увеличивать, так как данная технология охватывает с каждым годом все 

большее количество сфер деятельности. Возрастает необходимость 

разработки программ для профессиональной подготовки, переподготовки 

и дополнительного школьного образования, с учетом возрастных 

особенностей различных групп. 

Разработка программ обучения для операторов беспилотных 

летательных аппаратов (БПЛА) требует учета возрастных особенностей 

обучаемых.  

Новичкам, особенно молодым, необходимо предоставить базовые 

знания в авиации, технике и программном обеспечении, а также 

практические тренировки. 

Профессионалам необходимы продвинутые программы, которые 

включают изучение специфических типов БПЛА, систем и технологий, а 

также сложные задания. Они также должны быть ориентированы на 

использование знаний в реальных ситуациях.  

Чтобы учебные программы были эффективными, необходимо 

учитывать психологические, физические и когнитивные особенности 
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различных возрастных групп. Они могут включать интерактивные и 

игровые методы обучения для молодых и более интенсивные программы 

для взрослых с уже имеющимися знаниями и опытом. 

Каждая учебная площадка, на которой будет проходить обучение, 

должна быть технически оснащена и включать в себя разнообразные 

модели дронов, специальное программное обеспечение для управления и 

мониторинга. 

Операторы БПЛА не только изучат принципы полёта и особенности 

БПЛА, общую структурную схему и назначение элементов, но и получат 

навыки настройки параметров устройств и пилотирования, освоят 

симуляцию полетов в режиме стабилизации и управления съемкой и 

смежными функциями, наконец, они получат необходимые компетенции 

по управлению беспилотными летательными аппаратами. 

Это позволит удовлетворить растущий спрос на таких специалистов 

и обеспечить их качественное использование в работе с БПЛА. 

Такие действия также способствуют усовершенствованию системы 

образования и подготовки кадров в области работы с БПЛА. 

Список источников: 
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ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ДОРОЖНОГО 

ХОЗЯЙСТВА 

Моргун Иван Игоревич, студент  

Самарский колледж строительства и предпринимательства 

(филиал) федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования 

 "Национальный исследовательский Московский государственный 

строительный университет" 

Научный руководитель - Обуткина Олеся Алексаедровна 

 

Одним из наиболее значимых направлений данного процесса 

можно назвать мероприятия по внедрению интеллектуальных транс 

портных систем (ИТС) в городских агломерациях с населением свыше 
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300 тысяч человек. При этом анализ эффективности внедрения ИТС за 

минувший год показал, что приоритетным направлением в субъектах 

Российской Федерации является оснащение центральных управляющих 

пунктов и центров обработки данных программным обеспечением (ПО) и 

серверным оборудованием. Это обеспечивает комплексный подход к 

внедрению платформы верхнего уровня, которая должна являться общим 

инструментом управления ИТС на дорогах городских агломераций и 

субъектов в целом. 

Второй очередью в субъектах реализуются работы по установке и 

модернизации светофорного оборудования и подсистем мониторинга 

параметров транспортного потока. Эти мероприятия важны для 

обеспечения координированного и адаптивного управления дорожным 

движением, а также для сбора исходных данных и дальнейшей 

реализации эффективных сценариев управления, автоматизированного 

дорожным движением на автомобильных дорогах. 

Дополнительно с точки зрения развития технологической базы ИТС 

можно выделить следующие перспективные тренды: высокоскоростные 

беспроводные системы связи стандарта 5G, динамическую цифровую 

карту дорожного движения и систему высокоточного позиционирования, 

цифровые сервисы ИТС для участников дорожного движения, 

формирование пула национальных стандартов в сфере ИТС, 

использование российского оборудования и технологических решений.  

При рассмотрении вопроса цифровизации отрасли дорожного 

хозяйства нельзя также не упомянуть цифровую трансформацию 

массовой социально значимой государственной услуги по выдаче 

специальных разрешений на движение по автомобильным дорогам 

тяжеловесных и крупногабаритных транспортных средств. 

Сейчас наиболее перспективными технологическими решениями в 

области цифровизации дорожного хозяйства можно считать видео-

аналитику, развитие беспилотного транспорта, динамического 

транспортного моделирования и автоматизированных систем управления 

дорожным движением (АСУДД), а также внедрение технологии 

информационного моделирования (ТИМ). Напомним, что последняя 

помогает ускорить процесс разработки и реализации проектов, сократить 

расходы, а также грамотно распланировать очередность работ и 

повысить их качество.  
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В числе наиболее многообещающих направлений цифрового 

развития отрасли технология искусственного интеллекта (ИИ), например, 

применение интеллектуальных систем на базе нейросетей. ИИ в 

перспективе поможет при организации дополнительных мероприятий по 

обеспечению безопасности дорожного движения. В обозримом будущем 

планируется создание модели ИИ и ее обучение на примере имеющихся 

дата-сетов, это фото- и видеоданные.  

Об актуальности внедрения и развития ИТС и ИИ для реализации 

средне- и долгосрочных планов развития говорит утвержденная 

стратегия цифровой трансформации транспортной отрасли до 2030 года. 

Значимость данного документа сложно переоценить. Безусловно, на 

сегодняшний день комплекс мероприятий в большей степени относится к 

крупным городским агломерациям. Однако в этом случае формируется 

необходимый опыт и практика внедрения таких систем, которые могут 

быть применены и на территории меньших агломераций.  

Стратегическая значимость ИТС и ИИ проявляется в возможности 

более простого и качественного планирования развития дорожной сети, 

удовлетворения возрастающего спроса на пассажирские и грузовые 

перевозки, достижения транспортного баланса между пропускной 

способностью улично-дорожной сети и ее реальной загрузкой, 

обеспечения безопасности перевозок и дорожного движения в целом.  

Без эффективного решения озвученных задач невозможно говорить 

о выстраивании качественных логистических линий и маршрутов, 

значимость которых с каждым годом возрастает все больше. При 

увеличивающемся грузообороте и потоке транспорта полагаться 

исключительно на штат специалистов, с учетом наличия необходимых 

технологий и возможностей, является крайне неэффективным 

применением Их труда. То же самое можно сказать и о скорости 

принятия решений, направленных на предотвращение опасных ситуаций 

на дорожной сети. В дальнейшем решение сложных и комплексных 

задач, особенно с использованием ИИ, может осуществляться и в 

условиях ограниченного числа специалистов в рамках агломерации.  

Оптимальная система организации работы по внедрению ИТС и Ии 

в средне- и долгосрочной перспективе это последовательное достижение 

уровней зрелости ИТС в соответствии с законодательством. Оно 

обеспечивает простоту планирования необходимых мероприятий и 
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финансирования, комплексный подход к внедрению ИТС и ИИ. Кроме 

того, особое внимание требуется обратить на вопрос подготовки 

квалифицированных специалистов, работа которых необходима при 

проведении работ по созданию ИТС в городских агломерациях в 

настоящее время.  

Цифровая трансформация отрасли дорожного хозяйства 

положительным образом скажется и на технологическом сотрудничестве 

с другими отраслями. Благодаря этому появятся принципиально новые 

способы управления, планирования транспортных маршрутов, контроля 

и обеспечения безопасности движения. Кроме того, при автоматизации 

процессов наблюдаются оптимизация трудозатрат и грамотное 

перераспределение ресурсов. А с учетом того, что в настоящее время 

идет цифровизация всех сфер человеческой деятельности, процесс 

активного взаимодействия и технологического сотрудничества является 

закономерным. 

 

 

МЕХАНИЧЕСКИЕ ПЕРЕДАЧИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ 

ПРОИЗВОДСТВЕ АВИАЦИОННОЙ ТЕХНИКИ 

Перетрухина Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского авиационного техникума, 

Научный руководитель – Исмайлова Елена Юрьевна,  

преподаватель 

Цель работы: рассмотреть разнообразие механизмов 

преобразования движения из одного вида в другой, их возможности, 

достоинства и недостатки. 

Винтовой механизм. 

Винтовые пары в механизмах могут быть 

парами скольжения или качения, кроме того, 

выполняются винтовые механизмы с 

гидростатическими винтовыми парами.  

 

Реечный механизм. 

Реечный механизм – один из наиболее 

распространенных в технике, применяемых 

для преобразования вращательного 
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движения в поступательное и, наоборот, поступательного во 

вращательное. Он состоит из шестерни и прямолинейной зубчатой рейки. 

Рейка – это развернутое зубчатое колесо, начальный диаметр которого 

увеличен до бесконечности. 

Кулачковый механизм. 

Кулачковый механизм применяется для 

преобразования вращательного движения в 

поступательное. Кулачковые механизмы очень 

разнообразны по устройству, конструкции и 

назначению. Ведущим звеном кулачкового 

механизма является кулачок, а ведомым – штанга, рычаг, толкатель. 

Кривошипно-шатунный механизм. 

Кривошипно-шатунный механизм используют 

для преобразования возвратно-поступательного 

движения во вращательное. Принцип его действия 

заключается в том, что поршень под действием 

сжатых газов совершает возвратно-поступательное 

движение, которое при помощи шатуна и кривошипа преобразуется во 

вращательное движение вала. 

Кулисный механизм.  

Кулисная пара – это разновидность 

рычажных механизмов. Она преобразует 

вращательное движение во возвратно-

поступательное или наоборот. При этом 

вращающееся звено может совершать не полный оборот. Тогда его 

называют качающим. 

Храповой механизм. 

Храповой механизм или просто 

храповик - механизм, который 

обеспечивает свободное линейное или 

вращательное 

движение только в одном направлении, 

блокируя движение в обратную сторону. 

Некруглая зубчатая передача. 

Некруглая зубчатая передача - это 

специальная конструкция зубчатого колеса с 
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особыми характеристиками и назначением. Для зубчатых передач, 

составленных из некруглых колес, основным геометрическим 

параметром является центроида. Центроиды — сопряженные кривые, 

которые в процессе зацепления профилей перекатываются без 

скольжения.  

В то время как обычная передача оптимизирована для передачи 

крутящего момента другому зацепленному элементу с минимальным 

шумом и износом и с максимальной эффективностью, основной целью 

некруглой передачи может быть изменение передаточного числа, 

колебания смещения оси и многое другое. 

Вывод: механические передачи играют огромную роль в нашей 

повседневной жизни. Все больше расширяется диапазон исследований 

механики, она «вклинивается» в биологию, геометрию, другие 

естественные науки, в искусство, позволяет успешно решать инженерные 

задачи, вооружает инженеров научной основой для их плодотворной 

деятельности. Все, чем сегодня пользуется человечество, было 

произведено на производственных линиях, в конструкции которых 

обязательно есть механические передачи, 
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Научный руководитель-  Сороколетова Наталья Александровна, 

преподаватель 

        

Важной задачей при эксплуатации резервуарных парков является 

сохранение качества и количества продуктов. Основная доля потерь 

нефти – потери от испарения в резервуарах.  

Нефть и нефтепродукты проходят сложный путь транспортировки, 

перевалки, хранения и распределения. Ориентировочно можно считать, 

что до непосредственного использования нефтепродукты подвергаются 

более чем 20 перевалкам, при этом 75 % потерь происходит от испарения 

и только 25 % – от аварий и утечек. И это приобретает большие 

масштабы. 

Поэтому я решил выбрать тему работы «Сокращение потерь нефти 

от испарения в резервуарном парке». 

Проблема: потери нефти и нефтепродуктов в резервуарном парке. 

Цель: изучить влияние потерь нефти и нефтепродуктов и 

определить перспективные мероприятия по сокращению потерь нефти от 

испарения. 

 Для изучения проблемы потерь нефти от испарения я поставил 

перед собой следующие задачи: изучить виды потерь нефти и их 

влияние; проанализировать существующие методы и средства; 

определить альтернативные мероприятия по сокращению потерь нефти 

от испарения. 

Актуальность исследования обусловлена тем, что правильно 

подобранный комплект оборудования резервуаров для хранения нефти 

обеспечит безаварийную эксплуатацию резервуаров с наименьшими 

потерями от испарения.  

Все потери нефти и нефтепродуктов классифицируются на 

следующие виды: количественные потери; качественно-

количественные потери, при которых происходит количественная потеря 

с одновременным ухудшением качества 

нефтепродукта; качественные потери, когда ухудшается качество 

нефтепродукта при неизменном количестве. 

В результате испарения из нефти уходят главным образом наиболее 

легкие компоненты, являющиеся основным и ценнейшим сырьём для 

нефтехимических производств. Потери легких фракций бензина 
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приводят к ухудшению товарного качества, понижению октанового 

числа, повышению температуры кипения, а иногда и к переводу 

нефтепродукта в более низкие сорта. 

Основные источники потерь – это испарения в резервуарах и при 

сливо-наливных операциях. Процесс испарения происходит при любой 

температуре вследствие теплового движения молекул нефтепродукта. С 

возрастанием температуры скорость испарения увеличивается. В 

герметичном резервуаре испарение происходит до тех пор, пока газовое 

пространство резервуара не будет заполнено насыщенными парами. Чем 

меньше объем газового пространства, тем меньше потери. Это условие 

конструктивно осуществлено в резервуарах, которые позволяют 

сократить потери до 60-85%. Это относится к резервуарам с понтоном и 

плавающей крышей. Применение понтонов снижает потери от испарения 

в среднем на 66 % по сравнению с резервуарами без понтонов; 

оборудование резервуаров плавающими крышами снижает потери от 

испарения на 85 %. Дальнейшее повышение экономической 

эффективности понтонов может быть достигнуто за счет применения 

прочных полимерных материалов. 

Конструкция резервуара должна быть рассчитана на работу под 

избыточным давлением. Тогда в таком резервуаре можно полностью 

ликвидировать потери от «малых» и «больших» дыханий. 

Для условий изотермического хранения нефти и уменьшения 

колебания температур газового пространства применяют тепловую 

изоляцию, охлаждение резервуаров водой в летнее время и подземное 

хранение. 

В металлических наземных и заглубленных резервуарах применяют 

диски-отражатели. Его подвешивают под монтажным патрубком 

дыхательного клапана и диск не дает струе входящего в резервуар 

воздуха распространяться в глубь газового пространства, изменяет 

направление воздушной струи с вертикального до почти 

горизонтального. Поэтому перемешивание паровоздушной смеси 

происходит только у кровли резервуара. 

Наибольшее распространение получили газоуравнительные 

системы, представляющие собой сеть газопроводов, соединяющих через 

огневые предохранители газовые пространства резервуаров между собой. 

В этих случаях газы из заполняемых резервуаров перетекают в 
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освобождающиеся, и потери от «больших дыханий» не происходит. В 

систему также необходимо включить газгольдеры. 

Таким образом, в резервуарном парке для сокращения потерь 

эффективно использовать резервуары вертикальные с понтоном и 

газоуравнительные системы.  Необходимо применять современные 

средства контроля высокой точности, являющиеся условием 

эффективной борьбы с потерями. 

Выбор определенных методов борьбы с потерями нефти ведется по 

технико-экономическим расчетам. Величина потерь при каждом 

выбранном варианте оборудования резервуарного парка и приемо-

раздаточных устройств меняется с изменением метеорологических и 

производственных условий. 

Список источников 

1. Афанасьев В.А. Сооружение резервуаров для хранения нефти 

и нефтепродуктов. – 2019. – 135-137с. 

2. Мацкин Л.Н. Эксплуатация нефтебаз. – 2007. – 20-211. 

3. www. studfile.net 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ТРАНСПОРТНОЙ ЛОГИСТИКЕ 

                                     Старокожева Евгения, студентка 1курса                                                             

Вологодского технического колледжа  

                    Научный руководитель – Жукова Елена Валентиновна,  

преподаватель  

 

Тенденции и инновации в логистике. 

Зеленая логистика.  

Зеленая логистика реализуется с направлением экология.  

Представляет собой программу, которая реализуется с целью не 

навредить окружающей среде и живым существам.   

Зеленая логистика направлена на уменьшение негативного влияния 

транспорта на окружающую среду.   

Занимаясь грузоперевозками, логистические компании оказывают 

влияние на окружающую среду. Учитывая это, они могут нанести 

следующий вред:  
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- Машины выбрасывают выхлопные газы.  

- Транспортные средства источают сильный шум и вибрацию, 

которые влияют на многие процессы окружающей среды.  

- На землю и в воду могут попадать отходы от горюче-смазочных 

материалов.  

- Бракованные изделия и использованная упаковка могут 

выкидываться в окружающую среду, после чего будут находиться в ней 

долгое время, не разлагаясь.  

Зеленая логистика имеет большое значение. При ее соблюдении 

реализуется множество преимуществ:  

- Снижаются выбросы СО2.  

- Можно оптимизировать цепи поставок.  

- Компания экономит на издержках.  

- Повышается эффективность бизнеса.  

- Возможно снизить себестоимость за единицу продукции.  

Эластичная логистика.  

Гибкие облачные решения для компаний приспосабливаться к 

колебаниям рынка. Эластичная логистика позволяет компаниям 

выполнять поставленные задачи вовремя, при этом снижая свои расходы, 

несмотря на рост спроса. Это приносит много преимуществ, таких как:  

- Улучшение качества обслуживания клиентов  

- Добавление видимости цепочки поставок в реальном времени  

- Соединение всех бизнес-процессов  

- Обеспечение гибкости и масштабируемости  

Робототехника.  

Применение робототехники на складах — это гибкое и актуальное 

решение, которое помогает избавиться от многих проблем, связанных 

как с управлением персоналом, так и с логистическими процессами. 

Выгода зависит от поставленных задач и количества эксплуатируемых 

роботов на участке. Тем не менее даже один робот на складе позволяет 

сократить время на производство и довести до минимума риск 

возникновения ошибок, исключить человеческий фактор. Автоматизация 

процессов позволяет освободить время сотрудников для творческих 

решений. 

Цифровизация.  
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Под цифровизацией логистики следует понимать не только 

электронный документооборот, но и стадии закупки, перевозки, продажи 

и хранения грузов, а также управление сопровождающимися потоками 

финансов и информации.  

Пользуясь современными решениями программного обеспечения 

организация может:  

- снизить простои оборудования и повысить объёмы выпуска 

продукции;  

- ускорить процессы проектирования производства и доставки 

продукта до потребителя; 

- снизить затраты на проведение натурных испытаний за счёт 

внедрения цифровых двойников и инструментов визуального 

моделирования;  

- повысить уровень прозрачности операций и снизить затраты по 

всему циклу управления цепями поставок;  

- снизить потери энергии при совершении технологических 

операций.  

Текущее состояние логистики:  

1. Некачественное функционирование логистических разделов 

цеха.   

2. Нестабильная экономика.  

3. Плохие дороги. Недоступность доставки в малонаселённые 

регионы.  

4. Малое количество грузовых терминалов, грузовых 

транспортных средств. 

Чтобы решить эти проблемы, нужно в первую очередь провести 

работу на уровне государства:  

1. Пересмотреть налоговое законодательство. Вывести 

транспортные компании из «тени». 

2. Стабилизировать расценки на транспортные услуги.  

3. Поощрять и субсидировать покупку новой техники, в том числе 

увеличить скидки при сдаче старой в трейд-ин. Это позволит компаниям 

увеличить прибыль за счет уменьшения затрат на ремонт и исключения 

длительного простоя автотранспорта.  

4. Стабилизировать экономику со средним увеличением расценок 

на бензин, возможностью использования другого вида горючего.  
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5. Продолжать развивать инфраструктуру: качественное состояние 

трасс, монтаж грузовых терминалов, парковок для стоянки ночью. 

Круглосуточное освещение автодорог.  

Компании также могут быть конкурентоспособными на рынке, 

увеличить свою прибыль, уменьшить затраты, если будут в полной мере 

использовать новейшие технологии. Например, привлекательность 

компании можно обеспечить, приобретая и используя беспилотные 

аппараты. Они могут служить как в качестве системы видеонаблюдения 

за процессом погрузки-разгрузки, так и в качестве самостоятельных 

средств доставки малогабаритных грузов. Это своего рода 

маркетинговый ход: заказчику интересно, как происходит такая доставка, 

следовательно, у компании увеличиться число клиентов. Да и такой вид 

доставки более экологичен.   

Тенденции – решенные проблемы.  

Зеленая логистика  

Все борются за экологию и логистика не исключение.  

- Рациональное использование природных ресурсов  

-Минимальное использование сырья и упаковки не подлежащих 

вторичной переработке или безопасной утилизации   

- Полноценное и рациональное использование ресурсов 

предприятия  

- Максимальное использование отходов производства.  

- Внедрение инновационных и технологий с целью уменьшения 

экологической нагрузки на окружающую среду.  

  

Робототехника  

Перемещение - передвижение в любой среде  

Ориентация - осознавать свое местоположение  
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Манипуляция - свободно манипулировать предметами окружающей 

среды  

Взаимодействие - контактировать с себеподобными  

Коммуникация - свободно общаться с человеком  

Искусственный интеллект - робот должен самостоятельно решать 

как ему выполнить команду человека  

Это все вложено в робота. Благодаря этим навыкам людям намного 

легче и работа идет быстрее.  

Цифровизация  

Самообслуживание и удаленное обслуживание продукта 

Высокая скорость  

Контроль производственных процессов  

Оптимизация размеров партий  

Создание продукта, соответствующего спросу   

Список источников  
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ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ ГЕОДЕЗИИ ДЛЯ 

МОНИТОРИНГА ГОРНЫХ ОБВАЛОВ 

Степанова Юлия, студентка 2 курса 

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

Научный руководитель – Панова Ольга Владимировна 

преподаватель 

Очень часто причиной оползней является деятельность человека, а 

именно его нерациональная хозяйственная и строительная работа. 

Оползни – это опасное природное явление, смещение масс горных 

пород по склону под воздействием собственного веса и дополнительной 

нагрузки. 

Причин возникновения оползней может быть несколько: 

 Усиление наклона местности; 

 Подмыв почвы водой; 

 Уменьшение твёрдости естественных пород под влиянием 

осадков; 

 Физико-механические признаки горных парод; 

https://sitec-it.ru/blog/?bitrix_include_areas=N&clear_cache=Y
https://www.railcontinent.ru/
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 Климатические. 

Поэтому изучение местности и применение превентивных мер, 

оказывает огромное влияние на развитие оползневого процесса. Человек 

должен знать где и как строить инженерные сооружения, чтобы не 

допустить появления оползней, для этого он должен сделать анализ 

местности, а также изучить местные условия. 

Для обнаружения оползней рекомендуется воспользоваться 

данными способами: районирование местности с учётом угрозы 

оползневых процессов, по уровню твердости уклонов; по оценке 

пространственного и временного порядков несоответствий. Для 

исследования используются геодезические способы контроля за 

изменениями состояния склонов с применением GPS и лазерных 

нанотехнологий. 

Для контроля за оползнями нужна геодезическая реперная сеть на 

местности и использование нужных предметов: инклинометры, 

экстензометры. А из «Рекомендаций, по количественной оценке, 

устойчивости оползневых склонов» можно узнать, что самыми первыми 

источниками данных, которые можно и возможно использовать для 

разделения территорий на зоны по потенциалу оползней, являются 

топографические планы и карты, используемые в масштабе 1:2000 и 

меньше, поэтому для выявления степени оползневой опасности 

правильнее всего использовать планы именно этого масштаба. Точность 

планов и карт должна отвечать всем требованиям, которые действуют в 

нормативных документах РФ. 

Для того чтобы геодезическое обеспечение регионального 

зонирования территорий по степени опасности проявления оползневых 

процессов было возможным, необходимо создание продвинутой 

цифровой модели рельефа. Обработка ЦМР даёт возможность получать 

все основные морфометрические показатели, которые необходимы для 

выявления территорий с опасностью возникновения оползней. Так как 

региональное зонирование используется на обширных территориях, 

очень важным аспектом в создании ЦМР считается выбор 

результативного геодезического способа сбора данных из пространства, 

который сможет обеспечить быстрое автоматизированное получение 

картографической информации с необходимой точностью и нужным 
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объемом информации, а также ускоряющего сроки завершения работ. 

Создание ЦМР является частью работ по топографической съемке. 

Так, следуя «Инструкции по топографическим съемкам...», которая 

нормирует изготовление топографических планов различных масштабов 

(чаще всего крупных), топографические съемки могут производиться 

различными методами: тахеометрическим или теодолитным, 

аэрофототопографическим, спутниковым позиционированием, 

космической съёмкой, наземным лазерным сканированием и т.д. 

Теперь более подробно рассмотрим каждый метод: 

 Тахеометрическая съёмка 

Этот метод достаточно оперативен, часто используется в создании 

и обновлении планов крупных масштабов, но если же происходит съёмка 

объёмных территорий, то этот процесс будет достаточно трудоёмок и 

срок выполнения всех работ будет значительно увеличиваться. (Плюсом 

данного метода является то, что он практически не зависит от погодных 

и сезонных условий. Но всё же этот способ популярен при 

картографировании маленьких территорий. 

 Аэрофототопографическая съёмка 

Данный метод достаточно трудоёмкий и требует проведения 

наземных топографических работ, что создаёт некоторые сложности. 

Результаты съёмки зависят от времени года, суток, а также от погодных 

условий. Минусом является то, что в лесистых местностях получение 

сведений о рельефе будет осложнено, появится необходимость в 

дополнительной наземной съёмке. 

 Спутниковое позиционирование 

Для картографирования крупных площадей будет необходимо 

провести огромное количество различных полевых измерений, из этого 

можно сделать вывод, что на составление крупномасштабных планов на 

большие территории займёт очень много времени. 

 Космическая съёмка 

Быстрый метод, но происходит затрата времени на детальную 

обработку всех полученных снимков. А для получения ЦМР ещё и 

необходимы опорные точки. По условиям съёмки ограничений почти 

нет, поэтому способ идеален для изучения, наблюдения и исследования 

оползневых склонов, но не для создания ЦМР (цифровая модель 

рельефа) крупных территорий. 
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 Наземное лазерное сканирование 

Так как существуют ограничения измеряемых расстояний, а также 

сканирования с огромного количества пунктов, данный метод является 

достаточно трудоёмким для составления крупномасштабных карт 

больших территорий. Ограничений по условиям съёмки почти нет, 

поэтому метод отлично подходит для мониторинга склонов, на которых 

есть вероятность появления оползней. Не часто используется для 

создания ЦМР крупных территорий. 

Список источников 
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2. https://topogis.ru/geodezicheskiye-metody-nablyudeniya-za-

opolznevymi-protsessami.php 
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Цель работы: выбор теплообменных аппаратов для нагрева 

отсепарированного газа деэтанизации, углеводородного конденсата и 

подготовленного газа деэтанизации на установке подготовки газов 

деэтанизации (далее УПГД) ЗПКТ ООО «Газпром переработка». 

Проблема: на УПГД предусмотрен один трехпоточный 

пластинчатый теплообменный аппарат марки МТ-1 импортного 

изготовления и работающий без резерва. Рассматриваемый 

теплообменный аппарат изготовлен из алюминиевого сплава, который 

взаимодействуя с ртутью, находящейся в газе, образует амальгаму, что 

приводит к постепенному износу теплообменника. 

https://na-journal.ru/1-2019-estestvennye-nauki/1528-obzor-geodezicheskih-metodov-pri-reshenii-problem-opolzneopasnyh-territoriy
https://na-journal.ru/1-2019-estestvennye-nauki/1528-obzor-geodezicheskih-metodov-pri-reshenii-problem-opolzneopasnyh-territoriy
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Встал вопрос поиска резервного оборудования, на случай выхода из 

строя данного теплообменника и вывода его в ремонт.  

Для решения этой проблемы, были выполнены расчеты по подбору 

теплообменного оборудования нескольких производителей − компании 

Alfa Laval (Швеция) марки AlfaNova ХР 27 и двух кожухотрубчатых 

теплообменников компании ПЗЗМ (Россия, г. Пенза) марки 168ТУ-1,3-

М1-18Г-2 и 325 ТПВ-2,5-М1/25Г-3-К-2.  

В связи со сложившейся политической ситуацией в стране, в 

настоящее время целесообразнее использовать теплообменное 

отечественное оборудование, проверенное временем и на котором имеют 

большой опыт эксплуатации специалисты топливно-энергетического 

комплекса.  

В результате анализа каталогов отечественных производителей, 

выполненных расчетов и с целью импортозамещения, был сделан вывод 

о целесообразности использования двух кожухотрубчатых 

теплообменных аппаратов. Вместо одного трехпоточного 

теплообменного аппарата, было выбрано два кожухотрубчатых.    

Отечественные теплообменные аппараты предлагается 

использовать как резервное оборудование или как основное.        

Выбор этих аппаратов основывался в том числе на том, что 

многопоточные теплообменники сложны в эксплуатации и ремонте в 

отличии от кожухотрубчатых, а отечественные компании имеют 

огромный опыт подбора и поставок запасных частей, уплотнений 

и других комплектующих для практически любых моделей 

теплообменников. 

Для сравнения теплообменных аппаратов были рассчитаны 

характеристики оборудования, а также стоимость на ремонт 

действующего на данный момент пластинчатого теплообменника МТ-1.  

В ходе работы проработаны схемы включения и вариант 

расположения в технологической схеме на установке.  

Сравнительные характеристики теплообменников представлены в 

таблице 1. 
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Таблица 1 – Сравнительные характеристики теплообменников 

Характеристики МТ-1 
AlfaNova ХР 

27 

168ТУ-1,3-

М1-18Г-2 

325ТПВ-2,5-

М1-25Г-3-К-2. 

Расчетное 

давление, МПа 
11 7 10 10 

Мин./макс 

температура среды, 

°C 

-1,35 -0,356363636 -0,127272727 -0,15625 

Макс./макс 

допустимая 

рабочая 

температура, °C 

-

1,160714286 

Не 

нормируется 

Не 

нормируется 

Не 

нормируется 

Объем на один 

канал, л 

Не 

нормируется 
0,05 - - 

Макс.расход, м
3
/ч 

Не 

нормируется 
14 - - 

Ориентировочная 

поверхность 

теплопередачи, м
2
 

28 
Не 

нормируется 
- - 

Срок эксплуатации 20 лет 
Не менее 10 

лет 
20 лет 20 лет 

Количество 

пластин, шт 

Не 

нормируется 
От 6 до 100 От 6 до 100 От 6 до 100 

Поверхность 

теплообмена, м
2
 

Не 

нормируется 
12-1370 12-1370 12-1370 
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Геодезический мониторинг — вид обследования, целью которого 

является наблюдение и контроль над деформационными процессами. 

Целями проведения исследований является обнаружение 

деформационных изменений, определение причин их возникновения, а 

также прогноз изменения и развития.  

Это важно для экологии и возможности преждевременного 

исправления катастроф, ведь таяние ледников к примеру, может привести 

к потопам, а их движение к катастрофическим столкновениям. Глубина 

ледника и геометрия недр могут сильно различаться, и определение 

трехмерной формы ледника дает ответ на объем пресной воды, 

удерживаемой в форме льда. Для определения глубины и формы ледника 

необходимы методы исследования. Кроме того, поскольку ледники 

непрерывно растут и отступают, также важны средства отслеживания 

изменений во времени.  Множество научных методов помогают с 

изучением, и геодезические методы не остаются в стороне. Например, 

изучение массы ледника с помощью повторной фотосъемки, прямой 

съемки с помощью приемника глобальной системы позиционирования 

(GPS) и спутниковые или аэрофотоснимки. 

Высота линии равновесия (ELA) (высота над уровнем моря на 

леднике, где годовое накопление равно годовому уносу) в конце сезона 

уноса напрямую связана с годовым балансом массы ледника. Если 

годовой баланс массы увеличивается, ELA будет располагаться на более 

низкой высоте. И наоборот, необычно высокий ELA указывает на 

снижение годового баланса массы. Если известна площадь выше или 

ниже ELA и общая площадь ледника, можно рассчитать коэффициент 

площади накопления (AAR). AAR определяется путем деления площади 

накопления ледника на общую площадь ледника. Мониторинг ежегодных 
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колебаний ELA и AAR ледника обеспечивает хорошую оценку изменений 

баланса массы и колебаний климата.  

Осуществление повторной фотосъемки для мониторинга ELA и 

AAR состоит из выбора и установления места съемки, фотографирования, 

построения ELA и расчета AAR. Существует два варианта выбора места 

для фотосъемки: создать новое место или повторно занять место для 

исторической фотографии. При оценке потенциального места 

фотосъемки следует учитывать следующие критерии: текущий и 

будущий вид линии равновесия, доступность, повторяемость и 

потенциальные опасности.  Местоположение отметки участка 

регистрируется с помощью GPS-приемника и отмечается на карте. 

Участок фотографируется и записывается письменное описание 

местоположения, чтобы помочь в перемещении участка в будущем. 

Штатив и камера устанавливаются в отмеченном месте, и делается 

несколько снимков. Полевой блокнот используется для записи 

направления фотосъемки, высоты штатива, фокусного расстояния 

объектива, данных камеры, номера экспозиции, даты и времени, 

погодных условий и других наблюдений. 

При помощи наземной топографической съемки и 

дифференциальных измерений с применением глобальных 

навигационных спутниковых систем ГЛОНАСС и GPS выполняется 

развитие съемочного обоснования, съёмка ситуации и рельефа, а также 

определение векторов перемещений абляционных реек за летний период. 

Получается цифровая модель рельефа поверхности ледника, 

составленная по материалам топогеодезических съёмок, а также поле 

поверхностных горизонтальных скоростей движения отдельных участков 

ледников, полученных путём интерполяции перемещений абляционных 

реек. Подобные данные, полученные комплексом наземных методов, 

могут быть использованы для мониторинга динамики ледников, а также 

для верификации результатов дистанционного зондирования. 

Для изучения мониторинга ледников могут быть использованы 

георадары. Современные георадарные системы легкие, портативные и 

простые в использовании. В сочетании с GPS-позиционированием 

данные георадара, записанные в цифровом виде, могут быть привязаны к 

местности и проанализированы для создания трехмерных изображений 

ледника или ледяного покрова. Георадар уже много лет используется для 
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изучения ледников и ледяных щитов. Лед очень прозрачен для сигналов 

радиоволн, что делает ледники идеальным местом для использования 

георадара.  

Так же популярен мониторинг с помощью спутников. 

Гравиметрические измерения - современный метод оценки объема 

ледников. Независимые результаты дает американский спутник. Он 

работает на околополярной орбите с наклонением 86° и высотой 600 км. 

Главный научный прибор на спутнике - высокоточный лазерный 

альтиметр. По внешнему виду он напоминает телескоп, направленный 

строго вертикально вниз. Сорок раз в секунду он посылает к Земле 

короткий лазерный импульс, который высвечивает пятно диаметром 

семьдесят метров. Спутник регистрирует световую задержку - она 

составляет около четырех миллисекунд - и по ней определяет расстояние 

до поверхности. Точность измерений альтиметра такова, что позволяет 

заметить изменение уровня моря или льда на 1 см/год. 

Список источников 
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Осенью 2023 года Дальневосточное мореходное училище будет 

отмечать свой 96-летний юбилей. Цель нашей работы заключается в том, 

чтобы рассказать об ученом-дальневосточнике, выпускнике ДМУ, Игоре 

Владимировиче Кизеветтере, который в 1930-е годы с группой других 

ученых, решал проблему обеспечения страны продовольствием, 

используя огромные морские водные запасы Тихого океана; показать 

значимость его работ в настоящее время на примере обработки красной 

водоросли.  

Объект исследования: жизненный и профессиональный путь 

ученого-дальневосточника, выпускника ДМУ Игоря Владимировича 

Кизеветтера 

Предмет исследования: основные этапы профессионального 

становления; значение разработок ученого для развития современной 

агар-агаровой промышленности в нашей стране. 

Актуальность: Работы по созданию агар-агаровой 

промышленности (а также другие технологические разработки по 

использованию морского водного сырья) в 1930-е годы ставили перед 

собой цель – обеспечить страну продовольствием в условиях 

недоброжелательного отношения иностранных государств к нашей 

стране. В настоящее время ситуация также неблагоприятна. Потребление 

агара отечественной промышленностью увеличилась многократно, и мы 

вынуждены закупать импортное сырье для отечественной 

промышленности. Удорожание и угроза прекращения ввоза 

необходимого сырья, требуют от современного ученого поиска новых 

путей развития агаровой отрасли. 

Данная статья подготовлена на основе воспоминаний тех, кто 

работал долгие годы с профессором Кизеветтером И.В. А также на 

основе его трудов по технологии обработки красной водоросли – 

анфельции для получения агар-агара. Данная тема актуальна в наши дни, 

потому, что в последние два десятилетия российский рынок 

потребителей агара практически полностью зависит от его импорта 

вследствие остановки агаровых предприятий, ранее действовавших на 

Дальнем Востоке. В связи с удорожанием ввозимого агар-агара, а также в 

связи с угрозой прекращения поставок этого продукта, необходимо 

рассмотреть все возможности замещения импортного продукта на 



557 

 

отечественный продукт. Вернуться к истокам, но на более высоком 

уровне. 

Систематически изучая химический состав и технологические 

свойства сырья водного происхождения, он заложил основы главного 

раздела технологии рыбных продуктов – учение о сырье, плодотворно 

работал в области создания и совершенствования технологии обработки 

морских водорослей.  

При активном участии И. В. Кизеветтера на Дальнем Востоке была 

создана агаровая промышленность, освоено производство витамина А в 

жире, созданы технологии целого ряда пищевых продуктов из объектов 

моря. 

Для получения агар-агара используется анфельция (лат. Ahnfeltia), 

род красных водорослей семейства Анфельтиевые (Agnfeltiaceae) из 

класса Флоридеевые водоросли (Florideophyceae). Анфельция это 

источник высококачественного агар-агара.  

Игорь Владимирович Кизеветтер с группой ученых разработал 

методику производства агар-агара. 

Сырье, используемое для получения агара, имеет большое 

значение, потому что от вида водоросли зависят технологические 

параметры процесса. В то же время во всех схемах производства 

присутствуют общие операции: предварительная обработка водорослей, 

экстракция полисахарида, фильтрация экстрактов, обезвоживание и 

последующая сушка продукта.  

Предварительная обработка водорослей — наиболее важный этап 

получения агара. Она облегчает экстрагирование полисахарида, 

уменьшает окраску агаровых экстрактов и конечного продукта. Поэтому 

все операции по обесцвечиванию проводят до экстракции агара, 

обрабатывая водоросль горячими растворами щелочей, что приводит к 

удалению красящих соединений (белков, пигментов) и минеральных 

веществ. 

Щелочная предобработка повышает желирующие свойства 

природного полисахарида.  Дальнейшая обработка заключается в очистке 

экстракта, обезвоживании, сушке и измельчении. 

Основными продуктами в технологии переработки 

дальневосточной водоросли являются агар и агароза. 
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Сравнивая технологию переработки красной водоросли по 

методике, разработанной Кизеветтером, с технологией современной 

обработки водоросли, следует отметить отсутствие принципиальной 

разницы в технологическом производстве. Методика обработки 

анфельции применяется в настоящее время в производстве агар-агара.  

Главными задачами на современном этапе производства агар-агара 

являются: разработка инновационных комплексных технологий с 

использованием высокотехнологического оборудования для 

производства пищевого агара из отечественного сырья. При этом 

использовать технологии рационального ресурсосберегающего способа 

обработки сырья из красной водоросли. 

Широко использует агар-агар Владивостокская кондитерская 

фабрика, производя вкуснейшие конфеты «Птичье молоко». 
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студентка ГАПОУ СО «Саратовский областной педагогический колледж». 

Научный руководитель-Назарова Мария Владимировна, преподаватель 

 

СОЦИАЛЬНЫЕ И БИОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ 

РЕБЕНКА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Долидудко Дарья, студентка 1 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево 

Научный руководитель – Вяхирева Ольга Дмитриевна, 

преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ ТЕМПЕРАМЕНТА НА ВЫБОР ПРОФЕССИИ 

Думнов Дмитрий, студент 2 курса 

Улан-Удэнского колледжа железнодорожного транспорта, 

филиал ИрГУПС, 

Научный руководитель – Дондубон Римма Викторовна, преподаватель 

 

КОНЦЕРТ КАК ОСОБАЯ ФОРМА КУЛЬТУРНО-

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

Ежова Алиса Александровна, студентка 4 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств», 

Научный руководитель – Васина Анна Игоревна, 

преподаватель 

 

ПРОЕКТНАЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РАМКАХ 

ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТА В ОБЛАСТИ КУЛЬТУРЫ И 

ИСКУССТВА. 

Елфимов Никита Максимович, студент 3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Королева Татьяна Анатольевна 
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ВЛИЯНИЕ ТВОРЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА НА ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ 

Емелькина Екатерина Дмитриевна, студентка 4 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель - Графова Лилия Васильевна,  

преподаватель  

 

САМАРА-КУЙБЫШЕВ: «ЗАПАСНАЯ СТОЛИЦА»  

ВЧЕРА И СЕГОДНЯ 

Еремин Захар, студент 2 курса  

Авиационного техникума,  

Научный руководитель – Арутюнова Лилия Григорьевна, 

преподаватель  

 

ИССЛЕДОВАНИЕ СОВРЕМЕННОГО МЕМОРИАЛЬНОГО 

ИСКУССТВА В ЧЕСТЬ ПОБЕДЫ НАРОДОВ РОССИИ В ВЕЛИКОЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 

Ерилина Арина Андреевна, студентка 1 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель – Коваленко Сергей Анатольевич,   

преподаватель-организатор ОБЖ 

 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СПОСОБ РАЗВИТИЯ 

ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТА 

Жуканина Дарья, студентка 3 курса  

ГБПОУ «Самарское   областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Дерябина Татьяна Сергеевна, 

преподаватель 

 

СРЕДСТВА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ СЛАБОВИДЯЩИХ СТУДЕНТОВ 

Завольский Михаил, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Сёма Анна Леонидовна, 

преподаватель 

 

ПРОБЛЕМЫ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЖЕНЩИН В РУССКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЕ  

Зарецкая Екатерина, студентка 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель- Абаева Лариса Ивановна, 

Преподаватель профессиональных дисциплин 

 

РАЗВИТИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

В ПРОЦЕССЕ ВЫПОЛНЕНИЯ ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ ПО 

РИСОВАНИЮ 

Зимина Софья, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 
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Научный руководитель – Дергунова Евгения Валерьевна,  

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА И ЛИТЕРАТУРЫ 

НА УРОКАХ МУЗЫКИ 

Зотова Галина, студентка 4 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Курманова Галия Абдулловна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО КАК СРЕДСТВО 

НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Ильина Виктория, студентка 1 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Норматова Елена Викторовна, 

преподаватель 

 

ТЕХНИКИ ЭФФЕКТИВНОГО ЗАПОМИНАНИЯ КАК СРЕДСТВО 

ПОВЫШЕНИЯ ОРФОГРАФИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

Инжуваткина Анастасия, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Севостьянова Ольга Викторовна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

«РОЛЬ СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТА ПРОФЕССИОНАЛА» 

Казакова Анастасия, студентка 3 курса 

Курского политехнического колледжа 

Руководитель-Червякова Ева Алексеевна, мастер п/о 

 

РАСЧЕТ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОТ ВНЕДРЕНИЯ 

НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО УЛУЧШЕНИЮ ОБОРУДОВАНИЯ 

СЕПАРАТОРА НГС-2,5-1600 НА  

ЗПКТ ООО «ГАЗПРОМ ПЕРЕРАБОТКА» 

Казиахмедова Азиза студентка 4 курса  

Газпром техникума Новый Уренгой, 

Научный руководитель – Меретукова Тамила Аслановна, 

Преподаватель экономических дисциплин, канд. экон. наук 

 

ПОГРУЖАЯСЬ В МИР НАУКИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Калинина Виктория, студентка 3 курса 

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж», 

Научный руководитель – Каримуллина Мария Александровна, 

преподаватель 
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ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ БАТИКА В РОССИИ 

Каравайкина Ксения Сергеевна, студентка   3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Баулин Олег Викторович,  

Преподаватель 

 

ПРАВЛЕНИЕ ГЕНЕРАЛА ЕРМОЛОВА НА КАВКАЗЕ. 

Каримова Анастасия Евгеньевна, студентка 1 курса 

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

Научный руководитель - Щепалин Дмитрий Андреевич, 

преподаватель 

 

ПОИСК СЦЕНИЧЕСКОГО РЕШЕНИЯ ПЬЕСЫ И РОЛИ ЧЕРЕЗ 

ТРЕНИНГОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ ПО СЦЕНИЧЕСКОЙ РЕЧИ 

Комаева Екатерина, студентка 3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств». 

Научный руководитель - Синев Павел Вячеславович,  

преподаватель 

 

СЫЗРАНСКИЙ ПОМИДОР 

Котова Кэри-Велламо Виллевна 

студентка 2 курса 

ГБПОУ «СТАПМ им. Д.И. Козлова» 

Научный руководитель –Шапошникова С.С. 

преподаватель  

 

ФОРМИРОВАНИЕ ТРУДОЛЮБИЯ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

ПОСРЕДСТВОМ КОЛЛЕКТИВНОГО ТРУДА  

Краснова Виктория, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарский социально-педагогический колледж» 

Научный руководитель – Севостьянова И.А., 

преподаватель 

 

ОБРАЗ ПТИЦЫ В РУССКОМ НАРОДНОМ ХУДОЖЕСТВЕННОМ 

ТВОРЧЕСТВЕ 

Краснова Софья Геннадьевна, студентка 3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное   училище культуры и искусств» 

Научный руководитель -  Кирдяшкина Наталья Евгеньевна, 

преподаватель 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕАТРАЛЬНЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ФОРМИРОВАНИИ АКТЕРСКИХ НАВЫКОВ И 

УМЕНИЙ 

Куватова Дильназ, студентка 2 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств», 

Научный руководитель -  Любаев Дмитрий Валерьевич, 

преподаватель 
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БРОДЯЧИЙ СЮЖЕТ СКАЗКИ «ТЕРЕМОК» 

Алиса Кудрякова, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро», 

Научный руководитель — Казакова Ирина Николаевна, 

преподаватель 

 

 «РАЗВИТИЕ КИТОБОЙНОГО ПРОМЫСЛА НА ЮГЕ ПРИМОРЬЯ» 

Автор: Литовка Данил Дмитриевич, курсант II курса 

«Дальневосточное мореходное училище» (филиал) федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Дальневосточный государственный технический 

рыбохозяйственный университет»    

Руководитель: Тимохович Наталья Витальевна, преподаватель  

 

АКТУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ЯЗЫКОВОГО КОДИРОВАНИЯ 

СИТУАЦИИ ДЕЛОВОЙ КОММУНИКАЦИИ НА КИТАЙСКОМ 

ЯЗЫКЕ 

Логачева А.А., студентка 2 курса магистратуры 

ФГБОУ ВО «Иркутский Государственный Университет», 

Научный руководитель -  Серебренникова Е.Ф., д.филол.н., профессор 

 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ  

КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ ФОРМИРОВАНИЯ ИНОЯЗЫЧНОЙ 

КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ И ВОСПИТАНИЯ 

ГРАЖДАНСТВЕННОСТИ И ПАТРИОТИЗМА У ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Лукашевич Павел, студент 4 курса  

ГБПОУ «СТАПМ им.Д.И.Козлова» 

Научный руководитель - Голованова Наталья Владимировна, 

преподаватель 

 

КЛАССИЧЕСКИЙ ТАНЕЦ КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ 

ИСПОЛНИТЕЛЬСКОЙ КУЛЬТУРЫ У СТУДЕНТОВ СРЕДНЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Львова Елизавета, студентка 3 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель - Пырков Петр Петрович,  

преподаватель 

 

КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЕ ТИПЫ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

ДАНИЛЕВСКОГО 

Малыгин Семен, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Якимова Елена Борисовна,  

преподаватель 

 

НОВОГОДНИЕ ТРАДИЦИИ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

Маслова Елена, студентка 4 курса 
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Самарскогомашиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Феоктистова Наталья Сергеевна, 

преподаватель истории  

 

ОТРАЖЕНИЕ ЕВАНГЕЛЬСКИХ МОТИВОВ В ПЬЕСЕ  

М. ГОРЬКОГО «НА ДНЕ»  
Мелентьева София Михайловна, студентка 4 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств». 

Научный   руководитель -  Михайлов Виктор Николаевич, 

преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РУССКОГО ФОЛЬКЛОРА В ТВОРЧЕСТВЕ И.Ф. 

СТРАВИНСКОГО 

Мельникова Мария, студентка 4 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств». 

Научный руководитель – Ружьина Татьяна   Александровна,  

заместитель директора по ВР, преподаватель 

 

ТУННЕЛЬНЫЙ СИНДРОМ - КОМПЬЮТЕРНАЯ ЛОВУШКА ДЛЯ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ: ПРИЧИНЫ, ЛЕЧЕНИЕ И 

ПРОФИЛАКТИКА 

Миронова Алёна Сергеевна, студентка 3 курса  

ГАПОУ СО «Саратовский областной педагогический колледж».  

Научный руководитель- Назарова Мария Владимировна, преподаватель.  

    

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ МАЛЫХ ФОЛЬКЛОРНЫХ 

ФОРМ 

Никифорова   Дарья   Александровна, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель – Пестролобичева Ксения Олеговна, 

преподаватель  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ В РАБОТЕ С 

ТЕАТРАЛЬНЫМ КОЛЛЕКТИВОМ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Новикова Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского областного училища культуры и искусств,  

Научный руководитель – Туриец Оксана Владимировна, 

преподаватель  

 

ПРИМЕНЕНИЕ СИМВОЛОВ И ЗНАКОВ ДРЕВНЕГО ЕГИПТА В 

КОМПОЗИЦИОННОМ РЕШЕНИИ ДЕКОРАТИВНОГО ПАННО  

Панасенко Татьяна, студентка 3 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель - Андреева Людмила Васильевна, 

преподаватель 
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ЛЕГЕНДА СОВЕТСКОЙ РАЗВЕДКИ 

Панкрушин Артём, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель -Ксионстик Вера Анатольевна, 

преподаватель 

 

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ ГРАФИЧЕСКОГО ДИКТАНТА С 

ПРИМЕНЕНИЕМ МЕТОДИКИ В.В ВОСКОБОВИЧА «КОВРОГРАФ 

ЛАРЧИК» КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

СЛОВАРЯ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ  

Пермяшкина Виктория, студентка 4 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Петрунина Наталья Николаевна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

ЦИФРОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ СОВРЕМЕННОГО СТУДЕНТА 

НЕЦИФРОВЫХ НАПРАВЛЕНИЙ ПОДГОТОВКИ В КОЛЛЕДЖЕ 

Подколзина Олеся, студентка 2 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Мошкова Екатерина Сергеевна, 

преподаватель информационно-коммуникационных дисциплин 

 

ПРИЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СЕБЕ И СВОЕЙ 

СЕМЬЕ 

У ДОШКОЛЬНИКОВ С РАС 

Позднякова Алина, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Стафилова Евгения Ильинична,  

Преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

 

СЛОВАРНАЯ РАБОТА НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

КАК ОДИН ИЗ СПОСОБОВ ОБОГАЩЕНИЯ СЛОВАРЯ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

Прибылова Александра, студентка 4 курса  

ГБПОУ «Губернский колледж города Похвистнево»,  

Научный руководитель – Данилова Наталья Юрьевна, 

преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА РАЗВИТИЕ 

РЕЧЕВОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Прохорова Кристина, студентка 1 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево 

Научный руководитель – Вяхирева Ольга Дмитриевна, 

преподаватель 
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СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ КАК СРЕДСТВО СОЦИАЛЬНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Романова Анжелика, студентка 3 курса  

Самарского государственного колледжа,  

Научный руководитель – Сидорова Алла Дмитриевна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

ОБРАЗ КОТА В РУССКИХ ЛИТЕРАТУРНЫХ СКАЗКАХ. 

ИЗ НАРОДНОЙ СКАЗКИ В ЛИТЕРАТУРНУЮ 

Романова Злата Вячеславовна, студентка   2   курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный   руководитель - Хитрова   Людмила Евгеньевна, 

преподаватель 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ДРУЖЕСКИХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ СТАРШИХ 

ДОШКОЛЬНИКОВ ПОСРЕДСТВОМ ИНТЕРАКТИВНОЙ ИГРУШКИ 

ЛОГОРОБОТ ПЧЕЛКА 

Руднева Александра, студентка 4 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Гуревич Елизавета Феликсовна, 

преподаватель  

 

«РАБОТА С БУМАГОЙ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 

ВООБРАЖЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ» 

Рузанова Ангелина, студентка 4 курса  

ГБПОУ «ГКП» 

Научный руководитель — Уздяева Елена Борисовна, 

преподаватель  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРЫ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

Сабирова Лилия Идрисовна, - учитель  

 

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДОСУГОВОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Ситникова Софья Алексеевна, студентка 2 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Третьякова Лилия Викторовна, 

преподаватель. 

 

«СТРУКТУРА СВАДЕБНОГО ОБРЯДА ДЕРЕВНИ ОКОРОКОВО 

ОДОЕВСКОГО РАЙОНА ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ» 

Соболева Надежда, студентка 4 курса ВО 

ГМПИ имени М.М. Ипполитова-Иванова 

Научный руководитель – Ерохина Наталья Владимировна, 

профессор 
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СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ В ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ 
Сокольникова Елизавета, студентка 3 курса 

Улан-Удэнского колледжа железнодорожного транспорта, 

филиал ИрГУПС, 

Научный руководитель – Бардаева Дарима Бальжинимаевна, преподаватель 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ НАРОДНОГО ТАНЦА 

Сорокина   Анастасия, студентка 3 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Елгина Юлия Анатольевна, 

преподаватель 

  

ПАЛЬЧИКОВАЯ ИГРА КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ РЕЧИ 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

Спиридонова Алина, студентка 4 курса 

Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Еремина Лилия Римовна, 

преподаватель 

 

ПИСЬМО КАК РИТУАЛЬНЫЙ ТИП ТЕКСТА 

Сударев Артём, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Кочеткова Лидия Анатольевна, 

преподаватель английского языка 

 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ПОСРЕДСТВОМ ВКЛЮЧЕНИЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ LEGO WEDO – 

ТЕХНОЛОГИИ 

Ткаченко Мария, студентка 4 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Анкудимова Татьяна Ивановна, 

преподаватель общепрофессиональных дисциплин 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК КАК ОСНОВА ОБРАЗОВАНИЯ  

Толстова Полина, студентка 4 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Лашкина Екатерина Александровна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

  

ОБУЧЕНИЕ ДИАЛОГУ С ПРИМЕНЕНИЕМ РОЛЕВОЙ ИГРЫ 

ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

Тура Александра, студентка 4 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Протасова Екатерина Александровна, 

преподаватель английского языка 
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С.В. РАХМАНИНОВ И Ф.И. ШАЛЯПИН: ПЕРЕСЕЧЕНИЯ И 

ПАРАЛЛЕЛИ 

Ульянова Вероника, студентка 2 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель – Мочальникова Татьяна Владимировна, 

преподаватель 

 

ИНТЕРАКТИВНАЯ РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ КАК АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 

ФОРМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА И УЧИТЕЛЯ 

Файрушина Камила, студенка 4 курса   

ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля» 

Научный руководитель -  Минегалиева Ильсияр Дамировна, 

преподаватель математики  

ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля» 

 

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕРМИНОЛОГИИ ТАНЦА В 

АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 

Филимонова Елена, студентка 2 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств» 

Научный руководитель – Терентьева Екатерина Ивановна,  

преподаватель 

 

«ТРУДЫ ИЗВЕСТНОГО ФОЛЬКЛОРИСТА-ИССЛЕДОВАТЕЛЯ 

ТРАДИЦИОННОЙ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ С.И.ПУШКИНОЙ» 

Харабурдина Алла, студентка 4 курса ВО 

ГМПИ имени М.М. Ипполитова-Иванова 

Научный руководитель – Ерохина Наталья Владимировна, 

профессор 

 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ НА УРОКАХ 

НЕМЕЦКОГО ЯЗЫКА 

Чаплыгин Иван, студент 2 курса 

ГБПОУ «СТАПМ им. Д.И. Козлова» 

Научный руководитель – Шапошникова Сания  

Сафаргалеевна, 

преподаватель немецкого языка 

 

ИЗУЧЕНИЕ ИСТОРИИ САМАРСКОГО КРАЯ ЧЕРЕЗ АЗБУКУ 

СИМВОЛОВ РЕГИОНА 

Червова Мария, студентка 2 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель- Кайкина Лариса Юрьевна, 

преподаватель русского языка и литературы 

 

ВЛИЯНИЕ СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ НА 

СОВРЕМЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 
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Шеремет Сергей Сергеевич, студент 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель: Тиунов Александр Викторович, 

преподаватель общественных дисциплин 

 

ПРИНЯТИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО РЕШЕНИЯ МЕТОДОМ 

СРАВНИТЕЛЬНОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ НОВОГО 

ТЕПЛООБМЕННОГО ОБОРУДОВАНИЯ УСТАНОВКИ 

ДЕЭТАНИЗАЦИИ КОНДЕНСАТА ПЕРВОЙ ОЧЕРЕДИ НА ЗАВОДЕ 

ПО ПОДГОТОВКЕ КОНДЕНСАТА К ТРАНСПОРТУ «ЗПКТ 

ГАЗПРОМ ПЕРЕРАБОТКА» 

Шосталь Максим, студент 4 курса 

ЧПОУ «Газпром техникум Новый Уренгой», 

Научный руководитель – Меретукова Тамила Аслановна, 

преподаватель 

 

АДАПТИВНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЕМ ОСАНКИ 

Эльвина Азатовна, магистрант 

Поволжского государственного университета физической культуры, 

спорта и туризма, г. Казань 

 

СОВРЕМЕННЫЙ ДИЗАЙН В КУЛЬТУРЕ И ИСКУССТВЕ 

Юферева Анастасия Андреевна, студентка 1 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище и искусств», 

Научный руководитель - Цацина Виктория Владимировна, 

преподаватель 

 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ АНГЛИЦИЗМОВ В НАИМЕНОВАНИЯХ 

АВТОМОБИЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ И УСЛУГ НА ТЕРРИТОРИИ 

ГОРОДА САМАРЫ 

Яковлев Дмитрий, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель – Попова Марина Александровна, 

преподаватель иностранного языка 

 

 

Секция 

«Медицина, ЗОЖ, математические и общие                                       

естественнонаучные дисциплины: математика, физика, химия,      

биология, география, экология» 

 

 

ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ И ЗАРУБЕЖНЫЕ РАКЕТЫ-НОСИТЕЛИ 

Абрамова Валерия, студентка 1 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Ловягина Надежда Васильевна, 
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преподаватель естественнонаучных дисциплин 

 

ЗАГАДОЧНЫЕ ЛЕНТЫ В ПРУДУ 

Алдобаева Мария, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Алдобаева Ирина Игоревна, 

преподаватель 

 

ПИЩЕВЫЕ ДОБАВКИ И ИХ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Студентка Алмаева Софья, 

Научный руководитель преподаватель Хатыпова Р.Р. 

г.Самара, ГБПОУ «СМК им.Н.Ляпиной» 

 

ВЫДЕЛЕНИЕ ПОЛИМЕРНОЙ МОЛЕКУЛЫ ДНК ИЗ БАНАНА 

Балякин Артём, ученик 7 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Колясникова Анна Сергеевна, 

преподаватель 

 

ФАКТОРЫ РИСКА, ВЛИЯЮЩИЕ НА РАЗВИТИЕ БРОНХИАЛЬНОЙ 

АСТМЫ И       ОСОБЕННОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ ДАННОГО 

ЗАБОЛЕВАНИЯ 

 Васькова Юлия, студентка 4 курса  

Самарского медицинского колледжа им.Н.Ляпиной,  

Научный руководитель – Старостина Татьяна Борисовна, 

преподаватель 

  

ДЕПРЕССИВНОЕ СОСТОЯНИЕ КАК ФАКТОР РИСКА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ (НА ПРИМЕРЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ) 

Габелева Инга, студентка 4 курса  

Санкт-Петербуржского Медико-технического  

колледжа Федерального Медико-биологического агентства 

(ФГБПОУ СПб МТК ФМБА России) 

Научный руководитель — Кузнецова Екатерина Александровна 

преподаватель, кандидат педагогических наук  

 

ГЛЭМПИНГ - МОДНАЯ УГРОЗА ЭКОЛОГИИ 

Галиев Равиль Ленарович 

учащийся 9 «Б» класса 

МАОУ «Гимназия №76» 

г. Набережные Челны,  

Республика Татарстан 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ СЕЛА 

ЕКАТЕРИНОВКА 

Головачева Виталина, студентка 2 курса 

 

 

282 

 

 

 

 

 

282 

 

 

 

 

285 

 

 

 

 

 

286 

 

 

 

 

 

 

 

289 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

292 

 

 

 

 

 

 

294 

 

 



576 

 

ГБПОУ «СМК им. Н. Ляпиной» Филиал «Безенчукский» 

Научный руководитель - Ахтиманова Ольга Николаевна, 

преподаватель 

 

ПРОБЛЕМА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ У СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

Дерюжова Дарья, студентка 2 курса  

ГБПОУ СО «ГКП» 

Научный руководитель – Баландина Анастасия Владимировна, 

преподаватель 

 

РОБОТОТЕХНИКА В МЕДИЦИНЕ 

Еперин Сергей, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Межевова Лиана Мерабовна,  

преподаватель 

 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ 

Зацаринин Алексей Сергеевич, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Гуляева Лариса Шамильевна, 

преподаватель  

 

ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С 

ПАЦИЕНТАМИ, НЕ ПРИВЕРЖЕННЫМИ К ЛЕЧЕНИЮ  

Звездина Елена, обучающаяся 4 курса ГБПОУ «ГКП», 

Научный руководитель – Кромская Наталия Федоровна, преподаватель  

 

РОЛЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ПРИ УХОДЕ ЗА ПАЦИЕНТАМИ 

ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНИ ЛЕГКИХ 

Иванова Виолетта Алексеевна, студентка 2 курса  

Кяхтинский филиал  

ГАПОУ «Байкальский базовый медицинский колледж  

Министерства здравоохранения республики Бурятия» 

Научный руководитель – Лысенок Елена Леонидовна,  

преподаватель  

 

РЕЦИКЛИНГ ОРГТЕХНИКИ КАК СПОСОБ ЭКОНОМИИ РЕСУРСОВ 

Князева Илона, студентка 3 курса  

Авиационного техникума,  

Научный руководитель – Титова Анна Михайловна, 

преподаватель  

 

РЕДКИЕ И ИСЧЕЗАЮЩИЕ ВИДЫ ЖИВОТНЫХ САМАРСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

Ковалева Анна, студентка 2 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 
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Научный руководитель – Бочкова Нелли Викторовна, 

преподаватель естественнонаучных дисциплин 

 

УМНЫЙ МУСОР 

Кудрякова Василисса, ученица 2 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Архипова Виктория Архиповна, 

преподаватель 

 

РОЛЬ УЧАСТКОВОЙ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

СЕСТРЫ В ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ 

БОЛЕЗНИ 

Кузнецова Ксения, студентка 4 курса 

Научный руководитель – Лыскина Лариса Сергеевна 

преподаватель профессионального модуля  

 

3D-БИОПЕЧАТЬ 

Кэницэ Еремей, ученик 11 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Дьячкова Ульяна Денисовна, 

преподаватель 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ УЩЕРБ ОТ ДОБЫЧИ ЛИТИЯ 

Ларшин Кирилл, студент 4 курса, 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Ерохина Елена Александровна, 

воспитатель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АНТИБИОТИКОВ ДЛЯ БОРЬБЫ 

 С ЗОЛОТИСТЫМ СТАФИЛОКОККОМ  

Лустина Любовь, студентка 3 курса  

ГБПОУ СО «ГКП» 

Научный руководитель – Баландина Анастасия Владимировна, 

преподаватель 

 

«ВИДЕНИЕ ПЕСТРАВСКОГО РАЙОНА САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ В 

ПЕРСПЕКТИВЕ» 

Лялякина Полина, студентка 4 курса  

Самарского колледжа строительства и предпринимательства, 

Научный руководитель – Пономарёва Любовь Ивановна, преподаватель 

 

КОНТРАЦЕПЦИЯ: ОСВЕДОМЛЕННОСТЬ И ПРЕДПОЧТЕНИЯ 

МОЛОДЫХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 

Моховиков Дмитрий, студент 3 курса  

ФГБПОУ «Санкт-Петербургский медико-технический колледж 

Федерального медико-биологического агентства»,  

Научный руководитель – к.м.н. Шакирова Елена Александровна, 
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преподаватель 

 

ЛОГИЧЕСКИЕ ИГРЫ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

Участник: Муратов Вадим Михайлович 

Научный руководитель: Ильина Елена Александровна 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Новосибирской области «Новосибирский промышленно-

энергетический колледж» 

 

«ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОСТЬ –  

ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА» 

Мягких Евгений, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель Девятова Кристина Михайловна,  

педагог-организатор  

 

ПОИСК АЗОТОФИКСИРУЮЩИХ БАКТЕРИЙ В ПОЧВАХ СЕВЕРО-

ЗАПАДНОЙ ЧАСТИ СОКУРСКОЙ ВОЗВЫШЕННОСТИ В 

ОКРЕСТНОСТЯХ ДЕРЕВЕНЬ КАРАСЕВО И ВЕРХНИЙ ЕЛБАК. 

Никифорович Д. К., 

ученица МКОУ Карасевской СОШ 

Научный руководитель - Филимонова Ю.С., учитель 

 

ПРАКТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЭКОНОМИЧНОСТИ ЛАМП 

Орешин Георгий Владимирович, студент 1 курса 

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж» 

Научный руководитель – Богатова Анастасия Владимировна,  

преподаватель 

 

ЧИСЛА ФИБОНАЧЧИ  

Орлов Дмитрий, ученик 4 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Фекличева Наталья Борисовна, 

преподаватель 

 

ОСОБЕННОСТИ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА ИМПЛАНТИРУЕМОЙ 

ПОРТ-СИСТЕМОЙ ПРИ ДЛИТЕЛЬНЫХ ИНФУЗИЯХ. 

Пожиткова Полина, студентка 4 курса  

Губернского колледжа города Похвистнево,  

Научный руководитель – Бердникова Кристина Павловна, 

преподаватель 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ФИТО И ОРГАНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

УХОДА НА ЗДОРОВЬЕ ВОЛОС 

Пушкина Полина, студентка 2 курса  

ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной» 

научный руководитель Пелеганчук Е.В., 
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преподаватель 

 

ПЛАСТМАССА — ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД? 

Рублёв Никита, ученик 7 класса 

Центра образования «Утро» 

Научный руководитель — Дьячкова Ульяна Денисовна, 

преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ МУЗЫКИ НА ГОЛОВНОЙ МОЗГ ЧЕЛОВЕКА  

Рыжков Алексей, студент 1 курса 

Самарского национального исследовательского 

Университета имени академика С. П. Королёва 

Научный руководитель – Альдебенева Нина Александровна 

 

ПОСТРОЕНИЕ ПРАВИЛЬНЫХ МНОГОУГОЛЬНИКОВ 

Санкеев Роман, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Еремеева Наталья Александровна, 

преподаватель 

 

ХИМИЧЕСКИЕ ТАЙНЫ ГРИМИРОВАНИЯ 

Серова Елизавета Сергеевна, студентка 1 курса 

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры    и искусств» 

Научный руководитель -  Гаршина Юлиана Петровна,  

преподаватель 

 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ НА УКРЕПЛЕНИЕ 

ГОЛОСОВОГО АППАРАТА ИСПОЛНИТЕЛЯ ЭСТРАДНОЙ ПЕСНИ 

Спиридонова   Ева   Павловна, студентка 2 курса  

ГБПОУ «Самарское областное училище культуры и искусств»,  

Научный руководитель –  Демчук Анатолий Геннадьевич, 

преподаватель физической культуры 

 

ЭФФЕКТ МПЕМБЫ 

Торбина Ангелина Евгеньевна, студентка 2 курса 

Самарский государственный колледж  

сервисных технологий и дизайна 

Научный руководитель –Журавлева Эмилия Вячеславовна 

 

МЕДИЦИНСКИЕ ФРАЗЕОЛОГИЗМЫ.  

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ. 

Турецкая Елена, студентка 1 курса 

Медицинского колледжа ФГБОУ ВО УрГУПС, 

Научный руководитель – Вечканова Татьяна Николаевна, 

преподаватель 
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СИММЕТРИЯ И АСИММЕТРИЯ  

Тяжов Илья, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научная руководитель – Галынина Ирина Александровна, 

преподаватель  

 

УЧАСТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ В  

САНИТАРНО - ГИГИЕНИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ  

НАСЕЛЕНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ ГАСТРИТА. 

Ульрих Юлия, студентка 3 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

научный руководитель - Ромаданова Лариса Николаевна, 

преподаватель 

 

АСПЕКТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧАСТКОВОЙ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНОЙ АНЕМИИ СРЕДИ ЛИЦ 

ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА  

Федорова Анастасия, студентка 4 курса 

ГБПОУ «Губернский колледж города Похвистнево», 

Научный руководитель – Лыскина Лариса Сергеевна, преподаватель 

 

БИОЛОГИЧЕСКИ-АКТИВНЫЕ ДОБАВКИ МАГНИЯ:  

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФАКТИЧЕСКОГО СОДЕРЖАНИЯ mG2+ 

Хромова Софья,  

ученица МБОУ "СОШ № 13" (г. Владивосток), 

Научный руководитель – Чудовская Евгения Михайловна, 

ст. преподаватель ИНТиПМ ДВФУ 

 

РОЛЬ УЧАСТКОВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ В ОБУЧЕНИИ 

БОЛЬНЫХ РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ ОСНОВАМ ЛЕЧЕБНОЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЫ. 

Шабаева Олеся, студентка 3 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

научный руководитель - Ромаданова Лариса Николаевна, 

преподаватель 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ СЕСТРИНСКОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ 

НАРУШЕНИИ МОЧЕИСПУСКАНИЯ 

Шакурова Гульназ, студентка 3 курса ГБПОУ 

«Губернский колледж города Похвистнево» 

Научный руководитель – Скворцова Анна Николаевна,  

преподаватель 

 

ЗАЧЕМ ФОТОГРАФУ МАТЕМАТИКА? 

Шкребтий Фёдор, студент 2 курса 

Государственного бюджетного профессионального образовательного 
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учреждения Самарской области «Самарское областное училище культуры и 

искусств», 

Научный руководитель – Помякшева Наталья Николаевна, 

преподаватель 

 

РОЛЬ ТВОРЧЕСТВА В МАТЕМАТИКЕ 

Шнырева Софья, студентка 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Петрова Наталья Вячеславовна, преподаватель  

 

ОСОБЕННОСТИ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОК 

САМАРСКОГО МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА ИМ. Н. ЛЯПИНОЙ. 

Юрасова Алёна, студентка 4 курса 

Самарского медицинского колледжа им. Н.Ляпиной, 

Научный руководитель-Данилов Владимир Дмитриевич, 

преподаватель     

 

СТРОЕНИЕ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ ИЗ ПОДСИСТЕМ 

«ГРУППА – ПОЯС» 

Ягрушкин Никита, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель - Плеханов Петр Георгиевич, 

преподаватель 

 

Секция 

«Машиностроение, автомобилестроение» 

 

ОПЕРАТИВНАЯ ПОЛИГРАФИЯ 

Башмаков Никита Сергеевич, студент 4 курса  

Самарского аашиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Колесникова Тамара Гавриловна, 

преподаватель  

 

ЧУГУН 

Бирюков Леонард, студент 2 курса  

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Разина Ольга Михайловна, 

преподаватель  

 

ПУТИ МАКСИМИЗИРОВАНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ 

Гайфуллин Тимур, студент 5 курса  

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель - Стасив Роза Михайловна,  

преподаватель  

 

ЧТО ЛУЧШЕ АВТОБУС ИЛИ ЭЛЕКТРОАВТОБУС 
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Гришин Денис, Студент 2 курса  

Самарского машиностроительного колледжа  

Научный руководитель – Разина Светлана Михайловна,  

преподаватель 

 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ «ГЕНЕРАТОР» 

Зуев Дмитрий Юрьевич, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель - Михайлова Людмила Николаевна, 

преподаватель 

 

АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ДОРОЖНОГО ПОКРЫТИЯ В РОССИИ 

Кеняйкин Даниил, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Сиднева Галина Константиновна, 

преподаватель 

 

МОДЕРНИЗАЦИЯ АВТОМАТИЗИРОВАННОЙ СИСТЕМЫ 

УПРАВЛЕНИЯ ПОДОГРЕВАТЕЛЯ НЕФТИ С ПРОМЕЖУТОЧНЫМ 

ТЕПЛОНОСИТЕЛЕМ ПНПТ-1.6 

Клочков Иван, студент 4курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Галынин Илья Андреевич, 

преподаватель  

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ЗАРУБЕЖНЫХ И ОТЕЧЕСТВЕННЫХ 

МАШИН ДЛЯ УПЛОТНЕНИЯ ДОРОЖНОГО ПОКРЫТИЯ 

Ковалев Илья, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель - Сиднева Галина Константиновна, 

преподаватель 

 

ГИБРИДНЫЕ УСТАНОВКИ АВТОМОБИЛЕЙ 

Лаврентьев Тимофей, студент 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Ардабьев Виктор Олегович,  

преподаватель 

 

ДВУХМАССОВЫЙ МАХОВИК КОЛЕНЧАТОГО ВАЛА ДВС 

Малахов Платон, студент 1 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Потапов Иван Павлович, 

преподаватель 

 

МОДЕРНИЗАЦИЯ ЭЛЕКТРОПРИВОДА ГЛАВНОГО ДВИЖЕНИЯ 

СТАНКА 

Мартышкин Михаил, студент 3 курса 
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Самарского машиностроительного колледжа 

Научный руководитель – Кураева Роза Туктаровна, 

преподаватель  

 

О ЛАЗЕРНОЙ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКЕ 

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ СТАЛЕЙ 

Мумриев Сергей, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Юдаева Наталья Викторовна, 

преподаватель 

 

НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ АВТОМОБИЛЕСТРОЕНИЯ 

Насибулин Михаил, студент 3 курса 

Саткинского горно-керамического колледжа им. А.К. Савина,  

Научный руководитель – Шибанов Андрей Геннадьевич, 

преподаватель 

 

УСТАЛОСТНАЯ ПРОЧНОСТЬ СТАЛИ 45 С 

ЭЛЕКТРОЛИТИЧЕСКИМИ ЖЕЛЕЗНЫМИ ПОКРЫТИЯМИ, 

УГЛЕРОДОАЗОТИРОВАННОЙ С НАГРЕВОМ ТВЧ  

Салюков Тимур, студент 4 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Бирюкова Наталья Васильевна, 

преподаватель 

 

ЧАСТОТНО-РЕГУЛИРУЕМЫЕ АСИНХРОННЫЕ 

ЭЛЕКТРОПРИВОДЫ 

Тяжов Илья, студент 2 курса 

Самарского машиностроительного колледжа, 

Научный руководитель – Зайцев Владимир Васильевич, 

преподаватель 

 

БУДУЩЕЕ АДДИТИВНОГО ПРОИЗВОДСТВА В 

МАШИНОСТРОЕНИИ 

Шмаков Дмитрий, студент 3 курса 

ГБПОУ «Самарского машиностроительного колледжа» 

Научный руководитель – Петрова Наталья Вячеславовна, преподаватель  

 

«КАРТИНГ ВЫБОР МОЛОДЫХ» 

(ТЕХНОЛОГИЯ СОЗДАНИЯ МЕХАНИЧЕСКОГО КАРТИНГА В 

УСЛОВИЯХ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ СПО ДЛЯ 

СИСТЕМЫ ДПО) 

Шмырёв Роман Денисович, студент 1 курса 

Ключников Валерий Степанович, преподаватель 
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ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ИНЖЕНЕРНОГО  

3D-МОДЕЛИРОВАНИЯ И ПРОТОТИПИРОВАНИЯ В ГАПОУ 

«ГУМАНИТАРНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ» 

Юмакаев Марсель Забирович, студент 2 курса 

Кручинин Владимир Алексеевич, преподаватель 

 

КАК ПОЛУЧИТЬ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО? 

Ягрушкин Никита, студент 1 курса  

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель – Сурская Татьяна Геннадьевна, 

преподаватель 

  

  

Секция 

«Управление, право» 

 

РАЗВИТИЕ ПРАВА В НАЧАЛЕ ХХ ВЕКА 

Антипова Александра, студентка 1 курса  

ГАПОУ СО «Жигулевский государственный колледж»,  

Научный руководитель – Жирнова Татьяна Владимировна, 

преподаватель  

 

СЛОЖНОСТИ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ОРГАНОВ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ БЕЗНАДЗОРНОСТИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

Антонова Арина Владимировна, студентка 3 курса  

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель – Бушман Александра Владиславовна, 

преподаватель юридических дисциплин  

 

ПРОБЛЕМЫ МОЛОДЕЖИ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ И ПУТИ 

ИХ РЕШЕНИЯ 

Ахтемова Марина, обучающаяся 1 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

Научный руководитель - Ткаченко Лиана Владимировна,  

преподаватель  

 

ОСОБЕННОСТИ УПОТРЕБЛЕНИЯ ЮРИДИЧЕСКОЙ ЛЕКСИКИ В 

АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ 

Богданчикова Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского социально - педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Дубровина Елена Ильинична, 

преподаватель английского языка 

 

РЕФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ФОНДОВ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

Гладышева Полина, студентка 3 курса 
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Самарского социально-педагогического колледжа,  

Научный руководитель – Мартынова Анастасия Сергеевна, 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ МЕТОДОВ В 

КРИМИНОЛОГИИ 

Коновалова Кристина, студентка 3 курса 

Самарского социально-педагогического колледжа, 

Научный руководитель - Мозгалева Ирина Евгеньевна,  

преподаватель 

 

СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА И ЕЁ РЕСУРСЫ 

А. А. Пушнов 

Научный руководитель: А. С. Мартынова, преподаватель 

ГБПОУ «Самарский политехнический колледж» 

 

ПРАВОВАЯ ПРИРОДА ИНСТИТУТА БАНКРОТСТВА ФИЗИЧЕСКИХ 

ЛИЦ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Семенова Диана, обучающаяся 1 курса  

ГБПОУ «ГКП», 

Научный руководитель - Ткаченко Лиана Владимировна, 

преподаватель  

 

 

Секция 

«Информационное и программное обеспечение» 

 

ВЫЯВЛЕНИЕ МЕХАНИЗМА ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ У ОПЕРАТОРА 

АВТОМАТИЗИРОВАННОЙ СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ НА 

ОБЪЕКТАХ КРИТИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИОННОЙ 

ИНФРАСТРУКТУРЫ 

Голубов Алексей Игоревич, студент 4 курса  

КИПФИН ФГОБУ ВО «Финансовый университет 

при Правительстве Российской Федерации» 

Научный руководитель – Башелханов Игорь Викторович,  

канд. физ.-мат. наук, 

зав. лабораторией, преподаватель ВКК 

 

ВИРТУАЛЬНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ 

Дусеева Алина, студентка 2 курса 

ГБПОУ СО «СТАПМ им. Д. И. Козлова» 

Научный руководитель - Баева Ирина Александровна 

преподаватель 

 

РАЗРАБОТКА ПРИЛОЖЕНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ СРЕДНЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Епишова Анастасия, студентка 2 курса 
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Самарского техникума авиационного и промышленного машиностроения 

имени Д.И. Козлова 

Научный руководитель – Баева Ирина Александровна, 

преподаватель 

 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ВИДЕОКАРТЫ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

Каляпух Николай, студент 4 курса 

ГБПОУ «СТАПМ им. Д.И. Козлова» 

Научный руководитель – Голованова Наталья Владимировна,  

преподаватель 

 

АВТОМАТИЗАЦИЯ И ЦИФРОВИЗАЦИЯ БИЗНЕС-ПРОЦЕССОВ ПРИ 

ПОМОЩИ ИНСТРУМЕНТОВ CRM-СИСТЕМ В СФЕРЕ ВИДЕО-

ПРОДАКШЕН. 

Музюков Владимир, студент 2 курса 

УПО Колледж ТИСБИ г.Казань,  

Научный руководитель – Трофимова Екатерина Александровна, 

ст. преподаватель 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ВЕДЕНИИ ЗЕМЕЛЬНОГО КАДАСТРА 

Портянова Кристина, студентка 2 курса  

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

(филиал) НИУ МГСУ,  

Научный руководитель – Киселева Ольга Петровна, 

преподаватель 

 

ПЕРЕУСТАНОВКА ОС WINDOWS 10 PRO 

Чернуцкий Сергей, студент 4 курса 

ГБПОУ «СТАПМ им. Д.И. Козлова», 

Научный руководитель – Голованова Наталья Владимировна, преподаватель 

 

 

Секция 

«Сфера обслуживания и сервис» 

 

МИФ И ДИЗАЙН 

Валеева Альмира, студентка 4 курса 

Самарского государственного колледжа сервисных технологий и дизайна,  

Научный руководитель - Ямщикова Елена Валериевна, 

преподаватель  

 

ВИРТУАЛЬНАЯ ЭКСКУРСИЯ В САМАРУ ХИМИЧЕСКУЮ. 

Клементинова Ева, студентка  

ГБОУ СПО Самарского государственного колледжа сервисных технологий и 

дизайна, 2 курс 

Научный руководитель – Горенкова Наталья Вячеславовна, 
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преподаватель  

 

ЛАНДШАФТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЩЕСТВЕННЫХ 

ПРОСТРАНСТВ ГОРОДСКИХ ТЕРРИТОРИЙ 

Никишкина Кристина, студентка 3 курса 

Самарского машиностроительного колледжа,  

Научный руководитель -  Галина Сергеевна Мартыненко 

преподаватель профессиональных дисциплин 

 

ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ МАРШРУТ КАК СПОСОБ ПОГРУЖЕНИЯ В 

ИСТОРИЮ РЕГИОНОВ РОССИИ 

Сорокина Алина Николаевна, студентка 2 курса 

Самарский государственный колледж  

сервисных технологий и дизайна 

Научный руководитель – Гусева Наталья Александровна, 

преподаватель 

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДОЛОГИИ СКРЫТОЙ ИНФЛЯЦИИ В 

ТОРГОВЛЕ 

Толчинская Елизавета, студентка 2 курса 

Колледжа туризма Санкт-Петербурга 

Научный руководитель-Смирнова Ирина Владимировна,  

преподаватель  

 

РОЛЬ ПРЯМОГО МАРКЕТИНГА В КОМПЛЕКСЕ 

МАРКЕТИНГОВЫХ КОММУНИКАЦИЙ 

Цветкова Анастасия, студентка 3 курса, 

Колледж туризма Санкт-Петербурга  

Научный руководитель ‒ Иваненкова Татьяна Евгеньевна, преподаватель 

 

 

Секция 

«Промышленные и транспортные технологии» 

 

3D-ПЕЧАТЬ В СТРОИТЕЛЬСТВЕ 

Гридяев Кирилл, студент Самарского колледжа строительства 

и предпринимательства (филиала) федерального государственного 

бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования 

«Национальный исследовательский Московский 

государственный строительный университет 

Научный руководитель-Максимова Светлана Анатольевна, 

преподаватель общепрофессионального цикла 
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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЯ НА 

ПРИМЕРЕ ВНЕДРЕНИЯ КОНТРОЛЛЕРОВ КОМПАНИИ ТРЕИ В 

УСЛОВИЯХ КРАЙНЕГО СЕВЕРА 

Закиров Алмаз, студент 3 курса  

ЧПОУ «Газпром техникум Новый Уренгой»,  

Научный руководитель – Бруслова Ольга Викторовна, к.т.н. 

преподаватель кафедры ЭТС  

 

ОСОБЕННОСТИ МОНТАЖА И ПОДКЛЮЧЕНИЯ 

ТЕРМОЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПРЕОБРАЗОВАТЕЛЕЙ. 

Ильясов Ильдан, студент 3 курса 

ЧПОУ ГТНУ «Газпром техникум Новый Уренгой», 

Научный руководитель – Петунина Ирина Александровна, 

преподаватель 

 

ИННОВАЦИИ В СТРОИТЕЛЬСТВЕ 

Инегов Егор, студент 4 курса  

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

(филиал) НИУ МГСУ,  

Научный руководитель – Никулина Наталья Леонидовна, 

преподаватель 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ДРОНОВ И БЕСПИЛОТНЫХ СИСТЕМ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРЕДПРИЯТИЙ 

Карболин Вячеслав, студент 3 курса 

Самарского Авиационного техникума, 

Научный руководитель – Осипенко Маргарита Владимировна, 

преподаватель 

 

ПОВЫШЕНИЕ ДОЛГОВЕЧНОСТИ МОСТОВЫХ СООРУЖЕНИЙ 

Касаткин Вадим, студент 3 курса 

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

(филиал) НИУ МГСУ,  

Научный руководитель — Хохлова Наталья Петровна, 

преподаватель 

 

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПРОФЕССИИ «САНТЕХНИК» 

Ковальченко Юрий, студент 

Самарского колледжа строительства и предпринимательства, 

Научный руководитель – Тышковская Ирина Александровна, 

преподаватель 

 

ПРИМЕНЕНИЕ СИСТЕМ АВТОМАТИЗИРОВАННОГО 

ПРОЕКТИРОВАНИЯ В САМОЛЁТОСТРОЕНИИ. 

Кормильцин Матвей, студент 3 курса 

Самарского авиационного техникума 

Научный руководитель – Осипенко Маргарита Владимировна, 
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преподаватель 

 

ИВАСИ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ РАЗВИТИЯ ПРОМЫСЛА В 

ПРИМОРЬЕ 

Кривошеин Станислав, курсант 1 курса 

«Дальневосточного мореходного училища» (филиал) 

федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования 

«Дальневосточный государственный технический 

рыбохозяйственный университет»,  

Приморский край, г. Находка  

Научный руководитель Крюкова Ирина Юрьевна,  

преподаватель 

 

ВНЕДРЕНИЕ В УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС НАПРАВЛЕНИЯ ПО 

ПОДГОТОВКЕ ОПЕРАТОРОВ БПЛА в РОССИИ. 

Кузнецов Егор, студент 3 курса  

Самарского Авиационного техникума, 

Научный руководитель – Осипенко Маргарита  

Владимировна,  

преподаватель  

 

ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ДОРОЖНОГО ХОЗЯЙСТВА 

Моргун Иван Игоревич, студент  

Самарский колледж строительства и предпринимательства (филиал) 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования 

"Национальный исследовательский Московский государственный 

строительный университет" 

Научный руководитель - Обуткина Олеся Алексаедровна 

 

МЕХАНИЧЕСКИЕ ПЕРЕДАЧИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ 

ПРОИЗВОДСТВЕ АВИАЦИОННОЙ ТЕХНИКИ 

Перетрухина Елизавета, студентка 3 курса  

Самарского авиационного техникума, 

Научный руководитель – Исмайлова Елена Юрьевна,  

преподаватель 

 

СОКРАЩЕНИЕ ПОТЕРЬ НЕФТИ ОТ ИСПАРЕНИЯ В 

РЕЗЕРВУАРНОМ ПАРКЕ 

Соболев Алексей, студент 3 курса 

Отрадненского нефтяного техникума, 

Научный руководитель-  Сороколетова Наталья Александровна, 

преподаватель 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 

ТРАНСПОРТНОЙ ЛОГИСТИКЕ 

Старокожева Евгения, студентка 1курса                                                             

Вологодского технического колледжа  

Научный руководитель – Жукова Елена Валентиновна,  

преподаватель  

 

ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ ГЕОДЕЗИИ ДЛЯ МОНИТОРИНГА 

ГОРНЫХ ОБВАЛОВ 

Степанова Юлия, студентка 2 курса 

Самарского колледжа строительства и предпринимательства 

Научный руководитель – Панова Ольга Владимировна 

преподаватель 

 

ВЫБОР ТЕПЛООБМЕННОГО ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ НАГРЕВА 

ОТСЕПАРИРОВАННОГО ГАЗА ДЕЭТАНИЗАЦИИ, 

УГЛЕВОДОРОДНОГО КОНДЕНСАТА И ПОДГОТОВЛЕННОГО ГАЗА 

ДЕЭТАНИЗАЦИИ НА УСТАНОВКЕ ПОДГОТОВКИ ГАЗОВ 

ДЕЭТАНИЗАЦИИ 

Усова Елизавета, студентка 3 курса 

ЧПОУ «Газпром техникум Новый Уренгой» 

Научные руководители – Гарейшина Александра Александровна, 

Коростылёва Любовь Александровна, 

преподаватели  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ГЕОДЕЗИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ДЛЯ 

МОНИТОРИНГА ЛЕДНИКОВ 

Шамрина Кристина студентка 2 курса 

Самарского колледжа  

строительства и предпринимательства  

(филиала) ФГБОУ ВО «НИУ МГСУ» 

Научный руководитель — Заборникова Ирина Валерьевна, 

преподаватель 

 

ВКЛАД В РАЗВИТИЕ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ РЫБОХОЗЯЙСТВЕННОЙ 

НАУКИ КИЗЕВЕТТЕРОМ ИГОРЕМ ВЛАДИМИРОВИЧЕМ. 

Щепилов Максим, курсант 1 курса, 

«Дальневосточного мореходного училища» (филиал) 

федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования 

«Дальневосточный государственный технический 

рыбохозяйственный университет», г. Находка, 

Научный руководитель – Крюкова Ирина Юрьевна, преподаватель 
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